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１．前回までの経過

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

 八戸市民保養所「洗心荘」について、在り方を検討する理由・背景、施設の概
要、施設が抱える課題（設置意義の低下、施設老朽化による維持管理経費の増
大、利用者数の減少）など

 「八戸市健康福祉審議会社会福祉専門分科会」において洗心荘の在り方を検討
することとし、公共施設マネジメントの専門的知見や利用者の意見を取り入れ
るため、臨時委員２名を新たに委嘱すること

 施設利用者のみならず、施設を利用したことのない市民を含めて、保養施設に
対する考えやニーズを広く把握し、在り方を検討するための基礎資料とするた
め、アンケート調査を実施すること

 検討スケジュール

【前回】 第１回八戸市健康福祉審議会社会福祉専門分科会

以下の事項について説明し、了承をいただきました。



２．今回の検討内容

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

洗心荘の運営を含む市の保養事業の在り方について、施設設置目的の達成度や将来
見通し、施設の設置意義等の観点から検討を開始する。

【今回】 第２回八戸市健康福祉審議会社会福祉専門分科会
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8/23(火) 13:30

在り方検討に向けた概要説明
検討の理由・背景
施設の現状
検討スケジュール
アンケート調査の概要

第１回 第２回

10/27(木) 13:30

在り方検討の検討①
アンケート調査の結果報告
委員の意見聴取

12/20(火) 13:30

在り方検討の検討②
委員の意見聴取

第３回

2/21(火) 13:30

在り方検討の検討③
委員意見の整理
意見書の方向性決定

第４回 健康福祉審議会

3/17(金) 14:00

審議経過の報告

意見書の内容調整※臨時委員の委嘱

 運営経費（見込を含む）、利用者数や利用料金収入に係るデータ

 八戸市民保養所「洗心荘」に係るアンケート調査の結果

 各自治体における保養事業の状況

【専門分科会のスケジュール】

【検討に当たり参考とする事項】
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３．アンケート調査結果の概要

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

資料２ 八戸市民保養所「洗心荘」に係るアンケート調査報告書 参照



⑴ 調査目的
保養施設の設置を含む市民への保養機会の提供について、各自治体
における取組を把握し、保養事業の在り方を検討するための参考資
料とする。

⑵ 調査内容 調査票のとおり

⑶ 調査対象

８市
○東北地方の人口20万人以上の主要自治体（仙台市を除く）
・青森県 青森市
・岩手県 盛岡市
・秋田県 秋田市
・山形県 山形市
・福島県 福島市 いわき市 郡山市

○その他（旧３市）
・青森県 弘前市

⑷ 調査期間 9月13日～9月30日

⑸ 調査方法 メールでの照会・回答

４．各自治体における保養事業の状況① 東北主要自治体

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

保養事業に関する他都市調査

参考
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４．各自治体における保養事業の状況① 東北主要自治体

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

参考

保養事業に関する他都市調査

【調査項目】
１ 市が設置している保養施設について
２ 保養施設の利用助成について
３ その他の事業について
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４．各自治体における保養事業の状況① 東北主要自治体

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

参考

⑴ 保養施設の設置状況

自治体名 設置施設
設置
時期

経過
年数

運営方法・
運営経費（千円）

課題 存続検討

八戸市 市外・１施設 S61.10 36
指定管理者制度

23,246
第１回専門分科会
資料のとおり

検討開始

青森市 市内・１施設 H27.4 7
指定管理者制度

23,325
なし 予定なし

秋田市 市内・２施設
S58.10
H４．１０

39
30

指定管理者制度
343,081

・老朽化による
維持管理経費増大

予定なし

郡山市 市内・１施設 S63.4 34
指定管理者制度

71,274

・設置意義の低下
・老朽化による
維持管理経費増大

長寿命化計画
策定予定

山形市 過去に設置していた

上記以外
４市

これまで設置したことがない
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４．各自治体における保養事業の状況① 東北主要自治体

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

参考

⑵ 保養施設の利用助成（利用者や施設への利用料の一部助成など）

⑶ その他の保養事業（保養施設の設置や利用助成以外の事業）

自治体名 対象者 対象施設 助成内容 事業予算(千円)

八戸市
・国民健康保険加入者
・後期高齢者医療保険
加入者

市民保養所
４歳～小学生 1,000円
中学生以上 2,000円

3,114

８市 実施していない

八戸市 実施していない

８市 実施していない



自治体名（一例） 実施内容

埼玉県所沢市 複数の市外民間宿泊施設との保養施設協定により、市民が施設を優待
料金で利用できる。

東京都昭島市 市外９地域の観光・温泉協会や民宿組合等との協定により、市民が各
加盟施設を優待料金で利用できる。

東京都羽村市 民間企業との包括連携協定により、市民等が民間企業の運営する市外
の施設を優待料金で利用できる。

⑴ 民間施設・観光協会等との連携協定に基づく保養施設の提供

４．各自治体における保養事業の状況② 首都圏の自治体

八戸市民保養所「洗心荘」の在り方の検討について

参考

⑵ 自治体間の交流等に基づく保養施設の提供（利用料金の助成を含む）

自治体名（一部） 実施内容

埼玉県朝霞市 「災害相互援助協定」を締結している自治体の保養施設を市民等が優
待料金で利用できる。

東京都国分寺市 友好都市、姉妹都市の関係にある自治体の保養施設を市民が利用す
る際、宿泊料金の一部が助成される。

東京都調布市 「姉妹都市盟約」を締結している自治体の保養施設を市民等が利用す
る際、宿泊料金の一部が助成される。
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【各市HPより】


