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■ 生活福祉課 ■ 

 

第２ 生 活 保 護 

生活保護法は憲法第 25 条に規定する理念に基づき、国が生活に困窮するすべての国民に対し、

その困窮の程度に応じ必要な保護を行い、その最低限度の生活を保障するとともに、 

その自立を助長することを目的としています。 

 

１ 保護の種類 

(1) 生 活 扶 助 衣食その他日常生活の需要を満たすために必要なもの 

(2) 教 育 扶 助 義務教育に伴って必要な教科書、その他の学用品等 

(3) 住 宅 扶 助 住居の提供、家屋の補修費 

(4) 医 療 扶 助 診察、薬剤又は治療材料、医学的処置、手術その他の治療等 

(5) 介 護 扶 助 高齢者に対する居宅介護、福祉用具、住宅改修、施設介護等 

(6) 出 産 扶 助 出産に必要な経費 

(7) 生 業 扶 助 生業に必要な資金、器具、技能の修得費等 

(8) 葬 祭 扶 助 葬祭に必要な経費 

 

２ 保護の状況 

令和 7 年度における保護状況は、延べ保護世帯数 39,224 世帯（月平均 3,269 世帯）、延べ保

護人員数 46,216 人（月平均 3,851 人）となっており、令和 6 年度と比較して世帯数では増加、 

人員数では減少しています。保護率は、1,000 人当たり月平均 18.00 人（県月平均 22.81 人）で

あり、県内 16 福祉事務所の中で 4 番目に低い保護率となっています。 

▽扶助別保護状況 

扶 助 別 区分 
世帯･人員の前年度比較（延） 令和 7 年度 

令和 6年度 令和 7年度 増減 保護費(千円) 割合(％) 

生 活 扶 助 
世帯 34,236 34,037 ▲ 199 

1,745,978 28.610 
人員 40,794 40,131 ▲ 663 

住 宅 扶 助 
世帯 32,255 32,302 47 

825,542 13.528 
人員 38,146 37,779 ▲ 367 

教 育 扶 助 
世帯 804 801 ▲ 3 

12,421 0.204 
人員 1,262 1,168 ▲ 94 

介 護 扶 助 
世帯 9,018 9,695 677 

239,043 3.917 
人員 9,258 9,935 677 

医 療 扶 助 
世帯 37,472 37,728 256 

3,218,831 52.745 
人員 44,081 43,970 ▲ 111 

出 産 扶 助 
世帯 2 3 1 

1,044 0.017 
人員 2 3 1 

生 業 扶 助 
世帯 436 371 ▲ 65 

8,571 0.140 
人員 465 395 ▲ 70 

葬 祭 扶 助 
世帯 70 88 18 

18,649 0.306 
人員 70 89 19 

就労自立給付金 
世帯 21 24 3 

1,268 0.021 
人員 21 24 3 

進学準備給付金 
世帯 10 8 ▲ 2 

2,400 0.039 
人員 10 8 ▲ 2 

小 計 
世帯 114,324 115,057 733 

6,073,748 99.526 
人員 134,109 133,502 ▲ 607 

施設事務費 
世帯 ― ― ― 

28,922 0.474 
人員 ― ― ― 

合 計 6,102,670 100.00 
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３ 地区別保護の状況 

本市の都市構成を大別すると、旧市内を主体とした商業地域と港湾及び工業地域を含めた漁

業地域と周辺部の農業地域から成り立っています。 

保護率を地区別にみると、最も高いところは、小中野地区の 37.91 パーミル、最も低いところ

は南浜地区の 5.22 パーミルとなっており、おおむね漁業地域や商業地域で高く、農業地域、新

興住宅地域では低くなっています。 

(令和 8 年 4 月 1 日現在) 

注１：保護率(‰ ﾊﾟｰﾐﾙ)＝保護人員÷人口×1,000 

注２：地区名の｢その他｣は、現在地保護・施設入所・入院等の該当者を地区としたもの 

  

地 区 世 帯 数 人 口 保護世帯 保護人員 今年度保護率 前年度保護率 

 世帯 人 世帯 人 ‰ ‰ 

三 八 城 6,466 11,438 279 331 28.94 30.02  

長 者 5,704 10,625 166 197 18.54 17.94  

柏 崎 5,229 9,482 261 297 31.32 30.81  

吹 上 5,093 9,687 177 201 20.75 21.07  

小 中 野 4,392 7,940 270 301 37.91 37.40  

湊 5,274 9,970 193 233 23.37 23.93  

白 銀 5,260 9,832 159 190 19.32 19.26  

鮫 3,204 6,067 46 52 8.57 8.34  

南 浜 1,160 2,298 11 12 5.22 3.82  

根 城 5,577 10,607 154 202 19.04 18.06  

下 長 7,941 15,333 169 218 14.22 13.75  

是 川 2,077 3,890 44 53 13.62 12.28  

市 川 5,662 10,865 110 137 12.61 11.96  

上 長 5,090 10,611 54 63 5.94 5.67  

館 1,692 3,227 20 29 8.99 7.88  

豊 崎 704 1,408 9 10 7.10 5.43  

大 館 7,532 14,662 166 192 13.10 12.23  

江 陽 2,817 4,979 110 127 25.51 27.06  

白 銀 南 5,128 9,812 117 135 13.76 14.35  

田 面 木 2,633 4,906 81 97 19.77 20.01  

根 岸 4,586 8,932 75 86 9.63 8.96  

東 7,010 13,389 223 269 20.09 20.14  

中 居 林 3,058 6,195 85 109 17.59 18.38  

白 山 台 4,649 10,878 73 77 7.08 6.90  

南 郷 2,036 4,100 25 25 6.10 6.17  

そ の 他 － － 230 242 － － 

計 109,974 211,133 3,307 3,885 18.40 18.03  
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４ 被保護世帯の労働力類型の推移 

被保護世帯の労働力類型は、非稼働世帯が 90％前後と高い水準で推移しておりますが、これ

は、高齢者世帯、障害者世帯、傷病者世帯が世帯類型の多数を占めていることによります。 

しかしながら、就労支援相談員を配置するなど、稼働能力のある世帯の再就職へ向けた取り

組みを強化した結果、稼働世帯の割合は増加の傾向にあります。 

▽労働力の類型の推移 

 

▽被保護世帯と人員の推移（月平均） 
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５ 年度別保護の開始・廃止の状況 

（１）保護の開始理由 

傷病以外の収入減・喪失によるものが 46.3％、定年・失業・老齢によるものが 19.5％、世帯

主・世帯員の傷病によるものが 18.2％となっています。 

  

（２）保護の廃止理由 

高齢者世帯の増加を背景に、廃止理由の 5 割以上が死亡によるものとなっています。 

 

年度 申請件数 取下件数 却下件数 
開始 廃止 

世帯数 人員 世帯数 人員 

 件 件 件 世帯 人 世帯 人 

R3 303  14  25  266  316  350  405  

R4 336  12  35  285  341  333  367  

R5 363  29  36  309  390  351  390  

R6 370  9  35  333  404  331  372  

R7 428 18 25 374 438 312 362 
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0
,4

8
6

1
1
,0

2
1
,1

9
2

2
4
,2

8
1
,7

7
8

1
,1

6
1
,1

2
9

2
,4

0
0
,0

0
0

0
.8

%
6
,0

7
5
,0

5
6
,4

8
9

7
1
,7

4
5
,9

7
8
,4

6
2

2
8
.6

%
8
2
5
,5

4
1
,8

5
2

1
2
,4

2
0
,9

7
2

1
3
.7

%
2
3
9
,0

4
3
,2

9
4

3
.9

%
3
,2

1
8
,8

3
0
,9

2
0

5
2
.7

%
1
,0

4
4
,3

9
0

8
,5

7
0
,5

6
2

1
8
,6

4
9
,4

9
3

2
8
,9

2
2
,1

0
8

1
,2

6
8
,1

5
7

2
,4

0
0
,0

0
0

1
.0

%
6
,1

0
2
,6

7
0
,2

1
0

６
 
年
度
別
生
活
保
護
費
の
推
移
（
扶
助
費
）
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■ 生活福祉課 ■ 

 

世
帯
・
人
員

市
郡
別

世
帯
数

人
員

保
護
率
‰

1
9
,8

0
2

世
帯

1
7
,2

6
0

世
帯

3
3
2

世
帯

8
,0

8
9
世
帯

2
0
,9

6
7

世
帯

1
世
帯

2
0
7

世
帯

4
7

世
帯

6
6
,7

0
4

世
帯

2
3
,0

5
5
人

1
9
,8

0
1
人

4
8
2
人

8
,3

4
1
人

2
3
,8

9
6
人

1
人

2
3
3
人

4
7
人

7
5
,8

5
6
人

1
6
,3

8
6

1
4
,8

5
8

2
9
8

6
,3

2
8

1
7
,1

8
2

1
1
7
5

4
1

5
5
,2

6
8

1
9
,0

5
1

1
7
,1

2
1

4
2
8

6
,5

0
0

1
9
,5

5
4

1
1
9
7

 
4
1

6
2
,8

9
1

3
,4

1
5

2
,4

0
2

3
5

1
,7

6
1

3
,7

8
5

0
3
2

6
1
1
,4

3
6

4
,0

0
4

2
,6

8
0

5
5

1
,8

4
1

4
,3

4
2

0
3
6

6
1
2
,9

6
5

5
,6

3
3

5
,3

1
6

1
0
5

2
,0

6
3

5
,9

2
1

0
6
8

1
7

1
9
,1

2
3

6
,5

1
1

6
,2

2
4

1
5
0

2
,1

1
5

6
,7

8
1

0
7
6

1
7

2
1
,8

7
4

3
,0

9
4

3
,0

1
3

4
7

1
,4

1
4

3
,1

6
9

0
2
8

5
1
0
,7

7
0

3
,5

4
9

3
,3

7
9

6
1

1
,4

4
9

3
,5

2
1

0
3
1

5
1
1
,9

9
3

2
,8

3
6

2
,6

9
2

6
7

8
0
8

3
,1

4
4

0
3
1

7
9
,5

8
5

3
,3

4
4

3
,1

4
8

9
7

8
2
8

3
,6

6
4

0
3
3

7
1
1
,1

2
3

5
2
9

4
5
3

9
2
3
9

5
5
9

0
7

1
1
,7

9
7

6
0
3

5
0
4

1
4

2
4
5

6
2
1

0
8

1
1
,9

9
5

1
,0

8
9

8
6
7

9
4
7
0

1
,1

0
9

0
5

2
3
,5

5
2

1
,2

6
3

9
6
7

1
1

4
8
7

1
,2

5
4

0
5

2
3
,9

8
9

8
6
4

7
9
7

8
3
7
6

9
3
8

0
5

1
2
,9

8
8

9
6
6

8
6
6

1
2

3
8
8

1
,0

2
4

0
5

1
3
,2

6
2

4
2
3

3
5
8

1
4

1
4
7

4
1
7

0
7

1
1
,3

6
6

5
0
9

4
2
7

2
3

1
5
1

4
8
8

0
1
0

1
1
,6

0
9

1
,0

9
2

8
2
0

3
4

3
7
0

1
,0

3
6

0
1
9

3
3
,3

7
4

1
,3

4
8

1
,0

1
1

5
1

3
8
0

1
,1

9
2

0
2
2

3
4
,0

0
7

5
3
4

3
3
4

0
2
7
8

5
6
9

0
1

3
1
,7

1
9

6
1
0

3
6
0

0
2
8
9

6
4
2

0
2

3
1
,9

0
5

2
9
4

2
0
9

4
1
6
3

3
2
0

0
4

0
9
9
3

3
4
9

2
3
5

1
0

1
6
9

3
6
7

0
5

0
1
,1

3
5

2
2
9

1
3
8

1
1
1
4

2
6
4

0
2

0
7
4
7

2
5
6

1
4
9

1
1
1
6

2
9
5

0
2

0
8
2
0

6
2
3

4
7
0

1
3
9
0

6
9
4

0
2

1
2
,1

8
0

6
8
8

4
9
4

1
4
0
5

7
5
9

0
2

1
2
,3

5
0

6
4
9

4
2
6

3
3
3
9

7
2
7

0
2

2
2
,1

4
8

7
7
1

4
5
7

6
3
5
7

8
4
8

0
2

2
2
,4

4
3

7
4
3

5
6
5

1
5

3
1
9

8
1
0

0
8

2
2
,4

6
2

8
8
2

6
4
9

2
4

3
3
2

9
4
0

0
8

2
2
,8

3
6

2
8
1

1
5
3

5
9
9

2
9
5

0
8

0
8
4
2

3
6
1

1
9
4

1
0

1
0
5

3
6
2

0
1
1

0
1
,0

4
3

8
9
1

6
5
1

9
4
9
9

9
9
5

0
1
0

1
3
,0

5
7

1
,0

4
7

7
3
7

1
2

5
2
6

1
,1

3
8

0
1
1

1
3
,4

7
3

県
合
計

医
療
扶
助

生
業
扶
助

葬
祭
扶
助

生
活
扶
助

出
産
扶
助

2
2
.8

1

扶
助
別
計

（
令
和

7
年
度
）

被
保
護
世
帯
・
人
員
及
び
保
護
率

扶
助
別
保
護
世
帯
及
び
人
員
（
月
平
均
）

住
宅
扶
助

教
育
扶
助

介
護
扶
助

市
部
合
計

1
8
,7

5
8

2
1
,9

1
1

2
2
,8

0
0

2
6
,6

7
0

八
戸
市

3
,2

6
9

3
,8

5
1

2
3
.9

2

1
8
.0

0

黒
石
市

5
9
3

6
8
0

2
2
.7

0

1
8
.7

8

青
森
市

6
,4

5
3

7
,5

7
4

2
8
.9

9

弘
前
市

3
,5

7
7

4
,1

0
0

2
5
.6

8

郡
部
合
計

4
,0

4
2

4
,7

5
9

1
,2

3
6

1
,5

2
3

3
0
.5

6

三
沢
市

4
6
6

5
5
6

1
4
.9

3

む
つ
市

五
所
川
原
市

1
,2

1
3

1
,4

0
6

2
9
.1

5

十
和
田
市

1
,0

0
6

1
,1

2
5

1
9
.4

9

注
：
保
護
率
算
出
の
基
礎
人
口
は
令
和
7
年

4
月

1
日
現
在
の
推
計
人
口
に
よ
る
。
（
数
値
は
、
各
項
目
の
累
計
を

1
2
分
の

1
と
し
た
も
の
で
あ
る
。
）

上
北
地
方

1
,0

6
4

1
,2

5
0

1
9
.4

4

西
北
地
方

7
6
0

9
0
7

2
6
.3

2

三
戸
地
方

8
8
1

1
,0

5
0

1
2
.8

3

平
川
市

3
6
0

4
2
9

1
4
.6

3

つ
が
る
市

5
8
7

6
6
6

2
3
.2

8

下
北
地
方

3
2
0

4
0
8

3
2
.3

6

東
地
方

2
8
8

3
3
0

1
7
.9

7

中
南
地
方

7
2
9

8
1
4

1
9
.4

8

７
 
福
祉
事
務
所
別
被
保
護
世
帯
・
人
員
（
月
平
均
）
及
び
保
護
率
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