
 

 

 

朝活！大人のための青果市場見学会 
 

 

 プログラム 

 

５：４５～ 受付（管理棟２階大会議室） 

 

６：００～ 市場の仕組みと役割の解説 （職員解説＆ＤＶＤ視聴） 

 

６：30～ ラジオ体操の後、卸売場へ移動 

 スピード感あふれる「せり」の迫力を間近で体感 

 実際のせり台で「せり体験」 

 

7：45～ 大会議室に戻り、軽食と旬のフルーツの試食 

 

９：００～ アンケートをご記入いただいた方から解散 

連絡先  

八戸市中央卸売市場管理事務所 

電話 0178-28-8888 


