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八戸地方 
拠点都市地域 
２市５町 
（７市町） 
面積：806.20　 
人口：371,856人 

 
 

北奥羽地域 
７市14町３村 
（24市町村） 
面積：6,450.85　 
人口：371,856人 

 
 

八戸地域 
広域市町村圏 
１市７町 
（８市町） 

面積：1,345.86　 
人口：354,443人 
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北奥羽地域7市14町4村（25市町村）面積：7,262.64k㎡人口：722,622人
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八戸地方拠点都市地域2市5町（7市町）面積：1,005.98k㎡人口：378,773人
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八戸地域広域市町村圏1市6町1村（8市町村）面積：1,346.45k㎡人口：348,205人

toru_isojima
長方形

toru_isojima
テキストボックス
新郷村

toru_isojima
テキストボックス
新郷村

toru_isojima
テキストボックス
一戸町




