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アンケートの方向性

２



・八戸市に住んでいて、幸せと感じられずもやもやしている人でも挑戦できるよう、
応援するような政策提言にしたい
・まちの魅力をどう感じるのかは個人で違う
・市の取り組みを知らない人が試しに祭りに参加してみるとか、気持ちを聞きたい
・人間関係については、縛られたくないのか、自分の居場所が欲しいのか
・これまでの経緯やテーマの前提を忘れずに、誰かのために頑張りたいことや挑戦した
いことを聞く

①幸せかどうか
②幸せ 健康 仕事 プライベート
③自分の生活に何があればいいか、幸福を自由記述
④現状の満足度
⑤仕事、人間関係 理由を自由記述
⑥時間の使い方
⑦八戸市の魅力
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・記述式のAI分析と取り入れる→自由記述についてテキストマイニング導入

・人間関係は聞きたい

・普段、市民の声を行政に伝える機会がないため、経験として積極的に回答してほしい

・回答には、「犬を連れて歩ける公園が欲しい」など具体性のある言葉の選択肢にする

・優先順位をつける アンケートにしてほしい

・具体的な不満などを自由記述で記入してもらう

・市民の足りない何かを、どうやって市の政策でサポートできるのかが分かる

アンケート

・今年のメンバーらしい、分析を裏テーマとして持ちたい
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５

〇「自己実現」という言葉をもっととらえやすいものに

自分のしたいことができるなど

・仮説をたてるため、そういう回答になれば良いか？

→何を知ることができればいいか。外部環境、内部環境を分けた設問にしないと結果

が偏る。

・新卒で働いている20代に人たちが何を普段していて、何に困っているかが

分からない。

・仕事をしてる人という前提の設問がないように感じる。→プライベートの

設問が多い。



６

〇あればいい設問

・あなたは今幸せですか？（幸福度調査）→設問の工夫

・ブラック企業調査的な・・・・・・

・一日の時間の使い方（平日、休日）

〇学生向け

・どのくらいの割合がキャリアについて考えているか？意識している？

・学びの中で自己実現している層を拾いきれる内容

仕事にやりがい お金のために仕事 家族のために・・・・・

幸せですか？に
通ずる質問内容

「ライフキャリアについて大切にしていることは？」
仕事？余暇？家族？ などなど・・・
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〇毎年アンケートを取れると実績にもなり良いのでは？

設問案 0％→ 100％

①八戸市に住んでいて幸せですか？（ ％） 〇 〇

②現在のあなたが幸せを判断する要素は？

（群馬県アンケート参考！）

優先順位をつけるなど→

仕事、お金、プライベートの３つに設問を分ける？

③上記を踏まえて、自分の生活に何があれば幸せ度が上がるのか？

④頑張りたい（挑戦したい）ことがある？

⑤欲しいもの、必要なことは？

健康
家族

仕事、お金
（就業状況、
家計）

恋人
人間関係

生活環境、
治安、防災

精神的ゆとり
時間的ゆとり



８

アンケート

自由記述を多くする！

分析にAIを使う

細かい点について訊く

若者の実態を知りたい

どうすれば楽しめるか？

この町にいたいと思えるか

問

・市の魅力の回答が多い？

・具体的に困っていること

・足りないこと

ハード面、場所

時間に関係なく集まれる場所

飲み屋じゃない

ホテルでもない

Well-being

自己実現？⇔まちとの関係性余暇活動、趣味

←やりたいこと

・働く人の価値観

・選択があることを知っている？

・市の政策は届いている？

自分と 教育（Uターン）

まちづくり（地域とのつながり）

ビジネス、起業など



９

満足度

幸福度

高い人はどうする？

地域の貢献できているか？
なぜ八戸に住んでいるのか？
何のために働くのか？

質問の仕方を工夫その理由を書く

今の
それぞれに

個人属性

どんな

・仕事、働き方

・人との関わり

・余暇活動

バス 本当に使いますか？
場所 必要？
公共サービスに対して

公園
キャンプ場 どんな？ よく行く場所 どうなって欲しい？

求めているか？

まちの魅力は何？ ホンネ市の制度、補助 知りたいか？
試しにやってみたら？
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