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　建築デザインや住宅メンテナンス事業、銭湯・サウナ事業に携わるだけでなく、農
福連携事業所の代表などとしても活躍する工藤さん。
　私生活ではお住まいの是川地域を盛り上げるイベントを企画しているほか、お子
さんが通う学校のPTA会長としても活躍し、地域や人を支えています。

問市民連携推進課 Ｔ43-9217

　子供の頃は、親の仕事の都合で転居が多く、つらいと感じることもありまし
たが、その経験が現在の柔軟性につながっているようです。
　そのおかげで、複数の仕事や地域活動を同時に進めても混乱しませんし、忙
しいことを苦に感じることもありません。

幼少期に育まれた柔軟性

　何かを実行する時は「どうしたらできるか」だけを考え、自分の気持ちやお金
のことは考えません。気持ちや損得で判断すると、やらない理由を探したり、周
りの人の熱意も下げたりしてしまい、かえって成功から離れてしまいます。
　「自分のことは勘定に入れない」ことが、自分にとって複数の活動を両立する
ためのコツかもしれません。

両立するために「自分のことは勘定に入れない」

変わるのは楽しい

　当社の企業理念は「変わらないために変える」。守るべきものを大切にするた
め、変革や挑戦を続けるという意味が込められています。この企業理念の下、廃
タイヤを燃料にしたボイラーで銭湯・サウナ事業を展開したり、お世話になっ
た葉タバコ農家のためにワイン事業へ挑戦したりと、「ものを再生し、新たな付
加価値を生み出す」よう歩んできました。
　自分も、仕事で関わってからワインを飲むようになりましたし、ワインに合
うつまみのために料理もするようになりました。今は、これからもずっとブド
ウ作りに携わっていきたいと考えています。活動がきっかけで、自分自身も変わっ
たなと思います。自分が変わっていくのは楽しいですよ。
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農福連携事業所（グレープソングス）では八戸
ワインの原料となるブドウを栽培しています

是川中央公園での縄文アートを描くイベント
（2年）をはじめ、さまざまな企画を通して是川

地区を盛り上げています

ワーク・ライフ・バランスの実現に向けて
キラッと★スマイル八戸ナビ

11月3日（火・祝）10時から是川縄文館駐車場
で「是川カルソッツまつり」を開催します




