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     募集

県営住宅入居者募集

団地名 戸数 階 間取り
旭ヶ丘 1 1 2LDK
多賀台 1 平屋 1LDK
河原木 1 2 3K
白山台 1 3 3LDK

※�旭ヶ丘・多賀台・白銀台・是川・河原木団地の一
部は常時募集中

●入居予定日 12月1日（火）
●�募集期間 10月1日（木）〜10日
（土） ※4（日）は除く

●�募集条件 1LDK・3K は 単身
または2人以上の世帯、2LDK
は2人以上の世帯、3LDKは3
人以上の世帯

●�募集戸数 9月24日（木）確定・
申込書類配布開始

●�家賃 月額12,300円～37,800
円程度

●�選考方法 申込多数の場合抽選
●部屋の事前公開 9月28日（月）
モ�ト㈱東北産業 Ｔ20-4002

八戸市美術館建築ツアー
ガイド6期生募集

　八戸市美術館の建物の特徴や
魅力を来館者に伝える「八戸市
美術館建築ツアーガイド」を募
集します。建築やコミュニケー
ションを学びながら、オリジナ
ルのガイドコースを作成します。
●期間 9年4月から1年間
●�対象 全4回の研修に参加でき

る中学生以上
●�定員 10人程度
モ�ト10月1日（木）〜10月31日（土）

までに美術館 Ｔ45-8338

リサイクル本募集

　10月25日（日）のリサイクル
フェアで提供する本を募集しま
す。不要になった本（漫画、雑誌、
百科事典、汚損・破損本を除く）
をお持ちください。
●�期間 10月5日（月）〜23日（金）
●�持込数 1人30冊まで（返却不可）
問図書館 Ｔ22-0266

八戸パフォーマンス☆
シアター出演者募集

●日時 9年2月21日（日）13時
●�場所 SG GROUP ホールは

ちのへ（公会堂）
●�演目 公序良俗に反しない、

15分程度のもの
●�定員 8組程度（申込多数の場

合、初出場者を優先選出）
※�司会アシスタント・裏方ス

タッフ体験希望者も募集
モ�ト10月1日（木）～11月1日（日）

にSG GROUP ホールはち
のへ（公会堂） Ｔ44-7171

    暮らし

魚菜小売市場臨時開場

　JR 陸奥湊駅前の八戸市魚菜
小売市場は、10月10日（土）に
臨時開場しますので、どうぞご
利用ください。
●�営業時間
　▷食堂 5時〜11時ごろ
　▷鮮魚・刺身店 3時〜12時ごろ
　▷塩干・珍味店 3時〜14時ごろ
　※いずれもなくなり次第終了
問食の流通・ブランド推進室
Ｔ43-9061

申 申し込みが必要 Ｅ メール

問 お問い合わせ先

0178-43-2111

0178-45-2077

郵便番号（〒031-8686）
と課名のみで届きます。

八戸市庁

今月の
お知らせ

開庁時間

郵便

電話

FAX

【土】 8:15〜12:00
※市民課の一部窓口は18:00まで

※市民課の一部窓口のみ

※7月末現在。外国人住民を含む。
　出生・死亡は7月届け出分。

※料金の記載のないものは、すべて無料です。
※祝日の振替休日は、（休）と表記しています。
※掲載の情報は8月28日現在のものです。
　 諸事情によりイベント中止などの可能性
があります。

八戸市の人口
（前月比）

人口 210,609人 ➡ 129人

うち男 101,042人 ➡ 45人

うち女 109,567人 ➡ 84人

世帯数 110,084世帯 ⇅ 12世帯

出生 87人 ⇅ 13人

死亡 243人 ⇅ 24人

8:15〜17:00【月〜金】

お知らせ
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公園伐採木を無償提供
します

　公園の樹木管理により発生し
た伐採木を、薪

まきざい

材などでの利用
を希望する人に提供します。
●期間 10月26日（月）〜30日（金）
●場所 小舟渡平緑地
●対象 個人のみ
※積み込み・運搬は自己負担
モ�ト9月24日（木）〜10月16日（金）

に公園緑地課 Ｔ43-9141

八戸地域広域市町村圏
事務組合の介護認定審
査会の紹介

　介護認定審査会は、医療・保
健・福祉の学識経験者で構成さ
れ、介護保険制度における要介
護・要支援認定の審査判定を公
平公正に行っています。

【審査事務の流れ】
　市町村に要介護認定を申請す
ると、市町村の担当者が心身の
状態などを調査し、審査会へ審
査判定の依頼をします。
　審査会は、どの程度の介護や
支援が必要か審査し、要介護度
を決定します。この判定結果に
基づき、市町村が要介護認定を
行います。
※�審査件数など、詳しくはホー

ムページをご覧ください。
問�広域事務局介護認定審査課
Ｔ32-7211

野焼きはやめましょう

　廃棄物や草木の屋外焼却（野
焼き）は、法律で原則禁止され
ています。集積所に出すなど、
適正に処理してください。
　なお、剪定枝（直径10cm以下、
長さ50cm以下）や刈草を、45ℓ
以下の中身が見える袋に入れて
清掃工場に持ち込む場合は、10
袋まで無料で処理します。
問�環境保全課 Ｔ51-6195

浄化槽を適正に
維持管理するために

　浄化槽を設置する場合、保守
点検・清掃・年1回の検査などが
義務付けられています。
　また、浄化槽の使用を休止す
る場合は、普段とは異なる清掃
が必要ですので、保守点検・清
掃業者に相談しましょう。

【市への届け出が必要です】
▷�浄化槽を設置・変更するとき
▷�浄化槽の使用を開始・休止・廃

止（撤去）したとき
▷�浄化槽の管理者が変更になっ

たとき
問�環境保全課（届け出・浄化槽

全般） Ｔ43-9107
　�（一社）青森県浄化槽検査セン

ター（法定検査）
　Ｔ017-726-9500

盛土規制法による許可
または届け出

　盛土規制法により、一定規模
以上の盛土・切土・土石の堆積を
行う場合、工事に着手する前に、
許可または届け出が必要です。
　また、違法と思われる盛土・切
土・土石の堆積に関する工事や、
危険な盛土などを発見したとき
は、情報提供をお願いします。
問�建築指導課 Ｔ43-9136

10月1日から赤い羽根共
同募金運動が始まります

　集められた募金は、高齢者や
障がい者、児童などに関する地
域福祉活動の他、災害支援に役
立てられます。八戸市共同募金
委員会事務局窓口または青森県
共同募金会ホームページで500
円以上の募金をした人には「こ
うみちゃん×国スポピンバッジ」

（数量限定）を進呈します。
　また、10月3日（土）は、ラピ
アでこうみちゃんと一緒にイベ
ント募金を行います。皆さんの
ご協力をお願いします。
問�八戸市共同募金委員会〈（福）

八戸市社会福祉協議会内）〉
Ｔ47-2940

広
告

お知らせ
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市指定金融機関の店舗
が統合および移転します

　青森みちのく銀行旭ケ丘支店
と旭ヶ丘中央支店が、10月19
日（月）に統合します。
　旭ヶ丘中央支店は現在の旭ケ
丘支店の所在地に移転します。
旭ケ丘支店は現在の所在地で、
旭ヶ丘中央支店の支店内支店と
して営業します。
　取り扱い業務に変更はありま
せんので、今後も市税などの納
入にご利用ください。
問�出納室 Ｔ43-9143

土地取引の届け出

　国土利用計画法により、次の
面積の土地を取得した人（買い
主）は、売買契約締結後2週間以
内（契約日を含む）に届け出が必
要です。
▷�市街化区域 2,000㎡以上
▷�市街化調整区域 5,000㎡以上
▷�都市計画区域外（南郷） 1万㎡

以上
問�建築指導課 Ｔ43-9136

毒キノコによる食中毒
に注意しましょう

　秋は毒キノコによる食中毒が
多発します。食用であることを
確実に判断できないキノコは、
絶対に「採らない」「食べない」

「売らない」「人にあげない」で
ください。
　キノコを食べて体調が悪く
なったら、すぐに医師の診察を
受けましょう。
問�衛生課 Ｔ38-0720

重度心身障害者医療費
助成の自己負担上限額
が変更になりました

　8月診療分から、重度心身障
害者医療費の助成を受けている
市民税課税世帯の人の自己負担
上限額が変更になりました。
●�自己負担上限額（変更後） 

▷�外来のみ 月額22,000円
（年額216,000円）

　▷�入院含む 月額61,500円 
（�多数該当の場合月額

44,400円）
　▷�年間上限 530,000円
問障がい福祉課 
Ｔ43-9106 Ｆ22-4810

年金生活者支援給付金
制度があります

　年金などの収入が一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして
支給する制度です。受け取るた
めには請求手続きが必要です。
新規対象者には、9月ごろから
請求書が順次送付されます。
　前年所得額の更正などにより
年金の支給額に影響が出る人
は、年金事務所までご相談くだ
さい。
問�給付金専用ダイヤル
　Ｔ0570-05-4092
　八戸年金事務所 
　Ｔ44-1742（案内1→2）

相談名 日時 内容など

法律相談  要申込 	 X
※係争中・事業の相談を除く

①10/13（火）②23（金）
各日13：00〜16：00

●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
●申込方法 電話 ※法律相談の予約とお伝えください。
●申込受付日 ①10/8（木）②21（水）各日8：30

行政書士相談  要申込 	 X 10/20（火）13:00～16:00 ●申込方法 電話　●申込受付日 10/13（火）・14（水）各日8：30
税務相談（※※）	 X 10/5（月）13:00～16:00 ●定員 8組（先着順・1組20分以内）
司法書士相談（※※）	 X 10/9（金）・26（月）各日13:00～16:00 ●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
土地家屋調査士相談（※※）	X 10/6（火）13:00～16:00 ●内容 不動産の表題登記・土地の境界など
不動産相談（※※）	 X 10/13・27の各（火）各日13:00～16:00 ●内容 不動産の売買・賃貸など ※1組20〜30分程度
人権相談（南郷地区）	 X 10/13（火）9:00～12:00 ●場所 南郷事務所 第3会議室
人権相談（※※）	 X 毎週（水）各日9:00～12:00
行政相談（※※）	 X 毎週（木）各日13:00～15:00
公証人相談（※※）	 X 10/20（火）9:00～12:00
一般相談 	 ☎X 平日8:15〜17:00

問市民相談室（くらし交通安全課内） Ｔ43-2111（内線2554・2553）各種相談無料
記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談

●場所（共通） 記載がない場合くらし交通安全課
●対象（共通） 八戸市民（個人）

（※）�当日8:15から窓口で受け付け（先着順）。�
10：00以降で空きがある場合は、電話でも受け付け可能。

お知らせ
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エクセル3級検定コース ワード3級検定コース
開 講 日 11/10（火）〜12/10（木） 11/9（月）〜12/10（木）
時 間 各日9：00〜12：00 各日13：30〜16：30
対 象 エクセルの基本操作ができる人 ワードの基本操作ができる人
定 員 各20人
受 講 料 9,600円（テキスト代1,980円）10,800円（テキスト代1,980円）
窓口申込 10/14（水）〜11/2（月）
電話申込 10/14（水）〜29（木）

職業訓練センター 受講者募集
モト八戸地域職業訓練センター Ｔ46-3360

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

（
公
財
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森
県
市
町
村
振
興
協
会
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秋の火災予防運動
「火の確認 いい日を
支える いい習慣」

●�期間 10月19日（月）〜25日（日）
【�命を守る10のポイント】
●�4つの習慣
　▷�寝たばこは絶対にしない、

させない
　▷�ストーブの周りに燃えやす

い物を置かない
　▷�火のそばを離れない
　▷�コンセントのほこりを清掃

し、不必要なプラグは抜く
●�6つの対策
　▷�ストーブやこんろなどは安全

装置付きの機器を使用する
　▷�火災警報器を定期的に点検

し、10年を目安に交換する
　▷�部屋を整理整頓し、寝具な

どは防炎品を使用する
　▷�消火器などを設置し、使い

方を確認しておく
　▷�避難経路と避難方法を常に

確保し、備えておく
　▷�防火防災訓練への参加な

ど、地域で防火対策を行う
問消防本部予防課 Ｔ44-2133

10月15日～21日は
「違反建築防止週間」
　建築物の安全性の確保と良好
な市街地環境を形成するため、
建物を建てるときは建築士に相
談するなど、違反建築の防止に
ご協力をお願いします。
問建築指導課 Ｔ43-9137

地籍調査の成果を
法務局に登記しました

●�登記完了地域
　�大字十日市字赤坂沢、字烏沢

向、字黒坂、字黒坂前、字下赤
坂、大字松館字細越
問道路維持課 Ｔ43-9405

     雇用

ハローワーク八戸
マザーズコーナー出張相談

●�日時 10月15日（木）13時30分
〜15時40分

●�場所 こども家庭相談室（総合
保健センター3階）

●�内容 子育てをしながら働き
たいお母さんの就職相談

●�定員 2人（先着順・1人60分）
モ�ト10月8日（木）までにハロー

ワーク八戸職業紹介第一部
門マザーズコーナー

Ｔ22-8609（41#）

     税
 

市民税・県民税・森林環
境税を公的年金から特
別徴収（天引き）します

　65歳以上の公的年金にかか
る市民税・県民税・森林環境税
は、一定の要件に該当する場合、
年金から特別徴収（天引き）とな
ります。
　今年度から対象の人は、10月
から特別徴収が開始されます。
※�特別徴収される税額は、6月

に送付した納税通知書に記載
しています。

問�住民税課 Ｔ43-9232

【納期限】 11/2月
市県民税・森林環境税（第3期）
国民健康保険税（第4期）
■納税相談

【夜間窓口】
　10/22（木）17:00〜19:30

【延長窓口】毎週（月）（金）
　18:00まで ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

介護保険料（第4期）
問介護保険課 Ｔ43-9285
後期高齢者医療保険料（第4期）
問国保年金課 Ｔ43-9065
■�保険料の納付には、納め忘れのな

い口座振替がおすすめです

10月の納付

お知らせ
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クマに注意しましょう
　秋はキノコ狩りや登山を楽しむ人が増える季節ですが、クマは冬眠に備えるため、餌となるブナの実や果実類を求め、行動
が活発になります。クマとの遭遇による人身事故が起こらないよう、注意しましょう。
※市では、目撃情報を「ほっとスルメール」で配信しています。目撃情報があった地域では、特に注意してください。
●クマに出合わないために
　▷クマの動きが活発になる夕暮れや明け方は、特に注意して行動する
　▷クマよけの鈴を身に着ける、ラジオを流すなどして音を出す
　▷食べ残しや食べ物の容器などを野外に捨てない　▷墓参りの後は、供え物を持ち帰る
　▷クマを引き寄せる果樹を適正に管理する　　　　▷1人で山に入らない
　▷足跡やふんを見つけたら引き返す

問八戸警察署 Ｔ43-4141
　畜産林政課 Ｔ43-9052
　南郷事務所 Ｔ82-2113

詳しくは
こちら

●クマに出合ってしまったら
　▷大声をあげたり攻撃したりせず、後ずさりしながら静かに立ち去る
　▷逃げるものを追う習性があるため、背中を見せて走らない
　▷子グマの近くには親グマがいるため、子グマを見ても近寄らない

狂犬病は全ての哺乳類が感染する病気です
　日本では半世紀以上にわたり、人・動物ともに国内感染はありませんが、世界のほとんどの地域では依然として狂犬病が
発生しています。発症するとほぼ100％死亡する感染症で、死者は年間約6万人ともいわれています。
　アジアではほとんどの場合、犬にかまれたことが原因で感染します。飼い主が狂犬病についての正しい知識を持ち、登録
と予防注射を確実に行うことで、万が一に備えた対策を取ることが重要です。

《臨時》犬の登録と狂犬病予防注射 問衛生課 Ｔ38-0721
　狂犬病予防法により、生後91日以上の飼い犬は市に登録をし、毎年度、原則4月〜6月の間に1回、狂犬病予防注射を行わな
ければなりません。
　市では、その期間に注射を行えなかった犬の飼い主へ注射を打つ機会を提供することで、狂犬病の発生およびまん延を防ぎ、
公衆衛生の向上と公共の福祉の増進に寄与することを目的とし、臨時で犬の登録の受け付けと狂犬病予防注射を行います。
●期間 �10月20日（火）～29日（木）の8日間 ※（土）（日）を除く
●会場 �市内79か所 ※�詳しくは、送付する案内はがきの裏面や右記二次元コードから確認するほか、

衛生課までお問い合わせください。

犬の新規登録
●登録手数料 �3,000円（生涯1回）

狂犬病予防注射
●料 金 �3,600円（注射済票交付手数料を含む）
●持ち物 �案内はがき

会場の詳細
はこちら

雑誌スポンサー募集中！
図書館に配架する雑誌の購入代金を負担してくださった事業者の名前・広告を雑誌のカバーで紹介します

図書館が選定または事業者が提案する雑誌対象雑誌対象事業者 企業、商店、団体

お知らせ
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中小企業の福利厚生をお手伝いします！ 八戸市勤労者福祉サービスセンター
　八戸市勤労者福祉サービスセンターは、中小企業で働く皆さんのため、事業所単独では実施が
難しい福利厚生事業を総合的に実施する互助組織です。
　事業主には、福利厚生の充実や企業のイメージアップ、経費削減などのメリットがあります。
従業員は、各種事業を割引料金で利用でき、慶弔給付による暮らしのサポートを受けられます。
●サポート内容
　▷グルメ＆お買い物券 �八戸圏域の協賛店で利用可能な3,000円分のお買い物券を配布
　▷慶弔共済金の給付 �祝い金・見舞金・弔慰金の給付
　▷助成金＆チケットあっせん �人間ドック受診料や宿泊料などの一部助成、市内プール・スケート場の回数券の割引あっせん
　▷企画イベントの開催 �フラワーアレンジメント教室などの講座、多種多様なギフト券が当たるお楽しみ抽選などの開催
●対象 �八戸圏域の中小企業（従業員300人以下の会社・�

工場・商店など）の事業主および従業員�
※事業所単位での入会が原則です。

●料金 �入会金1,000円、会費1,000円（月額）

モト八戸市勤労者福祉サービスセンター Ｔ71-2145
Ｅopnet@city.hachinohe.aomori.jp

詳しくは
こちら

　「はちのへ創業・事業承継サポートセンター（8サポ）」は、創業と事業承継の総合相談支援
窓口です。創業計画書の作成サポートやセミナー・勉強会・交流会開催などの「創業・起業支
援」、中小企業の事業承継に関する相談を受け付ける「事業承継支援」を行っています。

問商工課 Ｔ43-9242起業と中小企業の円滑な事業承継を応援します

8サポを利用して創業した事業所「Nurse Taxi みらい花」を紹介します

�　転院・通院手段が不足しており、必要な医療が計画通り受けられないという人たちを医療の現場で見てき
ました。また、「本人が元気なうちに旅行へ連れていきたかった」といった、がん末期患者の家族の声を聞く
こともありました。
　このような人たちの生活や思いを支えたい、送迎や通院支援を通じて安心して暮らせる地域づくりに貢
献したいという思いで創業しました。

創業のきっかけ

　事業の強みやセールスポイントの整理から、融資に向けた事業計画書の作成まで、8サポ専門アドバイザー
に丁寧に支援していただきました。相談への対応も迅速で、スムーズに開業できました。
　創業後も経営の状況を気にかけてくださるなど、事業の継続を支えていただいています。

8サポを利用してみて

　「家族での思い出をより良い思い出に」を理念に、看護師が付き添う介護
タクシー・民間救急サービスを提供しています。通院や転院はもちろん、旅
行や外出の付き添いなど「今までできなかったこと」を安心・安全に実現で
きるようお手伝いします。
　本人や家族の「後悔したくない大切な時間」を支えられるような存在を
目指しています。どのようなことでも、まずはお気軽にご相談ください。
一人一人の思いに寄り添い、ご希望の実現に向けてサポートします。

法人の紹介

はちのへ創業・事業承継サポートセンター
住堀端町2-3八戸商工会館1階 開（月）〜（金）9時～12時、13時〜17時30分
Ｔ51-9593 ※利用・相談は無料です。秘密厳守なので安心して利用できます。

問Nurse Taxi みらい花
Ｔ090-1280-0139

ホームページ
はこちら

代表 代表 齊齊
さいとうさいとう

藤藤仁仁
ひとしひとし

さんさん

お知らせ
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知っていますか？「えるぼし」認定
　えるぼし認定とは、女性の活躍推進の取り組み状況が優良と認められた企業が受けられる、厚生労働省の認定制度のことで
す。女性活躍に関する5つの評価項目のうち、基準を満たす項目数に応じて3段階あり、段階に応じて認定マークが異なります。

問市民連携推進課 Ｔ43-9217

　さらに、取り組み状況が特に優良であるなどの一定の要件を満たし
た企業は、「プラチナえるぼし」に認定されます。また、8年度からは女
性の健康支援に取り組む優良企業を認定する、「えるぼしプラス認定」
がスタートしました。
　「えるぼし」認定マークは、女性が働きやすい企業である目印です。女
性が活躍できる職場は、誰もが働きやすい職場です。

　市内には、8月現在でえるぼし認定企業が9社、プラチナえるぼし認定企業が
1社あります。今回は、昨年度にえるぼし認定を取得した㈱報恩八田にお話を
伺いました。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

1段階目 2段階目 3段階目 プラチナえるぼし

10月は八戸市「男女共同参画」推進月間です 問市民連携推進課 Ｔ43-9217

「反対」は半数超え 変わりつつある市民の意識
　「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考えに対して、56.9％の人が「反対」「どちらか
といえば反対」と答えています。
　性別で役割分担を決めるべきではないという考えが広がっているようです。

　かつて当たり前のように耳にした「夫は仕事、妻は家庭」という言葉について、市民はどのように考
えているのでしょうか。7年7月に実施した市民アンケート調査の結果をお知らせします。

一人一人が自分らしく暮らせる社会を実現す
るため、家庭や職場など身近な場面から「男
女共同参画」について考えてみましょう。

社会の風潮はいまだに「男性優遇」か
　一方で、「社会全体で見て男女の地位は平等だと思いますか」
という質問に対し、平等であると答えた人はわずか15.1％で
した。特に、社会通念・慣習・しきたりの分野においては、多く
の人が男性優遇の風潮を感じているのが現状です。

AndroidAndroidiOSiOS
翻訳 文字拡大 自動音声読み上げ ホームページへのリンク

広報はちのへを読むなら
CC
カ タ ロ グカ タ ロ グ

atalogatalog  PP
ポ ケ ッ トポ ケ ッ ト

ocketocketで！で！

お知らせ
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ヘルプマークを知っていますか ? 問障がい福祉課 Ｔ43-9106 Ｆ22-4810

ヘルプマークを身に着けた人を見かけたら
▷�電車やバス、公共交通機関では席をお譲りください。
▷�駅や商業施設などでは、困っているようであれば声をかけるなどの配慮をお願いします。
▷�災害時には、安全に避難するための支援をお願いします。

ヘルプマーク・ヘルプカードを配布しています
　市内在住で支援や配慮を必要とする人に、ヘルプマークとヘルプカードをセットにして、
障がい福祉課窓口で配布しています。（1人1セット、障害者手帳の有無は問わない）
　ヘルプカードは、ネームホルダーなどに入れて使用します。

　ヘルプマークとは、障がいや疾患などがあることが外見からは分か
らない人が、支援や配慮を必要としていることを周囲に知らせ、支援を
得やすくなるよう、東京都が平成24年に作成したマークです。

詳しくは
こちら

市内循環線・うみねこ号・いさば号を無料で運行します
　中心街やショッピングセンター（シンフォニープラザ・ピアドゥ・ラピア）を巡回する「市内循環線」、JR八戸線鮫駅と種差海
岸駅を結ぶ「うみねこ号」、中心街と館鼻岸壁朝市を結ぶ「いさば号」を10月18日（日）に無料で運行します。

市内循環線
●始発停留所 中心街ターミナル（六日町）
●発 車 時 間 9時20分〜15時10分（35分間隔で運行）、15時45分〜18時25分（40分間隔で運行）
※はちのへホコテン開催に伴う交通規制のため、11時〜16時は「十三日町」「中心街ターミナル（三日町）」に停車しません。

うみねこ号
●始発停留所 ①鮫②種差海岸
●発 車 時 間 ①9時58分〜15時42分②10時32分〜16時16分

いさば号
●始発停留所 ①十三日町②館鼻漁港前
●発 車 時 間 ①5時55分〜6時45分②6時13分〜8時3分

問運輸管理課
Ｔ25-5141

詳しくは
こちら

1チャンネル1チャンネル（RAB）（RAB）
5チャンネル5チャンネル（ABA）（ABA）

テレビのdボタンで市の情報をチェック！

災害情報 イベント情報 納付情報 市からのお知らせ

お知らせ
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消費生活センターにご相談ください
消費生活センターでは、消費者と事業者の間で起きたトラブルを解決するための助言をしています。
※相談の結果、トラブルを必ず解決できるとは限りませんので、ご了承ください。

問消費生活センター Ｔ43-9216

「工事代金が無料」という光回線の電話勧誘に注意
相談事例
　契約中の光回線の事業者を名乗る人から「利用している光回線を新しくする。工事費用はかからない。」
と電話があり、費用負担がないのであればと申し込んだ。数日後に届いた申込書には3万円の工事費用が
発生すると記載されていて、送付元は契約している事業者ではなかった。
　工事事業者から工事日が決まったと連絡があったが、契約先や契約内容がはっきりしないので解約したい。

アドバイス
▷光回線の電話勧誘を受けた場合は、必ず事業者名やサービス名を確認し、連絡先を聞きましょう。
▷�光回線サービスの電話勧誘の場合、事業者は契約前に書面を交付し、サービス内容の説明をする義務が
あります。書面の提出を求め、説明を受けた上で必要な契約かどうか判断しましょう。
▷契約書面が届いたら、毎月の支払額やオプションの有無、解約金についてもよく確認しましょう。
▷説明を受けても内容が分からない場合は、契約を断りましょう。

詳しくは
こちら

はちとまネットワーク通信
　八戸市と苫小牧市は、交流連携協定を結び、さまざまな連携事業に
取り組んでいます。

10月10日（土） とまみん苫小牧百年花火
　約1万発の花火が苫小牧港の秋空を鮮やかに彩ります。空気が澄んだ季節ならで
はの迫力ある花火と、港町・苫小牧の開放感あふれるロケーションをお楽しみいた
だけます。
　色鮮やかな花火が夜空に美しく映えるのも、この時期ならではの魅力
です。秋の思い出づくりに、ぜひ苫小牧へお越しください。

問政策推進課 Ｔ43-9248

　市では、視覚障がい者や高齢者のために、朗読ボランティア団体「やまびこの会」が朗読した「広報はちのへ」の音声データ
を市ホームページで公開しています。次に該当する人には、音声を収録したCD（デイジー形式）を送付しますので、希望する
場合はお問い合わせください。

声の広報はちのへ 問広報統計課 Ｔ43-9317

●対象 市内在住で、身体障害者手帳の交付を受けている視覚障がい1〜6級の人

「やまびこの会」では、会員（簡単なパソコン操作ができる人）を随時募集しています。
お気軽にお問い合わせください。

詳しくは
こちら

お知らせ
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募集種目 受付期間（必着） 募集種目 受付期間（必着）
一般曹候補生（第3回） 9/15～11/20 2等陸・海・空士（任期制自衛官）（第3回） 通年
防衛大学校学生 一般 7/1～10/15

防衛医科大学校学生
医学科 7/1～10/8

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

推薦 10/1～11/27 看護学科 7/1～10/2
一般 10/1～9年1/14 自衛隊奨学生（第2回） 11/30～9年1/29

令和8年度自衛官募集案内
　試験日程など、詳しくはホームページをご覧ください。

モト自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所 Ｔ45-1920

市民伝言板 掲載内容については、各問い合わせ先にご確認ください。

第47回青森県高等学校総合文化祭（三八・上北大会）
●日時 10/10（土）〜11/1（日） ※実施日は内容により異なります。
●場所 ①⑩八戸北高等学校②ユートリー③八戸聖ウルスラ
学院高等学校④はっち⑤⑧美術館⑥福祉公民館⑦福祉体育
館⑨SG GROUP ホールはちのへ（市公民館）など
●内容 ①弁論②囲碁③国際理解④文芸⑤書道⑥小倉百人一
首かるた⑦写真⑧美術⑨放送⑩自然科学
問高総文祭実行委員会事務局（八戸高等学校内） Ｔ44-0916

八戸工業高等専門学校公開講座  要申込 
●日時 ①10/31（土）10：00〜15：00②11/3（火・祝）9：00
〜16：10　●場所 八戸工業高等専門学校
●内容 ①水の浄化実験②メカnoワールド体験塾 Bコース
●対象 ①中学生とその保護者、中学校教員②中学生、中学校教員
●定員 ①10人（先着順）②24人　●料金 無料（保険料別途）
モト八戸工業高等専門学校 Ｔ27-7239

1か月無料空手体験  要申込 
●日時 10月〜11月の毎週（水）▷未就学児（4歳から） 16：00�
▷小学1〜3年生 16：45 ▷小学4〜6年生 17：45
▷中学生以上 19：00 ※申し込んだ日から全4回
●場所 根城コミュニティセンター
●持ち物 飲み物、タオル ※動きやすい服装で
モト鳴海道場 Ｔ080-6007-4798（鳴海）
Ｅaomori_narumi@yahoo.co.jp

八戸工業大学「マチナカ公開講座」
●日時 ①10/4②17③18④24⑤25⑥31の各（土）（日）
各日13：30～14：30　●場所 ばんらぼ
●内容 ①デザイン史って、おもしろい！-アール・ヌーヴォー
vsアール・デコ-②中国映画の見方、中国映画の味方③デー
タから見た卓球のはなし④エンターテイメントを科学する
⑤サーキュラーデザインを読み解いてみる⑥俳句の心理学
問八戸工業大学 Ｔ25-8005

10月家族交流会  要申込 
●日時 10/18（日）①②10：30〜12：00③13：30〜15：00
●場所 八戸市障害者地域支援センターハピア
●内容 ①居場所・みんなのパソコン教室②ひきこもり交流会
③不登校個別相談会
モ�ト学習サークル サンハウス Ｔ090-2990-4200（川村）
Ｅkawamurakatsuhiko@gmail.com

八商バザー 
●日時 10/3（土）10：00〜15：00、4（日）9：30〜14：30
●場所 八戸商業高等学校
問八戸商業高等学校商業教育部 Ｔ96-5001

秋の終活セミナー  要申込 
●日時 10/5（月）13：30　●場所 デーリー東北6階 メディ
アホール　●内容 保険・不動産・墓について、実績豊富な専
門家がわかりやすく解説　●定員 100人
申電話または申込フォームから申し込み
問（一社）しえん Ｔ32-6464（山道）

ばんびで水彩画教室作品展
●日時 10/11（日）〜11/8（日）各日10：00〜16：00
●場所 帆

ばんふう

風美術館
●内容 帆風カルチャー倶楽部・水彩画教室の生徒作品の展示
問帆風美術館 Ｔ20-1335

お知らせ




