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     募集

保留地を販売します

　八戸駅西土地区画整理事業区
域内の保留地を一般競争入札で
販売します。
●�日時 9月27日（日）10時
●�物件 保留地（宅地）9区画
※�詳しくは市ホームページをご

覧ください。
モ�ト8月17日（月）〜9月17日（木）

に駅西区画整理事業所
Ｔ70-7555

令和9年度版わが家の健康
カレンダーへの広告募集

　9年3月に市内に全戸配布予
定の「わが家の健康カレンダー」
へ掲載する広告を募集します。
●�掲載場所 カレンダー内部・裏

表紙
●�サイズ・枠数・掲載料（消費税
含む） 1号広告（縦60㎜×横
80㎜）・3枠・5万円

※�申込多数の場合抽選
モ�ト9月1日（火）〜11日（金）に

申込書と広告案を健康づくり
推進課 Ｔ38-0710

はっち「ものづくり
スタジオ」出店者募集

　はっち館内ものづくりスタジ
オの出店者を募集します。最長
3年間出店することができます。
●�対象者 ①9年4月1日以降出

店可能な事業者②9年3月15
日以降出店可能な事業者

●�対象ジャンル ①フードまた
はクラフト②クラフト
モ�ト9月2日（水）〜10月31日（土）

に八戸ポータルミュージアム
はっち Ｔ22-8228

市民課サービス用窓口封
筒の広告取扱業者募集

　市民課サービス用窓口封筒を
無償提供できる広告取扱業者を
募集します。
●�期間 別途協議した日〜10年

2月29日
●規格・予定枚数 
　▷角形2号 1万枚
　▷A4サイズ対応 12万枚
●�広告掲載範囲 封筒の表面積

および裏面積の各2分の1未満
●�募集業者 1事業者
申�8月20日（木）〜9月10日（木）

17時（必着）に申込書を郵送
または直接提出

問市民課 Ｔ43-9192

暮らし学アカデミー
「イマのわたしたちの
短歌集」展示作品募集

　9月26日（ 土 ）〜10月12日
（月・祝）開催の企画展で展示す
る短歌を募集します。
●�お題 四季・お祝い・別れ・旅・

恋のうちいずれか1つ
モ�ト9月13日（日）までに八戸

ポータルミュージアムはっち
Ｔ22-8228

八戸横丁月間 酔っ払いに愛
を2026〜横丁オンリーユー
シアター〜スタッフ募集

　横丁オンリーユーシアターを
一緒に盛り上げるボランティア
スタッフを募集します。
●�日時 10月2日（金）・3日（土）

各日17時 〜21時40分 ご ろ 
（1日のみの参加も可）

●�場所 中心市街地・横丁の店舗
や路上

●�対象 高校生を除く18歳以上
●�報酬 1日1,000円（活動費）
モ�ト9月2日（水）（当日消印有効）

までに八戸ポータルミュージ
アムはっち Ｔ22-8228

申 申し込みが必要 Ｅ メール

問 お問い合わせ先

0178-43-2111

0178-45-2077

郵便番号（〒031-8686）
と課名のみで届きます。

八戸市庁

今月の
お知らせ

開庁時間

郵便

電話

FAX

【土】 8:15〜12:00
※市民課の一部窓口は18:00まで

※市民課の一部窓口のみ

※6月末現在。外国人住民を含む。
　出生・死亡は6月届け出分。

※料金の記載のないものは、すべて無料です。
※祝日の振替休日は、（休）と表記しています。
※掲載の情報は7月24日現在のものです。
　 諸事情によりイベント中止などの可能性
があります。

八戸市の人口
（前月比）

人口 210,738人 ➡ 134人

うち男 101,087人 ➡ 58人

うち女 109,651人 ➡ 76人

世帯数 110,072世帯 ➡ 1世帯

出生 74人 ➡ 16人

死亡 219人 ➡ 42人

8:15〜17:00【月〜金】

お知らせ
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八戸市シニアはつらつ
ポイント事業参加者募集

　介護施設などでボランティア
活動することで付与されるポイ
ントを、商品券などとの交換や
福祉団体への寄付ができる事業
への参加者を募集します。事業
に参加するためには、研修会の
受講と、会員登録が必要です。
●�研修日時 9月10日（木）13時

15分～15時20分
●場所 はちふくプラザねじょう
●対象 市内在住の60歳以上
●定員 20人（先着順）
モ�ト（福）八戸市社会福祉協議会
Ｔ47-2940

青森県ふるさとの
水辺サポーター募集

　サポーターには、ごみ袋・軍
手などの提供や集めたごみの処
理、団体名を記した看板の設置、
ボランティア保険への加入の支
援を行います。
●�対象 年1回以上、一定区間
（200〜500ｍ）の河川・海岸
で清掃や除草などの美化活動
を2年以上継続できる10人以
上の団体
モ�ト申込書を三八県土整備事務所
Ｔ27-5154

是川縄文館サポート
スタッフ募集

　教育普及事業のサポートス
タッフ（縄文是川ボランティア）
を随時募集しています。詳しく
はお問い合わせください。
モト�是川縄文館 Ｔ38-9511

    暮らし

健診送迎バスを
運行します

　健診センターまでの交通手段
がない人のために、無料の送迎
バスを運行します。詳しくは、
町内会で回覧する健診だよりや
市ホームページをご覧ください。
●�対象 根城・豊崎・是川地区
問健康づくり推進課
Ｔ38-0710

魚菜小売市場臨時開場

　JR陸奥湊駅前の八戸市魚菜
小売市場は、9月20日（日）に臨
時開場しますので、どうぞご利
用ください。
●�営業時間
　▷食堂 5時〜11時ごろ
　▷鮮魚・刺身店 3時〜12時ごろ
　▷塩干・珍味店 3時〜14時ごろ
　※いずれもなくなり次第終了
問食の流通・ブランド推進室
Ｔ43-9061

令和8年度高校生・学生
の活動に対する助成金の
交付団体が決定しました

●�交付団体
　【�八戸圏域高等学校地域活動

促進事業助成金】
　▷八戸商業高等学校
　▷八戸水産高等学校
　▷八戸高等支援学校
　▷百石高等学校
　▷八戸工業大学第二高等学校
　▷千葉学園高等学校
　▷学生団体LINDEAL
　【学生まちづくり助成金】
　▷�ろぼっと娘（八戸工業高等

専門学校）
　▷�専門学校アレック情報ビジ

ネス学院学生会
　▷�イラスト研究会（八戸学院大学）
　▷�八戸学院大学別科助産専攻

4期生
　▷�赤ちゃんゼミナール（八戸

学院大学短期大学部）
　▷�ICE SPARK LAB（八戸学

院大学）
　▷八戸学院大学楊ゼミ
　▷�八戸工業大学感性デザイン

学部戴研究室
　▷八戸学院大学加来ゼミ
問若者活躍応援課
Ｔ43-2319

広
告

お知らせ
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秋の全国交通安全運動
が始まります

　夕暮れが早まるこの時期は、
帰宅時の交通事故が増加しま
す。交通ルールを守り、交通事
故の防止に努めましょう。
●�期間 9月21日（月・祝）～30日（水）
●運動の重点
　▷�歩行者の安全確保と反射材

用品の着用促進
　▷�夕暮れ時の早めのライト点

灯と飲酒運転や「ながらス
マホ」の根絶

　▷�自転車・特定小型原動機付
自転車の交通ルールの理解・
遵守の徹底

問くらし交通安全課
Ｔ43-9218

「緑の募金」に
ご協力お願いします

　緑の募金は、毎年春季と秋季
に森林の整備・緑化の推進を主
な目的として実施しています。
　皆さんからご協力いただいた
募金は、小・中学校などの緑化
運動に活用され、環境の保全や
森林の保護、地球温暖化防止に
役立てられます。

●�期間 9月1日（火）〜10月30日
（金）8時30分〜14時

●�場所 市庁本館・別館総合案
内、別館7階畜産林政課窓口

※�受領証を希望する人は、募金
箱に入れずに畜産林政課窓口
までお越しください。
問�市緑化推進委員会（畜産林政

課内） Ｔ43-9254

防ごう、なくそう、不法投棄

　市では、パトロールや監視カ
メラの設置など、不法投棄の防
止に努めていますが、依然とし
てごみの不法投棄が後を絶ちま
せん。
　不法投棄は景観を損ねるだけ
でなく、水質や土壌などの環境
への悪影響も心配されます。
　除草、樹木の剪定、柵の設置
などにより十分に土地を管理し、
不法投棄されにくい環境を整え
ましょう。
　また、不法投棄を発見した場
合は、ご連絡ください。
問清掃事務所 Ｔ27-4511
　環境保全課 Ｔ51-6195

雑草を刈り取り、快適な
生活環境づくりにご協力を

　土地の所有者・管理者は、日
頃から所有地の適正な管理に努
めましょう。特に雑草が繁茂す
ると、害虫の発生やごみの不法
投棄、隣接家屋への被害を誘発
する恐れがあります。
　刈り取った雑草は焼却せず、
燃やせるごみの収集日に出すな
ど適切に処理してください。
問環境保全課 Ｔ43-9107

パスポートの申請は
余裕をもって手続きを

　7月1日より、パスポートの手
数料が引き下げられました。窓
口の混雑に備え、渡航前は時間
に余裕をもって手続きをお願い
します。
　申請後の作成状況や受取可能
日は、パスポート受取可能日検
索システム「パスけん」で確認
できます。
モ�ト市民課 Ｔ43-9271

相談名 日時 内容など

法律相談  要申込 	 X
※係争中・事業の相談を除く

①9/14（月）②25（金）
各日13：00〜16：00

●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
●申込方法 電話 ※法律相談の予約とお伝えください。
●申込受付日 ①9/10（木）②18（金）各日8：30

行政書士相談  要申込 	 X 9/15（火）13:00～16:00 ●申込方法 電話　●申込受付日 9/8（火）・9（水）各日8：30
税務相談（※※）	 X 9/7（月）13:00～16:00 ●定員 8組（先着順・1組20分以内）
司法書士相談（※※）	 X 9/11（金）・28（月）各日13:00～16:00 ●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
土地家屋調査士相談（※※）	X 9/1（火）13:00～16:00 ●内容 不動産の表題登記・土地の境界など
不動産相談（※※）	 X 9/8・29の各（火）各日13:00～16:00 ●内容 不動産の売買・賃貸など ※1組20〜30分程度
人権相談（南郷地区）	 X 9/8（火）9:00～12:00 ●場所 島守市民サービスセンター
人権相談（※※）	 X 23日を除く毎週（水）各日9:00～12:00
行政相談（※※）	 X 毎週（木）各日13:00～15:00
公証人相談（※※）	 X 9/15（火）9:00～12:00
一般相談 	 ☎X 平日8:15〜17:00

問市民相談室（くらし交通安全課内） Ｔ43-2111（内線2554・2553）各種相談無料
記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談

●場所（共通） 記載がない場合くらし交通安全課
●対象（共通） 八戸市民（個人）

（※）�当日8:15から窓口で受け付け（先着順）。 
10：00以降で空きがある場合は、電話でも受け付け可能。

お知らせ
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JR八戸線の運休・時間
変更などがあります

　JR八戸線の昼間集中工事の
実施に伴い、列車の運休や運行
時間の変更を行います。
●�期間 9月15日（火）〜17日（木）
●�区間 八戸駅〜久慈駅間
●�運休便 各日6本
●時刻変更便 各日1本
●臨時運行便 各日2本
問 �JR東日本お問い合わせセンター
Ｔ050-2016-1600

八戸地域広域市町村圏事務
組合の概要をお知らせします

　八戸地域広域市町村圏事務組
合は、消防やごみ処理などの業
務を、複数の市町村が共同で行
うために設置された特別地方公
共団体です。
　消防・介護認定審査業務は全
ての構成市町村（八戸市・三戸
町・五戸町・田子町・南部町・階上
町・新郷村・おいらせ町）、ごみ・
し尿処理は八戸市・南部町の旧
福地村区域・階上町が共同で行
います。
※�執行機関など、詳しくはホー

ムページをご覧ください。
問�八戸地域広域市町村圏事務

組合事務局 Ｔ43-9556

県管理河川内の樹木を
伐採・利用したい人へ

　県が管理する河川内に繁茂す
る雑木を自己伐採したい人や、
伐採した雑木を利用したい人は
ご連絡ください。
モ�ト申込書を三八県土整備事務所
Ｔ27-5154

敬老の日に「火の用心」
の贈り物

　高齢の家族が安心して暮らせ
るよう、敬老の日に防火・防災
グッズを贈りませんか。
▷�住宅用火災警報器 全ての住

宅に設置が必要で、10年を目
安に交換することが推奨され
ています。定期的に作動確認
することも重要です。

▷�住宅用消火器 小型・軽量で、
高齢者も使いやすい消火器を
備えると安心です。

▷�防炎製品 炎に接しても燃え
にくい素材で作られた服やエ
プロン、寝具の使用がおすす
めです。
問消防本部予防課
Ｔ44-2133

国民年金保険料の未納がある
人への納付案内や免除申請の
勧奨を民間委託しています

　委託業者が被保険者の勤務先
の会社名や預金口座番号を尋ね
たり、指定口座への保険料振り
込みを依頼したりすることはあ
りませんのでご注意ください。
●�委託業者 アイヴィジット・

NTT印刷共同企業体
　Ｔ�0570-021-781 

（受付時間9時～21時）
問八戸年金事務所 
Ｔ44-1742（案内2→2）

高額療養費制度の見直し
が行われます

　8月受診分から、1か月の医療
費の自己負担限度額が変更にな
ります。また、新たに年間の自
己負担上限額が設けられます。
　国民健康保険の自己負担限度
額一覧など、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
※�自身の自己負担限度額の区分は、

マイナポータルで確認できます。
問国保年金課 Ｔ43-9314

生産性向上支援訓練 受講者募集
モトポリテクセンター青森 Ｔ017-777-1186 Ｆ017-777-1187

効率よく分析するための
データ集計

相手に伝わる
プレゼン資料作成

SNSを活用した情報発信
（応用編）

効果的なOJTを
実施するための指導法

開 講 日 10/26（月） 11/10（火） 11/18（水） 11/17（火）
時 間 各日9：30〜16：30
場 所 八戸地域職業訓練センター 八戸総合卸センター 八戸商工会館
対象・定員 各15人〈事業主から受講指示を受けた在職者（事業主本人も受講可）〉
受 講 料 各2,200円 3,300円
申込期限 10/6（火） 10/21（水） 10/29（木） 10/28（水）

お知らせ
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     雇用

国がサポートする中小企業
退職金共済制度があります

●�メリット
　▷�国の掛金助成が受けられる
　▷�掛金は全額非課税
　▷�外部積立型で管理が簡単
　▷�パートタイマーや家族従業

員も加入でき、人材の定着
につながる

問�（独）勤労者退職金共済機構中
小企業退職金共済事業本部

Ｔ03-6907-1234

ジョブカフェあおもりが
就職活動をサポートします

●�日時 平日9時〜17時
●�対象 45歳未満の求職者
●�内容 ▷�職業適性診断
　▷�キャリアカウンセリング
　　�就職相談、面接対策、応募

書類の添削など
　▷�パソコン利用
　　応募書類の作成・印刷
　▷�ハローワークコーナー
　　求人検索・職業相談・職業紹介
　▷�就職支援セミナー（不定期）

パソコンスキルアップ講座、
自己理解講座、面接対策講
座など（オンラインあり）

モ�トジョブカフェあおもりサ
テライトスポット八戸
Ｔ43-7611

ハローワーク八戸
マザーズコーナー出張相談

●�日時 9月17日（木）13時30分
〜15時40分

●�場所 こども家庭相談室（総合
保健センター3階）

●�内容 子育てをしながら働き
たいお母さんの就職相談

●�定員 2人（先着順・1人60分）
モ�ト9月10日（木）までにハロー

ワーク八戸職業紹介第一部門
マザーズコーナー
Ｔ22-8609（41#）

     税

不動産を取得すると不動
産取得税が課税されます

　不動産取得税は、家屋を新築・
増改築したときや、土地や家屋
を取得したときに、一度だけ課
税される県の税金です。
●�税額 市町村の固定資産課税台

帳価格に次の税率を乗じた額
　▷住宅および土地 3％
　▷住宅以外の家屋 4％
●�軽減制度（要申請） 
　▷�住宅や住宅用地を取得し、

一定の要件を満たす場合
　▷�東日本大震災により被災し

た不動産に代わる不動産を
取得した場合など

問三八県税事務所 
Ｔ27-5111（内線209）

【納期限】 9/30水
固定資産税（第3期）
国民健康保険税（第3期）
■納税相談

【夜間窓口】
　9/8（火）・10（木）各日17:00〜19:30

【延長窓口】毎週（月）（金）
　18:00まで ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

介護保険料（第3期）
問介護保険課 Ｔ43-9285
後期高齢者医療保険料（第3期）
問国保年金課 Ｔ43-9065
■�保険料の納付には、納め忘れのな

い口座振替がおすすめです

9月の納付

自動音声・SMSによる納税案内
　市税・国保税が納期限を過ぎても
未納となっている人に自動音声電話
やSMSでお知らせします。
問収納課 Ｔ43-9174

エクセル応用コース ワード応用コース
開 講 日 10/8（木）〜30（金）
時 間 各日9：00〜12：00 各日13：30〜16：30
対 象 エクセルの基本操作ができる人 ワードの基本操作ができる人
定 員 各20人
受 講 料 各8,400円（テキスト代2,310円）
窓口申込 9/8（火）〜10/2（金）
電話申込 9/8（火）〜30（水）

職業訓練センター 受講者募集
モト八戸地域職業訓練センター Ｔ46-3360 広

告

お知らせ
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9月10日は下水道の日 「みゃくみゃくと ミライへめぐる 下水道」
　下水処理場は、私たちが使って汚れた水（汚水）をきれいな水にしてから放流しているため、海や川
の水質が保たれています。まちや側溝に汚水が滞留しないため、悪臭や害虫、伝染病の発生も抑えら
れます。
　都市下水路や排水ポンプ場は、雨水でまちが浸水しないよう、降った雨水を速やかに排除し、海や
川へ放流しています。

水洗化工事費の融資をあっせんします
　水洗化工事費の一部について、市で利子を負担する融資をあっ
せんしています。詳しくはお問い合わせください。
●融資限度額 �▷くみ取り式トイレからの改造 70万円 

▷浄化槽からの切り替え 40万円
●返 済 回 数 70回以内
●申 込 方 法 �工事を依頼する際に、市指定業者に申し込み

9月に水洗化相談会を開催します
日時 場所

2日（水）13時30分～16時 市庁別館2階 会議室B
4日（金）16時〜18時30分 吹上公民館 講義室
9日（水）13時30分～16時 市庁別館2階 会議室B
14日（月）16時～18時30分 白銀公民館 講義室
16日（水）13時30分〜16時 下水道事務所3階 研修会議室

問下水道業務課 Ｔ44-8258※下水道業務課では随時相談を受け付けています。

9月23日は手話言語の国際デー・手話の日 問障がい福祉課 Ｔ43-9106 Ｆ22-4810

総合保健センターのライトアップ（7年）

　市では、手話は言語であることを呼びかける世界ろう連盟・全日本ろうあ連盟の取り
組みに賛同し、9月23日に市内施設のブルーライトアップを行っています。
　ブルーは世界ろう連盟のロゴの色であり、「世界平和」を表す色です。きれいなブルー
のライトアップを見ながら、手話言語について考えてみませんか。
　ご協力いただける施設・団体からのご連絡もお待ちしています。
●実施予定施設
　▷プライフーズスタジアム 18時～20時
　▷総合保健センター　　　 日没15分後～23時

詳しくは
こちら

地元「八戸」について、皆さんの声を聞かせてください！

こ ど も ・ わ か も の 意 見 箱

お知らせ
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問�はちのへプレミアム 
商品券2026事務局 

Ｔ70-5172

詳しくは
こちら

はちのへプレミアム商品券の申し込みを開始します

●申込期間 9月1日（火）〜15日（火）
●利用期間 10月1日（木）〜12月31日（木）
●対 象 県内に在住している人 （申込多数の場合抽選）
●料 金 1セット（12,000円分）につき10,000円
●申込方法 ホームページから申し込み（1人1回まで。10セットまで申し込み可）

　物価高騰で増えた家計負担を軽減し、消費を後押しするため、プレミアム商品券2026の発行・抽選販売を行います。

9月末ごろまでに当選者へ「引換券」を発送します
　当選者は引換券を持参し、販売所でプレミアム商品券を購入してください。
販売所・プレミアム商品券対応店舗は、ホームページで順次公開します。
※申し込みセット数よりも少ないセット数での当選となる場合があります。

詳しくは
こちら

八戸の文化・芸術のイベント情報を発信中！

公式LINE

1週間ごとのイベント情報を毎週（金）に配信します

テレビの d ボタンで八戸市の情報をチェック ! 問広報統計課 Ｔ43-9317
　青森放送（RAB）・青森朝日放送（ABA）のデータ放送を活用して、市のお知らせを確認することが
できます。

●使い方
　①�テレビのチャンネルを1チャンネル（RAB）または5チャン

ネル（ABA）にあわせます。
　②リモコンの「dボタン」を押します。
　③�1チャンネルの場合は「テレビde広報」、5チャンネルの場

合は「八戸市のdボタン広報」を選び、「決定ボタン」を押し
ます。

　※お使いのリモコンによりボタンの位置は異なります。

●災害時
　▷避難所の開設情報

●暮らしに役立つ情報
　▷市関連施設イベント情報
　▷�各種納税・納付情報
　▷その他市からのお知らせ

詳しくは
こちら

お知らせ
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問県河川砂防課 Ｔ017-734-9670
　三八県土整備事務所 Ｔ27-5154

河川砂防情報提供システム
雨量・河川水位・ダム・土砂災害警戒情報など
を確認できます。また、お住まいの地域の雨
量・水位情報などをメールでお知らせする「洪
水お知らせメール」の利用登録ができます。

テレビのデータ放送を活用した河川水位情報配信
テレビのデータ放送で、河川水位情報を確認できます。
NHK総合にチャンネルを合わせ、リモコンのdボタン
を押して、画面に表示された「防災・生活情報」から「河
川水位情報」を選択してください。

土砂災害警報メール通知サービス
�お住まいの市町村に「レベル3
土砂災害警報」以上の警報が
発表された場合に、メールで
お知らせします。

大雨洪水や土砂災害に備えましょう
　洪水から身を守るためには、一人一人が水災害を自分ごととして捉え、みんなで対策する「流域治水」の取り組みが重要です。
特に、早めに災害情報を得て避難することが、命を守る上で最も大切です。県が発信している情報などをご活用ください。

●対 象 �次のいずれかに該当する、もしくは同様の状態にある人 
▷要介護度3〜5の認定を受けている 
▷身体障害者手帳1〜3級の交付を受けている 
▷愛護（療育）手帳Aの交付を受けている 
▷指定難病、小児慢性特定疾病の診断を受けている

●支 援 者 �民生委員、市と協定を締結した自主防災会・町内会など、消防本部、警察、八戸市社会福祉協議会
●申込方法 �申請書を福祉政策課、南郷事務所、各市民サービスセンターに提出
※災害時は支援者も被災する可能性があり、状況によっては支援を受けられない場合もあります。

詳しくは
こちら

避難行動要支援者名簿に登録しましょう
　市では、災害時に自力で避難することが困難な人を「避難行動要支援者名簿」に登録し、地域の支援を受けて避難できるよ
う体制づくりを進めています。名簿は地域の支援者と共有し、地域の見守り活動や災害時の支援に活用します。
　また、名簿に登録された人に対する、個別避難計画の作成も行っています。

モト福祉政策課 Ｔ43-9258

　災害はいつ起こるか分かりません。被害を最小限に抑えるために、日
頃からの備えが大切です。「防災の日」を機に、非常時の備蓄品・持ち出
し品の準備や避難場所の確認などを行い、災害に備えましょう。
　また、家族で防災について話し合い、災害時の緊急連絡先などを確認
しておきましょう。

9月1日は防災の日 災害に備えましょう 問災害対策課 Ｔ43-9564

災害ごとの
ハザードマップ

備蓄品・持ち出し品
チェックリスト

原則「徒歩」で避難してください
　多くの人が車で避難すると渋滞が発生します。渋滞に巻き込まれると徒歩での避難よりも時間がかかり、
逃げ遅れてしまいます。一人一人が確実に避難できるよう、歩ける人は徒歩で避難してください。
　徒歩での避難が間に合わない場合は、津波避難ビルに避難してください。

津波避難
ビル一覧

津波からの避難行動を確認しましょう
●�避難所へ行くことだけが避難ではありません
　�　命を守るため、まずは近くの高台や津波浸水想定区域の外など、安全な場所に避難して

ください。無事に津波から逃れた後、自宅に戻れない場合は避難所へ移動しましょう。
●警報の種類により、開設する避難所が異なります
　�　予想される津波の規模に応じて、大津波警報・津波警報・津波注意報のいずれかが発表されます。各警報の避難対象地域や

初動で開設する指定避難所を、事前に確認しておきましょう。（災害の種類によっても開設する避難所が異なります。）

詳しくは
こちら

指定避難所
一覧

お知らせ
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市民伝言板 掲載内容については、各問い合わせ先にご確認ください。

八戸工業大学「マチナカ公開講座」
●日時 ①9/13（日）②19（土）③27（日）各日13：30～14：30
●場所 ばんらぼ　●内容 ①沿岸災害よもやま話②林野火
災について考える③スマホで始める「大人の写真生活」のス
スメ　●講師 ①加

か と う

藤雅
ま さ や

也②工
く ど う

藤祐
ゆ う じ

嗣③宮
み や こ し

腰直
な お ゆ き

幸
問八戸工業大学 Ｔ25-8005

映画「ソーゾク」無料上映会
〜争族にならないための相続のススメ〜
●日時 9/6（日）10：00、13：30
●場所 はっち2階 シアター2　●定員 各回100人
問（一社）しえん Ｔ32-6464（山道）

青森県高次脳機能障害者
リハビリテーション講習会  要申込 
●日時 9/12（土）13：30〜16：00（受付は13：00から）
●場所 はちふくプラザねじょう2階 多目的ホール
●内容 高次脳機能障害者への支援や、生活を支えるリハビ
リテーションなどに関する講演　●定員 150人
モト電話・FAXまたはEメールでメディカルコート八戸西病院
Ｔ28-4000 Ｆ28-4962 Ｅhpsilver@sg-silver.or.jp 八戸工業高等専門学校公開講座  要申込 

●日時 ①10/10（土）9：00〜12：30②24（土）10：00
〜16：00　●場所 八戸工業高等専門学校　●内容 ①ペー
パーブリッジをつくろう②化学の学校　●対象 ①中学生と
その保護者、中学校教員②県内・岩手県北在住の小・中学生
●定員 ①15人②50人（先着順）　●料金 無料（保険料別途）
モト八戸工業高等専門学校 Ｔ27-7239

はじめてさん集まれ！みんなでヘルパー体験  要申込 
●日時 9/19（土）10：00〜12：00　
●場所 ビリーブケアサポート八戸支店
モ�ト9/17（木）までに㈱ビリーブケアサポート 

八戸支店 Ｔ71-2611（大程、前田）

第47回青森県高等学校総合文化祭（三八・上北大会）
PRイベント
●日時 9/17（木）11：00〜12：00　●場所 マチニワ
●内容 大会テーマ・ポスター原画の表彰、合唱、太鼓の演奏
など（16日・17日ははっちで過去の優秀作品の展示あり）
問高総文祭実行委員会事務局（八戸高等学校内） Ｔ44-0916

　多言語翻訳・音声読み上げなどができるアプリ「C
カ タ ロ グ

atalog P
ポ ケ ッ ト

ocket」で、広報はちのへのデジタル版を読むことができます。
パソコンなどのブラウザでもご覧いただけます。

いつでもどこでも誰でも広報はちのへが読めます 問広報統計課 Ｔ43-9317

ダウンロードはこちら

■Android■iOS

外国人も読める！
　日本語の他に、英語、韓国語、中国
語（繁体字・簡体字）、タイ語、ポルト
ガル語、スペイン語、インドネシア語、
ベトナム語で読むことができます。

スマートフォンだけで情報へアクセス！
　掲載されている二次元コードを選択すると、直接
ウェブページにアクセスできます。

文字拡大機能・自動音声読み上げ機能が使える！
大きな文字で
読みやすい！

お知らせ


