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     募集

市営住宅入居者募集

団地名 戸数 階 間取り
居合 1 1 3K（単身可）

石手洗 2 2 3DK

旭ケ丘 3 1 1LDK（単身可）（※1）

3 2・3 2LDK（※1）

白銀台 1 1 1LDK（単身可）
2 2 2LDK

河原木 1 4 3K（単身可）（※2）

松園町 1 2 3K（単身可）
八重坂 2 1・2 3LDK（単身可）

（※1）優先入居枠あり （※2）18〜59歳可

●入居日 10月1日（木）
●申込戸数 1世帯1戸
●�選考方法 申込多数の場合抽選
●�部屋の事前公開 7月30日（木）・

31日（金）
モ�ト7月21日（火）〜8月10日（月）

に清掃テクノ・東北産業グループ
（建築住宅課内） Ｔ73-5045

県営住宅入居者募集

団地名 戸数 階 間取り
旭ヶ丘 1 2 3LDK
多賀台 1 平屋 2LDK
白銀台 1 1 3LDK
是川 1 2 3DK

河原木 1 1 3K
白山台 1 1 3DK

※多賀台団地、河原木団地の一部は常時募集中

●入居予定日 10月1日（木）
●�募集期間 8月1日（土）〜10日
（月）※2・9の各（日）は除く

●�募集条件 3Kは単身または2
人以上 の 世帯、2LDK・3DK
は2人以上の世帯、3LDKは3
人以上の世帯

●�募集戸数 7月21日（火）確定・
申込書類配布開始

●�家賃 月額12,300円～36,700
円程度

●�選考方法 申込多数の場合抽選
●部屋の事前公開 7月24日（金）
モ�ト㈱東北産業 Ｔ20-4002

指定管理者募集

　市が設置した公共施設の管理
運営を代行する、指定管理者を
募集します。指定管理者制度は、
多様化する住民ニーズに効果
的・効率的に対応するため、民間
の力を活用しながら、住民サー
ビスの向上や経費の節減などを
図ることを目的としています。
●期間 9年4月から
●�  館鼻公園・みなと体験学

習館
●�対象 法人、その他団体
●�募集要項 7月17日（金）に市

ホームページに掲載
問�行政管理課（制度について） 
Ｔ43-2150

　�公園緑地課（施設について） 
Ｔ43-9141

八戸市環境審議会
委員募集

　環境保全の基本的事項につい
て調査審議する人を募集します。
●�対象 市内在住で、市が主催す

る審議会などの委員を3つ以
上兼務していない人、当審議
会の委員として構成員を推薦
する団体に所属していない人

●�定員 2人
●�任期 2年（11月上旬 〜10年

11月上旬予定）
　※会議は年3回程度開催予定
●�報酬 1回の出席につき8,800円

※交通費の支給なし
●�決定方法 書類選考（必要に応

じて面接あり）
申�8月31日（月）までに申込書を

FAX・Eメール・郵送または直
接提出

問�環境政策課
Ｔ43-9265 Ｆ47-0722
Ｅ �kankyosei@city. 

hachinohe.aomori.jp

申 申し込みが必要 Ｅ メール

問 お問い合わせ先

0178-43-2111

0178-45-2077

郵便番号（〒031-8686）
と課名のみで届きます。

八戸市庁

今月の
お知らせ

開庁時間

郵便

電話

FAX

【土】 8:15〜12:00
※市民課の一部窓口は18:00まで

※市民課の一部窓口のみ

※5月末現在。外国人住民を含む。
　出生・死亡は5月届け出分。

※料金の記載のないものは、すべて無料です。
※祝日の振替休日は、（休）と表記しています。
※掲載の情報は6月29日現在のものです。
　 諸事情によりイベント中止などの可能性
があります。

八戸市の人口
（前月比）

人口 210,872人 ➡ 162人

うち男 101,145人 ➡ 75人

うち女 109,727人 ➡ 87人

世帯数 110,073世帯 ➡ 60世帯

出生 90人 ⇅ 6人

死亡 261人 ⇅ 44人

8:15〜17:00【月〜金】

お知らせ
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青森県統計グラフコン
クール作品募集

　興味のある事柄についてデー
タを集め、グラフや絵などを組
み合わせて表現したポスター作
品を募集します。
●�対象 県内に在住の小学生以上
モ�ト8月31日（月）（必着）までに

県統計分析課 
Ｔ017-734-9164

市職員募集（障がい者、
短大・高校卒程度 他）

●�試験日 
▷障がい者 9月20日（日）

　▷�短大・高校卒業程度 他 
9月27日（日）

　詳しくは8月上旬に職員採用
専用ウェブサイトで公開する募
集案内をご覧ください。
モト人事課 Ｔ43-9227

消防職員募集

●�試験日 9月20日（日）
●�採用予定人員 
　▷�消防士A（大学卒） 4人
　▷�消防士B（短大・高校卒） 9人
モ�ト7月21日（火）〜8月14日
（金）に消防本部総務課 
Ｔ44-2132

第63回八戸市美術展
出品作品募集

　10月に開催する八戸市美術
展の出品作品を募集します。
●�募集部門 書・洋画・日本画・工

芸・写真
モ�ト8月4日（火）〜7日（金）10時

〜18時に市文化協会事務局 
Ｔ43-1149

学習支援教室（レディスタ）
参加者募集

　レディスタ（READY STUDY 
GO!!）は、経済的な理由などに
より学習環境が整わない家庭の
中高生に向けた学習支援です。
小学校の学習の学び直しから高
校受験対策、高校中退防止まで、
幅広く対応します。
●�時間 （月）〜（金）18時30分〜

20時30分、（土）15時〜17時、
18時30分〜20時30分 ※週2
回まで、支援日は相談して決定

●場所 中心市街地
●�対象 市内在住で、児童扶養手

当、就学援助費、生活保護の
いずれかを受給している世帯、
または市・県民税非課税世帯
の中高生
モ�ト生活福祉課 
Ｔ43-9085

2026年度
地域振興助成事業募集

●�対象 新興企業や事業拡大を
目指し、新規事業参入や開発・
研究を行う県内の個人、NPO
法人、企業など

●�助成金額 必要経費の2分の1
以内（上限額300万円）

モ�ト8月31日（月）までに（公財）
みちのく・ふるさと貢献基金

Ｔ017-774-1179

第16回図書館を使った
調べる学習コンクール
作品募集

　公共図書館や学校図書館を
使って、身近な疑問や不思議に
思うこと、興味があることなどを
調べ、まとめた作品を募集します。
●�内容 テーマは自由。夏休み

の宿題も応募可。応募者全員
に参加賞あり。

●�対象 市内に在住または在学
の小・中学生

申�9月1日（火）〜10月6日（火）
に、調べるときに使った参考
資料を作品の最後に必ず明
記し、応募カード（図書館・各
学校で配布）を添えて図書館
または各学校へ提出

問図書館 Ｔ22-0266

広
告

お知らせ
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うみねこ演劇塾
塾生募集

●�日時 ①ジュニア塾 10月から
毎週（土）14時30分〜16時30
分②シニア塾 11月から毎週

（火)（木）14時〜16時 
　※9年1月に発表会を開催
●�場所 SG GROUP ホールは

ちのへ（市公民館） 講義室
●�対象 ①小学3年生〜高校生程度

②おおむね60歳以上
●�定員 各15人
モ�ト8月31日（ 月 ）ま で に SG 

GROUP ホールはちのへ（市
公民館）
Ｔ45-1511 Ｆ44-7176
Ｅ �info@hachi-kokaido.com

森林整備および緑化推進
活動への助成金交付団体
募集

●�対象者 構成員が5人以上かつ
八戸市民が含まれている団体

●�対象活動 
　▷�市内で行われるもの
　▷�市民に対し緑化推進などの

効果が認められるもの
　▷�特定の個人および団体など

の利益目的ではないもの
●�助成金額 事業費の2分の1以内
（上限5万円）※先着順
モ�ト9年1月29日（金）までに市緑

化推進委員会（畜産林政課内） 
Ｔ43-9254 Ｆ46-5697

八戸市文化賞等候補者
募集

●�表彰基準
　▷�文化賞 60歳以上で、20年

以上にわたり市の文化向上
に貢献した人など

　▷�文化奨励賞 7年8月1日〜8
年7月31日に優れた業績を
あげ、将来その活躍が期待
される人

　※�詳しくは募集要項をご覧く
ださい。

申�7月17日（金）〜8月31日（月）
に必要書類を提出

問文化創造推進課 Ｔ43-9156

シンボルツリー保全活動
助成金交付団体募集

●�対象者 シンボルツリーの所
有者または団体

●�対象樹木 
　▷�樹種・樹齢・大きさ・経歴な

どが貴重で、地域に親しま
れているもの

　▷�市内の公共用地または公共
性が高いと認められる土地
に生育しているもの

　▷�法令などの規定により、保
存樹、保存樹林などの指定
を受けているもの

●�対象活動 
　▷�樹木調査（樹勢、病気の有無、

治療法などの調査）
　▷�樹勢回復（薬剤散布・施肥など）
　※�樹木医などの専門技術者の

指導の下、実施する活動
●�助成金額 事業費の2分の1以内
（上限5万円）※先着順
モ�ト9年1月29日（金）までに市緑

化推進委員会（畜産林政課内） 
Ｔ43-9254 Ｆ46-5697

    暮らし

民間賃貸住宅を活用した
住宅セーフティネット
制度があります

　賃貸住宅の空き室などをお持
ちの家主さんと、住宅確保が必
要な高齢者・低所得者・子育て世
帯などをつなぐ制度です。

【賃貸住宅の家主】
●�物件の登録方法 
　�セーフティネット住宅情報提

供システムによる電子申請
（登録基準あり）。要配慮者専
用住宅の改修費用は国が補助

（条件あり）。
【住宅確保が必要な人】
●�登録物件の検索
　�セーフティネット住宅情報提

供システム専用ウェブサイト
をご覧になるか、お問い合わ
せください。

●�居住支援法人に相談
　�円滑に入居するための情報提

供や相談、援助などを行います。
問建築住宅課 Ｔ43-9109

海の事故に遭わない
ために

【海の事故防止のポイント】
▷�プレジャーボートの発航前検

査・点検を徹底する
▷�漁船の航行中は気象・海象を

把握し、適切に見張りを行い、
海への転落に注意する

▷�ライフジャケットを常時着用
し、連絡手段を確保する

【遊泳事故防止のポイント】
▷�監視員がいる、開設された海

水浴場を利用する
▷�子どもから目を離さない
※�海上保安庁への緊急通報用電

話番号は118番です。
問八戸海上保安部 Ｔ32-4691

お知らせ
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家庭から出た小型家電
は専用の回収ボックスへ

　市では、小型家電製品（携帯電
話やノートパソコンなど）に含ま
れている貴重な金属資源を有効
に活用するため、市内31か所に
回収ボックスを設置しています。
　詳しくは、各家庭に配布して
いる「家庭ごみの分け方・出し
方のチラシ」をご覧ください。
●�回収対象 ボックス投入口（縦

18〜20㎝×横35㎝×奥行き
52㎝）に入るサイズの家庭で
使用した小型家電
問環境政策課 Ｔ43-9362

魚菜小売市場臨時開場

　JR陸奥湊駅前の八戸市魚菜
小売市場は、8月8日（土）・9日

（日）・16日（日）に臨時開場しま
すので、どうぞご利用ください。
●�営業時間
　▷食堂 5時〜11時ごろ
　▷鮮魚・刺身店 3時〜12時ごろ
　▷塩干・珍味店 3時〜14時ごろ
　※いずれもなくなり次第終了
問食の流通・ブランド推進室
Ｔ43-9061

八戸圏域への移住相談は
東京やオンラインでも
受け付けています

　暮らしや移住支援制度、仕事
に関することなど、お気軽にご
相談ください。

【東京の相談窓口】
▷青森暮らしサポートセンター
▷東京事務所
▷八戸都市圏交流プラザ8base
　オンライン相談を希望する場
合は、若者活躍応援課までご連
絡ください。
問若者活躍応援課
Ｔ43-2319
Ｅ �waka@city.hachinohe.

aomori.jp

中学生にファーストバス
チケットを配布します

　中学生の皆さんに市営バスを
より身近に感じてもらうため、
8回分の乗車チケットを配布し
ます。
●�利用期間 夏休み期間中〈7月

25日（土）〜8月30日（日）〉 
●�配布方法 各学校を通じて配布
問�運輸管理課 Ｔ25-5141

八戸市家計応援商品券
の利用は8月31日まで

　4月下旬から配布している「八
戸市家計応援商品券」の利用期
限は8月31日までです。期限を
過ぎると利用できませんので、
まだお手元にある人は、忘れず
にご利用ください。
問�八戸市家計応援商品券事務局
Ｔ0120-672-175

八戸地域広域市町村圏
事務組合議会の紹介

　八戸地域広域市町村圏事務組
合議会は、構成市町村（八戸市・
三戸町・五戸町・田子町・南部町・
階上町・新郷村・おいらせ町）の
住民を代表して議論し、住民の
声を事業の運営に反映する役割
を担っています。
　議会は年3回の定例会と、必
要に応じて臨時会が開催され、
消防、ごみ・し尿処理、介護福祉
に関する予算や条例の審議、決
算の認定などを行っています。
※�議員名簿など、詳しくはホー

ムページをご覧ください。
問�八戸地域広域市町村圏事務組

合議会事務局 Ｔ43-9161

相談名 日時 内容など

法律相談  要申込 	 X
※係争中・事業の相談を除く

①8/10（月）②28（金）
各日13：00〜16：00

●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
●申込方法 電話 ※法律相談の予約とお伝えください。
●申込受付日 ①8/6（木）②26（水）各日8：30

行政書士相談  要申込 	 X 8/18（火）13:00～16:00 ●申込方法 電話　●申込受付日 8/10（月）・12（水）各日8：30
税務相談（※）	 X 8/3（月）13:00～16:00 ●定員 8組（先着順・1組20分以内）
司法書士相談（※）	 X 8/17・24の各（月）各日13:00～16:00 ●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
土地家屋調査士相談（※）	X 8/4（火）13:00～16:00 ●内容 不動産の表題登記・土地の境界など
不動産相談（※）	 X 8/12（水）・25（火）各日13:00～16:00 ●内容 不動産の売買・賃貸など ※1組20〜30分程度
人権相談（※）	 X 毎週（水）各日9:00～12:00
行政相談（※）	 X 8/13を除く毎週（木）各日13:00～15:00
公証人相談（※）	 X 8/18（火）9:00～12:00
一般相談 	 ☎X 平日8:15〜17:00

問市民相談室（くらし交通安全課内） Ｔ43-2111（内線2554・2553）各種相談無料
記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談

●場所（共通） 記載がない場合くらし交通安全課
●対象（共通） 八戸市民（個人）

（※）�当日8:15から窓口で受け付け（先着順）。 
10：00以降で空きがある場合は、電話でも受け付け可能。

お知らせ
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八戸駅のバス・タクシープール、
バスターミナルへの一般車両
の進入は禁止です

　送迎などで八戸駅を利用する
場合は駐車場を、降車のみの場
合は降車専用レーンをご利用く
ださい。
　降車専用レーンへの長時間の
停車はご遠慮ください。同乗者
を降ろしたら速やかに発車しま
しょう。
※�西口・東口広場駐車場は、送

迎用として30分までは無料
で利用できますが、30分を過
ぎると駐車料金に上限があり
ませんのでご注意ください。

※�東口広場駐車場では、6年7月
発行の新紙幣は利用できませ
んのでご了承ください。
問都市政策課 Ｔ43-9420

健診送迎バスを
運行します

　健診センターまでの交通手段
がない人のために、無料の送迎
バスを運行します。詳しくは、
町内会で回覧する健診だよりや
市ホームページをご覧ください。
●�対象 江陽・三八城地区
問健康づくり推進課
Ｔ38-0710

限度額適用認定証の
有効期限は7月31日です

　国民健康保険限度額適用認定
証の更新を希望する人は、8月
31日までに手続きをお願いし
ます。郵送による申請を希望す
る人は、お問い合わせください。
●�対象
　▷�マイナ保険証を保有してい

ない人で、医療費が高額に
なる予定の人

　▷�所得区分「オ」または「低所
得者Ⅱ」で、直近12か月の
入院日数が91日以上の人

モ�ト国保年金課 Ｔ43-9314

公園は楽しく安全に
使いましょう

　市内には、公園や緑地が約
300か所あります。公園を使用
する際は次のことに気をつけ、
ルールを守って遊びましょう。
▷�ひもやフード付きの衣服、マ

フラー、ランドセルなどは事
故につながる恐れがあるため、
身に着けない

▷�「使用禁止」と表示されてい
る遊具には近づかない

▷�水分をこまめにとり、体調が
悪いときは使用しない

▷�子どもから目を離さない
問公園緑地課 Ｔ43-9141

人権擁護委員の委嘱

　7月1日付けで法務大臣から
委嘱された人権擁護委員は次の
とおりです。
▷橋

はしむかい

向久
く み こ

美子（再任）
▷鈴

す ず き

木稔
みのる

（再任）
問くらし交通安全課 
Ｔ43-2148

年金相談・手続きは
ご予約を

　連絡の際は、基礎年金番号が
分かるものをご準備ください。
●�予約期間 相談希望日の1か月

前〜前日
●�予約受付専用電話（ナビダイ
ヤル） Ｔ0570-05-4890

●�受付時間 8時30分〜17時15分
※（土）（日）（祝）・年末年始を除く
問�国保年金課 Ｔ43-9079
　八戸年金事務所
　Ｔ44-1742（案内1→2）

たばこの不始末に
ご注意を

　たばこの始末の仕方を誤ると、
火災の原因になり大変危険です。
たばこによる火災を防ぐため、
次のことに気をつけましょう。
▷�たばこの火が付いた部分を水

に浸し、完全に消火する
▷�吸い殻は燃えない容器に入れ、

燃える物と一緒にしない
▷�吸い殻をためない
▷�灰皿の周りに燃えやすい物を

置かない
▷�寝たばこ、ポイ捨ては絶対に

しない
▷�住宅用火災警報器を取り付ける
問消防本部予防課
Ｔ44-2133

エクセル初心者コース ワード初心者コース
開 講 日 9/9（水）〜10/6（火）
時 間 各日9：00〜12：00 各日13：30〜16：30
対象・定員 20人 20人
受 講 料 各9,000円（テキスト代2,310円）
窓口申込 8/18（火）〜9/3（木）
電話申込 8/18（火）〜9/1（火）

職業訓練センター 受講者募集
モト八戸地域職業訓練センター Ｔ46-3360

お知らせ
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     雇用

求職者支援訓練
受講生募集

【�デジタル活用・地域資源マーケ
ティング科（短時間）】

●�日時 9月10日（木）〜9年3月9日
（火）各日9時10分〜14時50分

●�場所 総合計画 OA CENTER
●定員 15人
●受講料 無料（テキスト代別途）
モ�ト8月17日（月）までにハロー

ワーク八戸 
Ｔ22-8609（42#）

ハローワーク八戸
マザーズコーナー出張相談

●�日時 8月20日（木）13時30分
〜15時40分

●�場所 こども家庭相談室（総合
保健センター3階）

●�内容 子育てをしながら働き
たいお母さんの就職相談

●�定員 2人（先着順・1人60分）
モ�ト8月13日（木）までにハロー

ワーク八戸職業紹介第一部門
マザーズコーナー
Ｔ22-8609（41#）

出稼ぎに行く人へ
出稼労働者手帳を交付

　出稼労働者手帳は、出稼ぎ先
で労働災害や賃金トラブルが起
きたとき、失業の認定を受けると
きに大切な証明として役立ちます。
●�交付場所 産業労政課、南郷事

務所、各市民サービスセンター
問産業労政課 Ｔ43-9038

     税

市民税・県民税の
申告をお願いします

　国民健康保険の税額や各種手
当・行政サービスの負担額の基
礎になるため、昨年中に収入が
あり、まだ申告が済んでいない
人は申告が必要です。
　また、昨年中の収入が非課税
所得（遺族年金・障害年金・雇用
保険など）のみの人や、同一世
帯者の税法上の扶養になってい
ない18歳以上の人でも、申告が
必要な場合があります。
　該当すると思われる人には申
告用紙を送付しますので、来庁
が難しい人は郵送による申告を
お願いします。
問住民税課 Ｔ43-9232

個人事業税の納付

　個人事業税は、物品販売業、
請負業、不動産貸付業、医業、理
容業などの事業を営む個人に対
し、前年中の所得を基に課税さ
れる県の税金です。
●�第1期分納期限 8月31日（月）
　※�原則として8・11月の2期に

分けて納付
●�納付方法 納税通知書（8月中

旬送付）により金融機関やコン
ビニエンスストアなどで納付
問三八県税事務所 
Ｔ27-5111（内線208）

【納期限】 8/31月
市県民税・森林環境税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
■納税相談

【夜間窓口】
　8/20（木）17:00〜19:30

【延長窓口】毎週（月）（金）
　18:00まで ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

介護保険料（第2期）
問介護保険課 Ｔ43-9285
後期高齢者医療保険料（第2期）
問国保年金課 Ｔ43-9065
■�保険料の納付には、納め忘れのな

い口座振替がおすすめです

8月の納付

市税滞納者への行政サービス制限
　市では、税負担の公平性を確保し、
市民の皆さんの納税意識を高めるた
め、市税滞納者に対して、補助金交
付など一部行政サービスの利用を制
限しています。
問収納課 Ｔ43-9173

生産性向上支援訓練 受講者募集
モトポリテクセンター青森 Ｔ017-777-1186 Ｆ017-777-1187

後輩指導力の向上と
中堅・ベテラン従業員の役割 AI（人工知能）活用 業務に役立つ

表計算ソフトの関数活用
開講日時 9/10（木）9：30〜16：30 10/9（金）9：30〜16：30 9/15（火）9：30〜16：30

場所 八戸総合卸センター 八戸地域職業訓練センター
対象・定員 15人〈事業主から受講指示を受けた在職者（事業主本人も受講可）〉

受講料 3,300円 2,200円
申込期限 8/21（金） 9/18（金） 8/26（水）

お知らせ
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障がいがある人のための手当があります
　それぞれの手当に該当する障がいの程度は、政令などで定められています。詳しくはお問い合わせください。

モト障がい福祉課 Ｔ43-9106

特別障害者手当 障害児福祉手当 特別児童扶養手当

対象
身体または精神に重度の障がいがあり、日常生活において、 身体または精神に重度・中度の障がいのある

20歳未満の児童を家庭で監護・養育している
父母など

常時特別な介護を必要とする状態
にある20歳以上の在宅の人

常時介護を必要とする状態
にある20歳未満の在宅の人

支給制限 ▷施設に入所しているとき
▷3か月を超えて入院しているとき

児童が児童福祉施設などに
入所しているとき

▷�児童が児童福祉施設などに入所しているとき
▷�児童が障がいを支給事由とする公的年金を

受けることができるとき
所得制限 受給者もしくはその配偶者または扶養義務者の所得が所得制限限度額を超える場合は、手当は支給されません。

支給額 月額30,450円 月額16,560円 1級（重度）月額58,450円
2級（中度）月額38,930円

支払方法
2・5・8・11月の各月8日（年4回） 4・8・11月の各月11日（年3回）

※支払月の前月分までの手当が指定金融機関の口座振込により支払われます。
※支払日が（土）（日）（祝）の場合はその前の金融機関の営業日に支払われます。

期間中は交通事故防止のため、東霊園内通路（墓所まで）への車両の乗り入れを禁止します
　車で来園する場合は正門側・裏門側の駐車場を利用できますが、大変混み合いますので、できるだけバスをご利用ください。
体の不自由な人などは、その限りではありません。 ※�カラスなどに荒らされますので、供え物はお持ち帰りください。

問市民課 Ｔ43-9193、東霊園管理事務所 Ｔ31-3725

8月13日〜15日のバス運行 問運輸管理課 Ｔ25-5141
　8月13日（木）〜15日（土）は（日）（祝）の時刻表で運行します。また、期間中は東霊園行きの直通バス
を運行しますのでご利用ください。
●東霊園行き直通バスの運行時刻（主な停留所の時刻）

〈鮫方面から〉砂森～労災病院前経由
鮫小学校

通発
労災

病院前 東霊園着 東霊園発 労災
病院前

鮫小学校
通着

8:30 8:37 8:41 9:30 9:34 9:43
※主な運賃 鮫小学校通から大人250円、小人130円

〈中心街方面から〉小中野～上柳町～労災病院前経由
中心街発

（八日町） 上柳町 東霊園着 東霊園発 上柳町 中心街着
（朔日町）

13:30
14:00
15:00

13:42
14:12
15:12

13:52
14:22
15:22

14:30
15:00
16:00

14:41
15:11
16:11

14:54
15:24
16:24

※主な運賃 中心街（八日町）から大人370円、小人190円

詳しくは
こちら

8月10日〜14日のごみの収集
日 月 火 水 木 金 土

8/98/9 1010 1111 12 13 14 1515※�ごみは、必ず8時（早朝収集地区は6時30分）までに
出してください。収集は1日1回です。

　収集後に出したごみは収集しません。

問清掃事務所 Ｔ27-4511

　8月10日（月）〜14日（金）は通常どおりごみを収集します。

お知らせ
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ピックルボール体験会  要申込 
●日時 ①9/2（水）10：00〜12：00②5（土）19：00〜21：00
●場所 ①東体育館②市内小学校　●対象 18歳以上
●定員 各日15人　●持ち物 室内用運動靴（ラケット貸し
出しあり） ※動きやすい服装で
モ�ト8/20（木）までに岡沼 Ｔ090-9432-0746
Ｅhidekiokanuma0130@gmail.com

アイデア対決・全国高等専門学校ロボットコンテスト
2026東北地区大会  要申込 
●日時 10/4（日）開演12：30　●場所 東体育館
●内容 学生が「雑巾投げ」をテーマに製作したロボットの成果を競う
申9/4（金）までにホームページの申込フォームから申し込み
問八戸工業高等専門学校 Ｔ27-7235（平日8：30〜17：00）

8月家族交流会  要申込 
●日時 8/16（日）①10：30〜12：00②11：00〜12：30、
13：30〜15：30　●場所 八戸市障害者地域支援センター
ハピア　●内容 ①居場所・みんなのパソコン教室②ひきこ
もり交流会（終了後個別相談を受け付け）
モ�ト学習サークル サンハウス Ｔ090-2990-4200（川村）
Ｅkawamurakatsuhiko@gmail.com

愛・Eyeライブラリーinはちのへ
～目の見え方で困っている人のための展示・体験会〜
●日時 8/29（土）10:00〜15：00　●場所 八戸ショッピン
グセンターラピア1階 フェスタプラザ　●内容 視覚補助具や
学校紹介などの展示、点字の読み書き・盲導犬歩行・白杖体験
問八戸盲学校 Ｔ43-3962

盲導犬と触れ合おう  要申込 
●日時 8/28（金）13：25〜15：05　●場所 八戸盲学校
●内容 盲導犬についての講話、デモンストレーション
モト八戸盲学校 Ｔ43-3962（加藤）

市民伝言板
掲載内容については、各問い合わせ先にご確認ください。

講演会「令和の松下村塾を目指して」  要申込 
●日時 8/22（土）13：30〜16：00
●場所 興道舘高等学院八戸教室（十三日町）
●講師 坂

さ か も と

本徹
とおる

（北里大学教授）　●定員 20人（先着順）
※あおもり県民カレッジ単位認定講座
モト興道舘高等学院八戸教室 Ｔ0194-53-3808

ビリーブ訪問入浴体験会
〜見て触れて身近に感じる訪問入浴〜  要申込 
●日時 8/2（日）10：00〜12：00　
●場所 ビリーブケアサポート八戸支店
モト8/1（土）までに㈱ビリーブケアサポート八戸支店
Ｔ71-2611（大程、田中）

八戸工業大学「マチナカ公開講座」
●日時 8/23（日）13：30〜14：30　●場所 ばんらぼ
●内容 単位のはなし　●講師 鈴

す ず き

木寛
ひろし

問八戸工業大学 Ｔ25-8005

八戸工業高等専門学校公開講座  要申込 
●日時 ①8/29（土）10：00②9/5（土）13：00③26（土）9：00
④26（土）9：30　●場所 八戸工業高等専門学校
●内容 ①化学の学校②光と虹と空の科学③メカno
ワールド体験塾Ａコース④プログラミング体験
●対象 ①県内・岩手県北在住の小・中学生②中学生③中学
生・中学教員④小学5年生〜中学生　●定員 ①50人②15人
③④各24人（①②は先着順）　●料金 無料（保険料別途）
モト各申込期限日までに八戸工業高等専門学校 Ｔ27-7239

PCB（有害物質）入りの機器、残っていませんか？
　作業場や工場など、動力設備があった古い建物では、人体に有害な油（ポリ塩化ビフェニル、略称はPCB）が含まれた電気
機器が使用されている疑いがあり、これらの機器は法律により定められた期限までに処分しなければなりません。期限までに
処分されない場合、罰則が適用となる可能性があります。次のような設備または電気機器がある場合はご連絡ください。

【例】�業務用冷蔵庫、ポンプ、ボイラー、木材加工機械、精米機、業務用餅つき機など（平成5年以前製造） 
▷平成5年以前の変圧器および平成2年以前のコンデンサは、低濃度PCB使用の可能性があります。 
▷昭和28年〜47年に製造された変圧器・コンデンサは、高濃度PCB使用の可能性があります。 
※高濃度PCBの処分期限は既に終了しています。見つかった場合は直ちにご連絡ください。

問環境保全課 Ｔ51-6195

低圧コンデンサ

キュービクル

※�通電中の電気機器は危険
です。近寄らず、確認す
る場合は専門業者にお任
せください。

詳しくは
こちら

コンデンサ変圧器低圧コンデンサ

お知らせ


