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     募集

県営住宅入居者募集

団地名 戸数 階 間取り
多賀台 1 2階建 3LDK
是川 1 1 3DK

河原木 1 1 3K
2 2 3LDK

白山台 1 2 3DK

●�募集条件 3Kは単身または2
人以上の世帯、3DKは2人以
上の世帯、3LDK は3人以上
の世帯

●�募集戸数 5月20日（水）確定・
申込書類配布開始

●�家賃 月額12,500円～36,300
円程度

●�選考方法 申込多数の場合は
公開抽選（6月末）

●入居予定日 8月1日（土）
●部屋の事前公開 5月25日（月）
モ�ト6月1日（月）〜10日（水）に

㈱東北産業 ※7日を除く 
Ｔ20-4002

まちづくりインターン
助成金の申請受け付け

●�対象者 構成員5人以上の市民
活動団体・地域コミュニティ
活動団体

●�対象事業 八戸圏域内で実施
する公益性のあるまちづくり
活動で、高校・大学・短大・高
専・専門学校などの学生が参
加するもの

●�対象経費 活動に参加した学
生に支払う謝礼・交通費

●�助成金額 1回の参加につき1
人当たり1,000円以内（1事業
当たり上限20,000円）
モ�ト9年1月29日（金）までに若

者活躍応援課 Ｔ43-2319

「元気な八戸づくり」市民
提案制度 企画提案募集

　まちづくりや地域課題解決の
ため、市と協働して取り組むこ
とにより相乗効果が期待できる
事業の提案を募集します。
●�対象者 市民活動団体、地域コ

ミュニティ活動団体、市内に
事務所・事業所がある法人ま
たは個人

●�対象事業 自由提案部門、市設
定テーマ部門 

モ�ト6月1日（月）〜8月7日（金）
に市民連携推進課 ※事前相
談（必須）は7月31日（金）まで

【説明会】
●�日時 6月9日（火）16時〜17時
●�場所 市庁別館2階 会議室B・C
●�定員 20人程度
モ�ト6月2日（火）までに市民連

携推進課 Ｔ43-9207

八戸圏域ファームステイ
参加者募集

　八戸圏域で農業体験ホームス
テイを行う中高生を募集します。
●�日程 夏休み期間中（7月21日

〜8月30日）の2泊3日
●�対象 市内に通学している中

高生
●�定員 45人（申込多数の場合

抽選）
●�料金 16,200円（5食付き）
　※市民は10,000円補助あり
申�5月20日（水）〜6月10日（水）

に、応募用紙 を E メ ー ル・
郵送・直接提出 ま た は 申込
フォームから申し込み

問食の流通・ブランド推進室
Ｔ43-9061
Ｅ �shoku@city.hachinohe.

aomori.jp

申 申し込みが必要 Ｅ メール

問 お問い合わせ先 ホ ホームページ

0178-43-2111

0178-45-2077

郵便番号（〒031-8686）
と課名のみで届きます。

八戸市庁

今月の
お知らせ

開庁時間

郵便

電話

FAX

【土】 8:15〜12:00
※市民課の一部窓口は18:00まで

※市民課の一部窓口のみ

※3月末現在。外国人住民を含む。
　出生・死亡は3月届け出分。

※料金の記載のないものは、すべて無料です。
※祝日の振替休日は、（休）と表記しています。
※掲載の情報は4月24日現在のものです。
　 諸事情によりイベント中止などの可能性
があります。

八戸市の人口
（前月比）

人口 211,133人 ➡ 773人

うち男 101,182人 ➡ 422人

うち女 109,951人 ➡ 351人

世帯数 109,974世帯 ⇅ 107世帯

出生 66人 ➡ 19人

死亡 280人 ⇅ 53人

8:15〜17:00【月～金】

お知らせ
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南部せんべい卓球大会
出場チーム募集

　8年8月8日の8が3つ重なる
日を記念して開催する卓球大
会への出場者を募集します。大
会では、事前に制作する南部せ
んべいをモチーフとした木製ラ
ケットを使用します。
●�日時 8月8日（土）10時〜15時
●�場所 はっち1階 はっちひろば
●�対象 7月11日・12日・25日・

26日の各（土）（日）に開催す
る「せんべいラケット作り」
のうち、いずれか1日参加で
きる小学生以上

●�定員 8チーム（1チーム2〜4
人、申込多数の場合抽選）

●�料金 1人1,000円（材料費を
含む）

申�6月15日（月）までに八戸ポー
タルミュージアムはっち

Ｔ22-8228

ウルシの木を
探しています

　二戸市では、樹液を採取する
ためウルシの木を買い取ってい
ます。ウルシの木を所有してい
る人はご連絡ください。
●�対象 胸高直径約10㎝以上の

ウルシの木（20本以上生えて
いる場所が最適）

※�1年かけて漆掻きを行います。
問�二戸市漆の郷づくり推進課
Ｔ0195-38-4472

おさがり掘り出し市
提供服募集

　こどもはっちで開催する「春
夏物！おさがり掘り出し市」の
無料提供コーナーで提供するお
下がり品を募集します。
●�対象 新生児〜120cmサイズ

の春・夏物服、18cm以下の靴
　※�汚れのない、洗濯済みのも

のに限ります。
申�5月17日（日）〜6月7日（日）に

返却不要の袋にまとめて持参
問こどもはっち Ｔ22-5822

是川縄文館サポート
スタッフ募集

　是川縄文館では、教育普及事
業のサポートスタッフ（縄文是
川ボランティア）を随時募集し
ています。詳しくはお問い合わ
せください。
モト�是川縄文館 Ｔ38-9511

税務職員採用試験（高校
卒業程度）受験者募集

　仙台国税局では税務職員を募
集しています。
申�6月12日（金）～24日（水）に

ホームページから申し込み
問�仙台国税局
　Ｔ�022-263-1111（内線3236）
　人事院東北事務局
　Ｔ022-221-2022

    暮らし

6月7日〜13日は
危険物安全週間

【ガソリン購入時のお願い】
　販売者は購入者の本人確認と
使用目的の確認が義務付けられ
ています。ガソリンを購入する
際はご協力をお願いします。

【�ガソリン携行缶を取り扱う際
の注意事項】

▷�試験確認済証があるガソリン
携行缶を使用する（灯油ポリ
容器にガソリンを入れない）

▷�ガソリンスタンドでのガソリ
ンの詰め替えは従業員が行う

▷�火気の近くや高温になるとこ
ろに長時間置かない

▷�ガソリン携行缶のふたを開け
る前は、火気のない所でエア
抜きをする

問消防本部予防課 Ｔ44-2133

食のまち・八戸応援食事券
の利用は6月30日まで

　食のまち・八戸応援食事券の
利用期限は、6月30日（火）です。
期限を過ぎると利用できません
ので、食事券を購入した人は、
忘れずに市内参加店舗でご利用
ください。
問�食のまち・八戸応援

食事券事業事務局
Ｔ47-0141

広
告

お知らせ
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敬老祝金を受給します

　8年度中に88歳または100歳
になる人に対し、敬老祝金を支
給します。対象者には口座届出
書を送付していますので、記入
の上、返信用封筒に入れてご返
送ください。
●�支給額 ▷�88歳 1万円
　▷�100歳 10万円
問高齢福祉課 Ｔ43-9104

健診バスを運行します

　健診センターまでの交通手段
がない人のために、無料の送迎
バスを運行します。詳しくは、
町内会で回覧する健診だよりや
市ホームページをご覧ください。
●�対象 長者・柏崎地区
問健康づくり推進課
Ｔ38-0710

ボランティアを始める
なら「八戸市ボランティ
アセンター」へ

　ボランティアを必要としてい
る施設・団体・個人からの相談受
け付けや、ボランティアをやっ
てみたい人への活動紹介などを
行っています。

【ボランティア活動保険】
　「ボランティア活動保険」と

「八戸圏域住民活動保険」では、
対象となる活動や補償額が異な
ります。必要に応じて「ボラン
ティア活動保険」への加入をご
検討ください。
モ�ト八戸市ボランティアセンター
Ｔ47-2940

八戸圏域住民活動保険
で皆さんの活動を応援
します

　公益的なまちづくり活動中の
思わぬ事故によるけがや賠償責
任を保険でサポートする制度です。

（手続き・保険料不要）
●�対象者 地域活動やボランティ

ア活動を行っている、八戸市・
三戸町・五戸町・田子町・南部
町・新郷村・おいらせ町の住民

●�対象活動 次の全てに該当す
る活動

　▷�自主的に構成された団体や
地域住民組織および個人が 
行っている

　▷�広く公共の利益を目的とし
た自主的・自発的な活動

　▷計画的に行われている
　▷無報酬
※�事故が起こったら、事故の内

容を記録し、速やかにご連絡
ください。
問市民連携推進課
Ｔ43-9182

6月23日〜29日は
男女共同参画週間です

　内閣府が募集した8年度「男
女共同参画週間」のキャッチフ
レーズが「あなたらしさが、社
会のチカラ」に決定しました。
　職場や学校、地域、家庭でそ
れぞれの個性と能力を発揮でき
る「男女共同参画社会」を実現
するためには、一人一人の取り
組みが必要です。 
問�市民連携推進課
Ｔ43-9217

雑草を刈り取り、快適な
生活環境づくりにご協力を

　土地の所有者・管理者の皆さ
んは、日頃から所有地の適正な
管理に努めましょう。特に雑草
が繁茂すると、害虫の発生やご
みの不法投棄、隣接家屋への被
害を誘発する恐れがあります。
　刈り取った雑草は焼却せず、
燃やせるごみの収集日に出すな
ど適切に処理してください。
問環境保全課 Ｔ43-9107

日常的に所有地の点検・
清掃を実施しましょう

　盛土などの崩落による災害か
ら人命を守るため、法律に基づ
き、危険な盛土などを規制する
区域が定められました。
　土地所有者や管理者、占有者
は災害防止のため、自らの土地
を安全に維持管理する責務があ
ります。日常的に点検や清掃な
どを実施し、災害防止のために
必要な措置をとりましょう。
問建築指導課 Ｔ43-9136

遺跡内・名勝指定区域内
での工事には、事前に
手続きが必要です

　遺跡は工事着手60日前まで
に「届け出」が、名勝は工事着手
前までに「許可申請」が必要で
す。工事計画の段階から、予定
地が遺跡・名勝に当たるかどう
か確認をお願いします。確認は
社会教育課窓口で行います。
●�対象 住宅・工場の建設（増改

築を含む）、太陽光パネル・看
板などの工作物設置、宅地造
成などの各種土木工事や森林
伐採など

モ�ト社会教育課 Ｔ43-9465

お知らせ
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八戸西スマートインター
をご利用ください

　八戸西スマートインターチェ
ンジは、八戸駅西口から車で約
5分の場所にあり、下北半島方
面や十和田八幡平国立公園方
面、三陸復興国立公園方面への
アクセス性に優れています。
　旅行や買い物、市街地の渋滞
を回避した通勤などの普段使い
にもご利用ください。
問�八戸西スマートインターチェン

ジ地区協議会（道路建設課内）
Ｔ43-9113

三陸沿岸道路で観光地・
震災伝承施設巡り

　三陸沿岸道路沿いには三陸復
興国立公園などの観光地や震災
伝承施設があります。
　各インターチェンジから観光
地・震災伝承施設までの時間が
分かるチラシを作成して市ホー
ムページに掲載しましたので、
ドライブや旅行の際にご利用く
ださい。
問道路建設課 Ｔ43-9113

地域集会所の整備費用
を補助します

●�対象施設 町内会、自治会など
が地域福祉の向上とコミュニ
ティ活動の促進を目的として
集会のために利用する施設

●�補助金額 施設の新築・建て替
え・改修・トイレの水洗化また
は洋式化にかかる工事費用の
2分の1以内（別途要件、限度
額あり）

※事前に市との協議が必要
問�福祉政策課 Ｔ43-9294

八戸地域広域市町村圏
事務組合の8年度当初
予算をお知らせします

　八戸地域広域市町村圏事務組
合は、消防・ごみの処理・介護福
祉業務など共同で行っている特
別地方公共団体です。

【一般会計】
　8年度予算は91億2,700万円
です。（昨年度比6億8,100万円
増）内訳はホームページをご覧
ください。

【特別会計】
　市から委託を受けている消防

団の事務のための会計です。消
防団員の報酬や、車両・施設の
管理運営費などを計上します。
8年度予算は3億2,300万円で
す。（昨年度比3,400万円減）
問�八戸地域広域市町村圏事務

組合事務局 Ｔ43-9556

はかりの検査を
実施します

　取り引きや証明に使用する
はかりは、全て定期検査を受け
る必要があります。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
●�期間 6月1日（月）〜17日（水）
●�対象 三八城、城下、沼館、柏

崎、類家、長者、吹上、中居林、
江陽、小中野、根城、田面木、
館、南郷

●手数料（1台当たり） 
　▷電気式はかり 1,400円〜
　▷その他のはかり 500円〜
●�検査実施業者 
　（一社）青森県計量協会
問くらし交通安全課 
Ｔ43-9524

相談名 日時 内容など

法律相談  要申込 	 X
※係争中・事業の相談を除く

①6/8（月）②26（金）
各日13：00〜16：00

●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）
●申込方法 電話 ※法律相談の予約とお伝えください。
●申込受付日 ①6/4（木）②24（水）各日8：30

行政書士相談  要申込 	 X 6/16（火）13:00～16:00 ●申込方法 電話　●申込受付日 6/9（火）・10（水）各日8：30

税務相談（※）	 X 6/1（月）13:00～16:00 ●定員 8組（先着順・1組20分以内）

司法書士相談（※）	 X 6/12（金）・22（月）各日13:00～16:00 ●定員 各日5組（先着順・1組30分以内）

土地家屋調査士相談（※）	X 6/2（火）13:00～16:00 ●内容 不動産の表題登記・土地の境界など

不動産相談（※）	 X 6/9・23の各（火）各日13:00～16:00 ●内容 不動産の売買・賃貸など ※1組20〜30分程度
特設人権相談（南郷地区）	X 6/2（火）9:00～12:00 ●場所 南郷事務所第3会議室

特設人権相談（※）	 X 6/3（水）9:00～12:00

人権相談（※）	 X 6/3を除く毎週（水）9:00～12:00

行政相談（※）	 X 毎週（木）13:00～15:00

公証人相談（※）	 X 6/16（火）9:00～12:00
一般相談 	 ☎X 平日8:15〜17:00

問市民相談室（くらし交通安全課内） Ｔ43-2111（内線2554・2553）各種相談無料
記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談

●場所（共通） 記載がない場合くらし交通安全課
●対象（共通） 八戸市民（個人）

（※）�当日8:15から窓口で受け付け（先着順）。 
10：00以降で空きがある場合は、電話でも受け付け可能。

お知らせ
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合併処理浄化槽設置
費用を補助します

●�対象費用 公共下水道・農業集
落排水の事業計画区域外の住
宅で、単独処理浄化槽やくみ
取り式トイレを、合併処理浄
化槽に切り替える場合の設置
費用の一部 

●�補助金額上限（一例）
　▷�合併処理浄化槽（5人槽）設置 

41万4千円
　▷�単独処理浄化槽撤去 15万円
　※�予算額に達した時点で終

了。設置前に申請が必要。
モト�下水道業務課 Ｔ44-8258

浄化槽を適正に
維持管理するために

　浄化槽を設置する場合、保守
点検・清掃・年1回の検査などが
義務付けられています。
　また、浄化槽の使用を休止す
る場合は、普段とは異なる清掃
が必要ですので、保守点検・清
掃業者に相談しましょう。

【市への届け出が必要です】
▷�浄化槽の使用を開始・休止・廃

止（撤去）したとき
▷�浄化槽の管理者が変更になっ

たときなど
問�環境保全課（届け出・浄化槽

全般） Ｔ43-9107
　�（一社）青森県浄化槽検査セン

ター（法定検査）
　Ｔ017-726-9500

65歳以上の人へ
介護保険料の特別徴収
仮徴収額を変更します

　「令和7年度介護保険料決定
通知書」で、4・6・8月に仮徴収
する額をお知らせしましたが、
仮徴収期と本徴収期（10・12・2
月）で1回の徴収額に大きな違
いがある人は、徴収額の平準化
を図るため、6・8月の仮徴収額

を変更します。変更となる人に
は、5月中に「介護保険料特別徴
収（仮徴収）額変更通知書」を送
付します。
　なお、7月に送付する「令和8
年度介護保険料決定通知書」で、
8年度の保険料額および10月以
降の徴収額をお知らせします。
問介護保険課 Ｔ43-9285

JR八戸線の運休・時間
変更などがあります

　JR八戸線の昼間集中工事の
実施に伴い、列車の運休や運行
時間の変更を行います。
●�期間 6月2日（火）〜4日（木）
●�区間 八戸駅〜久慈駅間
●�運休便 各日6本
●時刻変更便 各日1本
●臨時運行便 各日2本
問 �JR東日本お問い合わせセンター
Ｔ050-2016-1600

JR東日本が夜間新幹線
走行試験を行います

●�日時 6月9日（火）・20日（土）・29
日（月）各日23時〜翌日5時ごろ

●区間 仙台〜新青森間
問 JR東日本盛岡支社
Ｔ019-625-4079

カラスの威嚇に注意

　春から夏は、カラスの繁殖期
です。親ガラスから威嚇や攻撃
をされることがあるため、巣や
幼鳥には近づかないでください。
傘を差すことで、カラスからの
攻撃を防ぐことができます。
　巣立ち前の幼鳥は、けがをし
て飛べないように見えますが、
しばらくすると飛び立ちますの
で、近づかず見守りましょう。
問環境政策課 Ｔ43-9265

猫は室内で飼いましょう

　猫を外に放すと、猫を危険に
さらすことになります（他の猫
との接触による負傷・病気への
感染、交通事故、迷子、予期しな
い繁殖が行われるなど）。また、
ふん尿被害など近所からの苦情
の原因になることもあります。
　次のことを心がけて、猫は室
内で飼いましょう。
▷�予期しない繁殖を防ぐために

不妊・去勢手術をする
▷�迷子札などの身元表示をする
▷�外で遊ばせる際はひもなどで

つなぎ、目を離さない
問衛生課 Ｔ38-0721

アメリカシロヒトリの
幼虫に注意しましょう

　アメリカシロヒトリは、外来
種のガです。毒性はなく人体に
影響はありませんが、繁殖力が
非常に強く、幼虫（毛虫）が樹木
の葉（カキ、サクラ、クワ、プラ
タナスなど）を食い荒らし、大
きな被害をもたらします。

【早期発見・駆除が大切です】
　6月・9月ごろに幼虫が発生し
ます。若い幼虫は糸を張り、ク
モの巣のような巣網の中で集団
で生活します。この段階で被害
葉を見つけ出し、枝や葉を切り
取り、駆除することが効果的で
す。発生時期は庭木などをよく
見て回りましょう。
問衛生課 Ｔ38-0719

アメリカシロヒトリ（幼虫）の巣網アメリカシロヒトリ（幼虫）の巣網

お知らせ
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動物由来感染症を
防ぎましょう

　「動物由来感染症」とは、動物
から人に感染する病気の総称で
す。人に感染すると重症化する
病気もあります。次のことに注
意し、感染を防ぎましょう。
▷�動物との過剰な触れ合いを控

える
▷�野生動物の飼育や野外での接

触は避ける
▷�動物に触れたり、砂場や公園で

遊んだりしたら必ず手を洗う
▷�餌として生肉を与えない
▷�ペットの身の回りは清潔にし、

ふん尿は速やかに処理する
▷�室内でペットを飼うときは定

期的に換気をする
問衛生課 Ｔ38-0721

中心市街地でフリー
Wi-Fiを利用できます

　中心市街地の屋外14か所に
公共用 Wi-Fi のアクセスポイ
ントを設置しています。Wi-Fi
を利用するには、お使いのSNS
アカウントやメールアドレスで
の登録が必要です。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
問まちづくり推進課 
Ｔ43-9426

     雇用

ハローワーク八戸
マザーズコーナー出張相談

●�日時 6月18日（木）13時30分
〜15時40分

●�場所 こども家庭相談室（総合
保健センター3階）

●�内容 子育てをしながら働き
たいお母さんの就職相談

●�定員 2人（先着順・1人60分）
モ�ト6月11日（木）までにハロー

ワーク八戸職業紹介第一部門
マザーズコーナー
Ｔ22-8609（41#）

     税

自動車税は納期限内に
納めましょう

●�納付期限 6月30日（火）
●�納付場所 最寄りの金融機関、

郵便局、コンビニエンスストア
　※�納税通知書の表面にある

「eL-QR」を読み取ること
で、スマートフォンアプリ
などで納付できます。

　自動車税の納付確認は電子化
されているため、車検用の納税
証明書の提示を省略できます。
問三八県税事務所
Ｔ�27-5111（内線205〜207、

356）

転出・退職した人へ
市民税・県民税・森林環
境税納付のご案内

【転出者の納税】
　市民税・県民税・森林環境税
は、1月1日現在の住民登録のあ
る市区町村へ納めることになっ
ています。1月2日以降に転出し
た場合は、8年度分を当市に納
めることになります。

【退職したときは自分で納付を】
　給与から差し引けなくなるた
め、後日送付される納税通知書
で残額を納めてください。
●�3月に退職した人
　�　7年度の残額分と、8年度分

の納税通知書が届きます。
●�6月以降に退職予定の人
　�　8年度の残額分の納税通知

書が届きます。
問住民税課 Ｔ43ｰ9232

パワーポイント基礎コース 初心者のための�
ホームページ作成コース

開 講 日 7/17（金）〜8/4（火） 7/17（金）〜30（木）
時 間 各日9：00〜12：00 各日13：30〜16：30

対象・定員 20人
（文字入力・マウス操作ができる人）

8人
（文字入力・マウス操作ができる人）

受 講 料 6,000円（テキスト代2,310円） 4,200円（テキスト代400円）
窓口申込 6/23（火）〜7/13（月）
電話申込 6/23（火）〜7/9（木）

職業訓練センター 受講者募集 モト八戸地域職業訓練センター Ｔ46-3360

自動音声・SMSによる納税案内
　市税・国保税が納期限を過ぎても
未納となっている人に自動音声電話
やSMSでお知らせします。
問収納課 Ｔ43-9174

お知らせ

【期限】 6/30火6月の納付
市県民税・森林環境税（第1期）
■納税相談

【夜間窓口】
　6/25（木）17:00〜19:30

【延長窓口】毎週（月）（金）
　18:00まで ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175
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地震に備えて住宅の耐震化を進めましょう
平成12年5月31日以前に建築された住宅を所有している人へ
　地震による被害を減らすためには、住宅の耐震性を確認し、必要に応じて対策を行うことが重
要です。
　特に、昭和56年5月31日以前に建築された住宅には、現在とは異なる「旧耐震基準」が適用さ
れています。この基準には、震度6・7の大地震を想定した規定がありません。また、平成12年5月
31日以前に建築された住宅についても、現在の基準と比べると、耐震性が十分でない場合があり
ます。
　阪神・淡路大震災や熊本地震、能登半島地震では、特に旧耐震基準の住宅で倒壊の発生率が高
かったことが分かっています。建物が倒壊すると、住人ががれきの下敷きになったり、道路をふさ
いで避難や救助を妨げたり、火災が発生するリスクが高まったりします。
　まずは、所有している住宅の耐震性を確認しましょう。耐震性が不足している場合は、耐震改修
などの対策を検討しましょう。

モト建築指導課 Ｔ43-9137

耐震診断支援
事業はこちら

耐震改修支援
事業はこちら

問災害対策課 Ｔ43-9564風水害に備えましょう
自宅や職場は安全な場所か、ハザードマップを見て確認しましょう
　自宅や職場が「洪水浸水想定区域」や「土砂災害警戒区域」の中にある場合、安全
な場所に避難する必要があります。市が指定した避難場所や安全な地域に住んでい
る親戚・知人・友人の自宅、安全な地域にある宿泊施設など、事前に避難先を決めて
おきましょう。

非常時の備蓄品・持ち出し品を準備しましょう
　避難所に避難する際は、食料や避難生活で必要な物資を持参するのが基本です。いつでも迅速に避難
できるように、家族の状況に合わせた非常持ち出し袋を準備しておきましょう。

避難情報の種類を確認しましょう
　5月下旬から、気象の警報などが大きく変わります。避難情報の種類を確認し、
早めの行動を心がけましょう。

ハザード
マップは
こちら

指定避難所
はこちら

詳しくは
こちら

チェック
リストは
こちら

被災者生活再建支援金の申請を受け付けています

詳しくは
こちら

モト福祉政策課 Ｔ43-9258
　国では、7年12月8日に発生した、青森県東方沖を震源とする地震により被災された世帯に対し、被害
の程度に応じて生活再建のための支援金を支給しています。申請をしていない人は、期限までに市の窓
口で手続きをお願いします。

●対 象 �次のいずれかに該当する世帯 
▷り災証明書で、住家が全壊・大規模半壊・中規模半壊のうち、いずれかの判定を受けた世帯 
▷住家が大規模半壊・中規模半壊・半壊のうち、いずれかの判定を受け、やむを得ない事情により住家を解体した世帯

●支 援 額 �18.75万円〜300万円 ※被害の状況や住宅の再建方法などにより異なる
●持 ち 物 �り災証明書、住民票またはマイナンバーカードの写し、預金通帳の写し、住宅の再建方法に関する契約書など 

※状況により必要な書類が増える可能性がありますので、必ず事前にお問い合わせください。
●申込期限 �▷基礎支援金 9年1月7日 ▷加算支援金11年1月8日

お知らせ
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八戸市生活自立相談支援センターを開設しています 問生活福祉課 Ｔ43-9085

●対象 �市内在住で経済的にお困りの人（生活保護を受けていない人）

このような困りごと、ありませんか？
▷仕事が見つからない、長続きしない ▷借金があり、家計のやりくりに困っている 
▷ずっと家にいたので社会に出るのが不安 ▷離職して家賃の支払いに困っている 
▷家族のことで悩んでいる ▷子どもに勉強をさせてあげる余裕がない 

　市では「八戸市生活自立相談支援センター」を開設し、自立に向けた支援を行っています。本人から
だけでなく、家族や周りの人からの相談も受け付けていますので、まずはセンターにご相談ください。

モト八戸市生活自立相談支援センター
Ｔ51-6655

詳しくは
こちら

モト学校教育課 Ｔ43-9457あなたの夢、応援します 八戸市奨学生募集
　市では、経済的な理由や家庭の事情で進学が難しい学生を応援するため、学費の貸与や給付を行っています。
詳しくは、市ホームページに掲載している募集要項をご覧ください。

貸与型奨学金 給付型奨学金

対象
▷保護者が市内に引き続き2年以上居住している ▷経済的な理由で学校の費用の支払いが困難

高校・高専・短大・大学への進学予定者と在学生、 
専修学校の在学生で、5段階評定平均3.0以上

高校・高専・短大・大学への進学予定者で、5段階評定
平均4.0以上

定員 55人 40人
金額 ▷高校 2万円以内 ▷大学 4万円以内 ▷高校 2万円 ▷大学 4万円

返済期間 10年以内（無利子） 返済不要
申込期間 6月1日（月）〜30日（火） ※必着

基礎年金番号通知書や年金証書などを紛失したときは

▷基礎年金番号通知書

加入年金制度 申請窓口
国民年金 国民年金加入者 ▷八戸年金事務所 ▷国保年金課⑦番窓口
共済組合 共済組合加入者と、共済組合加入者に扶養されている配偶者 ▷八戸年金事務所
厚生年金 厚生年金加入者と、厚生年金加入者に扶養されている配偶者 ▷八戸年金事務所 ▷厚生年金加入の勤務先

▷年金証書・額改定通知書・振込通知書 八戸年金事務所、国保年金課⑦番窓口、南郷事務所、各市民サービスセンター

●再交付申請窓口

●持ち物 本人確認ができるもの、委任状（申請する人が本人以外の場合） モト�八戸年金事務所 Ｔ44-1742 
国保年金課 Ｔ43-9079

詳しくは
こちら

※交付には時間がかかります。お急ぎの人は、年金事務所へご相談ください。

お知らせ
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冊数 5冊以内 22日間（配送にかかる期間を含む）期間

障がい者等配送貸出サービス 障がいなどにより来館が困難な人に、図書や雑誌を配送で貸し出します

こども家庭相談室
（八戸市こども家庭センター） Ｔ38-0704（直通） ※メール相談も受け付け

児童相談所 虐待対応ダイヤル Ｔ1
いち

8
は や く

9（全国共通） ※24時間受け付け・通話無料
子ども虐待ホットライン

（青森県三八児童相談所） Ｔ0120-74-6552 ※24時間受け付け・通話無料

八戸市配偶者暴力相談支援センター Ｔ38-7
な や み す く う

339（直通） ※メール相談も受け付け
DVホットライン

（青森県女性相談支援センター） Ｔ0120-8
は な し て み れ ば い い

7-3081 ※24時間受け付け・通話無料

DV相談ナビ Ｔ♯8
は れ れ ば

008
DV相談＋ Ｔ0120-2

つ な ぐ

79-8
は や く

89 ※24時間受け付け・通話無料

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

メール相談はこちら

こども家庭相談室

八戸市配偶者暴力
相談支援センター

「児童虐待・DVかな」と思ったら、ご連絡を！
児童虐待相談 身体的、性的、心理的虐待、ネグレクト（育児の怠慢・拒否など）

DV相談 配偶者や恋人、パートナーからの身体的、精神的、性的な暴力に悩んでいる人

中小企業者の挑戦を応援します
　市では、地域の経済と雇用を支える中小企業の振興を市政の柱としてさまざまな施策を展開しています。8年度は次の支援
制度を実施しますので、ぜひご活用ください。

制度名 制度概要

相
談

デジタル化・DXサポー
トセンター

デジタル化やDXの相談を受け付け、生産性向上や省人化を支援。各専門分野に精通す
るコーディネーターの派遣も実施。 モト㈱八戸インテリジェントプラザ Ｔ21-2111

補
助
金

競争的資金申請支援補
助金

外部専門家や民間コンサルタントからの支援を受けるためにかかる経費の一部を補助
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

働きやすい職場環境整
備事業に対する助成

労働環境の改善や福利厚生の充実に資する施設の設置・整備にかかる経費の一部を助成
●助成率 10分の3～10分の5 ●助成上限額 500万円

課題解決モデル企業の
生産性向上に資する取
組への助成

多様化する経営課題・社会課題に果敢に取り組む企業（課題解決モデル企業）が実施す
る設備投資や研究開発にかかる経費の一部を助成
●助成額 500万円（定額）

モト商工課 Ｔ43-9242

お知らせ
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会員募集
　あおもり出会いサポートセンターでは、結婚を前提とした出会いを希望する男女に、AIが相性度の高い相手を紹介するマッ
チングシステムを運営しています。
●対 象 �県内在住または結婚後に県内に在住することを考えている18歳以上の独身男女
●登録料 10,000円（2年間） ※児童扶養手当受給者は不要

「マッチングシステムAIであう」の会員になりませんか？

利用登録料助成
　市では、マッチングシステム「AIであう」へ新規に登録する費用の半額を助成しています。
●対 象 �次の全てに該当する人 

▷八戸市に住民票がある ▷4月1日以降に新規に登録する ▷市税などの滞納がない ▷暴力団に関係していない

あおもり出会いサポートセンターの会員・協賛団体を募集しています　
　県内在住の出会いを望む満20歳以上の独身者（個人会員）または県内に事業所がある企業・団体（団体会員）などを対象に、
婚活イベントや婚活セミナーの案内をメールマガジンで配信しています。
　また、県内に事業所がある企業・団体（協賛団体）に、出会いの場となるイベントを企画・開催している情報をご提供いただ
いています。
　個人会員・団体会員、協賛団体への申し込みなど、詳しくはホームページをご覧ください。

モトあおもり出会いサポートセンター（会員・団体募集について）
　　Ｔ017-721-1250
　　若者活躍応援課（利用登録料助成について） Ｔ43-2319

詳しくは
こちら

市民伝言板
掲載内容については、各問い合わせ先にご確認ください。

第23回 街中ふれあいウォークラリー大会  要申込 
●日時 6/7（日）9：30〜14：30　●場所 市庁前 市民広場
●内容 グループで協力しながら課題を解決して歩くウォー
クラリー競技会（上位チームに賞品あり）。競技の他、市庁前
広場でイベントも実施予定。　●対象 どなたでも（1組2〜
6人）　●料金 1組500円（保険料）
モ�トよこまちストア Ｔ23-3300

八戸工業大学「マチナカ公開講座」
●日時 ①6/6②14③21の各（土）（日）各日13：30〜14：30
④6/27（土）16：00〜17：00　●場所 ばんらぼ　
●内容 ①レアアースとは？八戸工業大学での研究も交えて
②青森の発酵食を求めて③地理情報システム（GIS）で風を探
してみよう！④身近な自然の変化から、地球環境問題を考える
問八戸工業大学 Ｔ25-8005

第6回本の市「はなかり市」
●日時 6/14（日）11：00〜17：00
●場所 更上閣　●内容 多数の本屋が出店し、古書、
新刊、自主制作物などを販売。飲食店の出店もあり。
問はなかり市実行委員会 Ｔ090-9630-4190（成田）

6月家族交流会  要申込 
●日時 6/21（日）①10：30〜12：30②10：30〜12：00
③13：30〜15：30　●場所 八戸市障害者地域支援セン
ターハピア　●内容 ①ひきこもり交流会②居場所・みんな
のパソコン教室③不登校交流会
モ�ト学習サークル「サンハウス」 Ｔ090-2990-4200（川村）
Ｅkawamurakatsuhiko@gmail.com

無料体験授業〜「自分でも介護の資格が取れる
かな」という不安を解消します〜  要申込 
●日時 6/7（日）10：00〜12：00　
●場所 ビリーブケアサポート八戸支店
●内容 資格の説明、体験授業、個別相談会
モト6/5（金）までに㈱ビリーブケアサポート八戸支店
Ｔ71-2611（大程、前田）

お知らせ




