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     募集

令和8・9年度入札参加
資格審査申請の受け付け
開始（物品の購入等）

　市が発注する物品等の入札参
加を希望する業者を募集します。
申�▷�市内に本店・支店がある場合 

10月1日（水）〜11月28日
（金）に申請書を直接提出

　▷�市内に本店・支店がない場合 
10月1日（水）〜20日（月）
に申請書を郵送（消印有効）

問�契約検査課 Ｔ43-2158

障害者雇用促進企業から
の物品等調達優遇制度
登録申請の受け付け開始

　登録すると、指名競争入札や
随意契約の際に、優先して指名
する対象となります。
●�対象 次の全てに該当する企業
　▷�八戸市物品の購入等に関す

る競争入札参加資格者名簿
に登載され、市内に本店・
支店などがある中小企業

　▷�申請日および過去１年間で、
市内の本店・支店などの障害
者雇用率が2.5％以上、または
常時雇用している労働者数が
40.0人未満の場合は１人以上
の障害者を雇用している企業

申��10月1日（水）〜11月28日（金）
に申請書を直接提出

問�契約検査課 Ｔ43-2158

「 八戸市美術館建築 ツ
アーガイド」5期生募集

　八戸市美術館の建物の特徴や
魅力を来館者に伝える「八戸市
美術館建築ツアーガイド」を募
集します。建築やコミュニケー
ションを学びながら、オリジナ
ルのガイドコースを作成します。
●期間 11月から1年間
●対象 中学生以上
●�定員 10人程度
モト10月24日（金）までに美術館
Ｔ45-8338

暮らし学アカデミー
「大人に教えてみたいこと」
講師募集

　好きなことや得意なことを大
人に教えてみませんか。
●日時 8年3月15日（日）
●�場所 はっち1階 シアター1
●�対象 小学4年生〜高校生
●�定員 2組（選考あり）
モ�ト10月31日（金）までに八戸

ポータルミュージアムはっち
Ｔ22-8228

県営住宅入居者募集
団地名 戸数 階 間取り
旭ケ丘 1 2 3LDK
白銀台 2 1・3 3LDK
河原木 1 2 3K

※�多賀台団地、是川団地、河原木団地、白
山台団地の一部は常時募集中

●募集期間 10/1（水）～10（金）
　※�通常は（土）（日）休業ですが、
10/4（土）は営業します。

●�募集条件 3Kは単身または2人以
上の世帯、3LDKは3人以上の世帯
●�募集戸数 9/22（月）確定・申込書
類配布開始

●�家賃 月額12,300円～36,900円
程度
●�選考方法 申込多数の場合公開抽
選（10月末）

●入居予定日 12/1（月）
●部屋の事前公開 9/26（金）
モト㈱東北産業（下長四丁目）
Ｔ20-4002
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お知らせ

申 申し込みが必要 Ｅ メール

問 お問い合わせ先 ホ ホームページ

0178-43-2111

0178-45-2077

郵便番号（〒031-8686）
と課名のみで届きます。

八戸市庁

今月の
お知らせ

開庁時間

郵便

電話

FAX

【土】 8:15〜12:00
※市民課の一部窓口は18:00まで

※市民課の一部窓口のみ

※7月末現在。外国人住民を含む。
　出生・死亡は7月届出分。

※料金の記載のないものは、すべて無料です。
※祝日の振替休日は、（休）と表記しています。
※掲載の情報は8月27日現在のものです。
　 諸事情によりイベント中止などの可能性
があります。

八戸市の人口
（前月比）

人口 212,988人 ➡ 165人

うち男 102,069人 ➡ 54人

うち女 110,919人 ➡ 111人

世帯数 110,077世帯 ➡ 28世帯

出生 97人 ⇅ 12人

死亡 268人 ⇅ 49人

8:15〜17:00【月～金】
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紙工作「くにゅぎの森
魔法学校」メンバー募集

　魔法の世界から出現する「く
にゅぎの森」を一緒に作るプロ
ジェクトメンバーを募集します。
●�日時 10月25日（土）10時15分

〜12時30分
●�内容 森に潜む虫を紙で工作
●�講師 しばやまいぬ（少女板画家）
●�対象 小学5年生以上
●�定員 20人程度
モト10月24日（金）までに美術館
Ｔ45-8338

「八戸パフォーマンス☆
シアター」出演者募集

●日時 8年2月22日（日）13時
●�場所 SG GROUP ホールは

ちのへ（公会堂）
●�演目 公序良俗に反しない、

10分程度のもの
※�司会アシスタント・裏方ス

タッフ体験希望者も募集中
モ�ト10月1日（水）～31日（金）

にSG GROUP ホールはち
のへ（公会堂）
Ｔ44-7171

     暮らし

10月1日から赤い羽根共
同募金運動が始まります

　集められた募金は、高齢者や
障がい者、児童などに関する地
域福祉活動の他、災害支援に役
立てられます。八戸市共同募金
委員会事務局窓口または青森県
共同募金会ホームページで500
円以上の募金をした人
には「こかぶくん×い
のるんピンバッジ」（数
量限定）を進呈します。
　また、10月4日（土）・5日（日）
はピアドゥでこかぶくんと一緒
にイベント募金を行います。皆
さんのご協力をお願いします。
問�八戸市共同募金委員会〈（福）

八戸市社会福祉協議会内）〉
Ｔ47-2940

野焼きはやめましょう

　廃棄物や草木の屋外焼却（野
焼き）は、法律で原則禁止され
ています。集積所に出すなど適
正に処理してください。
　なお、剪

せんてい

定枝（直径10cm以下、
長さ50cm以下）や刈草を45ℓ以
下の透明または半透明の袋に入
れて清掃工場に持ち込む場合
は、10袋まで無料で処理します。
問�環境保全課 Ｔ51-6195

八戸地域広域市町村圏
事務組合の介護認定審
査会の紹介

　介護認定審査会は、医療・保
健・福祉の学識経験者からなり、
介護保険制度における要介護・
要支援認定の審査判定を公平公
正に行っています。

【審査事務の流れ】
　市町村に要介護認定の申請を
行うと、市町村の担当者が心身
の状態などを調査し、審査会へ
審査判定の依頼をします。
　審査会は、どの程度の介護や
支援が必要か審査し、要介護度
を決定します。この判定結果に
基づき、市町村が要介護認定を
行います。
※�審査件数など、詳しくはホー

ムページをご覧ください。
問�広域事務局介護認定審査課
Ｔ32-7211

市庁舎での通話の
録音を開始します

　市では、行政サービスの向上
や業務の適正な執行を目的とし
て、通話の録音を開始します。
市庁舎に電話をかけると、通話
を録音する旨のメッセージが流
れ、電話がつながります。市民
の皆さんにはご理解いただきま
すようお願いします。
●�開始日 10月1日（水）
問�行政管理課 Ｔ43-2151

お知らせ
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　 要申込  の相談は、申し込み日時と方法を必ず確認してください。それ以外は、相談日当日8時15分から窓口（先着順）
と、10時から電話で受け付けます（⑨は窓口のみ）。なお、②法律相談は、申し込み受け付け開始直後から電話が混み
合い、すぐに定員に達することがあります。
場所 ①～⑧くらし交通安全課（市庁別館7階）、⑨南郷事務所（第3会議室）
対象 八戸市民（個人） 記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談

問市民相談室（くらし交通安全課内） Ｔ43-2111（内線2554、2553）10月の各種相談無料

相談名 日時・場所 相談内容 申し込み・問い合わせ先

不動産無料相談会 10/2（木）13:30〜15:30
はっち1階 はっちひろば

●内容 （公社）青森県不動産鑑定士協会の不動産鑑定
士が、土地の評価価格や取り引きなどの相談に応じる

問建築指導課
Ｔ43-9136

法の日司法書士
無料法律相談会

10/12（日）10:00〜15:00
ユートリー４階 研修室

●内容 相続、登記、遺言、成年後見、多重債務など
（当日先着順）

問青森県司法書士会
Ｔ017-776-8398

4士業無料合同相談会
 要申込 

10/20（月）13:15〜16:05
はっち1階 シアター1

●内容 司法書士、税理士、行政書士、土地家屋調査
士による無料合同相談会（相続、贈与、登記、税など）
●定員 25組（司法書士相談10組、他各5組）

モ�ト10/1（水）〜15（水）
にくらし交通安全課

Ｔ43-2148

相談名 相談方法 日時 相談員
① 一般相談 ☎X 平日の8:15〜17:00 市職員

② 法律相談  要申込 X
10/9（木）	 申し込みは10/7（火）8:30から電話で先着5組
10/24（金）	 申し込みは10/22（水）8:30から電話で先着5組
各日13:00～16:00（1人30分程度） ※裁判・調停など係争中の人は除く

弁護士

③ 税務相談 X 10/6（月）13:00～16:00（1組20分程度）　先着8組 税理士
④ 司法書士相談 X 10/10（金）13:00～16:00（1組30分程度）　先着5組 司法書士

⑤ 不動産相談
（不動産の売買や賃貸に関することなど） X 10/14・28の各（火）13:00～16:00（1組20〜30分程度） 宅地建物取引士

⑥ 公証人相談 X 10/21（火）9:00～12:00 公証人
⑦ 行政相談 X 毎週（木）13:00～15:00 行政相談委員
⑧ 人権相談 X 毎週（水）9:00～12:00 人権擁護委員
⑨ 人権相談（南郷地区） X 10/14（火）9:00～12:00 人権擁護委員

八戸市民保養施設利用券
を交付します

　「八戸市民保養施設利用券」を
申請により交付します。利用券
と本人確認書類を対象施設に提
示すると、宿泊料金が1人当た
り最大3,000円割引になります。
●�対象者 八戸市民
●�対象施設 チェリウス・アヴァ

ンセふくち（南部町）、五戸ま
きば温泉（五戸町）、新山根温
泉べっぴんの湯（久慈市）、カ
ダルテラス金田一（二戸市）

※�事前に各施設へ電話で宿泊予
約が必要です。
モ�ト宿泊日の8週間前〜2週間前

に福祉政策課 Ｔ43-9258

秋の火災予防運動
「急ぐ日も 足止め
火を止め 準備よし」

　火災予防運動週間中と期間前
後は、各地区で消防車両がサイレ
ンを鳴らして走行しますが、火災
と間違わないようご注意ください。
●�実施期間 10月20日（月）〜26

日（日）
【住宅防火 命を守る10のポイ
ント】
●�4つの習慣
　▷�寝たばこは絶対にし

ない、させない
　▷�ストーブの周りに燃え

やすい物を置かない
　▷�火のそばを離れない

　▷�コンセントのほこりを清掃
し、不必要なプラグは抜く

●�6つの対策
　▷�ストーブやこんろなどは安全

装置付きの機器を使用する
　▷�火災警報器を定期的に点検

し、10年を目安に交換する
　▷�部屋を整理整頓し、寝具な

どは防炎品を使用する
　▷�消火器などを設置し、使い

方を確認しておく
　▷�お年寄りや身体の不自由な

人は避難経路と避難方法を
常に確保し、備えておく

　▷�防火防災訓練への参加など、
地域ぐるみの防火対策を行う

問消防本部予防課 Ｔ44-2133

お知らせ
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浄化槽を適正に
維持管理するために

　浄化槽を設置する場合、悪臭
の発生や環境汚染を防ぐため、
保守点検・清掃、年1回の検査な
どが義務付けられていますので、
適正に維持管理しましょう。
　また、浄化槽の使用を休止す
る場合は、普段とは異なる清掃
が必要ですので、保守点検業者・
清掃業者に相談しましょう。
　次に該当する場合は、市に報
告や届け出が必要です。
▷�浄化槽を新たに設置（変更）す

るとき
▷�浄化槽の使用を開始・休止・廃

止（撤去）したとき
▷�浄化槽の管理者が変更になっ

たとき
問�環境保全課（届け出・浄化槽

全般） Ｔ43-9107
　�（一社）青森県浄化槽検査セン

ター（法定検査）
　Ｔ017-726-9500

毒キノコによる食中毒
に注意しましょう

　秋は全国的に毒キノコによる
食中毒が多発します。食用であ
ることを確実に判断できないキ
ノコは、絶対に「採らない」「食
べない」「売らない」「人にあげな
い」でください。キノコを食べ
て体調が悪くなったら、すぐに
医師の診察を受けましょう。
問�衛生課 Ｔ38-0720

年金生活者支援給付金
制度があります

　年金などの収入が一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして
支給する制度です。受け取るた
めには請求手続きが必要です。
新規対象者には、9月ごろから
請求書が順次送付されます。
　前年所得額の更正などにより
年金の支給額に影響が出る人は、
年金事務所までご相談ください。
問�給付金専用ダイヤル
　Ｔ0570-05-4092
　八戸年金事務所 
　Ｔ44-1742（案内1→2）

10月は行政相談月間

　行政の仕事に関する苦情やご
意見・ご要望があるときは、「き
くみみ青森」へご連絡ください。
問�行政相談センターきくみみ

青森 Ｔ0570-090110
　�くらし交通安全課（面談希望

の人） Ｔ43-2148

魚菜小売市場臨時開場

　JR陸奥湊駅前の八戸市魚菜
小売市場は、毎週（日）と毎月第2

（土）が定休日ですが、10月11日
（土）・12日（日）は臨時開場しま
すので、どうぞご利用ください。
●�営業時間 5時〜10時ごろ
問水産事務所 Ｔ33-2115

10月15日～21日は
「違反建築防止週間」
　建築物の安全性の確保と良好
な市街地環境を形成するため、
建物を建てるときは建築士に相
談するなど、違反建築の防止に
ご協力をお願いします。
問�建築指導課 Ｔ43-9137

土地取引の届け出

　国土利用計画法により、次の面
積の土地を取得した人（買い主）は、
売買契約締結後2週間以内（契約
日を含む）に届け出が必要です。
▷�市街化区域 2,000㎡以上
▷�市街化調整区域 5,000㎡以上
▷�都市計画区域外（南郷） 1万㎡以上
問�建築指導課 Ｔ43-9136

     雇用

ハローワーク八戸
マザーズコーナー出張相談

●�日時 10月16日（木）13時30
分〜15時40分

●�場所 こども家庭相談室（総合
保健センター3階）

●�内容 子育てをしながら働き
たいお母さんの就職相談

●定員 2人（1人60分、先着順）
モ�ト10月9日（木）までにハローワー

ク八戸職業紹介第一部門マザー
ズコーナー（平日9時～17時）
Ｔ22-8609（41#）

お知らせ



26　令和7年10月号　広報はちのへ

     税

市民税・県民税・森林環
境税を公的年金から特
別徴収（天引き）します

　65歳以上の人の公的年金に
かかる市民税・県民税・森林環境
税は、一定の要件に該当する場
合、年金から特別徴収（天引き）
となります。
　今年度から対象の人は、10月
から特別徴収が開始されます。
口座振替などによる徴収方法の
選択は制度上できませんので、
ご理解とご協力をお願いします。
※�特別徴収される税額は、6月

に送付した「令和7年度市民
税・県民税・森林環境税 納税
通知書」に記載しています。
問�住民税課 Ｔ43-9232

車検時の自動車税種別
割の納税証明書の提示
を省略できます

　自動車税種別割の納付確認が
電子化されているため、継続検
査（車検）用の納税証明書の提示
を省略できます。
　なお、納付情報がシステムに
反映されるまで2週間程度かか
るため、自動車税種別割を納付
後すぐ車検を受ける人は納税証
明書が必要となります。
　また、パソコンやスマートフォ
ンから「青森県車両継続検査実
施判断可否システム」を利用す
ることで、納税確認ができます。
詳しくはホームページをご覧く
ださい。
問�三八県税事務所 
Ｔ�27-5111（内線211・357・
327）

【納期限】10/31金
国民健康保険税（第4期）
市県民税・森林環境税（第3期）
■納税相談
【夜間窓口】
　10/23（木）17:00〜19:30
【延長窓口】毎週（月）（金）
　18:00まで ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

介護保険料（第4期）
問介護保険課 Ｔ43-9285
後期高齢者医療保険料（第4期）
問国保年金課 Ｔ43-9065
■�保険料の納付には、納め忘れのな

い口座振替がおすすめです

10月の納付

自動音声電話による納税案内
　市税・国保税が納期限を過ぎても
未納となっている人へ自動音声でお
知らせします。
Ｔ70-5762からの着信となります。
問収納課 Ｔ43-9174

エクセル3級検定コース 電子会計実務検定3級受験コース

開講日 11/7（金）〜12/11（木） 11/20（木）〜12/11（木）
時　間 9：00〜12：00 13：30〜16：30

対象·定員 20人
（エクセルの基本操作ができる人）

20人
（文字入力・マウス操作ができる人）

受講料 10,800円（テキスト代1,650円） 7,200円（テキスト代500円）
窓口申込 10/1（水）〜30（木） 10/22（水）〜11/17（月）
電話申込 10/1（水）〜28（火） 10/22（水）〜11/13（木）

職業訓練センター 受講者募集 モト八戸地域職業訓練センター
Ｔ46-3360

IT新技術による業務改善 経理業務の効率化につながる
DXの実践

開講日時 10/22（水）9：30〜16：30 11/7（金）9：30〜16：30
場所 HOCコネクト（八戸総合卸センター）

対象・定員 各コース15人
〈事業主から受講指示を受けた在職者（事業主本人も受講可）〉

受講料 各コース3,300円
申込期限 10/2（木） 10/17（金）

生産性向上支援訓練 受講者募集
モトポリテクセンター青森 Ｔ017-777-1186 Ｆ017-777-1187

お知らせ

広
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10月は八戸市「男女共同参画」推進月間です

「無
アン コ ン シ ャ ス・バ イ ア ス

意識の思い込み」をしていませんか？
▷組織のリーダーは男性の方が向いている　　▷女性に理系の進路（学校・職業）は向いていない
▷男性は結婚して家庭を持って一人前だ　　　▷子どもが病気のときは母親が仕事を休むべきだ
▷力仕事は男性がすべきだ　　　　　　　　　▷「男らしく」「女らしく」と思うことがある
▷「親が単身赴任中」と聞くと父親を想像する

問市民連携推進課 Ｔ43-9217
　「アンコンシャス・バイアス」とは、無意識のうちにとらわれている思い
込みや偏ったものの見方のことです。環境や経験を通してつくられ、誰に
でもあるものですが、無意識のうちに相手に押し付けて傷つけてしまった
り、自分自身の可能性を狭めてしまったりすることがあります。

　自分の中に無意識の思い込みがあることを認識し、相手に価値観を押し付けないようにすることが大切です。一人一人が
自分らしく暮らせる男女共同参画社会を実現するため、家庭や職場など身近な場面から考えてみましょう。

詳しくは
こちら

知っていますか？「えるぼし」認定
　えるぼし認定とは、女性の活躍推進の取り組み状況が優良と認められた企業が受けられる厚生労働省の認定制度のことです。
女性活躍に関する5つの評価項目のうち、基準を満たす項目数に応じて3段階あり、段階に応じて認定マークが異なります。

問市民連携推進課 Ｔ43-9217

　さらに、取り組み状況が特に優良であるなどの一定の要件を満たし
た企業は、「プラチナえるぼし」に認定されます。
　認定企業だけが付けることのできる「えるぼし」認定マークは、女性
が働きやすい企業である目印です。皆さんも「えるぼし」を探してみて
ください。

　7月現在、市内にはえるぼし認定企業が8社、プラチナえるぼし認定企業が1社あります。
今回、県内唯一のプラチナえるぼし認定企業である「（福）スプリング」、昨年度
えるぼし認定を取得した「㈱サンデー」にお話を伺いました。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

1段階目 2段階目 3段階目 プラチナえるぼし

市営バスデジタルチケットの販売を開始します

●利用開始日 10月1日（水）

詳しくは
こちら

券種 料金 期間
市内循環線1日乗車券 ▷大人 380円 ▷小人 190円 通年

種差海岸遊覧バス「うみねこ号」1日乗車券 ▷大人 400円 ▷小人 200円 運行期間中

日曜朝市循環バス「いさば号」1日乗車券 ▷大人 400円 ▷小人 200円 運行期間中

親子で探検1日乗車券（市営バス全路線）
①小学生1人とその保護者1人 600円

②小学生の兄弟姉妹とその保護者1人 700円
（8年4月7日から①700円②800円）

夏休み・冬休み・春休み・
えんぶり期間中 他（※）

八戸市内共通1日乗車券（市営バス、南部バスの市内路線） ▷大人 800円 ▷小人 400円 通年

（※）�10月11日（土）〜13日（月・祝）、11月1日（土）〜3日（月・祝）・22日（土）〜
24日（月・休）も利用可能です。

問運輸管理課 Ｔ25-5141
　お得なデジタルチケットの販売を、9月27日（土）に開始します。

お知らせ
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問自衛隊青森地方協力本部八戸地域事務所 Ｔ45-1920令和7年度自衛官等募集案内
　試験期日は変更になる場合があります。詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご覧ください。

募集種目 受付期間（必着） 試験日程　（※）いずれか1日指定されます。
一般曹候補生 9/16～11/21 1次 11/29〜12/4（※）　2次 8年1/6〜13（※）

自衛官候補生 通年受け付け 詳しくはお問い合わせください。
防衛大学校学生 一般 10/16まで 1次 11/1　2次 11/29〜12/3（※）

防衛医科大学校医学科学生 10/8まで 1次 10/25　2次 12/17〜19（※）

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生） 10/3まで 1次 10/18　2次 12/6・7（※）

陸上自衛隊高等工科学校生徒
推薦 10/1～11/28 8年1/10〜12（※）

一般 10/1～8年1/15 1次 8年1/24・25（※）　2次 8年2/12〜15（※）

自衛隊奨学生 10/10まで 11/8・9

ヘルプマークを知っていますか?
　ヘルプマークとは、障がいや疾患などがあることが外見からは分か
らない人が、支援や配慮を必要としていることを周囲に知らせることで、
支援を得やすくなるよう、東京都が平成24年に作成したマークです。

問障がい福祉課 Ｔ43-9106

ヘルプマークを身に着けた人を見かけたら
▷�電車やバス、公共交通機関では席をお譲りください。
▷�駅や商業施設などでは、困っているようであれば声をかけるなどの配慮をお願いします。
▷�災害時には、安全に避難するための支援をお願いします。

ヘルプマーク・ヘルプカードを配布しています
　市内在住で支援や配慮を必要とする人に、ヘルプマークとヘルプカードをセットにして、
障がい福祉課窓口で配布しています。（1人1セット、障害者手帳の有無は問わない）
　ヘルプカードは、ネームホルダーなどに入れて使用します。

詳しくは
こちら

ラジオから八戸市の情報をチェック! 問広報統計課 Ｔ43-9317

聞き方
　FMラジオ受信機で、周波数を76.5MHzに合わせると、八戸市とその周辺地域で聞くことができます。また、パソコンや
スマートフォンでインターネットラジオとして聞くことも可能です。

　地元のコミュニティFMラジオ局BeFM（ビーエフエム）を活用して、市のお知らせを確認
することができます。災害時の情報収集手段としてもご利用ください。

詳しくは
こちら

曜日 番組 放送時間
毎週（月） 広報はちのへ

▷11時10分〜11時20分
▷13時30分〜13時40分
▷16時10分〜16時20分
▷18時30分〜18時40分

※1日に4回、同じ放送が流れます

毎週（火）
地域情報

住みよいまちのホッとな情報
教えて！こども・子育て政策推進監

毎週（水） 公共施設からの施設ガイド
毎週（木） ちょっと聴いてよ～！！ 消費生活ミニ情報
毎週（金） 農業水産情報～ゆたかな食づくり～

お知らせ
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起業と中小企業の円滑な事業承継を応援します 問商工課 Ｔ43-9242
　「はちのへ創業・事業承継サポートセンター（8サポ）」は、創業と事業承継の総合相談支援窓口です。
●創業・起業支援 �▷創業計画書の作成サポートを通じた、妥当性の高い現実的な創業に向けた後押し 

▷創業・起業希望者、創業者同士の交流促進のためのプラットフォーム（8サポmeets）の運営
●事 業 承 継 支 援 中小企業の事業承継に関する相談を受け付け

8サポを利用して創業した事業所「（一社）ありま福祉サポート」を紹介します
●創業のきっかけ
　�「もっと人の役に立ち、社会貢献したい」という思いが若い頃からあり、26歳で福祉業
界に飛び込みました。仕事をしながら、国家資格である社会福祉士の資格を取得し「成
年後見人」の仕事に携わってきた中で、福祉ニーズが高く、より良いサービスを求めて
いる人が多いことを知りました。尊い人生に少しばかりでも力添えができたらと創業
を決意し、5年3月に法人を立ち上げました。

●8サポを利用してみて 
　�8サポでは、事業の実現に向けた収支計画書の作成や、融資の申し込みに当たって支援
していただきました。特に、創業計画書の作成では、専門アドバイザーに熱心にサポー
トしていただき、事業の継続性を高めることができたと思います。

●法人の紹介
　�家庭裁判所から選任される法定後見人受任や、自分で後見人を選任できる任意後見契
約受任の他、ワンポイント福祉相談など幅広く対応し、皆さんの生活や尊厳が守られ
るよう日々活動しています。高齢や障害によりサポートが必要な人やその家族、身寄
りのない人や福祉施設に勤めている人も安心して過ごせるよう、後見人としてお手伝
いをしています。将来への心配、不安などがございましたら、お気軽にご相談ください。

週1回相談時間を20時まで延長 月1回休日相談を実施

はちのへ創業・事業承継サポートセンター
開（月）〜（金）9時～12時、13時〜17時30分
住堀端町2-3八戸商工会館1階ＴＴ51-959351-9593 利用・相談は無料利用・相談は無料

秘密厳守なので安心です秘密厳守なので安心です

問（一社）ありま福祉サポート
Ｔ85-9929

ホームページはこちら

代表 代表 柴柴
し ば たし ば た

田田康康
こ う す けこ う す け

介介さんさん

詳しくは
こちら

《臨時》犬の登録と狂犬病予防注射
　狂犬病予防法の定めにより、生後91日以上の飼い犬は市に登録をし、毎年度、原則4〜6月の間に1回、狂犬病予防注射を行
わなければなりません。
　市では、その期間に接種を行えなかった犬の飼い主へ接種の機会を提供することで、狂犬病の発生およびまん延を防ぎ、公
衆衛生の向上と公共の福祉の増進に寄与することを目的とし、臨時で犬の登録の受け付けと狂犬病予防注射を行います。

問衛生課 Ｔ38-0721

●期間 �10月20日（月）～29日（水）の8日間 ※（土）（日）を除く
●会場 �市内82か所 ※�詳しくは、送付する案内はがきの裏面や右記二次元コードから確認するほか、

衛生課までお問い合わせください。

犬の新規登録
●登録手数料 �3,000円（生涯1回）

狂犬病予防注射
●注射料金 �3,600円（注射済票交付手数料を含む）
●持 ち 物 �案内はがき

会場の詳細
はこちら

狂犬病とは
　日本では、1950年の狂犬病予防法施行以後7年で狂犬病を撲滅し、現在まで半世紀以上にわたり国内感染はありませんが、
世界のほとんどの地域では依然として狂犬病が発生しており、死者は年間約6万人ともいわれています。
　飼い主が狂犬病についての正しい知識を持ち、登録と予防注射を確実に行うことで、万一に備えた対策を取ることが重要
です。

お知らせ
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市民伝言板 料金の記載がないものは無料です。
掲載内容については、各問い合わせ先にご確認ください。

八戸工業大学マチナカ公開講座
●日時 ①10/4（土）②5（日）③18（土）④25（土）⑤26（日） 
各日13：30〜14：30　●場所 ばんらぼ（番町）　
●内容 ①グラフ構造と多角形の貼り合わせの幾何学②幾何
のはなし③ブランコはなぜゆれる④飲み水の未来とSDGs
⑤スパコンのおはなし
問八戸工業大学 Ｔ25-8005

令和7年度視覚障がい者パソコン講習会  要申込 
●日時 11/1（土）・2（日）各日10：00〜12：00、13：00〜15：00
●場所 身体障害者更生館　●内容 音声付きパソコン・iPadの体
験、パソコン・iPad・iPhoneの使い方相談（iPhoneは所有者限定。
自分のパソコンで受講可。iPad貸し出しあり）　●定員 各回2人
モ�ト10/24（金）までに青森県身体障がい者福祉センターね
むのき会館 ※（火）を除く Ｔ017-738-5033

お身体の痛み相談会  要申込 
●日時 10/4（土）10:00　●場所 総合保健センター 会議室2
●内容 肩こり・膝痛・腰痛など身体の不調の原因、痛みの根
本原因の解決、痛みと姿勢の関係性について　●定員 10人
モ�トKCSセンター城陽八戸出張施術会 Ｔ070-2217-5263（佐々木）

10月家族交流会  要申込 
●日時 10/19（日）①午前の会10：30〜12：30②午後の
会13：30〜15：30③10：30〜12：00　●場所 八戸市障
害者地域支援センターハピア（類家四丁目）　●内容 ①②家
族交流会や個別相談③居場所・みんなのパソコン教室
モ�ト学習サークル「サンハウス」 Ｔ090-2990-4200（川村）
Ｅkawamurakatsuhiko@gmail.com

1か月お試し空手体験  要申込 
●日時 10〜11月の毎週（水）▷未就園児（4歳から）16：00
▷小学1〜3年生16：45 ▷小学4〜6年生17：45 ▷中学生
以上19：00 ※申し込んだ日から全4回　●場所 根城コミュニ
ティーセンター　●持ち物 飲み物、タオル ※動きやすい服装で
申氏名・年齢・学年・連絡先を電話またはＥメールで申し込み
問鳴海道場 Ｔ080-6007-4798（鳴海）
Ｅaomori_narumi@yahoo.co.jp

八商バザー 
●日時 10/18（土）10：00〜15：00・19（日）9：30〜14：30
●場所 八戸商業高等学校
問八戸商業高等学校商業教育部 Ｔ96-5001 Ｆ96-6200

八戸工業大学体験型公開講座    要申込 
●日時 10/19（日）13：00〜16：00　●場所 八戸工業大学
●内容 リモコンの傾きで動くミニカーをプログラミングする
●対象 小学生（保護者同伴）　●定員 10人　●持ち物 筆記用具 
申申込フォームから申し込み 問八戸工業大学
Ｔ25-8005 Ｅ toiotaikenn@gmail.com

中小企業の福利厚生をお手伝いします！ 八戸市勤労者福祉サービスセンター
　八戸市勤労者福祉サービスセンターは、中小企業で働く皆さんのため、事業所単独では実施が難しい福利厚生事業を総合的
に実施する互助組織です。

メリット
　▷事業主 従業員の福利厚生が充実、企業のイメージアップ、経費削減
　▷従業員 各種事業を割引料金で利用でき、慶弔給付で暮らしをサポート

●対象 �八戸圏域の中小企業（従業員300人以下の会社・工場・商店など）の事業主および従業員
※事業所単位での入会が原則です。

●料金 �▷入会金 1,000円 ▷会費 1,000円（月額）

●サポート内容
　▷グルメ＆お買い物券 �3,000円分のお買い物券を配布！ 

八戸圏域市町村の協賛店で利用
できます。

　▷慶弔共済金の給付 �結婚・出産・勤続・二十歳・還暦な
どお祝い時の祝金給付、傷病休業
時の見舞金の給付、本人やご家族
の死亡時の弔慰金の給付

▷助成金＆チケットあっせん �人間ドック受診料・インフルエン
ザ予防接種料・宿泊料などの一部
助成、市内プール・スケート場の
回数券の割引あっせん

▷企画イベントの開催 �フラワーアレンジメント教室な
どの各種講座、多種多様なギフト
券が当たるお楽しみ抽選など

八戸市勤労者福祉サービスセンター （市庁別館5階 産業労政課内）
Ｔ71-2145 Ｆ43-2146 Ｅopnet@city.hachinohe.aomori.jp

申し込み
問い合わせ

お知らせ




