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●市庁への郵便　郵便番号（〶031-8686）と課名のみで届きます。
●市庁への電話　市外局番0178　市庁代表Ｔ43-2111  Ｆ45-2077
●注意事項　　　▷ 要申込  のアイコンは申し込みが必要です。
　　　　　　　　　申込方法はホームページでご確認いただくか、
　　　　　　　　　各担当へお問い合わせください。
　　　　　　　　▷祝日の振替休日は（休）と表記しています。
　　　　　　　　▷料金の記載のないものは、すべて無料です。
※�掲載の情報は8月27日現在のものです。諸事情によりイベント中止などの
　可能性があります。詳しくは各担当へお問い合わせください。

イベント
あらかると

小学生スピードスケート教室
 要申込 

【日�程】▷開講式：10/19（日）�
▷練習：10/19（日）〜11/22（土）�
　※期間中全8回実施�
▷記録会：11/23（日・祝）

【場所】YSアリーナ八戸
【対�象】八戸圏域（八戸市・三戸町・五戸町・

田子町・南部町・階上町・新郷村・おい
らせ町）に在住の小学生

【定員】150人
モ�ト9/19（金）〜10/3（金）にスポーツ
振興課 Ｔ43-9159

林業体験会  要申込 

【日�時】10/18（土）9：00〜12：00
【場�所】農業経営振興センター
【内�容】伐木の実演見学、チェーンソー・

まき作り体験など
【対象】市内在住の中学生以上
【定員】10人
モト9/22（月）〜10/3（金）に農林畜産課
Ｔ43-9052

更上閣ガーデンレストラン
【日�時】10/1（水）〜4（土）�

各日11：00〜14：00
【場所】更上閣
【内�容】期間限定でキッチンカーや中心市

街地のお店が集結。購入した商品は、
にぎわい広場や中庭で飲食可。4日は
音楽イベントもあり。

問文化創造推進課 Ｔ43-9156

YSアリーナ八戸
スケートリンク一般開放（10月）

【開�放日】10/5（日）・13（月・祝）14：00
〜18：00、19（日）15：00〜18：00、
28（火）〜31（金）13：00〜15：00

【内�容】5（日）は滑走料無料�
（貸しスケート代は有料）

【注�意事項】▷滑走時は、帽子・�
　手袋・長袖・長ズボンを着用する
▷�逆走・急発進・急停止・ジグザグ滑走
などの危険行為は禁止、急停止して
氷を削らない

▷�リンク外周の青いマットにぶつかっ
たり寄りかかったりしない

問長根屋内スケート場 Ｔ43-9544

三陸国際芸術祭2025 醸ス
【日�時】10/4（土）18：00〜21：00、�

5（日）11：30〜17：30
【場�所】釜石市民ホールTETTO
【内�容】三陸沿岸地域の芸能が釜石に集

結。八戸市からは八太郎おしまこ保
存会が出演。

問みんなのしるし（同）
Ｔ0192-47-5123

保育のお仕事出張相談会 Part2
【日�時】10/1（水）10：00〜13：00
【場�所】ピアドゥ1階 ゼビオ前
【内�容】保育の仕事に関する個別�

相談や保育求人の閲覧・紹介
問青森県保育士・保育所支援センター
Ｔ017-718-2225
Ｅhoiku@aosyakyo.or.jp

市民教育公開講座  要申込 

【日�時】10/9（木）14：00〜16：30
【場所】総合教育センター 大研修室
【内�容】怒りの感情をコントロールし、適

切な行動をとれるようになることを目
指す「アンガーマネジメント」を学ぶ

【講�師】佐
さ と う

藤恵
け い こ

子（アンガーマネジメント
ジャパン代表理事）

【対�象】市内在住の18歳以上
【定員】70人（先着順）
申��10/2（木）までに電話または�

申込フォームから申し込み
問総合教育センター Ｔ46-0521

令和7年度障がい者就職面接会
 要申込 

【日�時】10/10（金）13：30〜15：30
【場�所】八戸プラザホテル アーバンホール
モ�ト10/3（金）までにハロー�
ワーク八戸専門援助部門

Ｔ22-8609（43＃）

北緯 40°ナニャトヤラ連邦　久慈☆トピックス

　山形町内の15か所の会場で、各地域の特色ある
郷土食・秋の味覚などをお楽しみいただけます。
　同時開催するスタンプラリーでは、各会場に設置
するスタンプとショッピングポイントを集めると、
参加賞（先着順）がもらえるほか、抽選で特選山形村
短角牛肉セットなどが当たります。

問久慈市山形総合支所ふるさと振興課
Ｔ0194-72-2111

ぐれっと！やまがた街
け ぇ ど ぉ さ い

道祭

日時 �10月12日（日）10：00〜16：00�
※抽選の応募受け付けは16：30まで

場所 �チラシ（会場で配布）・ホームページをご覧ください。�
（総合案内、参加賞の受け付けはおらほーるのみ） 
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ボランティア・市民活動
フェスティバル2025

【日�時】10/19（日）10：00〜15：00
【場所】市庁前 市民広場
【内�容】参加団体の活動紹介、ニュース

ポーツ体験、手作りの品の販売、ス
テージ発表など

問（福）八戸市社会福祉協議会
Ｔ47-2940

法の日セミナー
【日�時】10/12（日）10：00〜12：00
【場所】ユートリー5階 会議室
【内�容】相続登記申請義務化と自筆証書遺

言書保管制度について
【講�師】青森地方法務局職員
【定員】20人（先着順）
問青森県司法書士会 Ｔ017-776-8398

第35回青森県民文化祭
分野別フェスティバル

【日�時】10/5〜26の各（土）（日）（祝）�
※11・18の各（土）を除く

【内�容】茶道、社交ダンス、吹奏楽�
などを披露 ※詳しくはホー�
ムページをご覧ください。

問八戸市文化協会 Ｔ43-1149

防災フェスタ2025
【日�時】10/8（水）10：00〜12：00 
【場�所】八戸市体育館
【内�容】第1部：式典（オープニング、幼年

消防クラブ図画の表彰など）�
第2部：アトラクション（はしご乗り、
マーチングなど）

※�YSアリーナ八戸駐車場を�
ご利用ください。

問消防本部予防課 Ｔ44-2133 

「元気な八戸づくり」市民提案制度
観望会

【日�時】10/11（土）17：30〜20：30
【場�所】市庁前 市民広場
【テ��ーマ】東北で最も星が輝く街�

「はちのへ」の星空で学ぼう
【講�師】八戸天文同好会員
【対�象】八戸市民（中学生以下は保護者同伴）
問総合教育センター Ｔ46-0521

マチニワナイトマーケット
【日�時】10/17（金）16：00〜19：00
【場所】マチニワ
【内�容】市内の飲食店や雑貨店、�

人気スイーツ店が金曜夜の�
マチニワに大集合

問まちづくり推進課 Ｔ43-9426

給食センター見学会＆
学校給食試食会  要申込 

【日�時】10/23（木）9：45（受付開始9：30）
【場�所】西地区給食センター
【内�容】施設紹介、食育コーナー見学・体

験、給食試食
【定員】20人程度（先着順）
【料金】315円
申�9/30（火）〜10/7（火）に氏名・電話番号

を電話で申し込み（平日9：00〜16：00）
問西地区給食センター Ｔ32-7890

第2回経営ビジネスセミナー
 要申込 

【日�時】10/29（水）15：00〜16：50
【場所】八戸プラザホテル アーバンホール
【内�容】戦略的コミュニケーションによる

「共感されるブランド」の作り方を学ぶ
【講�師】中

なかじま

島史
し ろ う

郎〈㈱シャトレーゼホール
ディングス ブランド統括室室長〉

【定員】50人
申�10/17（金）までにFAX・�

Eメールまたは申込フォーム�
から申し込み

問（公財）八戸地域高度技術振興センター
Ｔ21-2131

事業承継セミナー in 八戸  要申込 

【日�時】10/22（水）14：00〜15：30
【場所】八戸商工会館4階 大会議室
【内�容】事業承継の取り組み事例や経営者

への支援制度について（終了後、個別
相談会あり）

【定員】30人
申�10/17（金）までに申込書をFAXまた

は直接提出
問�八戸商工会議所�
Ｔ43-5111 Ｆ46-2810�
南郷商工会 Ｔ82-2348 Ｆ82-3545

八戸国際交流フェスタ
【日�時】10/19（日）11：00〜14：00
【場�所】マチニワ
【内�容】地域住民と外国人が出会いつなが

る多文化フェスタ。国際色豊かな展
示の他、体験ブースもあり。

問八戸国際交流協会事務局
Ｔ43-9257

南郷の新そば提供開始
【日�時】①10/19・25・26の各（土）（日）�

②10/19（日）
【場�所】①道の駅なんごう、山の楽校�

②朝もやの館
問グリーンプラザなんごう 
Ｔ82-2902

小学生フィギュアスケート教室
 要申込 

【日�程】▷開講式：11/2（日）�
▷�練習：11/2（日）〜4（火）、�
11/2（日）〜6（木）

【場所】FLAT HACHINOHE
【対�象】八戸圏域に在住の小学生
【定員】各回50人
モ�ト10/3（金）〜14（火）にスポーツ振
興課 Ｔ43-9159 

はちのへホコテン
【日�時】10/19（日）11：30〜15：30�

（交通規制11：00～16：00）
【場所】十三日町、三日町、ヤグラ横町
【内�容】10月のホコテンは高校生との連

携企画を開催。高校生のアイデアによ
る出店やイベントを予定。

問㈱まちづくり八戸
Ｔ43-5230

消費者講座  要申込 

【日�時】10/23（木）13：30〜15：30
【場�所】YSアリーナ八戸 大会議室
【テ��ーマ】スマホの基本操作と詐欺対策
【講�師】ソフトバンク㈱
【対�象】八戸圏域に在住の人
【定員】20人（先着順）
申�9/22（月）〜10/20（月）に住所・氏名
（ふりがな）・電話番号を、電話またはE
メールで申し込み

問くらし交通安全課 Ｔ43-9524
Ｅ�kurashikotsu@city.hachinohe.

aomori.jp

八戸市民大学講座 第7講義
【日��時】10/8（水）18：30〜20：00
【場�所】SG GROUP ホールはちのへ�

（市公民館）
【演�題】大相撲から学ぶ�

人間力の高め方
【講�師】田

た な か

中知
と も こ

子�
（元NHK青森キャスター）

※�託児は10/1（水）までに�
申込フォームから申し込み
問社会教育課 Ｔ43-9154
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日本一の漆の郷にのへ
浄法寺漆植栽体験  要申込 

【日�時】11/13（木）8：00〜17：05
【内�容】二戸市「漆うるわしの森」での植

栽体験と漆林見学（昼食付き）
【定員】10人（小学生以下は保護者同伴）
【参加費】無料（天台寺拝観料500円）
モ�ト9/22（月）〜10/20（月）に二戸市

漆の郷づくり推進課
　（平日9:00〜17:00）
Ｔ0195-38-4472
Ｅurushi@city.ninohe.iwate.jp

八戸工業高等専門学校公開講座
 要申込 

【日�程】①10/25②11/1の各（土）
【場所】八戸工業高等専門学校
【内�容】①水の浄化実験②メカ�

noワールド体験塾Bコース
【料�金】①500円②50円（保険料）
※��詳しくはホームページをご覧ください。
モ�ト①10/1（水）〜15（水）②10/6（月）
〜20（月）に八戸工業高等専門学校

Ｔ27-7239

「女性チャレンジ講座」公開講座
 要申込 

【日�時】11/21（金）13：30〜17：00
【場所】市庁別館2階 会議室B・C
【内�容】無意識の思い込み「アンコンシャ

スバイアス」を越えて～D&Iの未来
に向けたリーダーの一歩～

【講�師】藤
ふ じ た

田潮
うしほ

〈（一社）日本経営協会所属講師〉
【対�象】18〜49歳で八戸圏域の事業所に

勤務、または在住している女性
【定員】50人程度（先着順）
申�9/18（木）〜11/7（金）に申込書を

FAX・Eメール・郵送または申込フォー
ムから申し込み

問市民連携推進課
Ｔ43-9217 Ｆ47-1485 
Ｅ renkei@city.hachinohe.aomori.jp

外国人のための日本語講座  要申込 

【日�時】毎週（火）（水）週1回または2回�
各日18：30〜20：00

【場所】福祉公民館
【�内�容】レベル別の日本語講座
【�対�象】市内および近郊在住の外国人
モ�トNPO法人みちのく国際日本語教育
センター 

Ｔ��080-6051-3109�
080-6026-3109 Ｆ46-2284

Ｅmichinokunihongo@gmail.com

農産物を使ったPAIN（パン）
づくり体験教室  要申込 

【日�時】11/8（土）9：30、10：30、�
13：00、14：00

【内�容】「ワインに合うパン」をテーマに
レシピを一緒に考え、実際に作る

【講�師】津
つ く い

久井章
あきひろ

弘（地域おこし協力隊）
【定�員】48人（各回3組、1組4人まで）
【料�金】1人24円（共済保険）
申�10/25（土）までに�

申込書をEメールで提出
問農業経営振興センター Ｔ27-9163
Ｅnokei@city.hachinohe.aomori.jp

八戸市民大学講座 第8講義
【日��時】10/24（金）18：30〜20：00
【場�所】SG GROUP ホールはちのへ�

（市公民館）
【演�題】エンタメに込めた�

メッセージ〜ちいさな�
「はて？」を、チカラに�
変えて〜

【講�師】吉
よ し だ

田恵
え り か

里香（脚本家）
※�託児は10/17（金）までに�
申込フォームから申し込み
問社会教育課 Ｔ43-9154

更上閣「第9回菊花展」
【日�時】10/25（土）〜11/9（日）�

各日9：00〜16：00
【場�所】更上閣
【内�容】奥州菊をはじめ各種菊花を展示 
問更上閣 Ｔ22-2260

令和7年度
地区公民館まつり・芸能発表会

【内�容】公民館講座や自主クラブで作成し
た作品の展示、ステージ発表など。開
催日などの詳細は各地区公民�
館へお問い合わせください。

問社会教育課 Ｔ43-9516

史跡根城の広場 休14・20・27　開9：00〜17：00　Ｔ41-1726　Ｆ41-1756
住根城字根城47　※入場料あり

行事名 日時 内容など

第30回史跡根城まつり 10/4（土） 【内容】本丸無料開放。30周年を記念し、根城と関わりの深い遠野のしし
踊りなど、さまざまな郷土芸能のイベントを開催。キッチンカーの出店あり。

体験学習講座「お城で南部昔コ
を聞こう」  要申込 10/19（日）10：00～11：30

【内容】南部地方に伝わる昔話や南部弁による寸劇、顔出し紙芝居、講座
などで楽しく南部弁に触れる【講師】南部昔コキャラバン隊

【対象】小学生以上【定員】30人【申込期間】9/19（金）〜10/18（土）
体験工房  要申込 【内容】①八幡馬の絵付け②えんぶりミニミニ烏帽子作り【材料費】①2,300円〜2,700円②1,100円〜

博物館 休10/6～9年6/30　開9：00〜17：00　Ｔ44-8111　Ｆ24-4557
住根城字東構35-1　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など
館外フィールドワーク

「八戸城下めぐり」  要申込 
10/18（土）9：00～12：00
中心市街地

【内容】城下町の名残を学芸員と歩いて巡る（小雨決行）【対象】どなたでも
（小学生以下は保護者同伴）【定員】15人【申込開始日】9/20（土）

史跡根城の広場開場30周年記
念シンポジウム「根城・再考Ⅳ～
根城の始まり～」

10/25（土）13：00～16：40
はちふくプラザねじょう

【内容】根城の始まりについて、最新の研究成果を報告
【講師】七

な な み

海雅
ま さ と

人（東北学院大学文学部歴史学科教授） 他【定員】120人

休館のお知らせ 10/6（月）〜9年6/30（水）まで、リニューアル工事のため休館します。（問い合わせ対応可）
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是川縄文館 休6・14・20・27　開9：00〜17：00　Ｔ38-9511　Ｆ96-5392
住是川字横山1　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など
秋季企画展「その土器は三角形▼
尖底土器の世界」 10/4（土）～11/24（月・休）【内容】詳しくは16ページをご覧ください。

日曜日縄文体験コーナー 10/5〜26の各（日）
各日9：30～16：00

【内容】火起こし、勾
まがたま

玉作り、縄文土器・土偶作り 他【料金】1,600円以内
※体験メニューにより受付終了時間が異なります。

縄文土器作り講座  要申込 
①10/11②18の各（土）
各日9：30～12：00
③8年3/21（土）9：30～15：00

【内容】①素地作り②土器作り③野焼き、全3回の日程で縄文土器作りの
工程を体験【対象】小学4年生以上【定員】6人【料金】600円【持ち物】古タ
オル、ビニール袋 ※汚れてもよい服装で【申込期限】10/10（金）

南郷図書館 休6・14～31　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ60-8100　Ｆ60-8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【短命県返上 開催中～10/13（月・祝）】【月のひみつ 開催中～10/13（月・祝）】
貸出数および貸出日数の変更 10/1（水）～13（月・祝） 【貸出対象・貸出数】図書・雑誌10冊、視聴覚資料4点【貸出日数】36日間
秋のおはなし会 10/5（日）11：00 【内容】秋らしい絵本の読み聞かせ。終了後、ちょっとしたお楽しみあり。

あかちゃんのおにわ 10/8（水）10：00～12：00【内容】絵本を読み、会話が楽しめる、親子が自由に過ごせる部屋を開放
【対象】生後4か月～2歳の子どもとその保護者（兄弟・姉妹は一緒に参加可）

図書情報センター 休6・14～31　開10：00〜20：00、（土）（日）（祝）18：00まで　
Ｔ70-2600　Ｆ70-2601　住尻内町字館田1-1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など

おすすめ図書展示・貸出 【昭和ノスタルジィ 開催中～10/13（月・祝）】【主役はシニアになってから 開催中～10/13（月・祝）】
【よるをあるく 10/1（水）～11/27（木）】

ほんの定期便 開催中～10/13（月・祝） 【内容】市内他館の所蔵資料の中から、宇
う え ざ

江佐真
ま り

理の本を展示・貸出
貸出数および貸出日数の変更 10/1（水）～13（月・祝） 【貸出対象・貸出数】図書・雑誌12冊、視聴覚資料6点【貸出日数】36日間
おとの定期便 10/11（土） 【テーマ】平成レトロ（毎月テーマを決めてCDを流します）

雑誌のリサイクルフェア 10/25（土）10：00～14：00
【内容】保管期限が過ぎた雑誌（4年出版分）を1人5冊まで提供（12：00
以降は無制限） ※雑誌がなくなり次第終了。混雑時、入場制限あり。当日
は休館日のため、貸出・返却は不可。【持ち物】持ち帰り用の袋

南郷歴史民俗資料館 休14・20・27　開9：00〜17：00　ＴＦ83-2443
住南郷大字島守字小山田7-1　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など
なんごうあそびのひろば③
葉っぱであそぶスタンプアート
 要申込 

10/4（土）10：00～12：00
島守コミュニティセンター

【内容】葉に絵の具を付けてキャンバスにスタンプ。遊びながらカラフル
なアートを作る。【講師】浅

あさかわ

川ふさこ（feel）【定員】10組（先着順）
【料金】1人600円【申込開始日】9/21（日） ※汚れてもよい服装で

市立図書館 休７・14〜31　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ22-0266　Ｆ71-1312　住糠塚字下道2-1

行事名 日時・場所 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【悩みながら働くあなたへ 10/1（水）～13（月・祝）】
貸出数および貸出日数の変更 10/1（水）～13（月・祝） 【貸出対象・貸出数】図書・雑誌12冊、視聴覚資料3点【貸出日数】36日間

本と雑誌のリサイクルフェア 10/19（日）10：30～14：30
移動図書館車 車庫

【内容】リサイクル本や図書館で除籍処分した本・雑誌を1人30冊まで提
供（9：00から整理券を配布） ※当日は休館日のため、館内に立ち入り不可。

【市立図書館・図書情報センター・南郷図書館 3館からのお知らせ】
10/14（火）〜31（金）は、システム更新のため休館となります。インターネット予約システムの利用もできません。



イベントあらかると

12　令和7年10月号　広報はちのへ

八戸市視聴覚センター 児童科学館 休6・14・20・27　開8：30〜16：00　Ｔ45-8131
Ｆ45-8132　住類家四丁目3-1　Ｅ jido@kagakukan-8.com

行事名 日時 内容など

おたのしみ劇場 10/5〜26の各（日）（祝）
各日14：00〜15：30 【内容】子ども向け作品を上映【定員】各日100人

スペシャルナイト 10/11・25の各（土）
各日16：00〜19：45

【内容】①楽しまナイト劇場（16：00子ども向け、17：30大人向け）
②夜のプラネタリウム③市民星空観望会【定員】①各回100人②各回81人

 【期間】10/1（水）〜31（金） （※）平日は15：00のみ

 科学館KIDS工房セルフ 各日9：15〜11：30、
13：00〜15：30 【内容】大人も子どもも楽しめる物作り体験コーナー【料金】200円以内

プラネタリウム ①各日10：00、11：00、13：00、
15：00（※）②各日14：00

【内容】①「宇宙なんちゃらこてつくん プラネタリウム」②「太陽〜私た
ちの母なる星〜」上映【定員】各回81人【料金】観覧料

こどもはっち 休7・14・21・28　開9：30〜16：30　ＴＦ22-5822
住三日町11-1 はっち4階

行事名 日時・場所 内容など

プレパパママひろば  要申込 10/5（日）10：30～11：30
5階 レジデンスA

【内容】沐浴練習やパパの妊婦体験など、子育てについての勉強会
【定員】3組（先着順）

こどもはっち15周年記念
～シャボン玉コンサートの
はじまり はじまり～  要申込 

10/11（土）15：00～16：15
SG GROUPホールはちのへ

（市公民館）

【内容】イタリアのパフォーマー・ミケーレ・カファッジによるシャボン玉
と音楽のコラボ舞台。東北初公演。【対象】中学生までの子どもを持つ親子

【定員】500人【入場料】1人500円（未就学児無料）

こどもはっち オレンジデー 10/19（日）9：30～12：00【内容】支援を必要とする子どもを持つ親子のスペシャルデー
※通常利用は12：00から

こどもはっち ハロウィンパーティー
 要申込 

10/26（日）10：30～12：00
１階 はっちひろば

【内容】仮装して、ミニコンサートとおやつツアーを楽しむ
【対象】0〜3歳の子どもを持つ親子【定員】50組【参加費】子ども1人200円

八戸ポータルミュージアム はっち 休7・14・21・28　開9：00〜21：00　Ｔ22-8228　Ｆ22-8808 
住三日町11-1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など
八戸横丁月間
酔っ払いに愛を2025

10/1（水）～31（金）
中心市街地と横丁各所

【内容】日本酒のイベントや八戸さんぽマイスターとの横丁巡り、飲み歩き
できるイベントなどを開催。詳しくはホームページをご覧ください。

横丁オンリーユーシアター
2025  要申込 

10/10（金）18：00～21：00、
11（土）17：30～21：10
中心市街地と横丁各所

【内容】ダンスや演劇などのパフォーマンスを披露【料金】1,500円（3公
演鑑賞券、ワンドリンク交換券） ※はっち1階インフォメーションで販売。
ホームページから予約可。予定枚数に達し次第受け付け終了。

はっち FRIDAY LIVE！ 10/17（金）18：00～19：00
1階 はっちひろば

【内容】公募で決定したパフォーマーが歌・バンド・演奏・ダンス・大道芸な
どを披露。詳しくはホームページをご覧ください。

暮らし学アカデミー
「はっちガーデンお手入れ隊」
 要申込 

10/26（日）10：00～12：00
屋外スペース

【内容】「はっちガーデン」を一緒に手入れ【講師】㈱香月園【対象】どなた
でも（小学生以下は保護者同伴）【定員】8人【持ち物】手袋やスコップなど
の道具（お持ちの人） ※汚れてもよい服装で【申込期限】10/24（金）

八戸ブックセンター 休7・14・21・28　開10：00〜20：00、（日）（祝）19：00まで
Ｔ20-8368　Ｆ20-8218　住六日町16-2 Garden Terrace 1階

行事名 日時 内容など
本のまち八戸ブックフェススペシャル
トークイベント開催記念BOOKフェア 開催中〜10/6（月） 【内容】朱

ちゅひちょる

喜哲（哲学者）×三
み や け

宅香
か ほ

帆（文芸評論家）トーク関連選書フェア 他

ギャラリー展 八戸出身漫画家・
類家海『けがわとなかみ』展 開催中～11/23（日・祝） 【内容】7月に最終巻を迎えた漫画家・類

る い け

家海
うみ

の大人気コミック『けがわと
なかみ』（新潮社）の原画などを展示

「ひと棚」アカデミックトーク
生きている地球—変わる地球観
 要申込 

10/18（土）14：00〜 【内容】地球の中の「水」と地震発生・火山噴火との関連性、地球観の変遷
などについて講演【出演】土

つ ち や

屋範
のりよし

芳（八戸高等専門学校校長）

こどもの本のおはなし会 10/26（日）10：30～11：00【内容】発売したばかりの絵本を中心に紹介
【読み手】本のまち八戸おはなし会「ヨムッコ」【定員】10組
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種差海岸インフォメーションセンター 休なし　開9：00〜17：00　Ｔ51-8500　Ｆ51-8501
住鮫町字棚久保14-167

行事名 日時・場所 内容など
ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　【時間】各日10：00〜15：00 ※利用状況により実施できない場合あり
種差のまつぼっくりでハロウィ
ンのランタン作り 9/27（土）～11/3（月・祝）【内容】種差の松ぼっくりを使ってハロウィンのランタン作り

【参加費】300円
企画展「わたしの種差・ぼくの階上
～みんなのいいなコレクション～」

10/1（水）～12/28（日）
館内 四つの壁 【内容】皆さんの種差・階上の「いいな」作品（文学、アート、写真など）を展示

種差海岸をガイドさんと歩こう
 要申込 10/5〜26の各（日）（祝）

【内容】約1時間のトレッキング。散策コース、ガッツリ歩くコース、写真コース
の3コース。 ※各コースの内容・時間などの詳細はホームページをご覧ください。

【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）【定員】各回8人【参加費】1,000円
（保険料・ガイド料） ※ワンコインバス乗車料別途150～200円

たねさしプロジェクト
自然を筆にする「種差と書と家
族の冒険」  要申込 

10/25（土）
午前の部10：00～11：45
午後の部13：30～15：15

【内容】種差海岸を親子で歩き、素材を集め筆にして、和紙に文字やアー
トを描きます。作品は後日お渡しします。【講師】蘭

らんゆう

友（心象書家）
【対象】親子【定員】5組【料金】1作品1,500円（2作品目500円） ※保険
料別途1人250円【持ち物】エプロン ※動きやすい服装で

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）
開9：00〜17：00　Ｔ70-2396　Ｆ23-5396　住櫛引字山田山1-1
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可。）

行事名 日時 内容など
すすきでホウキを作ろう！
 要申込 10/4（土）10：00～11：30【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】5人

【持ち物】刺しゅう糸（お持ちの人）【申込期間】9/24（水）～10/3（金）
臨時休館します 10/5（日）は臨時休館日となります。
新聞紙でエコバッグを作ろう！
 要申込 10/19（日）10：00～11：30【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】5人【持ち物】30cm

定規（お持ちの人）、新聞紙1部【申込期間】9/24（水）～10/17（金）

八戸市美術館 休7・14・21・28　開10：00〜19：00　Ｔ45-8338　Ｆ24-4531
住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時 内容など
コレクションラボ011

「きっと、そこには」 9/13（土）～12/8（月） 【内容】絵に描かれたものや描かれていないものを想像しながら見ること
で、鑑賞の楽しみ方を探る展覧会

古代エジプト美術館展 10/11（土）～12/15（月）
【内容】「古代エジプト美術館 渋谷」のコレクションを紹介。ミイラや木
棺など世界的に貴重な遺物約200点を展示。【料金】観覧料
問㈱デーリー東北新聞社 Ｔ80-7299（平日9：00〜17：00）

ギャラリートーク 10/11（土）10：30 【内容】古代エジプト美術館 渋谷の設立者・菊
きくかわ

川匡
ただし

が解説しながら会場を
案内【料金】観覧料

エンジョイ！ぬり絵DAY 10/18（土）10：00〜14：00【内容】美術館で塗り絵を楽しむ【講師】八戸工業大学第二高等学校美術コース生徒
八戸市美術館建築ツアーガイド 10/25（土）10：30、13：30【内容】市民スタッフ「アートファーマー」が特徴や魅力を解説 ※要展覧会チケット

市民ギャラリー

【八戸工業大学第二高等学校創立50周年記念美術展 10/3（金）～5（日）】【気になる自閉症の世界 Ao 
10/10（金）～13（月・祝）】【幼年消防クラブ消防図画コンクール作品展 10/10（金）～13（月・祝）】

【季心書道展 10/17（金）～19（日）】【Happy Bulldog展〜Zooといっしょ～ 10/23（木）～26（日）】
【MOA美術館八戸児童作品展 10/25（土）・26（日）】

大学連携事業　問八戸学院地域連携研究センター Ｔ080-2844-9193 Ｅ research@hachinohe-u.ac.jp

曽孫が語る前原寅吉  要申込 10/4（土）10：30～12：00、
5（日）10：30～12：00

【内容】世界で初めてハレー彗星を観測した、MAEBARA創業者の前原
寅吉について、曽

ひ ま ご

孫の前
まえはら

原俊
としひこ

彦（同社代表取締役社長）がレクチャー
【対象】小学5年生以上【定員】20人

無料託児ルーム 10/5（日）10：00～16：00【内容】保育士を目指す学生が運営する無料託児室（当日受け付け）



イベントあらかると

14　令和7年10月号　広報はちのへ

八戸公園 休6・14・20・27　開9：00〜17：00　Ｔ96-2932　Ｆ96-4631
住十日市字天摩33-2

行事名 日時・場所 内容など
展示会
秋のバラ展 10/4（土）・5（日）9：00～16：30 ※5日は16：00まで【場所】緑の相談所 展示室
盆栽と山野草展 10/17（金）〜19（日）9：00～16：30 ※19日は16：00まで【場所】緑の相談所 ホール

縄文なべまつり 10/12（日）10：00～14：30【内容】ステージイベントやせんべい汁提供（1杯100円、2,800食）など
第18回八戸公園四季写真展 10/12（日）〜11/9（日）9：00〜16：30 ※9日は15：00まで【場所】緑の相談所
園芸教室　【場所】記載がない場合は緑の相談所
育ててみよう南部ムラサキ 10/25（土）13：00～15：00【講師】栗

くりやま

山彩
あ や か

夏（グリーンアドバイザー）【定員】20人
樹木の手入れ
～庭木の剪

せ ん て い

定・移植・冬囲い～
10/26（日）13：00～15：00【講師】下

し も い だ

井田哲
て つ や

也（八戸造園建設業協会）【定員】40人

緑の専門相談　【場所】記載がない場合は緑の相談所
植物の管理～草花の冬支度～ 10/26（日）10：00～14：00【講師】吉

よ し だ

田博
ひ ろ し

史（園芸研究家）

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休6・14・20・27　開9：00〜16：30　Ｔ96-3480　Ｆ96-4631
住十日市字天摩33-2

行事名 日時 内容など
サクラの杜くらふとらんど（手作り工作教室） 　※各回30分前から受け付け開始、2時間程度

どんぐり君ののりものランド 10/5（日）10：00、14：00 【内容】八戸公園の木のメダルや枝を使って、乗り物のおもちゃ作り
【対象】小学生以下【定員】各回15人

ハロウィン工作 10/19（日）10：00、14：00【内容】八戸公園の木のメダルに木の実を飾り付けて、ブローチ作り
【対象】小学生以下【定員】各回15人

八戸市水産科学館 マリエント 休なし　開9：00〜17：00　Ｔ33-7800　Ｆ33-7801
住鮫町字下松苗場14-33　Ｅmarient@extra.ocn.ne.jp　※3階のみ入館料あり

行事名 日時・場所 内容など

おめでとう万博！展 開催中〜10/13（月・祝）
3階 【内容】万博をイメージした生き物を展示

おいしんぼ・くいしんぼ魚
ぎ ょ

・魚
ぎ ょ

！
海
う

めじゃ～展
開催中～10/26（日）
3階

【内容】「食欲の秋」にちなんで、大食いな魚や、意外な餌を食べる魚、奇妙
な食べ方をする魚など、面白く愉快な食いしん坊たちを紹介

水の中のハロウィン展 開催中～10/31（金）
3階

【内容】ハロウィンをイメージさせる魚たちを紹介。まるで魚たちが仮装
パレードをしているかのような展示をお楽しみください。

2025 わたりどり展
10/3（金）〜26（日）
10：00〜17：00
4階

【内容】全国各地の絵描きやハンドメイド作家を集めたグループ・わたり
どりによる展示、グッズ販売

マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ　【対象】マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ会員 ※会員は随時募集中

サケ増養殖・水産市場大研究
 要申込 

10/26（日）
新井田川漁業（協組）、八食セ
ンター

【内容】施設見学・体験を通して、サケの成長過程や水産業のサイクルを
学ぶ【持ち物】筆記用具、飲み物 他

体験コーナー  要申込 

毎週（日）（祝）
①11：00、14：00②12：00
③随時④10：00、13：00
3階

【内容】①海のふしぎボックス②魚への餌付け&じゃんけん大会
③デンキウナギの実験④餌やり体験【対象】有料入館者
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SG GROUP ホールはちのへ
（公会堂）　Ｔ44-7171 Ｆ44-7176 住内丸一丁目1-1

日時 催し物・入場料金

10/2（木）17：30 鳥羽一郎親子と瀬川瑛子ビッグショー
【入場料金】6,000円

10/5（日）13：30 第29回橋本佳代シャンソン教室発表会
～巴里の風に乗せて～【入場料金】1,500円

10/12（日）12：00 第22回踊暦70周年記念 門口舞踊特別公演
【入場料金】3,000円

10/13（月・祝）12：00 第35回青森県民文化祭吹奏楽トップコンサート
【入場料金】500円

10/15（水）
14：00 島津亜矢 歌怪獣襲来ツアー2025

【入場料金】7,500円18：00
10/16（木）13：15 第74回八戸市社会福祉大会
10/19（日）12：30 第35回青森県民文化祭 箏

こと

・三絃・尺八の祭典

10/23（木）18：30 新沼謙治コンサート
【入場料金】S6,000円、A5,500円

10/28（火）10：30 第86回八戸市シニア連芸能発表大会
【入場料金】700円（当日800円）

10/29（水）18：30 東京佼成ウインドオーケストラ八戸公演
【入場料金】一般5,000円、18歳以下2,000円

（市公民館）　Ｔ45-1511 Ｆ44-7176 住内丸一丁目1-1
日時 催し物・入場料金

10/5（日）14：00 ダンスバレエリセ豊島 第69回発表会
10/13（月・祝）10：30 小平ピアノ教室 秋のピアノコンサート

10/18（土）13：00
劇団やませ令和7年本公演「なを」-西有穆山の母-

【入場料金】一般2,200円（当日2,500円）、
小・中・高校生900円（当日1,200円）

10/19（日）10：30 第79回南部芸能祭【入場料金】1,000円

10/26（日）13：00 第12回懐かしの昭和平成歌謡紅白歌合戦
【入場料金】700円（当日1,000円）

▷��詳細やその他のイベントは、ホームページでご確認ください。
▷�入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。

南郷文化ホール
Ｔ60-8080 Ｆ60-8081 住南郷大字市野沢字中市野沢24-1

日時 催し物・入場料金

10/4（土）13：30 SWINGBERRY JAZZ TIME vol.1
ジュニアジャズコンサート ※要整理券

10/5（日）13：30
SWINGBERRY JAZZ TIME vol.2
スウィングベリージャズパーティー

【入場料金】1,000円（高校生以下無料） ※要整理券
10/11（土）16：00

㈱東京堂ヤマハ音楽教室発表会10/12（日）10：00
10/13（月・祝）10：00

10/26（日）
10：30

音楽教室うたごころ・奥山ぴあの教室発表会
13：30

山の楽
が っ こ う

校 休6・14・20・27　開8：00〜17：00　ＴＦ82-2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など

そば打ち体験楽校  要申込 10/5（日）①10：00②11：00
※各回1時間程度

【定員】①②合わせて10人【参加費】打ったそばを持ち帰る場合は1,100円、
レストランで召し上がる場合は1,400円【申込期限】10/3（金）

市民の森 不
な ら わ ず だ け

習岳 山開き期間 4月〜11月　開8：00〜17：00（総合案内施設）
ＴＦ83-2146　住南郷大字島守字外田山19

行事名 日時 内容など
ロープを使って木登り体験
 要申込 

10/5（日）10：00、11：00
※各回1時間程度

【対象】小学生以上【定員】各回5組【参加費】1人500円
【申込期限】10/2（木）

そば打ち体験  要申込 10/19（日）10：00〜12：00【定員】8組（1組4人程度）【参加費】1人1,000円【申込期限】10/16（木）

館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち

休6・14・20・27　開9：00〜19：00　Ｔ38-0385
Ｆ38-5410　住湊町字館鼻67-7

行事名 日時 内容など
防災教室「命を守る日常の防災」
〜気象災害からアウトドアまで〜
 要申込 

10/5（日）10：00～11：30
【内容】日常での災害対策やロープワークを学ぶ【講師】澤

さ わ め

目国
くにひろ

弘
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】20人
【申込期間】9/20（土）〜10/4（土）

秋晴れのみなと町散策  要申込 10/18（土）9：30〜12：30
【内容】湊町の歴史や文化、魅力のスポットを地元の皆さんと共に散策
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】16人
【持ち物】タオル、飲料水【申込期間】9/20（土）〜10/15（水）
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10月のホームゲーム 地元スポーツチームを応援しよう! 

試合日 開始時刻 対戦相手
19（日） 13：00 栃木SC

ヴァンラーレ八戸FC　【会場】プライフーズスタジアム

試合・チケット…モ�ト東北アイスホッケークラブ㈱
　　 　　　      Ｔ71-1611

その他の問い合わせ…
　�問八戸スポーツコミッション事務局（スポーツ振興課内）�
Ｔ43-9159

試合日 開始時刻 対戦相手
11（土） 14：00

H.C.栃木日光アイスバックス
12（日） 14：00
25（土） 14：00

HLアニャン26（日） 14：00
27（月） 19：00

東北フリーブレイズ　【会場】FLAT HACHINOHE

試合・チケット…モ�ト㈱ヴァンラーレ八戸 Ｔ38-6644

スポーツ施設 ▷持ち物はホームページでご確認ください。
▷各施設にお申し込みください。

施設名 行事名 日時 内容など
南部山健康

運動センター
Ｔ20-5403

身体すっきり
アクアコース3期
 要申込 

11/11〜12/16の各（火）
（全6回）10：30～11：30

【対象】16歳以上の女性【定員】25人（先着順）【料金】3,000円（保
険料含む）【持ち物】水着、水泳キャップ、飲料水など

【申込期間】10/6（月）～11/6（木）9：00～20：00 ※（水）は17：00まで
八戸市体育館
Ｔ22-7181

体力レベルUP教
室（後期）  要申込 

11/19〜12/10の各（水）
（全4回）13：30～15：00

【対象】16歳以上【定員】20人（先着順）【料金】1,600円（保険料含む）
【申込期間】10/16（木）～11/15（土）9：00～20：00 ※（水）は17：00まで

テクノル
アイスパーク八戸
Ｔ25-5655

親子スケート教室
 要申込 

11/8〜16の各（土）（日）
（全4回）9：00～11：00

【対象】4歳以上の子を持つ親子【定員】100人【料金】1人800円
（保険料含む）【持ち物】スケート靴（レンタルあり）、手袋
【申込期間】10/18（土）～11/5（水）

埋蔵文化財センター是川縄文館
Ｔ38‒9511 住是川字横山1 休10/6・14・20・27、11/4・10・17 【観覧料】一般250円、高校・大学生150円（団体料金あり） 
※中学生以下は無料、市内65歳以上・障害者手帳をお持ちの人と同伴者1人は半額

　縄文土器の底には、平底、丸底、尖
せ ん て い

底があります。縄文時代早期の縄文人は、器の底の部分が尖
と が

った尖底土器をた
くさん使っていました。本展覧会では、八戸地域の遺跡を中心に、縄文時代早期の暮らしや尖底土器の展開を探ります。

その土器は三角形▼ 尖底土器の世界秋季企画展

10月4日（土）～11月24日（月・休）是川縄文館

日時 �会期中の（土）14：00
企画展ギャラリートーク 企画展考古学講座  要申込 

日時 11月1日（土）14：00～16：00
演題 �民族誌から探る非平底の意味�

－丸底土器の意義－
講師 �高

た か は し

橋龍
りゅうざぶろう

三郎（山梨県立考古博物館館長）
定員 100人

トークイベント
「週末縄文人in是川縄文館」  要申込 

日時 11月24日（月・休）14：00～16：00
出演 �縄

じょう

（週末縄文人）、同館学芸員
定員 100人
申込開始日 11月1日（土）

尖底土器の謎を
一緒に探るるん♪

貝殻を使って装飾した
尖底土器（縄文時代早期）
八戸市牛ヶ沢（4）遺跡 同館蔵

共催イベント
令和７年度青森県考古学会秋季大会
日 時 11月15日（土）13：00～16：25
テーマ ��尖底土器の世界�

～青森県の縄文時代早期を探る


