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●市庁への郵便　郵便番号（〶031-8686）と課名のみで届きます。
●市庁への電話　市外局番0178　市庁代表Ｔ43-2111  Ｆ45-2077
●注意事項　　　▷ 要申込  のアイコンは申し込みが必要です。
　　　　　　　　　申込方法はホームページでご確認いただくか、
　　　　　　　　　各担当へお問い合わせください。
　　　　　　　　▷祝日の振替休日は（休）と表記しています。
　　　　　　　　▷料金の記載のないものは、すべて無料です。
※�掲載の情報は7月23日現在のものです。諸事情によりイベント中止などの
　可能性があります。詳しくは各担当へお問い合わせください。

イベント
あらかると

ドラレコ運転診断  要申込 

【日�時】9/2（火）〜10/31（金）各日9：00、
13：00〈毎週（月）を除く〉 ※各回1時
間程度

【場所】八戸モータースクール（石堂四丁目）
【内�容】ドラレコ運転診断、運転適性検査
【対�象】普通免許保有のおおむね65歳以上
【定員】25人（各日4人程度）
モ��ト八戸モータースクール
　※�ドラレコ運転診断の申し�
込みとお伝えください。

Ｔ28-2145

第35回青森県民文化祭オープニ
ングフェスティバル  要申込 

【日時】9/7（日）13：00〜15：30
【場�所】SG GROUP ホールはちのへ（公会堂）
【内�容】「響け この地に 南部の風よ」をテー

マに演奏や朗読、舞踊など20演目を披露
【定員】1,500人
※�入場には整理券が必要です。�
配布場所など、詳しくは�
ホームページをご覧ください。

モ��ト八戸市文化協会 Ｔ43-1149

ふくしを学ぼう！体験講習会  要申込 

【日時】9/11（木）13：30〜15：30
【場�所】はちふくプラザねじょう4階�
第1教室

【内�容】介護技術の基本講座、個別相談会
【講�師】山

やまぐち

口幸
ゆきひと

人〈（福）同伸会瑞光園ホー
ムヘルパーステーション管理者〉

【定員】20人
申�9/8（月）までに、電話・FAXまたは申
込フォームから申し込み

問�（福）青森県社会福祉協議会青森県福
祉人材センター

Ｔ017-777-0012
Ｆ017-777-0015

第54回八戸市児童生徒発明くふう展
【日�時】9/6（土）9：00〜17：00、�
7（日）9：00〜16：00

【場�所】はっち1階 はっちひろば 他
【内�容】市内小・中学校の児童生徒が、日常
生活をより快適にするために創意工
夫して制作した作品を紹介

問総合教育センター
Ｔ46-0521

朝活！大人のための青果市場見学会
 要申込 

【日時】9/27（土）6：00〜9：00
【内�容】朝の活気あふれる青果市場を見学
し、流通の仕組みや食文化などについ
て学ぶ。軽い朝食とフルーツ試食あり。

【定員】30人程度（申込多数の場合抽選）
【料金】600円（材料費、保険料）
申�9/5（金）までに電話・Eメールまたは
申込フォームから申し込み

問中央卸売市場 Ｔ28-8888
Ｅ�chuo@city.hachinohe.�
aomori.jp

第77回八戸市総合スポーツ大会
 要申込 

【期�間】9/21（日）〜10/13（月・祝）
【競技方法】市内28地区体育振興会対抗
【対�象】競技開始3か月前までに市に住民
登録している、アマチュアの人（学生
を除く。種目により年齢制限あり）

【種�目】15種目（陸上競技、軟式野球など）
申�各地区の体育振興会 ※各体育振興会
は9/3（水）までに八戸市総合スポー
ツ大会事務局

問��八戸市総合スポーツ大会�
事務局（スポーツ振興課内） 

Ｔ43-9159

大人のためのスピードスケート教室
 要申込 

【日�時】9/13・27、10/4・11の各（土）�
各日16：30〜18：00 

【場所】YSアリーナ八戸
【対�象】市内に在住または�
通勤・通学している18歳以上

【定員】各回20人程度
【料金】各回500円（貸靴代別途300円）
申�9/3（水）までに、住所・氏名（ふりがな）・生
年月日・電話番号・参加日、貸スケート靴を
利用する場合はサイズを明記し、FAX・E
メールまたは申込フォームから申し込み

問長根屋内スケート場
Ｔ43-9544 Ｆ51-8805
Ｅ skate@city.hachinohe.aomori.jp

北緯 40°ナニャトヤラ連邦　二戸☆トピックス

（※）�時代衣装を身にまとった参加者が再現
する、「陸奥の土風」に描かれた行列。
江戸時代末期～明治時代初期のまつり
の雰囲気を味わうことができます。

　呑香稲荷神社、愛宕神社、秋葉神社の3社の大祭で、神
み こ し

輿を先頭に豪
ご う か

華絢
けんらん

爛な風
流山車が掛け声とともに市街地を練り歩きます。6日（土）は、まつりを描いた絵
巻物「陸奥の土風」の再現行列（※）を実施し、二戸まつりの歴史を未来へ紡ぎます。
　期間中は車両・バスの交通規制があります。
お越しの際はご注意ください。

問二戸まつり実行委員会事務局（商工観光流通課内）
Ｔ0195-43-3213

二戸まつり 9月5日（金）〜7日（日）
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角笛シルエット劇場 影絵講習会
 要申込 

【日�時】9/24（水）17：00
【場�所】SG GROUP ホールはちのへ�
（公会堂） リハーサル室

【内�容】影絵人形の作成と実演を体験
【定員】10人
【料金】500円（材料費）
【持ち物】はさみ、定規、のり
モ�ト9/23（火・祝）までにSG GROUP 
ホールはちのへ（公会堂）

Ｔ44-7171

市民英会話教室  要申込 

【日�時】9/20（土）前半9：30、
　 後半10：35 ※各回1時間程度
【場所】総合教育センター
【内�容】▷上級：提示されたお題に関する
会話など�
▷�中級：会話やゲームなど（中学校程度）

　 ▷�初級：簡単な日常会話・単語学習など
【対�象】小学生以上（小・中学生は保護者同
伴または送迎）

申�9/10（水）までに氏名（ふりがな）・年
代・電話番号・Eメールアドレス・希望
クラス・参加時間（全日程参加可）を、
電話または申込フォームから申し込み

問総合教育センター Ｔ46-0521

消費者講座  要申込 

【日�時】9/26（金）14：00〜15：30
【場�所】市庁別館2階 会議室C
【テ��ーマ】リスクに備える～損害保険の基
礎知識～

【講�師】（一社）日本損害保険協会
【対�象】八戸圏域（八戸市・三戸町・五戸町・
田子町・南部町・階上町・新郷村・おい
らせ町）に在住の人

【定員】40人（先着順）
モ�ト8/18（月）〜9/22（月）に�
くらし交通安全課

Ｔ43-9524

更上閣公演 重要無形民俗文化財
「下北の能舞」  要申込 

【日時】9/13（土）17：00〜19：00
【場�所】更上閣
【内�容】下北東通村各地で盛んに行われた
神楽の1つである「下北の能舞」を披露

【出演】白
しらぬかゆうせいぐらくかい

糠勇清倶楽会
【定員】100人
【料�金】3,000円
モ�ト更上閣 Ｔ22-2260

令和7年度保育士向けリトミック
講座＆相談会  要申込 

【日�時】9/20（土）①13：00〜14：30�
②14：30〜15：30

【場�所】友の会福祉会館1階 中ホール
【内�容】①リトミック講座②相談会（個別
相談や再就職に向けた情報提供）

モ��ト①9/12（金）13：00までに青森県
保育士・保育所支援センター
Ｔ017-718-2225
Ｅhoiku@aosyakyo.or.jp

八戸市動物愛護デー2025
【日�時】9/21（日）13：00〜16：00
【場所】ピアドゥ フードコート左側広場
【内�容】獣医師体験、犬猫譲渡会、�
警察犬のデモンストレーション

問衛生課 Ｔ38-0721

マチニワナイトマーケット
【日�時】9/19（金）16：00〜19：00
【場所】マチニワ
【内�容】市内の飲食店や雑貨店、�
人気スイーツ店が金曜夜の�
マチニワに大集合

問まちづくり推進課 Ｔ43-9426

気候変動ゼミ 第2回  要申込 

【日時】9/23（火・祝）13：30〜15：00
【場所】はっち1階 はっちひろば
【テ�ーマ】「カーボンクエストIn青森」カー

ドゲームでカーボンニュートラルを
学ぼう！

【講�師】千
ち だ

田雅
ま さ み

美（青森県地球�
温暖化防止活動推進員）

【定員】50人程度
モト9/21（日）までに環境政策課
Ｔ43-9265

南郷アートジャムフェスタ
Viva!Bossa!!21
【日�時】9/21（日）青空市12：00〜16：00、
ホール公演17：00

【場所】南郷文化ホール
【内�容】雑貨や飲食物を販売する�
屋台ブース、ミニライブ、ワークショッ
プが楽しめる青空市を開催。夕方か
らは、ホール内で市民有志による創
作劇を上演。

【料�金】ホール公演500円、高校生以下無
料（要整理券）

※�市庁・南郷文化ホール間の無料シャトル
バス運行〈要整理券・定員26人（先着順）〉
問南郷文化ホール Ｔ60-8080

第6回わんぱく相撲女子全国大会
八戸大会
【日�時】9/21（日）9：00〜16：00
【場所】八戸市体育館
【内�容】全国各地のブロック⼤会�
を勝ち抜いた小学4〜6年生�
の女子約200人が出場

問（一社）八戸青年会議所 Ｔ22-5501

令和7年度八戸市総合防災訓練
【日時】9/27（土）8：00〜12：00
【場�所】①東部終末処理場②㈱新菱八戸工場
③江陽公民館

【内�容】①自衛隊や八戸東消防署による救
助・救出訓練など②協力団体による展
示やドクターヘリによる緊急搬送訓練
③災害備蓄品の展示・組み立てや地震
体験など�
※�緊急速報メールなどでの訓練メール
の配信（市内全域）、防災無線を使用
した情報伝達訓練（一部地域）も実施

※�ラピア第4駐車場・高明寺�
駐車場をご利用ください。

問災害対策課 Ｔ43-9564

はちのへホコテン
【日�時】9/28（日）11：30〜15：30�
（交通規制11：00～16：00）

【場所】十三日町、三日町、ヤグラ横町
【内�容】サンフェスHACHINOHE・本のまち

八戸ブックフェスと同日開催
問㈱まちづくり八戸
Ｔ43-5230

海上自衛隊八戸航空基地
サマーフェスタ
【日�時】9/20（土）8：30〜15：00
【場�所】海上自衛隊八戸航空基地
【内�容】P-3Cによる飛行展示、陸海空自衛
隊航空機の地上展示、特殊車両展示、
キッチンカー出店、グッズ販売など

※�詳しくはホームページ・SNSをご覧く
ださい。

問海上自衛隊八戸航空基地
Ｔ28-3011（内線2332）

第21回高速道路交通安全フェア 
【日�時】9/23（火・祝）11：00〜14：00
【場所】マチニワ
【内�容】前

まえ か わ ら

川原チカ子
こ

・青森県警察音楽隊
ジョイントライブ、白バイ・�
パトカー試乗など

問三八五流通㈱ Ｔ27-4141
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史跡根城の広場 休8・16・22・24・29　開9：00〜17：00　Ｔ41-1726　Ｆ41-1756
住根城字根城47　※入場料あり

行事名 日時・場所 内容など
根城おもしろ講座 歴史講演会

「根城史跡ボランティアガイドグルー
プのあゆみとこれから」  要申込 

9/7（日）10：00〜12：00 【講師】根城史跡ボランティアガイドグループ【定員】35人【申込期限】9/6（土）

染物体験～広場の植物で染めよ
う～  要申込 

9/28（日）10：00、13：30
※各回1時間30分

【内容】広場の植物で染めたオリジナルの手拭い作り【対象】小学生以上
【定員】各回10人【申込期間】8/28（木）～9/27（土）

体験工房  要申込 【内容】①八幡馬の絵付け②えんぶりミニミニ烏帽子作り【材料費】①2,300円〜2,700円②1,100円〜

南郷歴史民俗資料館 休8・16・22・24・29　開9：00〜17：00　ＴＦ83-2443
住南郷大字島守字小山田7-1　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など
合併20周年特別展「ゆめとあこ
がれのかたち－戦後日本の玩具－」開催中〜9/7（日）

【内容】戦後日本の玩具を、子どもたちと共に形作られてきた大切な文化
として紹介

臨時休館します 9/9（火）～12（金）は、特別展の撤収作業のため臨時休館日となります。

島守四十八社めぐり  要申込 9/19（金）9：00～16：00
【集合場所】市庁玄関前

【内容】マイクロバスで南郷地区を巡り、島守四十八社を紹介【定員】20人
（先着順）【持ち物】昼食 ※動きやすい服装で【申込開始日】8/26（火）

博物館 休8・16・22・24・29　開9：00〜17：00　Ｔ44-8111　Ｆ24-4557
住根城字東構35-1　※入館料あり

行事名 日時 内容など

おとなの博物館クラブ
染色講座「紅花と紫根」  要申込 9/13（土）10：00～12：00

【内容】紅花と紫根を使った染色について学ぶ
【講師】天

あまない

内みどり【対象】高校生以上【定員】10人【料金】3,500円
【持ち物】エプロン、タオル、ビニール袋2～3枚【申込開始日】8/20（水）

原子力発電施設等研修および
原子力関連技術研修  要申込 

【場�所】㈱青森原燃テクノロジーセンター
（東北町）

【内�容】原子力施設関連業務に�
必要となる専門技術に関す�
る各種研修

※詳しくはホームページをご覧ください。
モ�ト㈱青森原燃テクノロジーセンター
Ｔ0175-63-4671

八戸市民大学講座 第6講義
【日��時】9/30（火）18：30〜20：00
【場�所】SG GROUP ホールはちのへ�
（公会堂）

【演�題】家族だから愛したん�
じゃなくて、愛したのが�
家族だった

【講�師】岸
き し だ

田奈
な み

美（作家）
※�ライブ配信の視聴は9/18（木）までに、
託児は9/22（月）までに各�
申込フォームから申し込み

問社会教育課 Ｔ43-9154

八戸工業高等専門学校公開講座
 要申込 

【日�程】①9/27②9/27、10/4�
③10/4④10/11の各（土）

【場所】八戸工業高等専門学校
【内�容】①マイコンを使ったプログラミン
グ体験②化学の学校③メカnoワー
ルド体験塾Aコース④ペーパーブリッ
ジをつくろう

【料�金】50円（保険料）
※��詳しくはホームページをご覧ください。
モト八戸工業高等専門学校 Ｔ27-7239
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是川縄文館 休8・16・22・24・29　開9：00〜17：00　Ｔ38-9511　Ｆ96-5392
住是川字横山1　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など

特別展「貝へのあこがれ」 開催中〜9/7（日） 【内容】貝で作られた道具やアクセサリーから、縄文人の貝を巡る交流や
物作りを紹介

ギャラリートーク 9/6（土）14：00 【内容】特別展の見どころを解説【対象】特別展を観覧した人

縄文の布を編む講座  要申込 9/6（土）9：30～15：00
【内容】縄文時代にも使われていた植物「カラムシ」を使って、糸作りから
布編みまでを体験【対象】小学4年生以上【定員】8人【料金】200円
【持ち物】はさみ、昼食（カフェ利用可）【申込期限】9/5（金）

日曜日縄文体験コーナー 9/7〜28の各（日）
各日9：30～16：00

【内容】火起こし、勾
まがたま

玉作り、縄文土器・土偶作り 他【料金】1,600円以内
※体験メニューにより受付終了時間が異なります。

合掌土偶作り教室  要申込 9/13（土）9：30～13：00 【対象】小学4年生以上【定員】6人【料金】200円【持ち物】古タオル、ビニール袋 ※汚れてもよい服装で【申込期限】9/12（金）
合掌土偶の展示休止 7月〜9月 【内容】貸し出し中のため展示休止。期間中は複製品や他の優品を展示。

南郷図書館 休1・８・16・22・24・29・30　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ60-8100　Ｆ60-8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【短命県返上 8/30（土）～10/13（月・祝）】【月のひみつ 8/30（土）～10/13（月・祝）】
指定休館日の試行 実施中～10月 （祝）を除く毎週（月）に休館します。詳しくはホームページをご覧ください。

図書情報センター 休1・8・16・22・24・29・30　開10：00〜20：00、（土）（日）（祝）18：00まで　
Ｔ70-2600　Ｆ70-2601　住尻内町字館田1-1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など

おすすめ図書展示・貸出 【ほんのむし かがくのこ 開催中〜9/28（日）】【昭和ノスタルジィ 8/30（土）～10/13（月・祝）】
【主役はシニアになってから 8/30（土）～10/13（月・祝）】

ほんの定期便 8/30（土）～10/13（月・祝）【内容】市内他館の所蔵資料の中から、宇
う え ざ

江佐真
ま り

理の本を展示・貸出
おとの定期便 9/13・27の各（土） 【テーマ】昭和ノスタルジィ（毎月テーマを決めてCDを流します）
指定休館日の試行 実施中～10月 （祝）を除く毎週（月）に休館します。詳しくはホームページをご覧ください。

市立図書館 休2・9・16・24・30　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ22-0266　Ｆ71-1312　住糠塚字下道2-1

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【心にサプリ 8/27（水）～9/29（月）】【いきいき！シニアライフ 8/30（土）～9/29（月）】
図書館集合！
今夜はたのしまナイト！！

9/6（土）17：00～20：30、
19（金）19：00～20：30 【内容】夜間に開館（レファレンスは受け付け不可）。利用中は会話も可。

指定休館日の試行 実施中～10月 （祝）を除く毎週（火）に休館します。詳しくはホームページをご覧ください。

八戸ブックセンター 休2・9・16・24・30　開10：00〜20：00、（日）（祝）19：00まで
Ｔ20-8368　Ｆ20-8218　住六日町16-2 Garden Terrace 1階

行事名 日時 内容など
本のまち八戸ブックフェススペシャル
トークイベント開催記念BOOKフェア 8/21（木）〜10/6（月） 【内容】朱

ちゅひちょる

喜哲（哲学者）×三
み や け

宅香
か ほ

帆（文芸評論家）トーク関連「本を読もう。
そして、推しをうまく言語化しよう」フェア 他

ギャラリー展
「けがわとなかみ」（仮） 9/20（土）～11/23（日・祝）【内容】7月に最終巻を迎えた八戸出身作家・類

る い け

家海
うみ

さんの大人気コミッ
ク『けがわとなかみ』（新潮社）の原画を展示
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こどもはっち 休2・9・16・24・30　開9：30〜16：30　ＴＦ22-5822
住三日町11-1 はっち4階

行事名 日時・場所 内容など

プレパパママひろば  要申込 9/7（日）10：00〜11：00
5階 レジデンスA

【内容】沐浴練習やパパの妊婦体験など、子育てについての勉強会
【定員】3組（先着順）

こどもはっち秋祭り 9/13（土）17：00〜18：30
マチニワ

【内容】盆踊りやおみこし担ぎ、金魚すくいなど（一部有料ブースあり）
【対象】就学前の子どもを持つ親子

人形劇団プーク公演  要申込 9/15（月・祝）13：00〜14：00
南郷文化ホール

【内容】「さんびきのやぎのがらがらどん」「ぼちぼちいこか」の2作品を上映
【定員】400人（先着順）【申込開始日】8/31（日）

おやこムジカトウキョウコンサート
 要申込 

9/23（火・祝）10：30
（開場10：15）
SG GROUPホールはちのへ
（市公民館）

【内容】おんがくであそぼ～赤ちゃんから親子で楽しむ音楽会～
【対象】小学生までの子どもを持つ親子【定員】500人
【申込開始日】8/31（日）

八戸ポータルミュージアム はっち 休2・9・16・24・30　開9：00〜21：00　Ｔ22-8228　Ｆ22-8808 
住三日町11-1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など
アーティスト・イン・レジデン
ス事業 アグネス吉井 in 八戸 
活動記録展「八戸を味わうカラ
ダのメニュー・レシピ展」

9/1（月）～15（月・祝）
2階 ギャラリー2

【内容】市内各地で実施した「八戸を味わうカラダのメニュー・まち歩き」
の動画放映や、市民の皆さんから寄せられたまちの「ん？スポット」マッ
プなど、活動の様子を展示

段ボール迷路と積み木で遊ぼう
9/6（土）12：00～16：30、
7（日）9：00～15：00
マチニワ

【内容】親子で自由に遊べる段ボール迷路と積み木コーナーを設置

盆踊りディスコ
小道具工作ワークショップ

9/6（土）13：00〜16：00
マチニワ

【内容】9/13（土）に実施する盆踊りディスコで参加者が使用する、うち
わや楽器などの小道具を作るワークショップ

はっち FRIDAY LIVE！
★マチニワ特別公演★

9/19（金）18：00～20：00
マチニワ

【内容】公募で決定したパフォーマーが歌・演奏・ダンスを披露。詳しくは
ホームページをご覧ください。

暮らし学アカデミー「校舎の
中のわたしと短歌」  要申込 

9/28（日）10：00～11：00
2階 シアター2

【内容】若手歌人・初
はつたに

谷むいと田
た も

茂博
ひろゆき

之教諭（八戸西高等学校）、文芸部の
学生によるトークショー【定員】70人程度【申込期限】9/14（日）

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）
開9：00〜17：00　Ｔ70-2396　Ｆ23-5396　住櫛引字山田山1-1
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可。）

行事名 日時 内容など
臨時休館します 9/14（日）は臨時休館日となります。

八戸市美術館 休1〜4・9・16・24・30　開10：00〜19：00　Ｔ45-8338　Ｆ24-4531
住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時 内容など
タペストリーをつくろう 9/13（土）～15（月・祝） 【内容】かぎ針編みで創作リレーをして絵を描く【講師】加

か と う

藤千
ち あ き

晶
第62回八戸市美術展・第38回
学生書道展

①9/18（木）～21（日）
②9/25（木）～28（日）

【内容】八戸市文化協会会員や学生の作品、一般公募作品を展示（①書道、
学生書道展②絵画、工芸、写真）

市民ギャラリー 【第16回日本教育書道会 三八地区書道展 9/6（土）・7（日）】
大学・高専連携事業　問八戸学院地域連携研究センター Ｔ080-2844-9193 Ｅ research@hachinohe-u.ac.jp
ブリリアント・ミネラル
 要申込 9/7（日）10：30～12：30 【内容】石をスライスして、顕微鏡で観察【講師】土

つ ち や

屋範
のりよし

芳（八戸工業高等
専門学校校長）【対象】中学生以上【定員】10人 ※汚れてもよい服装で

小さい庭を造ってみよう
1回目・2回目  要申込 

9/13（土）・14（日）
各日10：30～12：00

【内容】庭造りについて学び、プランターへの寄せ植えを体験
【講師】橋

はしもと

本正
ただし

（香月園）【定員】20人【料金】500円 ※汚れてもよい服装で

▷その他のイベントについては、2〜5ページをご覧ください。
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八戸市視聴覚センター 児童科学館 休1・8・16・22・29　開8：30〜16：00　Ｔ45-8131
Ｆ45-8132　住類家四丁目3-1　Ｅ jido@kagakukan-8.com

行事名 日時 内容など

科学館KIDS工房セルフ 9/2（火）～30（火）
各日9：15、13：00 【内容】物作り体験コーナー【料金】200円以内

おたのしみ劇場 9/7〜28の各（日）（祝）
各日14：00〜15：30 【内容】子ども向け作品を上映【定員】各日100人

スペシャルナイト 9/13・27の各（土）
各日16：00〜19：45

【内容】①楽しまナイト劇場（16：00子ども向け、17：30大人向け）
②夜のプラネタリウム③市民星空観望会【定員】①各回100人②各回81人

プラネタリウム 9/6（土）〜30（火）
平日15：00、（土）（日）（祝）全5回

【内容】「宇宙なんちゃらこてつくん プラネタリウム」上映
【定員】各回81人【料金】観覧料

種差海岸インフォメーションセンター 休なし　開9：00〜17：00　Ｔ51-8500　Ｆ51-8501
住鮫町字棚久保14-167

行事名 日時・場所 内容など

企画展「アクティブ・レンジャー
写真展2025」

開催中〜9/30（火）
館内 四つの壁

【内容】環境省八戸管理官事務所で撮りためてきたトレイル上の風景、出
会ったハイカーや魅力あふれる三陸復興国立公園の写真を展示するほか、
今年度より試験開通した「八戸十和田トレイル」について紹介

ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　【時間】各日10：00〜15：00 ※利用状況により実施できない場合あり
自然物de自由工作 9/6（土）～23（火・祝） 【内容】松ぼっくりや貝殻などを使って自由に工作【参加費】100円
種差のまつぼっくりでハロウィ
ンのランタン作り 9/27（土）～11/3（月・祝）【内容】種差の松ぼっくりを使ってハロウィンのランタン作り【参加費】300円

THE鮫 トレッキング＆夕焼け
クルーズ  要申込 

9/21（日）14：45～17：50
（受付開始14：30）
北須賀海岸、館内レクチャー
ルーム

【内容】葦毛崎展望台から蕪島までをガイドと一緒にトレッキング。遊覧
船で夕焼けのクルーズを楽しむ。【対象】小学生以上【定員】20人
【参加費】中学生以上2,800円、小学生1,800円（バス移動別途大人150
円、小人80円）【持ち物】飲み物、タオル ※動きやすい服装で

八戸市水産科学館 マリエント 休24・25　開9：00〜17：00　Ｔ33-7800　Ｆ33-7801
住鮫町字下松苗場14-33　Ｅmarient@extra.ocn.ne.jp　※3階のみ入館料あり

行事名 日時・場所 内容など

おめでとう万博！展 開催中〜10/13（月・祝）
3階 【内容】万博をイメージした生き物を展示

おいしんぼ・くいしんぼ魚
ぎ ょ

・魚
ぎ ょ

！
海
う

めじゃ～展
9/1（月）～10/26（日）
3階

【内容】「食欲の秋」にちなんで、大食いな魚や、意外な餌を食べる魚、奇妙
な食べ方をする魚など、面白く愉快な食いしん坊たちを紹介

アクティブ・レンジャー写真展
2025

9/6（土）～28（日）
4階 

【内容】みちのく潮風トレイルのルート上で出会ったハイカー、魅力あふれる
トレイルや地域の皆さんの活動の様子の他、八戸十和田トレイルも紹介

ギャラリートーク 9/14（日）13：00～14：00
3階 うみねこシアター 【出演】塚

つかもと

本康
こ う た

太（国立公園管理官）

マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ　【対象】マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ会員 ※会員は随時募集中
三陸ジオパーク大研究（巡検）
 要申込 

9/7（日）8：30～12：30
屋外

【内容】JpGU（日本地球惑星科学連合）2026大会参加を目指して野外巡検に
取り組み、ジオサイトへの知識と理解を深める【持ち物】筆記用具、飲み物 他

夜のマリエント（秋）
9/13（土）〜15（月・祝）
各日17：00～19：00
3階

【内容】展示室の照明を減灯し、水槽の照明による幻想的な雰囲気の中、「夜
のマリエント」をランタン片手に探検。ハロウィンくじもあり（1回300円）。

敬老の日企画 おじいちゃん・
おばあちゃんありがとう展

9/15（月・祝）
3階

【内容】1家族につきリンドウの花1本プレゼント（50本限定）
【対象】有料入館者

水の中のハロウィン展 9/29（月）～10/31（金）
3階

【内容】ハロウィンをイメージさせる魚たちを紹介。まるで魚たちが仮装
パレードをしているかのような展示をお楽しみください。

体験コーナー  要申込 

毎週（日）（祝）
①11：00、14：00②12：00
③随時④10：00、13：00
3階

【内容】①海のふしぎボックス②魚への餌付け&じゃんけん大会
③デンキウナギの実験④餌やり体験【対象】有料入館者
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八戸公園 休1・8・16・22・29　開9：00〜17：00　Ｔ96-2932　Ｆ96-4631
住十日市字天摩33-2

行事名 日時・場所 内容など
園芸教室　【場所】記載がない場合は緑の相談所
秋の山野草の寄せ植えを楽しむ
～冬の管理 ほか～ 9/7（日）13：00～15：00 【講師】松

ま つ だ

田ナヲ（白銀公民館山野草クラブ）【定員】40人

キクの作り方
～奥州菊の秋の管理～ 9/14（日）13：00～15：00【講師】中

なかむら

村清
せ い じ

治（八戸菊花会）【定員】40人

緑の専門相談　【場所】記載がない場合は緑の相談所
庭木の管理～移植 ほか～ 9/7（日）10：00～14：00 【講師】久

く ぼ

保えみ子
こ

（八戸造園建設業協会）
庭木の剪

せ ん て い

定 9/14（日）10：00～14：00【講師】長
な が ね

根豊
とよかず

和（八戸造園建設業協会）
花壇の管理～花後の手入れ～ 9/21（日）10：00～14：00【講師】畑

はたなか

中有
ゆ き

紀（グリーンアドバイザー）
庭木の管理～冬囲い ほか～ 9/28（日）10：00～14：00【講師】久保えみ子

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休1・8・16・22・29　開9：00〜16：30　Ｔ96-3480　Ｆ96-4631
住十日市字天摩33-2

行事名 日時 内容など
サクラの杜くらふとらんど（手作り工作教室） 　※各回30分前から受け付け開始、2時間程度

敬老の日工作 9/7（日）10：00、14：00 【内容】牛乳パックの土台に八戸公園の木の実を飾り付けて、小物入れ作り
【対象】小学生以下【定員】各回15人

季節のリース工作 9/21（日）10：00、14：00 【内容】土台に八戸公園の木の実を飾り付けて、壁飾り作り【対象】小学生以下【定員】各回15人

市民の森 不
な ら わ ず だ け

習岳 山開き期間 4月〜11月　開8：00〜17：00（総合案内施設）
ＴＦ83-2146　住南郷大字島守字外田山19

行事名 日時・場所 内容など

ピザ釜でピザを焼こう  要申込 9/7（日）①10：00
②10：30③11：00

【内容】レンガ造りのピザ窯でピザ焼き体験【定員】①②各回3組③4組
【持ち物】ピザ（1組2枚程度）【申込期限】9/4（木）

体験工房（陶芸）  要申込 9/21（日）10：00〜12：00【定員】4組（1組4人程度）【参加費】1人500円【申込期限】9/18（木）

市民の森秋の味覚ハイキング
 要申込 

10/11（土）10：00〜12：30
【集合場所】山麓駐車場

【内容】遊歩道を散策しながらきのこ狩りを楽しみ、山頂のキャンプ場で秋
の味覚を味わう【定員】8組（1組3人程度）【参加費】小学生以上1人500円 
モ�ト9/12（金）〜26（金）に農林畜産課 Ｔ43-9052

館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち

休1・8・16・22・29　開9：00〜19：00　Ｔ38-0385
Ｆ38-5410　住湊町字館鼻67-7

行事名 日時 内容など

防災フェアin館鼻公園 9/6（土）10：00～13：00 【内容】地震体験やAED救命・水消火体験などの展示を通じて、日頃の備えを再確認【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

秋の映画会 9/27（土）・28（日）
各日10：00、13：30

【内容】名作映画「ベン・ハー」前編を午前、後編を午後に上映
【定員】30人程度（先着順）
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SG GROUP ホールはちのへ
（公会堂）　Ｔ44-7171 Ｆ44-7176

日時 催し物・入場料金

9/4（木）18：30 劇団四季ミュージカル「赤毛のアン」
【入場料金】S10,000円、A8,000円、B5,000円

9/13（土）11：00 大平豊作 傘寿記念公演【入場料金】2,000円

9/15（月・祝）15：30 ANRI LIVE 2025 TIMELY！！【入場料金】8,800円

9/21（日）12：00
令和7年度八戸市公会堂文化事業
市民音楽祭 HACHINOHEなりきり音楽祭
【入場料金】2,000円

9/23（火・祝）14：00 坂東玉三郎～お話と素踊り～【入場料金】S8,500円、A7,000円、B6,000円

9/24（水）
10：30 令和7年度八戸市公会堂文化事業

角笛シルエット劇場【入場料金】700円13：30

9/27（土）13：30

東北電力青森支店PRESENTS
沖澤のどか指揮 京都市交響楽団八戸公演
【入場料金】SS12,000円、S10,000円、
A8,000円、B6,000円

（市公民館）　Ｔ45-1511 Ｆ44-7176
日時 催し物・入場料金

9/5（金）18：30 八戸法人会特別講演会  要申込 
モ�ト八戸法人会 Ｆ45-2419

9/13（土）11：00 八戸理容美容専門学校
HAIR SHOW 2025 Shiny

9/17（水）18：30 八戸聖ウルスラ学院高等学校
第27回音楽科定期演奏会

9/25（木）13：00 青森県 中学校英語弁論大会

9/27（土）13：30 サエラコンサート
【入場料金】3,000円（当日3,500円）

9/28（日）13：00 DANCE STUDIO Citron発表会
【入場料金】一般1,000円、中学生以下無料

▷��詳細やその他のイベントは、ホームページでご確認ください。
▷�入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。
▷�主催者の都合で内容が変更になる場合があります。

南郷文化ホール Ｔ60-8080
Ｆ60-8081

日時 催し物・入場料金
9/6（土）9：30 令和7年度第65回三八・上北地区高等学校

演劇合同発表会兼県大会予選会9/7（日）9：50

9/13（土）13：00 第35回青森県民文化祭参加第66回青森県洋舞合同公演

南部会館　 休毎週（月）※祝日の場合は翌日　開9：00〜21：00（予約状況により19：00までの場合あり）
Ｔ43-9202　Ｆ20-7050　住内丸3-3-6　Ｅ info@nanbukaikan.com

行事名 日時 内容など
ロビー展 ゼンタングルアート
三人展「線のしずく」

9/2（火）～28（日）
各日9：00～18：00

【内容】ゼンタングルは紙とペンだけで楽しめるパターンアート（模様描き）。 
県内のゼンタングル認定講師グループ・たんぐる青森による作品展。

ツキイチツクル  事前申込優先 9/11（木）13：00〜16：30【内容】物作り体験の他オリジナル作品を販売【定員・料金】出店内容により異なりますので、お問い合わせください。

9月のホームゲーム 地元スポーツチームを応援しよう! 

試合日 開始時刻 対戦相手
6（土） 18：30 アスルクラロ沼津
20（土） 18：30 福島ユナイテッドFC
26（金） 13：00 鹿児島ユナイテッドFC

ヴァンラーレ八戸FC　【会場】プライフーズスタジアム

試合・チケット…モ�ト㈱ヴァンラーレ八戸 Ｔ38-6644
その他の問い合わせ…
　�問八戸スポーツコミッション事務局（スポーツ振興課内）�
Ｔ43-9159

山の楽
が っ こ う

校 休1・8・16・22・29　開8：00〜17：00　ＴＦ82-2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など

そば打ち体験楽校  要申込 9/7（日）①10：00②11：00
※各回1時間程度

【定員】①②合わせて10人【参加費】打ったそばを持ち帰る場合は1,100円、
レストランで召し上がる場合は1,400円【申込期限】9/5（金）

彼岸団子の楽校  要申込 9/15（月・祝）
10：00〜12：00

【内容】昔ながらの米団子作り体験【定員】10人【参加費】2,000円
【申込期限】9/13（土）
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スポーツ施設 ▷持ち物はホームページでご確認ください。
▷各施設にお申し込みください。

施設名 行事名 日時・場所 内容など
テクノル

アイスパーク八戸
Ｔ25-5655

テクノルアイスパー
ク八戸オープン

【開場期間】9/7（日）～8年4/30（木）【休場日】毎週（木）、12/30～8年1/1（大会などにより変更あり）
【滑走料】一般580円、高校生360円、中学生250円、
小学生以下150円【貸スケート】1足300円

八戸市武道館
Ｔ22-6689

少年少女レスリン
グ教室  要申込 

9/20〜10/26の各（土）（日）（祝）
※9/21、10/11〜13を除く
（全10回）10：00～12：00

【対象】5歳～中学生【定員】30人（先着順）
【料金】2,000円（保険料含む）【申込期間】8/31（日）～9/15
（月・祝）9：00〜20：00 ※（水）は17：00まで

屋内トレーニングセンター
Ｔ20-2990

親子でエンジョイ！
ソフトボール教室 
 要申込 

9/27（土）9：30〜11：30
【対象】おおむね5歳～小学3年生とその保護者【定員】20組
【料金】1人500円（保険料含む）【申込期間】8/30（土）〜9/24
（水）9：00～21：00 ※（木）は17：00まで

トレーニング初心者
無料講習会 
 要申込 

10/9（木）
（午前の部）10：00〜11：30
（午後の部）13：30〜15：00

【対象】16歳以上【定員】各回10人【申込期間】9/6（土）～10/8
（水）9：00〜21：00 ※（木）は17：00まで

南部山健康
運動センター
Ｔ20-5403

南部山ウォーク
2025  要申込 

10/19（日）
南部山健康運動公園
特設8.5㎞コース

【対象】健康で、約8.5km歩ける人（小学生以下は保護者同伴）
【定員】450人（先着順）【料金】500円
【申込期間】9/7（日）～10/13（月・祝）9：00～20：00

南郷カッコーの森
エコーランド

南郷屋内温水プール
Ｔ82-3310

水泳教室一般コース
 要申込 

10/22〜11/19の各（水）
（全5回）10：00〜11：30

【対象】16歳以上【定員】20人（先着順）【料金】2,500円（保険
料含む）【申込期間】9/17（水）～10/16（木）9：00〜20：00 
※（月）は17：00まで

9/7日10：15–16：15滑走料無料

問��八戸ブックセンター 
Ｔ20-8368

問�▷学校図書館ブックリサイクルについて…教育指導課 Ｔ43-9519�
▷図書館ブース&移動図書車展示・貸し出し、お楽しみおはなし会・おすすめ絵本展について…図書館 Ｔ22-0266


