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YSアリーナ八戸
スケートリンク一般開放（2月）

※�競技会の開催などにより開放日、時間
が変更となる場合があります。

※�最新の情報は市ホームページをご確認
ください。

問長根屋内スケート場�Ｔ43-9544

第76回八戸市総合スポーツ大会
冬季スケート競技会  要申込 

【日�時】2/17（土）18：30
【場所】YSアリーナ八戸
【競技方法】市内28地区体育振興会対抗
【参�加資格】競技開始3か月前までに市に
住民登録している人、児童・生徒・学
生を除くアマチュアの人など

【種�目】男女合わせて16種目
申�各地区の体育振興会※各体育振興会は
1/26（金）までに市総合スポーツ大会
事務局へ

問�市総合スポーツ大会事務局（スポーツ
振興課内）�Ｔ43-9159

●市庁への郵便　郵便番号（〶031-8686）と課名のみで届きます。
●市庁への電話　市外局番0178　市庁代表Ｔ43-2111  Ｆ45-2077
●注意事項　　　▷ 要申込  のアイコンは申し込みが必要です。
　　　　　　　　　申込方法はホームページでご確認いただくか、
　　　　　　　　　各担当へお問い合わせください。
　　　　　　　　▷祝日の振替休日は（休）と表記しています。
　　　　　　　　▷料金の記載のないものは、すべて無料です。
※ 掲載の情報は12月27日現在のものです。諸事情によりイベント中止などの
　可能性があります。詳しくは各担当へお問い合わせください。

イベント
あらかると

開放日 時間
14（水）・15（木）・21（水）・
22（木）・27（火）〜29（木） 13：00〜15：00

18（日）・25（日） 14：00〜18：00
24（土） 15：00〜18：00

北緯 40°ナニャトヤラ連邦　久慈☆トピックス

開催日�2月10日（土）11：00（花火大会18：30）
場　所�平庭高原スキー場
　　　�（久慈市山形町来内20-13-1）
問平庭高原スキー場まつり実行委員会�Ｔ0194-72-2111

平庭高原スキー場まつり・第36回花火大会
　雪中宝さがし大会やケッツすべ
り選手権大会、雪上ティラノレー
スなど楽しいイベントが盛りだく
さん！
　豪華賞品があたるビンゴゲーム
も開催されます。夜は澄み切った
平庭高原の夜空に花火を打ち上げ
ます。

Let’s eat 八戸いちご 春の親
子スイーツづくり体験会  要申込 

【日時】2/3（土）10：30〜12：00
【場�所】はっち５階�共同スタジオ
【内�容】八戸いちごバレンタインデコレー
ション作り体験

【講師】志
し む ら

村一
か ず お

雄（リーベシムラ）
【対象】親子
【定員】20組（申込多数の場合抽選）
【参加費】1組1,500円（材料費・保険料）
申�1/19（金）〜26（金）に住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号を電話・FAXまたは
Ｅメールで申し込み
問農業経営振興センター
Ｔ27-9163�Ｆ27-9166
Ｅnokei@city.hachinohe.aomori.jp

八戸圏域連携中枢都市圏の形成
に関する講演会  要申込 

【日時】2/6（火）15：00〜16：30
【場�所】南部町立町民ホール�楽楽ホール
（南部町大字下名久井字白山81）

【テ�ーマ】人口推計、外国人労働者政策な
ど（予定）

【講�師】是
これかわ

川夕
ゆう

（国立社会保障・
　�人口問題研究所）
申�1/30（火）までに申込フォームで申し込み
問政策推進課�Ｔ43-9248

体力・健康づくり講座  要申込 

【場所】福祉公民館
【料金】①〜③月額2,700円④月額1,350円
【持ち物】①〜③運動着、運動靴、タオル
モト福祉公民館
Ｔ43-0635�Ｆ44-5350

講座名 日時
①新しいストレッチ体操
（ルーシーダットン）

毎週（火）
13：30〜14：30

②動ける体づくりの
筋力トレーニング

毎週（水）
13：30〜14：30

③エアロビクス 毎週（水）
14：45〜15：45

④カラオケ教室 第1・3（木）
10：30〜12：30

八戸圏域婚活イベント「恋する
Sweets♡Buffet2024」  要申込 

【��日時】2/10（土）14：00〜16：30
【場�所】八戸プラザホテル
【対�象】八戸圏域に居住、通勤または移住
希望の20歳〜49歳の独身男女

【定員】男女各20人（申込多数の場合抽選）
【参加費】男性：4,000円、女性：2,000円
申2/2（金）までに㈱エフエム
　青森ホームページから申し
　込み
問㈱エフエム青森�Ｔ24-2150

令和5年度第2回八戸市農業講座 

【場所】農業経営振興センター
【内�容】農業の生産性の向上と経営の安定
を図るため、農業の優れた知識や新
たな技術を紹介

問農業経営振興センター�Ｔ27-9163

日時 演題
1/31（水）
13：00〜14：30

猛暑の翌年、どうなる？
令和６年の気象

2/1（木）
13：30〜15：15

国産肥料資源を活用し
た健康な土づくり

2/1（木）
15：30〜16：30

農業分野における農福連
携の実践例とその可能性

2/2（金）
13：00〜15：00

増加するイノシシ、そ
の生態と対策について

2/2（金）
15：30〜17：00

もっと知りたい青森の
お米

雪上ティラノレース
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女性防災リーダー育成プログラ
ム2024 in八戸市会場  要申込 

【日�時】4/7（日）〜7/14（日）の全8回
　�※6/22（土）・23（日）被災地視察予定
【場所】八戸市津波防災センターなど
【内�容】防災・減災に関する学びと実践、
被災地視察などを通して､地域防災
で活躍できる女性リーダーの育成を
目指す

【対象】地域防災に関心のある女性
【定員】25人
【参加費】10,000円（学生5,000円）
申�2/29（木）までにホームページから申
し込み

問（一社）男女共同参画地域
　みらいねっと�研修担当
Ｔ090-8789-2724

消費者講座  要申込 

【日�時】2/21（水）14：00〜15：30
【場所】市庁別館２階�会議室Ｃ
【テ�ーマ】「サプリメントで健康な毎日を」
〜効果的な使い方について〜

【講�師】（一社）全国直販流通協会
【定員】30人
モト2/16（金）までにくらし交通安全課
Ｔ43-9524

市民英会話教室  要申込 

【日�時】2/14（水）前半18：00〜19：00
　�後半19：10〜20：00
【場所】総合教育センター
【内�容】▷上級:自由会話・ディベート　
▷中級:英語検定3級程度（中学卒業
程度）の会話や表現▷初級:簡単な日
常会話や単語の学習、運用練習

【対�象】小学生以上（小・中学生は保護者同
伴または送迎）

申�2/5（月）までに氏名（ふりがな）・年齢
（年代）・Eメールアドレス（または電話
番号かFAX番号）・希望クラス・参加時
間（全日程か選択）を、Eメール・FAX・
はがきまたは電話で申し込み

問総合教育センター
Ｔ46-0521�Ｆ46-1155
Ｅwebmaster@hec.hachinohe.ed.jp

令和5年度学生＆高校生まちづく
りコンペティション
【日�時】2/23（金・祝）13：30〜17：00
【場�所】はっち1階�はっちひろば
【内�容】「学生まちづくり助成金」および
「高等学校地域活動促進事業助成金」
を活用し、学生や高校生が取り組ん
だ地域振興や地域貢献に関する活動
の成果を発表

【発�表団体】八戸商業高等学校、八戸工業大
学第二高等学校、千葉学園高等学校、八
戸西高等学校、八戸北高等学校、八学短
大スマイルヒーローズ、八戸高専ろぼっ
と娘、専門学校アレック情報ビジネス学
院学生会、八戸工業大学�宇野研究室、
八戸学院大学�加来ゼミ、八戸学院大学
短期大学部幼児保育学科�鈴木ゼミ

問市民連携推進課�Ｔ43-9207

ＹＳアリーナ八戸初の国際大会（入場無料）
▷2023/24 ISUジュニアワールド
カップスピードスケート競技大会
【日程】2/3（土）・4（日）
▷2024 ISU世界ジュニアスピードス
ケート選手権大会
【日程】2/9（金）〜11（日・祝）
問（公財）日本スケート連盟
Ｅ jsf@skatingjapan.or.jp

楽しく学ぶ!省エネセミナー
 一部事前申込 

【日�時】2/3（土）10：30〜15：00
【場所】はっち1階�はっちひろば
【内�容】家庭向け省エネ講座や
　�体験コーナーで楽しくエネ
�　ルギーについて学ぶ
問環境政策課�Ｔ43-9265

地震本部地域講演会 in八戸市
 事前申込優先 

【日時】2/4（日）13：30〜16：00
【場�所】八戸市公民館ホール
【内�容】最新の調査や研究による青森県で

発生する地震・津波の特徴、災害に対す
る政府・地域の取り組みを知り、災害の
備えを考える

【定員】500人
申申込フォームで申し込み
　※当日受付も可能
問災害対策課�Ｔ43-9564

令和5年度保育のお仕事出張相談
会Part3
【日�時】2/9（金）11：00〜14：00
【場�所】ピアドゥ八戸1階B棟エレベー
ター前イベントスペース

【内�容】保育のお仕事に係る個別
　�相談や保育求人の閲覧・紹介
【対象】保育に興味のある人
問青森県保育士・保育所支援センター
Ｔ017-718-2225

南郷雪蛍まつり
【日�時】2/10（土）17：00〜20：00
【場�所】道の駅なんごう、朝もやの館、山
の楽校

【内�容】雪灯籠・キャンドルの点灯による
ライトアップ、そばの屋台販売など

問グリーンプラザなんごう�Ｔ82-2902
　朝もやの館�Ｔ80-8088
　山の楽校�Ｔ82-2222

博物館 休13・26　開9：00〜17：00
Ｔ44-8111　Ｆ24-4557　住根城字東構35-1　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など

 企画展
 「えんぶり展」「ひな人形展」 2/3（土）〜3/10（日）

【内容】「えんぶり展」では、烏帽子や衣装、お囃
は や し

子道具などを、「ひな人形展」
では、同館所蔵の享

きょうほう

保雛
びな

・古
こ き ん

今雛
びな

のほか、日本各地の個性豊かな郷土雛な
どを紹介

「えんぶり展」併催講座
｢えんぶりの見方入門｣  要申込 

2/10（土）13：30
体験学習室 【対象】小学生以上【定員】25人【申込期間】1/20（土）〜2/9（金）

「えんぶり展」
ギャラリートーク

2/18（日）・19（月）
各日13：30 【内容】同館学芸員が企画展「えんぶり展」の見所などを解説

博物館クラブ
｢貝びな作り−ハマグリのおひ
なさまをかざろう−｣  要申込 

2/24（土）
10：00〜12：00
体験学習室

【内容】ハマグリの貝殻に和紙や千代紙を貼って小さな内
だ い り

裏びな作り
【対象】親子（一般も可）【定員】10組【持ち物】ハマグリの貝殻2枚
【申込期間】1/20（土）〜2/23（金・祝）
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市立図書館 休13　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ22-0266　Ｆ71-1312　住糠塚字下道2-��1

行事名 日時・場所 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【手作りを楽しもう♪�2/1（木）〜28（水）】　【まだまだ新刊!2023年出版本�2/1（木）〜28（水）】

 3/1（金）〜7/31（水）は休館します
【内容】4月から同館車庫で臨時貸出を実施。同館で借りた図書・雑誌は、同館車庫の臨時貸出窓口のほ
か、南郷図書館、図書情報センター、移動図書館へ返却可。CDは同館車庫の臨時貸出窓口へ返却。
※臨時貸出の日程などは、図書館ホームページ、広報はちのへで随時お知らせします。

休館に伴う貸出数と貸出期間
の変更 【変更期間】2/16（金）〜29（木）【貸出対象・貸出数】図書・雑誌：15冊、CD：4点【返却期限】4/27（土）

雑誌・新聞・住宅地図の臨時閲
覧所の開設

3/5（火）〜7/31（水）
※（日）・祝日・YSアリーナ休
館日を除く
各日9：30〜16：00
YSアリーナ八戸２階�ホワイエ

【閲覧できる資料】▷新聞（一部）：当日から過去1週間分のみ▷雑誌（一
部）：最新刊のみ▷ゼンリン住宅地図：八戸市の最新版のみ

図書情報センター 休13・26〜29　開10：00〜20：00、（土）（日）（祝）18：00まで　Ｔ70-2600
Ｆ70-2601　住尻内町字館田1-1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など
ほんの定期便 開催中〜2/25（日） 【内容】市内他館所蔵資料の中から、瀬

せ と う ち

戸内寂
じゃくちょう

聴の本を展示・貸出
おすすめ図書展示・貸出 【パワースポット�2/1（木）〜25（日）】　【さむい�つめたい�あったかい�2/1（木）〜3/28（木）】
八戸えんぶりDVD上映 2/17（土）〜20（火） 【内容】八戸えんぶり開催期間に合わせ、同館所蔵のえんぶりDVDを上映
おとの定期便 2/10・24の各（土） 【テーマ】小

お ざ わ

澤征
せ い じ

爾（毎月テーマを決めてCDを流します）
特別図書整理休館に伴う
貸出数と貸出期間の変更

【特別図書整理休館日】2/26（月）〜29（木）【貸出期間】2/12（月・休）〜25（日）
【貸出対象・貸出数】図書・雑誌：10冊、視聴覚資料：6点【貸出日数】22日間

南郷歴史民俗資料館 休3/31まで※問い合わせは電話で（月）〜（金）※（土）（日）（祝）対応不可
開9：00〜17：00　ＴＦ83-2443　住南郷大字島守字小山田7-1

行事名 内容など
臨時休館中です 3/31（日）まで館内エアコン設置工事のため臨時休館

是川縄文館 休5・13・19・26　開9：00〜17：00　Ｔ38-9511　Ｆ96-5392
住是川字横山1　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など
冬季企画展「縄文・かたちの美−
是川遺跡の土製品−」 開催中〜3/24（日） 【内容】是川遺跡の出土品の中から、個性豊かな土偶と土製品を紹介

サポートスタッフ研修会
（全6回中の3〜6回分）  要申込 

③2/3（土）④17（土）
⑤23（金・祝）
各日14：00〜16：00
⑥24（土）9：00〜16：30

【内容】③外部講師講座⑴「出張体験」④外部講師講座⑵「八戸の歴史に�
ついて」⑤常設展示解説⑥博物館研修【講師・引率】③御所野縄文博物館
④工

く ど う

藤竹
たけひさ

久（八戸市文化財審議会委員）⑤⑥同館学芸員【対象】中学生以�
上【定員】各日24人【持ち物】筆記用具【申込期限】③〜⑤各開催日の前日、
⑥2/10（土）

考古学講座⑥  要申込 2/10（土）
14：00〜16：00

【演題】円筒上層式土器に描かれた土偶の正体【講師】瀬
せ ぐ ち

口眞
し ん じ

司〈（公財）滋賀
県文化財保護協会〉【定員】100人【持ち物】筆記用具【申込期限】2/9（金）

冬季日曜日縄文体験コーナー 2/4〜25の各（日）
各日9：30〜15：00

【内容】火起こし、滑石・琥
こ は く

珀の勾
まがたま

玉作り�ほか
【料金】1,600円以内　※材料がなくなり次第終了、団体利用不可。

史跡根城の広場 休13・26　開9：00〜17：00　Ｔ41-1726　Ｆ41-1756
住根城字根城47　※入場料あり

行事名 日時 内容など

史跡根城・えんぶり公演 2/18（日）・19（月）
各日11：00〜12：00

【内容】日本100名城にも選ばれている史跡根城跡でえんぶり公演。駐
車場の数に限りがあるため公共交通機関をご利用ください。

体験工房  要申込 【内容】①八幡馬の絵付け②えんぶりミニミニ烏帽子作り【材料費】①2,000円〜2,500円②1,000円
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南郷図書館 休13・26・29　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ60-8100　Ｆ60-8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【平安〜みやびな世界〜�2/1（木）〜28（水）】　【おやつのしあわせ�2/1（木）〜28（水）】

ぬいぐるみのおとまり会

【内容】ぬいぐるみが図書館で過ごしている姿を写真撮影し記念の冊子をプレゼント。
2/12（月・休）11：00に行う絵本の読み聞かせ終了後、ぬいぐるみのお泊まり参加を受け付けます。
【対象】絵本の読み聞かせに参加でき、ぬいぐるみが読んだ絵本を図書館から借りることができる人（年
齢制限なし）【ぬいぐるみの返却期間】2/17（土）〜25（日）【持ち物】ぬいぐるみ（1人1体）

八戸ブックセンター 休6・13・21・27　開10：00〜20：00、（日）（祝）19：00まで
Ｔ20-8368　Ｆ20-8218　住六日町16-2�Garden�Terrace�1F

行事名 日時・場所 内容など
ギャラリー展

「羽仁もと子とわれらの研究室」 開催中〜2/25（日） 【内容】日本初の女性記者として活躍した八戸出身の羽
は に

仁もと子
こ

。生誕
150年を記念し、彼女の功績を振り返る展示を開催。

八戸のALT（外国語指導助手）さ
んと英語で話そう!  要申込 

2/10（土）
14：00〜16：00

【内容】各国から来日し小・中学校で英語の補助をしているALTとやさし
い英語でコミュニケーションする【講師】八戸市のALT（2人）

十和田市現代美術館関連イベント 
荒木悠「LONELY PLANETS」展 
解説  要申込 

2/11（日・祝）
14：00〜16：00
八戸市美術館1階　スタジオ

【内容】十和田市現代美術館で開催中の「LONELY�PLANETS」展図録�
刊行記念イベント【ゲスト】荒

あ ら き

木悠
ゆう

（映像作家）

アカデミックトーク
えんぶり考察編「えんぶり私考」
 要申込 

2/18（日）
13：00〜15：00 【内容】詳しくは3ページをご覧ください。

八戸市美術館 休6・13・21・27　開10：00〜19：00　Ｔ45-8338　Ｆ24-4531
住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時 内容など
 コレクションラボ006
 「美の殿堂 鈴木コレクション」 開催中〜3/18（月） 【内容】鈴

す ず き

木継
つ ぐ お

男・あじや夫婦寄贈の「鈴木コレクション」から女性や花な
どをモチーフに描いた絵画を展示※途中展示替えあり

トークイベント
「美の殿堂ができるまで」  要申込 

2/25（日）
14：00〜15：30

【内容】近代的なミュージアムができるまでの歴史を学ぶ
【講師】暮

くれさわ

沢剛
た け み

巳（東京工科大学デザイン学部）【定員】40人

藤井フミヤ展Fumiyart2024 1/20（土）〜3/25（月）
【内容】アーティストとしての一面も持つ藤

ふ じ い

井フミヤ氏の個展。油彩、水彩、
ボールペン画、CGアート作品に加え、新作も展示。【料金】観覧料
問デーリー東北新聞社�Ｔ80-7299（平日10：00〜17：00）

八戸市美術館建築ツアーガイド 2/24（土）①10：30②13：30
※各回30分程度

【内容】市民スタッフ「アートファーマー」が、同館の建物の特徴や魅力
を解説【対象】展覧会チケットをお持ちの人

市民ギャラリー 【第27回NHKハート展�2/3（土）〜12（月・休）】　【2023年度八戸工業大学感性デザイン学部卒業研
究成果展�2/17（土）〜19（月）】　【松本佳子・二ツ森護真�二人展�えんぶりの根�2/22（木）〜26（月）】

こどもはっち 休6・13・27��開9：30〜16：30　ＴＦ22-5822
住三日町11-1�はっち4階　※入館料あり　一般（小学生以上）100円�障がい者50円

行事名 日時・場所 内容など
特別開館日オレンジデー
 団体のみ要申込 

2/4（日）9：30〜11：30
4階　こどもはっち

【内容】ハンディキャップのある子どもと家族のための特別開館日
※要入館料、通常利用は12：00から

プレパパ・プレママひろば
 要申込 

2/11（日・祝）10：00〜11：00
5階　レジデンスA

【内容】妊娠8か月以上のプレパパ・ママ対象の子育て勉強会（随時予約受
付）【定員】3組【参加費】100円

はちのへおもちゃ病院 2/25（日）
市公会堂

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円〜300円）

はちのへこどもフェスタ 2/25（日）
市公会堂

【内容】工作コーナー、コンサート上演、魚つりや手形スタンプが楽しめ
る遊び場などを開催�※詳しくはホームぺージをご覧ください。

はっち 休6・13・27�開9：00〜21：00　Ｔ22-8228　Ｆ22-8808　
住三日町11-1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など
えんぶりinはっち2024 2/10（土）〜20（火） 【内容】詳しくは4ページをご覧ください。

ストリートライブ inはっち 2/21（水）19：00
1階　はっちひろば

【内容】気軽に「音空間」を楽しむライブ。八戸市内・近郊のパフォーマー
による、さまざまな音楽をお楽しみいただけます。
【出演】R45吹奏楽団（ジャズコンボ）

訂 正
2/9（金）2/9（金）
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八戸市水産科学館 マリエント 休13〜15　開9：00〜17：00　Ｔ33-7800　Ｆ33-7801
住鮫町字下松苗場14-33　ホmarient.org　※3階のみ入館料あり

行事名 日時・場所 内容など

アナゴの恵方巻水槽 開催中〜2/3（土）
3階

【内容】水槽内の恵方巻型の筒からアナゴが顔をのぞかせる姿を見ること
ができたら願い事が叶うかも。アナゴの面白い習性をお楽しみください。

サケ成長日記 開催中〜5月中旬
3階 【内容】シロザケの「ふ化」から放流するまでの成長過程を展示・紹介

卒業おめでとう展 2/10（土）〜3/24（日）
3階

【内容】今年度卒業を控えている市内小・中学生がアンケートにより選ん
だ第1位から10位の生き物を展示。

地震津波写真展 2/10（土）〜3/24（日）
4階

【内容】過去に八戸を襲った地震・津波の被害と津波の脅威を記録した写
真の展示、DVD上映、当時の新聞記事などを展示

体験コーナー

随時
3階

【内容】｢ちきゅう」クイズにチャレンジしよう！、しんかい6500に乗っ
て深海へGO!VR体験、ワークシートに挑戦など

毎週（日）、（祝）�
①11：00、14：00②12：00
3階

【内容】①深海水圧実験②魚への餌付け&じゃんけん大会

八戸市視聴覚センター 児童科学館 休5・13・19・26　開8：30〜16：00　Ｔ45-8131
Ｆ45-8132　住類家四丁目3-1　Ｅ jido@kagakukan-8.com

行事名 日時・場所 内容など
 プラネタリウム

プラネタリウム
2/1（木）〜25（日）
①10：00②11：30
③13：30④15：00

【内容】「ぷらべえのこんぺいとう」を上映
▷平日：①〜③団体④一般
▷（土）（日）（祝）：①〜④一般【料金】観覧料

熟睡プラ寝たリウム 2/23（金・祝）
13：30〜14：10

【内容】星空の下で眠ることを目的としたプラネタリウム
【対象】高校生以上【定員】88人【料金】観覧料

おたのしみ劇場
2/4〜25の各（日）・
12（月・休）・23（金・祝）
各日14：00〜15：00

【内容】子ども向け作品を上映【定員】各日100人

スペシャルナイト
2/10・24の各（土）
①16：00、17：30
②17：00、18：00③17：00

【内容】①楽しまナイト劇場②夜のプラネタリウム③市民星空観望会
【対象】②整理券をお持ちの人

市立図書館
「映像利用鑑賞会」

2/14（水）13：30〜16：00
八戸市立図書館2階　集会室

【内容】児童科学館が所蔵している映像作品「名作映画�サンセット大通り」
（110分）の出張上映会【定員】30人

映像利用学習会 2/18（日）13：30〜15：00【演題】家族で楽しむ宇宙のおはなし【講師】丹
に わ

羽隆
たかひろ

裕（八戸工業高等専門学校）

科学館KIDS工房 セルフ 毎日※休館日除く
9：15〜15：30

【内容】大人も子どもも楽しめる工作体験【対象】どなたでも（小学3年生
以下は保護者同伴）【参加費】200円以内

種差海岸インフォメーションセンター 休なし　開9：00〜16：00　Ｔ51-8500
Ｆ51-8501　住鮫町字棚久保14-167

行事名 日時・場所 内容など
企画展「わたしの種差・ぼくの階
上〜写真編〜」

2/1（木）〜3/31（日）
館内　四つの壁

【内容】「わたしの、ぼくの、一番好きな種差海岸・階上地域」を題材に、皆
さんから応募いただいた写真を展示

冬のグルメプログラム
「アウトドアで棒パン&スモア
を作ろう」

2/3（土）・18（日）
各日11：00〜14：00
中庭

【内容】バーベキュー台を囲みながら炭火で棒パン（ソーセージ付き）、ス
モア作り【参加費】500円　※無くなり次第終了

 ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり
節分の起き上がりこぼしを作
ろう

開催中〜2/4（日）
各日10：00〜15：00

【内容】ボールを土台にして、貝殻や木の実で作った鬼や福の神がゆらゆ
ら揺れる起き上がりこぼし作り【参加費】200円

貝と木の実のひな飾り 2/10（土）〜3/3（日）
各日10：00〜15：00

【内容】色紙に貝や木の実などの自然物を貼って、折り紙の着物で着飾っ
たおひなさま作り【参加費】300円
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館鼻公園内 みなと体験学習館�みなっ知
ち 休5・13・19・26　開9：00〜19：00

Ｔ38-0385　Ｆ38-5410　住湊町字館鼻67-7
行事名 日時 内容など

縄文語あれこれ〜身近な言葉の
語源について〜  要申込 2/11（日・祝）10：00〜11：30

【内容】縄文文化を受け継いだ身近な地名や言葉の語源について紹介
【講師】向

む か い や ち

谷地芳
よしひさ

久（南部紫の会）【対象】どなたでも（小学生以下は保護者
同伴）【定員】18人【申込期限】2/10（土）

カラダぽかぽかかんたん体操
 要申込 2/18（日）10：00〜11：30

【内容】ストレッチや体操で、頭や身体を使ってリフレッシュ。その場で
できる体操や足ほぐしなどを紹介。【講師】エスプロモ㈱
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】15人
【持ち物】タオル、飲み物※動きやすい服装で【申込期限】2/17（土）

南部会館　 Ｔ43-9202　Ｆ20-7050
Ｅ info@nanbukaikan.com

行事名 日時 内容など
ロビー展｢中村文子 刺し子展
〜菱とこぎんの融合〜｣

2/3（土）〜14（水）
各日9：00〜18：00 【内容】中

なかむら

村文
ふ み こ

子さん（幾世工房）が制作した刺し子作品を展示

ツキイチツクル  事前申込優先 2/8（木）13：00〜16：30 【内容】毎月第2（木）に開催。ものづくり体験のほかオリジナル作品を販売【定員・料金】出店内容により異なりますので、お問い合わせください。

親子でつくろう「えんぶり えぼ
しワークショップ」  要申込 

2/10（土）①10：30
②13：00③14：30
※各回1時間程度

【内容】八戸工業大学感性デザイン学部の公開講座とコラボ企画。かぶ
ることができるオリジナル烏帽子作り【対象】親子【定員】各回6組
【料金】500円（1枚）

お座敷えんぶり  要申込 2/12（月・休）13：00 【出演】重地えんぶり組（ながえんぶり）【定員】100人
【料金】5,000円（お弁当、飲み物、せんべい汁付）

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休5・13・19・26　開9：00〜16：30　Ｔ96-3480
Ｆ96-4631　住十日市字天摩33-2

行事名 日時 内容など
 サクラの杜くらふとらんど（手作り工作教室） 

バレンタイン工作
2/4（日）
①10：00②14：00
※各回2時間程度

【内容】八戸公園の木の実や発泡スチロールを使ってお菓子のストラッ
プ作り【対象】小学生以下【定員】各回15人【持ち物】外靴入れ、お持ち帰
り用の袋

ひなまつり工作
2/18（日）
①10：00②14：00
※各回2時間程度

【内容】八戸公園の木の実や木のメダルを使って置物・指人形・起き上が
りこぼし作り【対象】小学生以下【定員】各回15人【持ち物】外靴入れ、お
持ち帰り用の袋

山の楽
が っ こ う

校 休5・13・19・26　開8：00〜17：00　ＴＦ82-2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など
そば打ち体験楽校  要申込 2/4（日）10：00〜12：00 【定員】10人【参加費】1,000円〜1,200円【申込期限】2/2（金）
南郷雪蛍まつり 2/10（土）17：00〜20：00【内容】詳しくは17ページをご覧ください。

南郷雪蛍まつりそば打ち体験楽校
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●料金　前売り2,000円、当日2,000円（全席指定・税込み）
●チケット取り扱い　ラピア、八戸ポータルミュージアムはっち、八戸市公会堂、八戸市南郷文化ホール、GETTIIS
●チケット発売　1月24日（水）10時から
●主催　八戸市、（一財）自治総合センター
●後援　コミュニティラジオ局BeFM、（株）アート＆コミュニティ（八戸市公会堂指定管理者）

公会堂 Ｔ44-7171
Ｆ44-7176

日時 催し物・入場料金
2/17（土）

13：00 えんぶり公演
【入場料金】1,000円（当日1,100円）2/18（日）

2/22（木）10：30 八戸学院大学短期大学部幼児保育学科�ミニオペ
レッタ発表会【入場料金】無料

2/23（金・祝）
16：30 森高千里コンサート【入場料金】9,900円

2/25（日）13：00 第17回八戸パフォーマンス劇場【入場料金】500円

▷��詳細やその他のイベントについては、ホームページでご確
認ください。
▷入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。
▷�主催者の都合で内容が変更になる場合があります。

市公民館
（公会堂文化ホール）

Ｔ45-1511
Ｆ44-7176

日時 催し物・入場料金

2/4（日）13：30 地震本部地域講演会！in八戸市�地震・津波を
知ろう！備えよう！【入場料金】無料

2/10（土）13：30 第44回柏崎小学校愛好会合同演奏会【入場料金】無料
2/11（日・祝）
14：00

青森県声楽研究会八戸地区�第21回ニューイ
ヤーコンサート【入場料金】1,000円

2/17（土）
10：00 八戸聖ウルスラ学院音楽研究部�令和5年度お

さらい会【入場料金】無料2/18（日）

2/25（日）10：30

19thはちのへ子どもフェスタ�春らんまん
わくわくコンサート【入場料金】無料
モト2/1（木）からこどもはっち
Ｔ22-5822〈9：30〜16：30※（火）除く〉

2/28（水）13：15 生きがいと健康づくり研修会【入場料金】無料

南郷文化ホール Ｔ60-8080
Ｆ60-8081

日時 催し物・入場料金

2/4（日）10：00

南郷郷土芸能発表会
【出演】荒谷えんぶり組、島守神楽、島守小学校
神楽、島守虎舞、中野神楽、南郷歌謡愛好会、
南郷民謡保存会、南郷婦人会
※出演者は変更になる場合があります。
【入場料金】無料

宝くじ文化公演

渡辺真知子 秋川雅史 ハートフルコンサート
●日時　3月23日（土）開演15時00分／開場14時15分
●会場　市公会堂
●出演　渡

わた な べ

辺真
ま ち こ

知子、秋
あき か わ

川雅
まさ ふ み

史、Ｎ響団友オーケストラ
※宝くじの助成により、特別料金となっています。
※前売りで完売した場合は、当日券はありません。
※チケットは1人２枚までとなります。
※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※�入場の際は、子ども（小学生）連れ、妊娠中の人、お身体の不自由な人を優先してご案内します。

問八戸市公会堂�Ｔ44-7171

秋川雅史渡辺真知子 N響団友オーケストラ


