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男女共同参画問題に関する出前
講座  要申込 

【内�容】企業と人権、パワハラ、セクハラ
など男女共同参画問題に関すること

【対�象】八戸市、三戸町、五戸町、田子町、
南部町、階上町、新郷村に所在する企
業や団体

【その他】会場は開催する団体で準備
申�開催希望日の1か月前までに電話で申
し込み

問青森地方法務局八戸支局総務課
Ｔ24-3346

●市庁への郵便　郵便番号（〶031-8686）と課名のみで届きます。
●市庁への電話　市外局番0178　市庁代表Ｔ43-2111  Ｆ45-2077
●注意事項　　　▷ 要申込  のアイコンは申し込みが必要です。
　　　　　　　　　申込方法はホームページでご確認いただくか、
　　　　　　　　　各担当へお問い合わせください。
　　　　　　　　▷祝日の振替休日は（休）と表記しています。
　　　　　　　　▷料金の記載のないものは、すべて無料です。
※ 掲載の情報は12月1日現在のものです。諸事情によりイベント中止などの
　可能性があります。詳しくは各担当へお問い合わせください。
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障がい者福祉合同講演会
【��日時】1/20（土）13：30〜15：00
【場�所】はちふくプラザねじょう
【テ�ーマ】「わかりやすい情報」であふれ

る社会に！〜みんなの権利を守るス
ローコミュニケーション〜

【講�師】羽
は や ま

山慎
しんすけ

亮〈（一社）スローコミュニ
ケーション〉

問八戸市社会福祉協議会�Ｔ47-2940

更上閣「羽子板展」
【日時】1/9（火）〜14（日）
　�各日10：00〜16：00

【場所】更上閣
【内�容】藤娘や弁慶などの歌舞伎を題材と

した押絵羽子板など約70点を展示
問更上閣�Ｔ22-2260

YSアリーナ八戸
スケートリンク一般開放（1月）

※�競技会の開催などにより開放日、時間
が変更となる場合があります。

※�最新の情報は市ホームページをご確認
ください。

問長根屋内スケート場�Ｔ43-9544

開放日 時間
2（火）〜4（木） 14:00〜18:00

16（火）〜19（金） 13:00〜15:00

北緯 40°ナニャトヤラ連邦　二戸☆トピックス

開催日�2月15日（木）
場　所�似鳥八幡神社（二戸市似鳥字林ノ下37）
その他�時間などの詳細は観光協会HPをご確認ください。
問二戸市観光協会�Ｔ0195-23-3641

似
に た ど り

鳥八幡神社春の例大祭「サイトギ」
　似鳥八幡神社では、サイトギ（井桁
に組んだ木のやぐら）を燃やした際
の火の粉の舞う方向と、雑穀で作っ
たオコモリの崩れ具合で、その年の
作柄を占う伝統行事があります。
　国選択無形民俗文化財にも指定さ
れており、毎年旧暦の1月6日の春
の例大祭に合わせて行われます。

見守りネットワーク研修会  要申込 

【日�時】1/18（木）14：00〜15：30
【場所】市公会堂
【内�容】認知症の特性を踏まえた見守り活

動について学ぶ
モト1/10（水）までにくらし交通安全課
Ｔ43-9524

消費者講座×暮らし学アカデミー    
 要申込 

【日�時】1/24（水）14：00〜15：30
【場所】はっち1階　シアター1
【テ�ーマ】「知って安心！食品添加物
　�〜役割とその安全性〜」

【内�容】食品添加物の歴史、効果や安全性、
表示などについて学ぶ

【講�師】川
かわぎし

岸昇
しょういち

一〈（一社）日本食品添加物
協会〉

【定員】50人
モトくらし交通安全課�Ｔ43-9524

住まいと空き家の相談会（相談無
料・先着順）  要申込 

【日�時】1/29（月）10：30〜14：00
【場�所】はっち1階　シアター1
【内�容】空き家の管理・活用に関する相談

や住宅確保要配慮者の入居に向けた
住宅相談

モト青森県居住支援協議会
Ｔ017-722-4086�Ｆ017-773-5180

（青森県こども未来県民会議）少子化
対策ワークショップ  事前申込優先 

【日時】1/13（土）13：30〜15：00
【場�所】コワーキングカフェestacion
【内�容】グループごとの意見交換を通して、

青森県の少子化対策を考える
【対象】県内在住の18歳以上の人
【定員】20人程度（先着順）
申電話または申込フォーム
　で申し込み
問㈱I・M・S
Ｔ0172-32-5801

「八戸市中心市街地のまちづくり
に関する課題解決」最終報告会

【日時】1/19（金）13：30〜15：30
【場�所】はっち1階　はっちひろば
【内�容】八戸工業大学土木建築工学科の学

生による報告会
問まちづくり推進課�Ｔ43-9426

火の粉が天高く舞い、大迫力の火祭り
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是川縄文館 休12/27〜6年1/4・9・15・22・29　開9：00〜17：00　Ｔ38-9511　Ｆ96-5392
住是川字横山1　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など
冬季企画展「縄文・かたちの美－
是川遺跡の土製品－」 12/16（土）〜6年3/24（日）【内容】是川遺跡の出土品の中から、個性豊かな土偶と土製品を紹介

冬季日曜日縄文体験コーナー 1/7〜28の各（日）
各日9：30〜15：00

【内容】火起こし、滑石・琥
こ は く

珀の勾
まがたま

玉作り�ほか
【料金】1,600円以内　※材料がなくなり次第終了、団体利用不可。

サポートスタッフ研修会
（全6回中の1〜2回分）  要申込 

①1/13（土）②27（土）
14：00〜16：00

【内容】①オリエンテーション②火起こし・土器の文様拓本
【講師】①同館学芸員②同館学芸員・縄文是川ボランティア
【定員】各日24人【申込期限】各開催日の前日【持ち物】筆記用具

考古学講座⑤  要申込 1/20（土）
14：00〜16：00

【演題】青森県を中心とした縄文時代後・晩期の土製品について
【講師】児

こ だ ま

玉大
たいせい

成（青森市教育委員会文化遺産課）
【定員】100人【申込期限】1/19（金）【持ち物】筆記用具

南郷歴史民俗資料館 休11/1〜6年3/31※問い合わせは電話で（月）〜（金）※（土）（日）（祝）対応不可
開9：00〜17：00　ＴＦ83-2443　住南郷大字島守字小山田7-1

行事名 内容など
臨時休館中です 3/31（日）まで館内エアコン設置工事のため臨時休館

博物館 休12/25〜6年1/4・9・15・22・29　開9：00〜17：00
Ｔ44-8111　Ｆ24-4557　住根城字東構35-1　※入館料あり

行事名 日時 内容など
新春ミニ企画

「えと展－たつ－」 開催中〜1/14（日） 【内容】令和6年の干
え と

支「たつ」に関連する収蔵資料を紹介

おとなの博物館クラブ
資料の取扱方法「古文書・古典籍」
 要申込 

1/6（土）
10：00〜12：00

【講師】同館学芸員【対象】高校生以上【定員】10人
【申込開始日】5年12/20（水）

令和５年度博図連携事業
市民のための歴史講座「八戸は
海と共にある」第４回  要申込 

1/13（土）
13：30〜15：30

【演題】八戸の海と文化財
【講師】小

お ぼ な い

保内裕
ひろゆき

之（同館館長）【定員】50人

史跡根城の広場 休12/27〜6年1/4・9・15・22・29　開9：00〜17：00
Ｔ41-1726　Ｆ41-1756　住根城字根城47　※入場料あり

行事名 内容など
体験工房  要申込 【内容】①八幡馬の絵付け②えんぶりミニミニ烏帽子作り【材料費】①2,000円〜2,500円②1,000円

図書情報センター 休12/28〜6年1/4・9・31　開10：00〜20：00、（土）（日）（祝）18：00まで　
Ｔ70-2600　Ｆ70-2601　住尻内町字館田1-1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【おなかがすく本�開催中〜1/30（火）】　【演歌・歌謡曲特集（CD展示）�1/5（金）〜30（火）】

としょかんでおみくじ 1/5（金）〜なくなり次第終了【内容】ミニプレゼント付きのおみくじを引いて運試し
【対象】館内資料を１点以上借りた人【定員】100人

ほんの定期便 1/5（金）〜2/25（日） 【内容】市内他館所蔵資料の中から、瀬
せ と う ち

戸内寂
じゃくちょう

聴の本を展示・貸出
おとの定期便 1/13・27の各（土） 【テーマ】津軽三味線（毎月テーマを決めてCDを流します）

南郷図書館 休12/28〜6年1/4・9・15〜31　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ60-8100　Ｆ60-8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など
臨時休館します 1/15（月）〜31（水）は天井補修工事のため臨時休館
貸出数および貸出日数の変更 1/5（金）〜14（日） 【貸出対象・貸出数】図書・雑誌10冊、視聴覚資料4点【貸出日数】29日間
おすすめ図書展示・貸出 【知りたい！認知症�1/5（金）〜14（日）】　【竜とドラゴン�1/5（金）〜14（日）】
図書館で運だめし
ガチャ！ガチャ！ 1/5（金）〜なくなり次第終了【内容】おまけ付きカプセルトイに挑戦【対象】本や雑誌を８冊借りた人

【定員】77人
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八戸ブックセンター 休12/29〜6年1/1・9・10・16・23・30　開10：00〜20：00、（日）（祝）19：00まで
Ｔ20-8368　Ｆ20-8218　住六日町16-2�Garden�Terrace�1F

行事名 日時・場所 内容など

ギャラリー展
羽仁もと子生誕150年記念

「羽仁もと子とわれらの研究室」
開催中〜2/25（日）

【内容】日本初の女性記者・八戸出身の羽
は に

仁もと子
こ

。彼女が創刊した雑誌
「婦人之友」は「われらの研究室」と呼ばれ、読者と実験を重ねながら今
日まで歩んできました。生誕150周年を記念し、彼女の功績を振り返る
展示を開催。

 生誕320年・没後260年　安藤昌益フェスティバル
シンポジウム

「八戸で語る 安藤昌益の21世
紀」  要申込 

1/7（日）14：00〜16：30
はっち2階　シアター2

【内容】江戸時代に八戸で活躍した思想家・安
あんどう

藤昌
しょうえき

益。徹底した男女平等
やエコロジーといった思想が、21世紀の現代にどのような形で通じる
か探る。【出演】管

すが

啓
け い じ ろ う

次郎（詩人）、木
き む ら

村友
ゆうすけ

祐（小説家）、山
やまうち

内明
あ け み

美（社会学者）

安藤昌益一人芝居
「出

た び だ

立つ日〜高
たかはし

橋大
やまとのかみ

和守出
しゅっぽん

奔す
… 安藤昌益 八戸を出て比

ひ な い に

内二
井
い だ

田へ向かう〜」  要整理券 

1/8（月・祝）14：00〜15：30
市公民館（公会堂文化ホール）

【内容】安藤昌益に向け、八戸を離れる弟子が南部弁で語りかける一人芝
居。平成4年に開催された「昌益国際シンポジウム」での八戸初演以降、
数々の昌益ゆかりの地で公演された本作を約15年ぶりに凱旋上演。

【整理券配布受付】市公会堂・八戸ブックセンター（電話・ホームページ予約�
不可）【出演】柾

ま さ や

谷伸
の ぶ お

夫
アカデミック・トーク
寺山修司記念館「ポスト・テラヤ 
マ 1983-2023 寺山修司 が
いなかった40年」解説  要申込 

1/13（土）14：00〜16：00
読書会ルーム

【内容】寺
てらやま

山修
しゅうじ

司没後40年間に出版された本を中心に展示する企画展を
解説。八戸市堤町にあった古書遊歩堂が過去に所蔵し、記念館に寄贈さ�
れた本なども展示。【講師】広

ひ ろ せ

瀬有
ゆ き

紀（寺山修司記念館）

市立図書館 休12/28〜6年1/4・9・31　開9：00〜19：00、（土）（日）（祝）17：00まで
Ｔ22-0266　Ｆ71-1312　住糠塚字下道2-��1

行事名 日時 内容など
おすすめ図書展示・貸出 【あおもり冬の読書週間�県内図書館等一斉展示「ウチの推し本」�1/5（金）〜30（火）】
第13回八戸市図書館を使った
調べる学習コンクール作品展 1/10（水）〜2/12（月） 【内容】調べる学習コンクールで今年度入賞した作品を展示

問市立図書館�Ｔ22-0266八戸市立図書館は長期休館します

【休館期間】 （予定）6年3月1日金〜7月31日水

　冷房設備などの更新工事のため長期休館します。休館中のサービスなど詳細は、市立図書館ホームページ、
広報はちのへで随時お知らせします。

※南郷図書館、図書情報センター、八戸市立図書館分室は通常通り開館します。
※移動図書館は6年3月末まで通常通り巡回します。6年度の巡回日程は決まり次第お知らせします。

問市立図書館�Ｔ22-0266八戸市立図書館分室をご利用ください

分室名 所在地 開館曜日 開館時間 貸出期間 貸出冊数

鮫分室（鮫公民館内） 鮫町字住吉町14-1 （水）（土）
13：00〜16：00

※12月〜3月の各（土）は
　15：00まで

8日間 5冊
湊分室（湊公民館内） 湊町字中道64-7 （水）（土） 13：00〜16：00

上長分室（上長公民館内） 一番町一丁目4-1 （火）（金） 13：30〜16：30
館分室（館公民館内） 八幡字下陳屋40-1 （水）（金） 14：00〜16：00

根城分室（根城公民館内） 根城三丁目11-22 （土） 13：30〜16：00
是川分室（是川団地中央集会所内） 是川一丁目12-3 （土） 13：00〜16：00

　市立図書館では市内の公民館などに地域のボランティアで運営される分室を設置し、週1〜2回貸し
出しをしています。図書を借りるときは、各分室で利用カードの申請が必要です。
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こどもはっち 休12/29〜6年1/1・9・16・23・31��開9：30〜16：30※1/2・3は10：00〜16：30
ＴＦ22-5822　住三日町11-1�はっち4階　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など

こどもはっちの小正月 1/8（月・祝）10：30〜11：30
1階　はっちひろば

【内容】もちつき体験やまゆ玉作り、お正月遊びが楽しめる企画
【対象】就学前の親子

プレパパ・プレママひろば
 要申込 

1/14（日）10：00〜11：00
5階　レジデンスA

【内容】妊娠8か月以上のプレパパ・ママ対象の子育て勉強会（随時予約受
付）【定員】2組【参加費】100円

はちのへおもちゃ病院 1/21（日）10：00〜12：00
5階　レジデンスB

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円〜300円）

不登校・ひきこもり相談会
 要申込 

1/21（日）14：00〜16：00
5階　レジデンスB

【内容】不登校や学校不適応、その他子育てについて相談を希望する親の
交流会【対象】おおむね25歳まで

まめまき会  要申込 
1/27（土）・28（日）
各日10：30〜11：00
4階　こどもはっち

【内容】こどもはっちにやってくる鬼を退治してみよう!うれしいお土産
付き。【対象】就学前の親子【定員】40組【参加費】100円

【申込開始日】1/14（日）

八戸市美術館 休12/29〜6年1/1・9・16・19・23・30　開10：00〜19：00※12/27・28・1/2〜4は17：00まで
Ｔ45-8338　Ｆ24-4531　住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時 内容など
 コレクションラボ006
 美の殿堂 鈴木コレクション 12/23（土）〜6年3/18（月）【内容】鈴

す ず き

木継
つ ぐ お

男・あじや夫婦寄贈の「鈴木コレクション」から女性や花な
どをモチーフに描いた絵画を展示※途中展示替えあり

ほろハチ  要申込 1/26（金）19：00〜20：00【講師】八戸ワインを味わったあと、作品を鑑賞して語り合う
【定員】10人【参加費】1,000円

 あそらぼ！創作パズル・ゲーム展 12/23（土）〜6年1/14（日）
各日10：00〜18：00

【内容】作家・高
たかはし

橋みのるをはじめとした「あそらぼ！実行委員会」による、
創作パズルやゲームイベント

トーク「あそびでつくる あそ
びでつながる」

1/8（月・祝）
14:00〜15:30

【内容】「あそび」が生み出す可能性について話を伺う
【講師】玉

た ま き

樹真
しんいちろう

一郎〈元任天堂㈱〉【定員】30人
  新春屏風展〜デジタル光筆画で
見る屏風の世界〜 1/2（火）〜22（月） 【内容】帆風美術館との共催により、日本の伝統文化を代表する屏風絵を

展示

おどりぞめ〜初春を寿
ことほ

ぎて〜 1/2（火）14：00 【出演】日本舞踊泉流彩菜会
新春 琴と尺八と語りとの調べ 1/7（日）14：00 【出演】鈴

す ず き

木操
そ う よ し じ

良慈（松の実
み か い

會）、高
たかはし

橋巧
こうざん

山、土
つちみね

嶺慷
こうざん

山、桜
さくらい

井潤
じゅんこ

子
ワークショップ「伝統文化に触
れる 2024えと〜書・香・画〜」
 要申込 

1/8（月・祝）
①10：30②14：00
※各回2時間程度

【講師】書：在
ざ い け

家溪
けいせい

静、香：小
こ ま つ

松美
み お

央、画：浅
あさかわ

川ふさこ
【対象】小・中学生【定員】各回6人【参加費】2,000円
申Eメールで�申し込みフォームから�Ｅartis8nohe@gmail.com

新春 落語と漫談の夕べ  要申込 1/21（日）14：00 【出演】大
だいちきゅう

地球、ケン・シラハタ【定員】50人程度
申帆風美術館�Ｔ20-1335

藤井フミヤ展Fumiyart2024 1/20（土）〜3/25（月）
【内容】アーティストとしての一面も持つ藤

ふ じ い

井フミヤ氏の個展。油彩、水
彩、ボールペン画、CGアート作品などを展示。【料金】観覧料
問デーリー東北新聞社�Ｔ80-7299（平日10：00〜17：00）

八戸市美術館建築ツアーガイド 1/27（土）①10：30②13：30
※各回30分程度

【内容】市民スタッフ「アートファーマー」が、当館の建物の特徴や魅力
を解説【対象】展覧会チケットをお持ちの人

 大学連携事業　問八戸学院地域連携研究センター　Ｔ25-2789　Ｅresearch@hachinohe-u.ac.jp
無料託児ルーム 1/21（日）10：00〜16：00【内容】保育士を目指す学生が運営する無料託児室（当日受付）

市民ギャラリー 【寄
き え ん か い

遠會�1/6（土）〜8（月・祝）】
【第47回青森県高等学校教育研究会書道部会心

しんせいかい

聲會展�1/27（土）・28（日）】

はっち 休12/31・6年1/1・9・16・23・31�開9：00〜21：00※12/30・1/2・3は10：00〜18：00
Ｔ22-8228　Ｆ22-8808　住三日町11-1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など

はっちのシーズン
はっちのお正月2024

1/2（火）11：00〜14：20
3（水）11：00〜14：00
1階　はっちひろば

【内容】お正月を彩るステージイベントを開催
▷2日：市内高校生による書道パフォーマンス、おがみ神社法霊神楽一
斉歯打ち、和太鼓演奏、民謡披露▷3日：八戸市文化協会所属団体による
日本舞踊など ※詳しくはホームページをご覧ください。

消費者講座×暮らし学アカデミー
「知って安心 !食品添加物」
 要申込 

1/24（水）14：00〜15：30
1階　シアター1 【内容】詳しくは17ページをご覧ください。

申し込みは
こちらから変更
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八戸市水産科学館 マリエント 休12/31・6年1/15〜17　開9：00〜17：00　Ｔ33-7800
Ｆ33-7801　住鮫町字下松苗場14-33　ホmarient.org　※3階のみ入館料あり

行事名 日時・場所 内容など
八戸工業大学第二高等学校美術
コース秀作展

開催中〜1/7（日）
4階

【内容】八戸工大二高等学校美術コースの卒業生・在校生の絵画、イラス
トレーション、立体作品など優秀作品を展示

サケ成長日記 開催中〜5月中旬
3階 【内容】シロザケの「ふ化」から放流するまでの成長過程を展示・紹介

第51回青森の海と川をきれい
にする運動

12/23（土）〜6年1/8（月・祝）
5階

【内容】海の環境保全の必要性を理解してもらうために、小・中学生によ
る「青森の海と川をきれいにする運動」にふさわしい図画・作文などの
優秀作品を展示

お正月おめでとう展 1/1（月・祝）〜28（日）
3階

【内容】新年にふさわしい、めでたい生き物や干支にちなんだ生き物を展
示。展示室入口には鳥居を設置しますので初詣気分も味わえます。

 お正月特別企画

お正月招福開運くじ 1/1（月・祝）〜なくなり次第終了
5階

【内容】金運アップ！合格祈願！商売繫盛！2024年、運が開け幸運が訪
れる一年になりますように。何が当たるかはお楽しみ！

紅白の鶴子まんじゅうお振舞 1/1（月・祝）10：00
5階

【内容】紅白の鶴子まんじゅう限定100個をお振る舞い
【対象】3階展示室有料入館者

マリンレンジャー参上 1/1（月・祝）12：00
3階

【内容】マリンレンジャーが登場！魚たちへエサやりとじゃんけん大会
を開催。

アナゴの恵方巻水槽 1/14（日）〜2/3（土）
3階

【内容】水槽内の恵方巻型の筒からアナゴが顔をのぞかせる姿を見ること
ができたら願い事が叶うかも。アナゴの面白い習性をお楽しみください。

体験コーナー

随時
3階

【内容】｢ちきゅう」クイズにチャレンジしよう！、しんかい6500に乗っ
て深海へGO!VR体験、ワークシートに挑戦など

毎週（日）、（祝）�
①11：00、14：00②12：00
3階

【内容】①深海水圧実験②魚への餌付け&じゃんけん大会

八戸市視聴覚センター 児童科学館 休12/29〜6年1/3・15・22・29　開8：30〜16：00　Ｔ45-8131
Ｆ45-8132　住類家四丁目3-1　Ｅ jido@kagakukan-8.com

行事名 日時・場所 内容など
 プラネタリウム

プラネタリウム
1/4（木）〜31（水）
①10：00②11：30
③13：30④15：00

【内容】「ぷらべえのこんぺいとう」を上映
▷平日：①〜③団体④一般
▷（土）（日）（祝）と1/4（木）〜12（金）：①〜④一般【料金】観覧料

特別プラネタリウム
ちょい怖プラネ

1/6（土）〜8（月・祝）
各日13：30〜14：00

【内容】ちょっぴり怖い星座の神話を紹介するプラネタリウム番組を上映。
職員の生解説付き。【定員】88人

熟睡プラ寝たリウム 1/23（火）
13：30〜14：10

【内容】星空の下で眠ることを目的としたプラネタリウム
【対象】高校生以上【定員】88人【料金】観覧料

冬休みおたのしみ劇場 1/4（木）〜13（土）
各日9：00〜16：00 【内容】子ども向け作品を上映【定員】各日100人

おたのしみ劇場 1/7〜28の各（日）・8（月・祝）
各日14：00〜15：00 【内容】子ども向け作品を上映【定員】各日100人

スペシャルナイト
1/13・27の各（土）
①16：00、17：30
②17：00、18：00③17：00

【内容】①楽しまナイト劇場②夜のプラネタリウム③市民星空観望会
【対象】②整理券をお持ちの人

市立図書館
「映像利用鑑賞会」

1/24（水）13：30〜16：00
八戸市立図書館2階　集会室

【内容】児童科学館が所蔵している映像作品の出張上映会
【作品】ドキュメンタリー「チャップリンのすべて」（116分）【定員】30人

映像利用学習会 1/27（土）13：30〜15：00【演題】登山のすすめ【講師】髙
たかはし

橋芳
よしひさ

久

科学館KIDS工房 セルフ 毎日※休館日除く
9：15〜15：30

【内容】大人も子どもも楽しめる工作体験【対象】どなたでも（小学3年生
以下は保護者同伴）【参加費】200円以内
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館鼻公園内 みなと体験学習館�みなっ知
ち 休12/29〜6年1/3・9・15・22・29　開9：00〜19：00

Ｔ38-0385　Ｆ38-5410　住湊町字館鼻67-7
行事名 日時 内容など

新春映画会 1/14（日）10：00〜12：00【内容】「カサブランカ」を上映

防災教室
「家庭でできる防災対策」  要申込 

1/21（日）
10：00〜11：30

【内容】地震・津波からの避難方法、家庭での防災対策について解説
【講師】奥

おくでら

寺誠
まこと

（八戸市災害対策課）【対象】どなたでも（小学生以下は保護
者同伴）【定員】15人【申込期限】1/20（土）

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休12/29〜6年1/3・8・15・22・29　開9：00〜16：30　Ｔ96-3480
Ｆ96-4631　住十日市字天摩33-2

行事名 日時 内容など
 サクラの杜くらふとらんど（手作り工作教室） 

凧揚げ工作
1/7（日）
①10：00②14：00
※各回2時間程度

【内容】身の回りにある素材を使ってお正月の凧
たこ

作り
【対象】小学生以下【定員】各回15人【持ち物】外靴入れ、お持ち帰り用の袋

節分工作
1/21（日）
①10：00②14：00
※各回2時間程度

【内容】工作した鬼や土台に、八戸公園の木の実を飾り付けて起き上がり
こぼし作り【対象】小学生以下【定員】各回15人【持ち物】外靴入れ、お持ち
帰り用の袋

種差海岸インフォメーションセンター 休12/29〜6年1/3　開9：00〜16：00　Ｔ51-8500
Ｆ51-8501　住鮫町字棚久保14-167

行事名 日時・場所 内容など

企画展「三陸復興国立公園指定
10周年〜種差海岸階上岳地域
のこれまでとこれから〜」

開催中〜1/31（水）
館内　四つの壁

【内容】種差海岸階上岳地域の三陸復興国立公園指定から10年。過去の
イベントや指定記念イベントなどを振り返る。三陸復興国立公園、種差
海岸階上岳地域に関連した記事や次の10年に向けた取り組みなどを紹
介。

お正月限定プログラム
「館内に隠れた辰

た つ

を探せ！」
1/4（木）・5（金）
各日10：00〜15：00

【内容】展示物を見ながら、館内に隠れた令和6年の干支「辰
たつ

」のイラスト
を探す。全部見つけたら、抽選で「おめで鯛釣り」に挑戦して景品を当て
よう！※各日、景品がなくなり次第終了。

ジャンボかるた取り大会
1/6（土）・7（日）
各日11：00〜12：00
種差天然芝生地

【内容】天然芝生地で毎年開催しているお正月の風物詩。地域の皆さんと
一緒に作ったジャンボかるたを使って開催。上位者には景品をプレゼ
ント。【定員】15人（先着順）

 ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり

木の実でお正月飾りを作ろう 1/4（木）〜8（月・祝）
各日10：00〜15：00

【内容】升に木の実などをアレンジしてお正月飾り作り
【参加費】300円

節分の起き上がりこぼしを作
ろう

1/13（土）〜2/4（日）
各日10：00〜15：00

【内容】ボールを土台にして、貝殻や木の実で作った鬼や福の神がゆらゆ
ら揺れる起き上がりこぼし作り【参加費】200円

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）
開9：00〜17：00　Ｔ70-2396　Ｆ23-5396　住櫛引字山田山1-1
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可）

行事名 内容など

再生品提供会  要申込 

【内容】修理再生した家具（タンス、学習机など）を低価格で提供【対象】八戸市・階上町・南部町在住の18
歳以上の人【申込方法】申込書を窓口へ直接提出（電話・代理申込不可）※1人2品まで（同一品は不可）、
当選者へはがきで通知〈2/7（水）13：30公開抽選〉【申込期間】1/25（木）〜2/4（日）

【引取期間】2/15（木）〜27（火）※申し込み・引き取りは9：00〜16：00、運搬は各自でお願いします。

山の楽
が っ こ う

校 休12/29〜6年1/3・9・15・22・29　開8：00〜17：00　ＴＦ82-2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など
そば打ち体験楽校  要申込 1/7（日）10：00〜12：00 【定員】10人【参加費】1,000円〜1,200円【申込期限】1/5（金）
どんと祭 1/14（日）10：00〜11：00【内容】正月の松飾りやしめ縄などを持ち寄って燃やします。
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公会堂 Ｔ44-7171
Ｆ44-7176

日時 催し物・入場料金

1/8（月・祝）14：00 春を呼ぶコンサート2024【入場料金】一般
2,000円、小・中学生1,500円、未就学児無料

1/13（土）
①10：00
②14：05（予定） 第48回青森県アンサンブルコンテスト

【入場料金】800円1/14（日）
①10：00
②13：00（予定）
1/21（日）11：00 令和6年八戸市消防団出初式【入場料金】無料

1/23（火）
①14：00②18：00

梅沢富美男劇団特別公演�梅沢富美男＆研ナオコ
アッ!とおどろく夢芝居�八戸公演

【入場料金】昼Ｓ�7,000円、昼Ａ�3,500円、
夜Ｓ�5,000円、夜Ａ�2,500円

1/26（金）13：00 八戸市鷗盟大学芸能発表会【入場料金】無料
1/27（土）19：00 いま甦る伝説のDANCE�プロメテの火

【入場料金】2,000円1/28（日）14：00

▷��詳細やその他のイベントについては、ホームページでご確
認ください。

▷入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。
▷�主催者の都合で内容が変更になる場合があります。

市公民館
（公会堂文化ホール）

Ｔ45-1511
Ｆ44-7176

日時 催し物・入場料金

1/6（土）13：30 第11回うみねこ演劇塾発表会
【入場料金】600円（当日700円）、未就学児無料

1/8（月・祝）14：00 柾谷伸夫�一人芝居「出立つ日」
【入場料金】無料（要整理券）※1人2枚まで

1/21（日）13：00 八戸工業高等学校吹奏楽部定期演奏会
【入場料金】無料

南郷文化ホール Ｔ60-8080
Ｆ60-8081

日時 催し物・入場料金

1/7（日）11：00 県南民舞踊まつり【入場料金】一般1,000円、
高校生以下無料（要整理券）

1/20（土）14：00

"Soundパレット�音楽のお届け物�vol.3"
ニューアルバム「Canon〜オールタイム・ベ
スト」発売記念�村治佳織ギターリサイタル
Canon

【入場料金】一般3,000円、高校生以下・障が
い者1,000円

【その他】13：00に市庁前から会場までシャト
ルバスを運行（定員50人※先着順、要整理券）

南部会館　 Ｔ43-9202　Ｆ20-7050
Ｅ info@nanbukaikan.com

行事名 日時 内容など
ロビー展
｢天体写真 by Tachiyoshi7｣

1/6（土）〜31（水）
各日9：00〜18：00

【内容】アマチュア天体写真家・立
たちばな

花佳
よ し と

人が、八戸市および近郊で撮影し
た天体写真を展示

ツキイチツクル  事前申込優先 1/11（木）
13：00〜16：30

【内容】毎月第2（木）に開催。ものづくり体験のほかオリジナル作品を販
売【定員・料金】出店内容により異なりますので、お問い合わせください。

スポーツ施設 ▷受講料を添えて、各施設窓口へ直接お申し込みください。

施設名 教室 日時 申込期間など

テクノル
アイスパーク

八戸
Ｔ25-5655

フィギュア教室
初心者コースⅡ期
 要申込 

2/8〜3/28の各（木）
（全8回）
①15：00〜15：45
②16：00〜16：45
③17：00〜17：45

【対象】既存のクラブに在籍していない4歳〜小学生
【定員】各回50人【受講料】2,000円（保険料含む）
【持ち物】フィギュアスケート靴（貸出可、1足300円）、帽子、手袋
【申込開始日】1/20（土）9：00〜18：00

その他の問い合わせ…問八戸スポーツコミッション事務局（スポーツ振興課内）�Ｔ43-9159

試合日 開始時刻 対戦相手
6（土） 15：00

越谷アルファーズ
7（日） 15：00

試合・チケット…�問青森スポーツクリエイション㈱
Ｔ017-763-0551

青森ワッツ　【会場】東体育館

1月のホームゲーム 地元スポーツチームを応援しよう! 

試合・チケット…問東北アイスホッケークラブ
　　　　　　　　�㈱八戸オフィス�Ｔ71-1161

試合日 開始時刻 対戦相手
13（土） 17：00

横浜グリッツ
14（日） 15：00

東北フリーブレイズ　【会場】FLAT�HACHINOHE


