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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

11月の
⃝ 要申込  アイコンは、申し込みが必要なものです。
⃝�イベントなどの詳細は、各施設にお問い合わせください。
⃝�料金記載のないものは、無料ですが、入館料・観覧料が必要
な場合があります。

⃝休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）
　ＦFAX　ＥEメールアドレス

南郷歴史民俗資料館 休12/26〜1/4・10・16・23・30　開9:00〜17:00　ＴＦ83–2443
住南郷大字島守字小山田7‒1　※入館料あり

行事名 日時 内容など

ミニコレクション展「米」 開催中〜3/19（日） 【内容】当館所蔵の「米」に関する資料を展示。1/5（木）・6（金）はご覧に
なれません。

博物館 休12/26〜1/4・10・16・23・30　開9:00〜17:00　Ｔ44–8111　Ｆ24–4557
住根城字東構35–1　※入館料あり

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
新春ミニ企画「えと展−うさぎ−」開催中〜1/15（日） 【内容】令和5（2023）年の干

え と

支「うさぎ」に関連する収蔵資料を紹介
博物館クラブ「南部凧

た こ え

絵に挑戦！
～筆を使って描いてみよう～」
�要申込�

1/7（土）10:00〜12:00 【内容】カラフルな筆ペンで下絵をなぞり南部凧絵を描く
【対象】親子（一般も可）【定員】10組

12/20（火）
から前日まで

に電話で
令和4年度博図連携事業
市民のための歴史講座

「学びの空間“学校”」第4回  要申込 

1/14（土）13:30
講義室

【演題】青森県の女性教育
【講師】北

き た は ら

原かな子
こ

（青森中央学院大学図書情報センター）
【定員】50人【その他】マスク等着用で参加

12/20（火）
から前日まで

に電話で

根城史跡ボランティア募集 史跡根城の広場などでガイドするボランティアを募集しています。根城史跡ボランティアガイドグルー
プの活動に興味のある人は、お問い合わせください。（養成講座・自主研修あり）

史跡根城の広場 休12/26〜1/4・10・16・23・30　開9:00〜17:00　Ｔ41–1726　Ｆ41–1756
住根城字根城47　※入場料あり

行事名 日時 内容など
 体験教室で八戸の文化に触れよう!  �要申込�

八幡馬の絵付け ①クラシックコース　　【所要時間】約30分【材料費】1,500円 
②アレンジ（デコ）コース【所要時間】約90分【材料費】2,000円

えんぶりミニミニ烏帽子作り 【所要時間】約60分【材料費】800円

種差海岸インフォメーションセンター 休12/29〜1/3　開9:00〜16:00　Ｔ51‒8500　Ｆ51‒8501
住鮫町字棚久保14‒167　ホtanesashi.info

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
企画展「ふるさとの宝を守る
～種差海岸の環境保全活動に取
り組む学校～」

開催中〜1/31（火）
館内　四つの壁

【内容】種差海岸近くの小・中・高・特別支援学校が取り組んでいる環境保
全活動や地域学習の様子を、写真や資料で紹介

お正月限定プログラム
「館内に隠れたウサギさんを探
せ!」

1/4（水）・5（木）
10:00〜15:00

【内容】館内に隠された令和5（2023）年の干支「卯
う

」のイ
ラストを探そう!全部見つけられたら抽選で景品が当た
る。※各日、景品がなくなり次第終了。

申込不要

ジャンボかるた取り大会
1/7（土）・8（日）
11:00〜12:00
種差天然芝生地

【内容】冬の天然芝生地でジャンボかるた取り大会を開催。
上位者には景品をプレゼント。【定員】15人（先着順） 申込不要

 ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり
卯年のお正月
松かざり・干支かざりを作ろう！

1/4（水）〜9（月・祝）
10:00〜15:00

【内容】ホッキ貝や松ぼっくりなどを使って、卯年にちな
んだ縁起のよいお正月飾り作り【参加費】300円 申込不要

節分の豆入れ作り 1/14（土）〜2/5（日）
10:00〜15:00

【内容】種差海岸の貝殻などの自然物を飾って、節分の豆
を入れる小物入れ作り【参加費】300円 申込不要

企画展「わたしの種差・ぼくの種
差～美術編～」作品募集

【内容】「わたしの、ぼくの、一番好きな種差海岸」をテーマ・題材にした美術作品（絵画、イラスト、版画、
グラフィックデザイン）を募集中。応募作品は2月〜3月開催の企画展へ展示。はがきサイズまたは
A3用紙以下、画用紙の場合は八切以下。縦横自由。用紙材質、画材は問わない。

【応募期限】1/15（日）【応募方法】郵送または直接来館※詳しくはホームページをご覧ください。

2023年の干支は、
卯年（うさぎどし）です
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

市立図書館 休12/28〜1/4・10・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ22‒0266　Ｆ71‒1312　住糠塚字下道2‒1

行事名 日時 内容など 申込方法
おすすめ図書展示・貸出 【直木賞・芥川賞受賞作品展 1/5（木）〜30（月）】　【まだまだ新刊！2022年出版本 1/11（水）〜2/12（日）】
第12回八戸市図書館を使った
調べる学習コンクール作品展 1/11（水）〜2/12（日） 【内容】調べる学習コンクールで今年度入賞した作品を展示

体験！一日図書館員 �要申込�
1/22（日）
①9:30②13:30
※各回2時間程度

【内容】本の貸し出しや書架整理など図書館の仕事を体験
【対象】①小学１年生〜４年生②小学５年生〜中学3年生
【定員】各回10人【持ち物】筆記用具、メモ用紙、飲み物

1/6（金）から
電話、直接受付

南郷図書館 休12/28〜1/4・10・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ60‒8100　Ｆ60‒8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など
図書館で運だめし！
ガチャ！ガチャ！ 1/5（木）〜なくなり次第終了 【内容】カプセルトイを回して運試し【対象】本や雑誌を８冊借りた人

おすすめ図書展示・貸出 【江戸のにぎわい 1/5（木）〜30（月）】　【おすすめの本あります 1/5（木）〜30（月）】

図書情報センター 休12/28〜1/4・10・31　開10:00〜20:00、（土）（日）（祝）18:00まで
Ｔ70‒2600　Ｆ70‒2601　住尻内町字館田1‒1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など

新春！図書館でおみくじ～！ 1/5（木）〜なくなり次第終了 【内容】ミニプレゼントが入ったおみくじを引いて運試し【対象】館内資
料を１点以上借りた人【定員】100人（先着順）

おすすめ図書展示・貸出 【いろいろなぼく、いろいろなわたし 開催中〜1/30（月）】　【マネー・経済 1/5（木）〜30（月）】
ほんの定期便 1/5（木）〜2/27（月） 【内容】市内他館所蔵資料の中から、司

し ば

馬遼
り ょ う た ろ う

太郎の本を展示・貸出
おとの定期便 1/14（土）・28（土） 【テーマ】和楽器（毎月テーマを決めてCDを流します）
ふゆのおはなしかい 1/14（土）11:00〜11:30 【対象】小学生以下【定員】5人

八戸ブックセンター 休12/29〜1/1・4・10・17・24・31　開10:00〜20:00、（日）（祝）19:00まで
Ｔ20‒8368　Ｆ20‒8218　住六日町16-2 Garden Terrace 1　ホ8book.jp

行事名 日時 内容など 申込方法
ギャラリー展

「紙から本ができるまで/
佐
さ と う

藤時
ときひろ

啓−八戸マジックランタン
−展覧会図録ができるまで」

開催中〜1/9（月・祝）
【内容】八戸市美術館で開催される「佐藤時啓－八戸マジックランタン－」
の展覧会図録がどのように作られたのかを展示で表現します。写真作品
が本になる過程が分かる貴重な機会です。

 ギャラリー展
 「絵本を建てる」 井

い の う え

上奈
な な

奈展 1/21（土）〜3/19（日）

【内容】2018年にドイツで開催された「世界で最も美しい本コンクール」
にて銀賞を受賞し、国内外で注目を集め続けてきた作家・井上奈奈の軌
跡。代表作と新作の展示を通し、本を建築物として捉える唯一無二の作
家の実像に迫る。

オープニングトークイベント
�要申込� 1/21（土）14:00 【内容】井上氏をゲストに迎え、展示の見所や、絵本の制作

過程などについて伺う 電話、HPで

アカデミック・トーク
寺
て ら や ま

山修
し ゅ う じ

司記念館企画展
「寺山修司のラジオドラマ」解説
�要申込�

1/9（月・祝）14:00
【内容】寺山氏が生涯で最も多く賞を獲得し、後に彼が世
界の舞台に立つきっかけを作ったラジオドラマをテーマ
にした展覧会（三沢市寺山修司記念館で開催中）を解説

電話、HPで

　市立図書館では市内の公民館などに地域のボランティアで運営される分室を設置し、
週1〜2回貸し出しをしています。図書を借りるときは、各分室で利用カードの申請が必要です。

八戸市立図書館分室をご利用ください

分室名 所在地 開館曜日 開館時間 貸出期間 貸出冊数
鮫分室 鮫町字住吉町14-1 【鮫公民館内】 （水）（土） 13:00〜16:00

8日間 5冊

湊分室 湊町字中道64-7 【湊公民館内】 （水）（土） 13:00〜16:00
上長分室 一番町一丁目4-1 【上長公民館内】 （火）（金） 13:30〜16:30
館分室 八幡字下陳屋40-1 【館公民館内】 （水）（金） 14:00〜16:00

根城分室 根城三丁目11-22 【根城公民館内】 （土） 13:30〜16:00
是川分室 是川一丁目12-3 【是川団地中央集会所内】 （土） 13:00〜16:00

問市立図書館Ｔ22-0266
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是川縄文館 休12/26〜1/4・10・16・23・30　開9:00〜17:00　Ｔ38‒9511　Ｆ96‒5392　住是川字横山1
ホkorekawa-jomon.jp/　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など 申込方法
冬季企画展「縄文かたちの美
−是川遺跡の皿形土器−」 開催中〜3/21（火・祝） 【内容】是川遺跡から出土した皿形土器の形や模様の多様さを紹介

縄文土器の拓本作り �要申込� 1/7（土）9:30〜12:00
【内容】縄文土器に描かれているきれいな文様を墨で写し
取って拓本作り【定員】12人【持ち物】はさみ、筆記用具
※汚れてもよい服装で

電話、FAX、
直接受付

考古学講座⑤  要申込 1/14（土）14:00〜16:00
【内容】縄文人はいったいどんな食生活を送っていたのか。
最前線で研究している講師を招き、最新の成果からその
謎に迫る。【定員】50人【持ち物】筆記用具

前日までに
電話、FAX、
直接来館

サポートスタッフ研修会①②
（全6回） �要申込�

①1/21（土）②28（土）
14:00〜16:00

【内容】①オリエンテーション②常設展示解説
【講師】同館学芸員・縄文是川ボランティア
【定員】各日24人【持ち物】筆記用具

各開催日 の 前
日までに電話、
FAX、直接受付

日曜日縄文体験コーナー 毎週（日）
9:30〜15:00

【内容】火起こし、滑石・琥
こ は く

珀の勾
ま が た ま

玉作り【料金】1,200円
以内※材料がなくなり次第終了、団体利用不可。

申込不要

サポートスタッフ募集 【内容】教育普及のサポートスタッフ（縄文是川ボランティア）を募集※詳しくはお問い合わせください。

　是川縄文館では、11月3日を「是川縄文の日」と定め、楽しみながら学べるイ
ベントを開催しています。
　3回目の今年度は、来場者739人と前回同様大盛況となりました。当日は、観
覧・体験が無料のほか、クイズ、学芸員との遺跡ツアー、出土品展示や千葉学園
高等学校の縄文グッズ販売、是川新鮮あおぞら市の野菜販売なども実施しまし
た。観光客だけでなく、地元の人々もにぎわった特別な1日となりました。

第58回「是川縄文の日」第58回「是川縄文の日」いのるん通信いのるん通信

にぎわう館内にぎわう館内

山の楽
が っ こ う

校 休12/29〜1/3・10・16・23・30　開8:00〜17:00　ＴＦ82‒2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など 申込方法
どんと祭 1/8（日）10:00〜11:00 【内容】正月の松飾りやしめ縄などを持ち寄って燃やします。

そば打ち体験楽校  要申込 1/9（月・祝）
10:00〜12:00 【定員】10人【参加費】1,000円〜1,200円 開催日の2日前

までに電話で

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休12/31〜1/3、毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）
開9:00〜17:00　Ｔ70‒2396　Ｆ23‒5396　住櫛引字山田山1‒1
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可）

行事名 日時 内容など 申込方法

バレンタインデーに使えるプレ
ゼントBOXを作ろう！ �要申込 1/15（日）10:00〜11:30

【内容】6Pチーズの空き箱を使って、プレゼントBOX作り
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）【定員】5人
【持ち物】6Pチーズの空き箱（お持ちの人）

12/20（火）から
1/12（木）までに

電話で

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館
休12/29〜1/3・10・16・23・30 開9:00〜15:30 Ｔ96‒3480 Ｆ96‒4631
住十日市字天摩33‒2
※入館制限あり。事前申込必要。詳しくは、ホームページでご確認ください。

行事名 日時 内容など 申込方法
 サクラの杜くらふとらんど（手づくり工作教室）  要申込 

干支工作～お絵描き絵馬～
1/8（日）①9:00②10:30
③13:00④14:30
※各回1時間程度

【内容】八戸公園の木の実や枝を使ってウサギの絵馬作り
【対象】小学生以下【定員】各回8人

電話で
節分工作
～オニ鬼ボーリング～

1/22（日）①9:00②10:30
③13:00④14:30
※各回1時間程度

【内容】廃材に木の実や枝を飾り付けてオリジナルの鬼作
り【対象】小学生以下【定員】各回8人

みんなに会えて
楽しかったるん!
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八戸市水産科学館 マリエント 休12/31・1/16〜18　開9:00〜17:00　Ｔ33–7800　Ｆ33–7801
住鮫町字下松苗場14‒33　ホmarient.org　※3階のみ有料

行事名 日時 内容など

企
画
展

お正月特別企画
マリンレンジャーレッドデ
ビュー１周年企画

1/1（日・祝）〜3（火）
12:00

【内容】３階展示室大水槽にデビュー１周年を迎えるマリンレッドが登
場し、魚たちへエサやりとじゃんけん大会を開催。10人に｢マリエント

『ちきゅう』たんけんクラブ しおサイダー｣６本入りをプレゼント。

お正月おめでとう展 1/1（日・祝）〜29（日） 【内容】新年にふさわしい、めでたい生き物たちを展示。展示室入口には
鳥居も設置し、初詣気分も味わえます。

お正月特別企画
お正月招福開運くじ

1/1（日・祝）〜無くなり次第
終了 【内容】開運くじで運試し。何が当たるかはお楽しみ!

アナゴの恵方巻水槽 1/15（日）〜2/3（金） 【内容】アナゴの面白い習性を楽しむ
サケ成長日記 開催中〜5月放流まで 【内容】シロザケの「ふ化」から放流するまでの成長過程を展示・紹介

3階 ★見て楽しむ ※生体の状況によりお休みする場合がありますのでご了承ください。
「
体
験
で
き
ま
す
」コ
ー
ナ
ー

体
験
希
望
者
は
ス
タ
ッ
フ
ま
で

随時 ▷デンキウナギで「お正月」ツリー　▷魚眼図　▷アーチャーフィッシュで水鉄砲
毎週（日）（祝） ▷深海水圧実験①11:00②14:00　▷魚への餌付け＆じゃんけん大会12:00

★やって体験する（随時）
▷「ちきゅう」クイズにチャレンジしよう!　▷しんかい6500に乗って深海へGO!VR体験
▷ワークシートに挑戦　▷タッチ水槽　▷ドクターフィッシュ「ガラ・ルファ」水槽　▷エサやり体験　▷海の不思議BOX

4階
高
た か は し

橋怜
れ い こ

子写真展
ALICE IN WONDER SEA 
2022～2023 ～ALICEこと
怜子の不思議な海へようこそ～

1/7（土）〜2/5（日）
【内容】2018年にナショナルジオグラフィックの写真コンテストで日
本人初のグランプリを受賞した写真家・高橋怜子の写真展。海洋生物を
はじめとした水中写真を展示。

5階
第50回「青森の海と川を
きれいにする運動」入賞作
品展

12/24（土）〜1/5（木）
【内容】海の環境保全の必要性を理解してもらうために、小・中学生によ
る「青森の海と川をきれいにする運動」にふさわしい図画・作文などの
優秀作品を紹介

マリエント「ちきゅう」たんけん
クラブ会員募集

【内容】海や自然に親しみながら、海洋・地球科学の知識を学んだり研究したりする
※詳しくは問い合わせるかホームページをご覧ください。

八戸市視聴覚センター 児童科学館 休12/29〜1/3・16・23・30　開8:30〜16:00　Ｔ45‒8131　Ｆ45‒8132
住類家四丁目3‒1　Ｅ jido@kagakukan-8.com　ホkagakukan-8.com

行事名 日時 内容など 申込方法
 プラネタリウム  事前申込優先  ※人数制限あり、要チケット

プラネタリウム  有料  
【日時】1/4（水）〜31（火）①10:00②11:30③13:30④15:00
▷平日:①②③団体専用④一般▷（土）（日）（祝）と12/24（土）〜1/12（木）:①〜④一般

【内容】「宇宙の駄菓子屋『オリオン商店』〜こよみのはじまり〜」

電話、当日受付
〈団体は事前に
郵送、メールで〉

第2・4（土）の夕方はスペシャルナイト ※プラネタリウムは  事前申込優先  、人数制限あり、要整理券

１
月
14
日

楽しまナイト劇場
16:00（子ども向け） 【内容】NHKこどもにんぎょう劇場（5）世界編マッチうり

の少女ほか 申込不要
17:30（大人向け） 【内容】レイチェルのおいしい旅レシピ1｢フランス・ニース｣ほか

夜のプラネタリウム
17:00（英語版） 【内容】「宇宙の駄菓子屋『オリオン商店』」 電話、

当日受付18:00 【内容】「宇宙の駄菓子屋『オリオン商店』」
市民星空観望会 17:00〜18:45 【内容】冬の星空（火星・木星・土星ほか） 申込不要

１
月
28
日

楽しまナイト劇場
16:00（子ども向け） 【内容】いじめっこ狼とナナちゃん

申込不要
17:30（大人向け） 【内容】「日本の仏像百選 第２巻 悟りと癒しのほとけ」

夜のプラネタリウム
17:00 【内容】「宇宙の駄菓子屋『オリオン商店』」 電話、

当日受付18:00（職員生解説） 【内容】季節の星空散歩〜冬の星空〜
市民星空観望会 17:00〜18:45 【内容】冬の星空（月・火星ほか）、誕生星座「おうし座」を探そう 申込不要

冬休みおたのしみ劇場 1/4（水）〜12（木）
9:00〜16:00

【内容】当館所蔵の子ども向け視聴覚資料を日替わりで上
映【定員】各日100人 申込不要

おたのしみ劇場

①1/8（日）②9（月・祝）
③15（日）④22（日）
⑤29（日）
14:00〜15:00

【内容】①なかよしおばけ おばけの地下室たんけん
②なかよしおばけ おばけ 遊園地へ行く③源吉じいさん
と子ぎつねほか④のばら村のものがたり（７）海へいった
話ほか⑤NHKこどもにんぎょう劇場（6）世界編 王さま
の耳はロバの耳 ほか【定員】各日100人

申込不要

科学館KIDS工房 セルフ 毎日　※休館日除く
9:15〜15:30

【内容】大人も子どもも楽しめる工作体験【対象】どなたで
も（小学3年生以下は保護者同伴）【参加費】200円以内 当日受付
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

八戸ポータルミュージアム はっち
休12/31・1/1・10  開9:00〜21:00※12/30、1/2・3は10:00〜18:00
ホhacchi.jpＴ22‒8228　Ｆ22‒8808住三日町11‒1
Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など 申込方法

はっちのシーズン
「はっちのお正月2023」

1/2（月・休）12:00〜15:45 
1/3（火）12:00〜15:00
1階　はっちひろば

【内容】ステージイベントを開催。3日はお茶席あり（有料）。※詳しくは
ホームページをご覧ください。【出演】▷2日：八戸東高等学校書道部、 
八戸高等学校書道部、おがみ神社法霊神楽保存会、小

こ さ か

坂勝
か つ よ し

義・小
こ し ば

柴社中一 
座、武道振興会▷3日：泉

いずみりゅうあやなかい

流彩菜会、江
え ど せ ん け い わ て ふ は く か い

戸千家岩手不白会 中
な か ま る

丸社中
 はっちを彩るつくり手たち

展覧会
1/6（金）〜15（日）
9:00〜17:00
1階　シアター1

【内容】からくり獅子舞時計や歴史建築模型など、はっち館内の常設展示作
品を制作した市民作家の活動を紹介する展覧会。開館12年を迎えるはっ
ちのはじまりを彩った館内展示作品の物語をパネルと作品・資料で辿ります。

新春手しごとはじめ
～ものづくりひろば
 一部要申込 

1/6（金）〜8（日）
①10:00〜12:00
②13:00〜15:00
1階　シアター1前

【内容】南部裂織や南部菱刺しなどの伝統工芸体験・出展。ミ
ニチュア工房ちびっつ＠による「もちもちうさぎ」づくり（予
約優先）、八戸ゆかりのアイテムが当たる福引も開催【体験料】
体験により有料※詳しくはホームページをご覧ください。

申込不要
（一部要申込）

 暮らし学アカデミー  要申込 

大人に教えてみたいこと
①「Let's 碁 ! 囲碁の魅力、伝
えます。」
②「フィンランドと日本はどう
してこんなに違うの？」

①1/9（月・祝）
　11:00〜11:30
　3階　和のスタジオ
②29（日）
　14:00〜14:30
　1階　シアター1

【内容】①シンプルだけど奥深く、知れば知るほどおもし
ろいゲーム、囲碁の魅力を紹介②世界で一番幸せな国と
も言われているフィンランドと日本の違いを紹介

【講師】①川
か わ む ら

村怜
さ と

（日計ヶ丘小学校）②岩
い わ き

城隆
た か と し

俊（柏崎小学 
校）【定員】①10人②40人

電話、ＨＰで

えんぶりを知ろう　あの方に
お話しをお聞きしよう

1/15（日）14:00〜15:40
2階　シアター2

【内容】「大人の恵比寿舞」をテーマに、現役の大人の恵比
寿様にお話を伺う【講師】髙

た か は し

橋常
つ ね お

男（八太郎えんぶり組）、
小
こ ま ち

町幸
ゆ き ひ で

秀（東十日市えんぶり組）【定員】40人
電話、ＨＰで

消費者講座×暮らし学アカデ
ミー「知って得するお洗濯の
コツ」

1/30（月）
14:00〜15:00
1階　シアター1

【内容】洗濯表示の読み方や洗い方、干し方など洗濯のコ
ツや洗剤のメカニズムなどを教わる【講師】日本石鹸洗剤
工業会※オンライン出演【定員】50人

電話、ＨＰで

ストリートライブ in はっち 1/21（土）14:30〜16:30
1階　はっちひろば

【内容】三
み う ら

浦隆
りゅういち

一（空想委員会）、M
み く

iku、竹
たけばやし

林文
ふ み か ず

和によるアコースティック
ライブ【募集】ストリートライブ in はっち」に出演を希望する市民パフォー
マーのエントリーを受付中。※詳しくはホームページをご覧ください。

～おしゃべりしながら八戸を学ぶ～
はっちボランティアガイドスタッ
フ館内ガイドツアー

毎日　※休館日除く
9:00〜17:00

【内容】希望の時間に合わせてボランティアガイドが館内
の展示を解説。希望者ははっちインフォメーションまで。

【新規ガイドスタッフ募集中】希望者はホームページをご
覧ください。

申込不要

こどもはっち 休12/29〜1/1・10　開9:30〜16:30※1/2・3は10:00〜16:30　ＴＦ22-5822
住三日町11‒1 はっち4階　※入館料あり　一般（小学生以上）100円 障がい者50円

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
こどもはっちの小正月
�要申込�

1/9（月・祝）11:00〜12:00
1階　はっちひろば

【内容】福笑いや餅つき体験【対象】就学前の親子
【定員】20組 電話で

プレパパ・プレママひろば
�要申込�

1/15（日）10:00〜11:00
5階　レジデンスA

【内容】妊娠8か月以上のプレパパ・ママ対象の子育て勉
強会（随時予約受付）【定員】2組【参加費】100円 電話で

特別開館日ふたごデー 1/22（日）9:30〜11:30
4階　こどもはっち

【内容】ふたご、みつごなど多胎児のお子さんと家族のための特別開館日
※通常利用は12時から

はちのへおもちゃ病院 1/22（日）10:00〜12:00
5階　レジデンスB

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円〜300円） 申込不要

不登校・ひきこもり相談会
�要申込�

1/22（日）14:00〜16:00
5階　レジデンスB

【内容】不登校や教育などについて相談を希望する親の交
流会【対象】おおむね25歳まで 電話で

まめまき会 �要申込�
1/28（土）・29（日）
10:30〜11:00
4階　こどもはっち

【内容】鬼を退治してみよう!うれしいお土産付きです。
※通常利用は12時から【対象】就学前の親子

【定員】各日25組
電話で

館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち 休12/29〜1/3・10・16・23・30　開9:00〜19:00

Ｔ38‒0385　Ｆ38‒5410　住湊町字館鼻67-7
行事名 日時 内容など 申込方法

シニア映画会 1/22（日）10:00〜12:00 【内容】ローマの休日【持ち物】マスク 申込不要
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

八戸市美術館
休12/27・31・1/1・10・17・24・31 開10:00〜19:00※12/28〜30、1/2〜4は17:00まで
Ｔ45‒8338　Ｆ24‒4531　住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp
ホhachinohe-art-museum.jp

行事名 日時・場所 内容など 申込方法

 佐
さ と う

藤時
と き ひ ろ

啓
 −八戸マジックランタン−

開催中〜1/9（月・祝）
【内容】写真家・佐藤時啓の個展。マジックランタン（幻灯機）シリーズを
はじめ、八戸の風景と文化を融合させた写真作品の展示

【料金】観覧料〈12/24（土）は無料〉
市民選抜写真展

「八戸フォトマッピング」
12/18（日）〜1/9（月・祝）
※最終日17:00まで 【内容】市民選抜作家による、八戸の風景をとらえた写真展

ワークショップ「八戸フォトブッ
クをつくってみよう」  要申込 1/8（日）10:30〜15:00 【内容】「八戸」をテーマにした写真を使った小冊子作り

【定員】10人 電話、メールで

 コレクションラボ002
 地をみつめる 開催中〜1/16（月） 【内容】八戸ゆかりの作家による八戸の風景が描かれた作品を展示し、描

かれた土地や作家の目線を紹介
関連イベント
ほろ酔い鑑賞「ほろ８」  要申込 

1/13（金）
19:00〜20:00

【内容】八戸焼のお猪口で地酒をいただいた後、作品について
語り合う。お猪口は持ち帰り可【定員】8人【参加費】1,000円 電話、メールで

新春屏風展～デジタル光筆画で
見る屏風の世界～ 1/2（月・休）〜23（月） 【内容】帆

ば ん ふ う

風美術館との共催により日本の伝統文化を代表する屏風絵を
展示

新春　琴と尺八の調べ 1/2（月・休）・8（日）14:00 【出演】松の実會鈴
す ず き

木操
そ う よ し じ

良慈、高
た か は し

橋巧
こ う ざ ん

山、土
つ ち み ね

嶺慷
こ う ざ ん

山
こども向け日本画ワークショップ
 要申込 1/21（土）13:30〜15:00 【内容】日本画をまねながら屏風作り【講師】佐

さ ぬ き

貫巧
たくみ

【定員】
15人【参加料】1,000円Ｅartis8nohe@gmail.com

メールで

新春落語  要申込 1/22（日）14:00 【講師】大
だ い ち

地球
きゅう

【定員】50人申帆風美術館Ｔ20-1335 電話で
コレクションラボ003
七
な な お

尾英
え い ほ う

鳳～花鳥風月を愛でる～
1/21（土）〜2/20（月） 【内容】令和4年度、新たに収蔵した八戸出身の画家・七尾英鳳の作品5点

を初公開
 大学連携事業　モト八戸学院地域連携研究センター　Ｔ25‒2711
 ワークショップ
SDGs×LEGO
～わたしたちの未来～ 1/7（土）10:30〜12:00 【内容】LEGOを使って理想の街を作り、みんなの未来を

みつけよう。【定員】15人 当日受付

ハチビ×是川縄文ジャック 1/15（日）13:30〜15:00 【内容】八戸市美術館の建物の独特のカタチに、縄文模様
を合体させて、作品を創作しよう。【定員】16人 当日受付

無料託児室 1/8（日）10:00〜16:00
2階　八戸学院まちなかラボ

【内容】子育て世代が気軽に美術鑑賞できるよう、保育士
を目指している学生が運営する無料託児室を開設 当日受付

八戸市美術館建築ツアーガイド 1/28（土）①10:30②13:30
※各回30分程度

【内容】市民スタッフ「アートファーマー」による、当館の
建物の特徴や魅力を伝えるツアー【定員】10人 当日受付

市民ギャラリー
【八戸工業大学第二高等学校美術コース作品展 1/20（金）〜22（日）】　【俊文書道会とYAM 書と絵の
コラボ展 1/21（土）・22（日）】　【第59回八戸市中学校生徒美術展 1/27（金）〜29（日）】

【冬季国体展示 1/28（土）〜2/5（日）】

「産業カウンセラー養成講座」無料体験講座  要申込 
●日時1/28（土）13:30〜15:30●場所はちふくプラザね
じょう●内容産業カウンセラーとは、講座紹介、ミニ講座、体
験ワーク（希望者）●定員16人
モト氏名・電話番号（Eメールアドレス）・研修日を明記し、FAX
またはホームページから日本産業カウンセラー協会東北支部
Ｔ022-715-8114Ｆ022-715-8115
ホhttps://counselor-tohoku.jp/「お問合せフオーム」

迎春！ハワイ文化や踊りに触れて楽しもう♪  要申込 
（申込不要から申込必要に訂正）
●日時1/7（土）【冬休み子どもフラ体験会】14:15〜15:00

【迎春フラ体験会】15:30〜16:30●場所はっち●内容ハワイ
文化に触れながらフラの基本や踊りを楽しむ新春スペシャル
体験会●講師マハナ聡

さ と み

美●参加費1,000円
モトマハナさとみフラ＆ハワイアンスタイルウクレレ教室
Ｔ090-1497-9506（平田）

講演「高齢者の施設・在宅でのコロナ対策について」  要申込 
●日時1/28（土）14:00〜15:30●開催方法オンライン開催

（Zoom）●講師小
お ぐ ら

倉和
かずなり

也（はちのへファミリークリニック）
●対象医療福祉介護業界従事者、地域住民など●定員100人
※詳しくはお問い合わせください。
モト（公財）こころすこやか財団 青山荘Ｔ27-6638（舘柳・向井）
ホhttp://www.kokorosukoyaka.org/

健康姿勢講座「姿勢と腰痛」編  要申込 
●日時1/7（土）13:00●場所水産会館小研修室
●講師井

いのうち

内隆
た か し

詞〈健康科学博士号、（一社）日本姿勢検定協会代
表理事〉●定員20人
モトJFCP優良認定院 姿勢専科 KCSセンター城陽八戸出張所
Ｔ070-8307-7364（簗

や な た

田）Ｅkcs.yanata@gmail.com

令和5年度 合気道体験教室  要申込 
●日時1/29（日）、2/5（日）14:00〜16:00
●場所八戸市武道館柔道場●対象小学5年生以上
モト電話またはホームページから合気会八戸道場
Ｔ080-1847-1174（島田）

ホームページは
こちら

市民伝言板 料金の記載がないものは
無料です。


