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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

1010月の
⃝ 要申込  アイコンは、申し込みが必要なものです。
⃝�イベントなどの詳細は、各施設にお問い合わせください。
⃝�料金記載のないものは、無料ですが、入館料・観覧料が必要
な場合があります。

⃝休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）
　ＦFAX　ＥEメールアドレス

南郷歴史民俗資料館 休11・17・24・31　開9:00〜17:00　ＴＦ83–2443
住南郷大字島守字小山田7‒1　※入館料あり

行事名 日時 内容など 申込方法
ミニコレクション展「米」 10/8（土）〜5年3/19（日）【内容】古くから稲作が盛んな島守地域。当館所蔵の「米」に関する資料を展示。

なんごうあそびのひろば③
「秋色をあそぶインクアート」
 要申込 

10/9（日）10:00〜12:00

【内容】色鮮やかなアルコールインクを使って、南郷の秋・
紅葉をイメージした絵を作成【講師】浅

あ さ か わ

川ふさこ（アトリエ 
f
フ ィ ー ル

eel）【対象】親子（一般も可）【定員】10組
【参加費】1人700円（家族での参加は制作者1人につき
600円）※汚れてもよい服装で

電話で

博物館 休11・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ44–8111　Ｆ24–4557
住根城字東構35–1　※入館料あり

行事名 日時 内容など 申込方法
無料開放のおしらせ 10/1（土） 【内容】「史跡根城まつり」のため無料開放
 秋季特別展
 「透明なうたかた－ガラスびん
 に映った近現代－」

10/8（土）〜11/23（水・祝）【内容】詳しくは30ページをご覧ください。

特別展ギャラリートーク 10/8（土）10:00、14:00 【内容】同館学芸員が特別展の見所を解説【定員】10人程度 当日受付
環境学習会　「八戸のごみとリ
サイクル～かえってくるガラ
スびん～」  要申込 

10/22（土）
10:00〜11:00

【講師】市環境政策課職員【対象】小学４年生以上
【定員】25人 9/21（水）

から電話で
館外講座　「三島のサイダーび
んを見に行こう！」  要申込 

10/29（土）
14:00〜16:00

【対象】親子（一般も可）【定員】12人【参加費】200円
【協力】八戸製氷冷蔵㈱

おとなの博物館クラブ
「染色講座−紅花と紫根−」  要申込 10/8（土）10:00 【講師】天

あ ま な い

内みどり【対象】高校生以上【定員】10人
【参加費】3,500円

9/21（水）
から電話で

館外フィールドワーク
八戸城下めぐり  要申込 10/15（土）9:00〜12:00 【内容】城下町の名残を同館学芸員と巡る※小雨決行

【対象】親子（一般も可）【定員】15人
9/21（水）
から電話で

根城史跡ボランティア募集 史跡根城の広場などでガイドするボランティアを募集しています。根城史跡ボランティアガイドグルー
プの活動に興味のある人は、お問い合わせください。（養成講座・自主研修あり）

史跡根城の広場 休11・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ41–1726　Ｆ41–1756
住根城字根城47　※入場料あり

行事名 日時 内容など
史跡根城まつり 10/1（土）9:00〜16:00 【内容】本丸の無料開放ほか
体験教室で八戸の文化に触れよう!   要申込 

八幡馬の絵付け ①クラシックコース　　【所要時間】約30分【材料費】1,500円 
②アレンジ（デコ）コース【所要時間】約90分【材料費】2,000円

えんぶりミニミニ烏帽子作り 【所要時間】約60分【材料費】800円
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種差海岸インフォメーションセンター 休なし　開9:00〜17:00　Ｔ51‒8500　Ｆ51‒8501
住鮫町字棚久保14‒167　ホtanesashi.info

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
企画展「この景色はどこでしょう？
～SNS映えスポットを巡ろう～」

10/1（土）〜11/30（水）
館内　四つの壁

【内容】種差海岸の絶景スポットを、写真とクイズ形式で案内。絶景スポッ
トを巡り、映える写真を撮ってSNSに上げてみましょう！

 ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり

自然物de自由工作 開催中～11/13（日）
10:00～15:00

【内容】松ぼっくりや貝殻などを使って、自由に工作
【参加費】100円 申込不要

是川縄文館 休11・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ38‒9511　Ｆ96‒5392　住是川字横山1
ホkorekawa-jomon.jp/　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容など 申込方法

 秋季企画展「食と縄文人」 10/8（土）〜11/20（日） 【内容】八戸地域の遺跡から見つかった動植物資料を中心に、北東北に暮
らした縄文人の食を紹介※詳しくは31ページをご覧ください。

企画展ギャラリートーク 10/8〜11/19の毎週（土）
14:00〜15:00 【内容】同館学芸員が企画展の見所を解説

日曜日縄文体験コーナー 10/2〜10/30の毎週（日）
9:30～16:00

【内容】火起こし、滑石・琥
こ は く

珀の勾
ま が た ま

玉作り【料金】1,200円
以内※材料がなくなり次第終了、団体利用不可。

申込不要

縄文土器作り講座  要申込 ①10/15（土）②22（土）
9:30〜12:00

【内容】①土器の素地土作り②土器作り【対象】小学4年生
以上【定員】各日6人【参加費】600円【持ち物】古タオル
※汚れてもよい服装で

前日までに
電話、FAX、
直接来館

是川遺跡クリーンデー  要申込 10/29（土）9:30〜11:30
【内容】是川遺跡周辺で落ち葉集めなどの清掃活動
【定員】20人【持ち物】雨具、帽子、軍手、タオル、飲み物
※小雨決行、動きやすく汚れてもよい服装で

10/20（木）
までに電話、
FAX、直接来館

サポートスタッフ募集 【内容】教育普及のサポートスタッフ（縄文是川ボランティア）を募集※詳しくはお問い合わせください

八戸市視聴覚センター 児童科学館 休3・11・17・24・31　開8:30〜16:00　Ｔ45‒8131　Ｆ45‒8132
住類家四丁目3‒1　Ｅ jido@kagakukan-8.com　ホkagakukan-8.com

行事名 日時 内容など 申込方法
 プラネタリウム  事前申込優先  ※人数制限あり、要チケット

プラネタリウム  有料  
【日時】10/1（土）〜30（日）①10:00②11:30③13:30④15:00
▷平日:①②③団体専用④一般▷（土）（日）（祝）:①〜④一般

【内容】「星の王子さま」
電話、当日受付

〈団体は事前に
郵送、メールで〉

熟睡プラ寝たリウム  有料 10/23（日）13:30〜14:10 【内容】星空の下で眠ることを目的としたプラネタリウム
第2・4（土）の夕方はスペシャルナイト ※プラネタリウムは  事前申込優先  、人数制限あり、要整理券

10
月
8
日

楽しまナイト劇場
16:00（子ども向け） 【内容】ドナルドダック4「ドナルドのポリスマン」

申込不要
17:30（大人向け） 【内容】ナショナルジオグラフィック「ウイルスの不思議」

夜のプラネタリウム
17:00（英語版） 【内容】「わたしの夢のプラネット」 電話、

当日受付18:00 【内容】「星の王子さま」
市民星空観望会 18:00～19:45 【内容】秋の星空（木星、土星、アンドロメダ大銀河ほか） 申込不要

10
月
22
日

楽しまナイト劇場
16:00（子ども向け） 【内容】日本名作童話アニメシリーズ「走れメロス・ごんぎつね」

申込不要
17:30（大人向け） 【内容】バナナの逆襲1「敏腕？弁護士ドミンゲス、現る」

夜のプラネタリウム
17:00 【内容】「星の王子さま」 電話、

当日受付18:00（職員生解説） 【内容】季節の星空散歩～秋の星空～
市民星空観望会 18:30～19:45 【内容】秋の星空（木星、土星、アンドロメダ大銀河ほか） 申込不要

おたのしみ劇場

①10/2（日）②9（日）
③10（月・祝）④16（日）
⑤23（日）⑥30（日）
14:00〜15:00

【内容】①NHKこどもにんぎょう劇場3 日本編 つるのお
んがえしほか②NHKこどもにんぎょう劇場4 世界編 三
びきのやぎのがらがらどんほか③たろうシリーズ たろう
のおでかけほか④手塚治虫アニメワールド アストロボー
イ 鉄腕アトムほか⑤チャーリィとこぐまのミモ シーズ
ン2 第１巻⑥TAMA＆FRIENDS3丁目物語〈春〉

【定員】各日100人

申込不要

科学館KIDS工房 セルフ 毎日※休館日除く
9:15〜15:30

【内容】大人も子どもも楽しめる工作体験【対象】どなたで
も（小学3年生以下は保護者同伴）【参加費】200円以内 当日受付
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八戸市美術館 休4・11・18・25　開10:00〜19:00　Ｔ45‒8338　Ｆ24‒4531
住番町10-4　Ｅart@city.hachinohe.aomori.jp　ホhachinohe-art-museum.jp

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
 コレクションラボ002
 地をみつめる 開催中〜5年1/16（月） 【内容】八戸ゆかりの作家による八戸の風景が描かれた作品を展示し、描

かれた土地や作家の目線を紹介

関連イベント
ほろ酔い鑑賞「ほろ８」  要申込 

10/7（金）・11/4（金）
12/2（金）・5年1/13（金）
19:00〜20:00

【内容】二代八戸焼窯元・渡
わ た な べ

辺真
ま さ き

樹が制作したお猪口で八
戸酒類㈱紹介の地酒をいただいた後、展示作品を鑑賞し、
感じたことや思い出を語り合う。使用したお猪口は持ち
帰り可。【定員】8人【参加費】1,000円

電話、メールで

八戸市美術展・学生書道展

①9/30（金）〜10/2（日）
②10/7（金）〜9（日）
10:00〜18:00
※10/2・9の各（日）は16:00まで

【内容】書道や写真、絵画など多彩なジャンルの作品を展示。八戸市文化
協会会員や学生の作品のほか、一般公募作品も展示。①書道・学生書道
展②絵画・写真・プレストフラワー・ラぺリスフラワー・生活文化展

きむらとしろうじんじん野
の だ て

点
in八戸

10/1（土）11:00ごろ〜夕方
美術館前広場マエニワ

【内容】陶芸家・芸術家が道具一式を積んだリヤカーで野
点を開催。絵付けした茶碗をその場で焼き上げ、お茶を
飲む。【参加費】茶碗絵付け2,000円、抹茶300円※抹茶
のみでも可

申込不要

アートファーマープロジェクト
八戸市美術館建築ツアーガイド
講座
 要申込 

10/29（土）13:30〜16:00
※11月以降も開催予定

【内容】当市美術館の建物の特徴や魅力を来館者に伝える
「八戸市美術館建築ツアーガイド」を募集。美術館の見学
バスツアーや、設計者の話を聞いたり参加者同士で話し
合いながら、オリジナルのガイドコースを作成し、来館
者を案内する。【定員】20人

10/24（月）
までに

電話、メールで

 佐
さ と う

藤時
と き ひ ろ

啓
 －八戸マジックランタン－

10/29（土）〜5年1/9（月・祝）【内容】写真家・佐藤時啓の個展。マジックランタン（幻灯機）シリーズを
はじめ、八戸の風景と文化を融合させた写真作品の展示。【料金】観覧料

リヤカーメラに乗ってみよう 10/9（日）10:30〜15:00
八戸公園

【内容】佐藤氏発明の移動式巨大カメラ「リヤカーメラ」
に乗って、移り変わる景色を楽しむ。 申込不要

市民ギャラリー
【佐

さ さ き

々木脩
おさむ

・水彩画展 10/14（金）〜16（日）】　【グランフォート写真展 10/14（金）〜17（月）】
【チャーチル会鑑賞会 10/28（金）〜30（日）】　【八戸市民劇場創立60周年記念イベント 10/29（土）・
30（日）】

無料託児ルーム 10/30（日）10:00〜16:00
２階　八戸学院まちなかラボ

【内容】子育て世代が気軽に美術鑑賞できるよう、保育士
を目指している学生が運営する無料託児室を開設
問八戸学院地域連携研究センターＴ25‒2789
Ｅresearch@hachinohe-u.ac.jp

当日受付

　実験的な要素を取り入れながらコレクション作品を展示するコレクションラボ展示。現在、第2弾「コレ
クションラボ002　地をみつめる」を開催中です。本展では、八戸ゆかりの作家による、八戸の風景画を中
心に展示しています。描かれた風景には、種差海岸のように現在まで残る場
所もあれば、八太郎沼のように大きく変容した場所もあります。八戸の人な
ら知っている風景が１つはあるはずです。皆さんの知識や思い出を振り返り
ながら、作家の心情を想像してみてください。また、八戸ゆかりの作品が展示
されている、市内のスポットを書き込むマッピングプロジェクトも行ってい
ますので、どうぞご自由に書き込んでみてください。

美術館ニュース 3
地をみつめる

コレクションラボ002

問美術館Ｔ45‒8338

福田剛三郎《海濱風景》1910福田剛三郎《海濱風景》1910
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八戸ポータルミュージアム はっち 休11  開9:00〜21:00  ホhacchi.jp　Ｔ22‒8228　Ｆ22‒8808
住三日町11‒1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容など 申込方法

はっちグリーン Labo.
「緑あふれる“はっちガーデン”
を作ろう!」  要申込 

10/23（日）
10:00〜12:00
カフェスペース軒下

【内容】植物の知識や技術を学び、はっち屋外スペースへ
植物空間“はっちガーデン”を作るワークショップ

【講師】藤
ふ じ た

田健
け ん じ

二〈㈱みちのく庭園〉【定員】15人
※詳しくはホームページをご覧ください。

電話、HPで

はっちコミュニティカフェ勉強会
 要申込 

10/16（日）
15:00〜17:00
1階　カフェスペース

【内容】コミュニティカフェの地域交流機能や連携協働に
ついて学ぶ【講師】齋

さ い と う

藤保
たもつ

〈㈱イータウン〉【定員】20人 電話、ＨＰで

 八戸横丁月間 酔っ払いに愛を
 2022

10/1（土）〜31（月）
中心街横丁各所

【内容】八戸横丁月間として日本酒のイベントやさんぽマイスターと横
丁を巡り、仲間と一緒にハシゴできるイベントなどを開催
※詳しくはホームページをご覧ください。

横丁オンリーユーシアター
 要申込 

10/8（土）18:00〜21:40
9（日）11:00〜15:00
中心街横丁各所

【内容】八戸名物「横丁」を劇場に見立て、ダンスや演劇な
どのパフォーマンスを行う。各コース3公演上演（全13
コース）。【定員】各コース20人

10/6（木）
までにＨＰで

マーケットの学校
「八戸とマーケット」について
考える（仮）

今秋
はっち、マチニワ、館鼻岸壁
朝市

【内容】八戸の「市
い ち

（マーケット）」文化に関するワークショップ。八戸で
はお馴染みの「市」ですが、学校ではその空間としての価値に改めて注
目します。これからのマーケットについて、一緒に考えてみませんか?

【講師】鈴
す ず き

木美
み お

央〈O
オ ー プ ラ ス ア ー キ テ ゥ チ ャ

+Architecture（同）〉
 暮らし学アカデミー  要申込 

大人に教えてみたいこと①
「韓国文化に触れてみよう！」

10/2（日）10:00〜11:00
２階　シアター2

【内容】子どもから大人まで楽しめる、韓国の料理や美容、
ファッションを紹介【講師】髙

た か む ら

村亜
あ さ と

里（青森県立八戸東高
等学校）【定員】40人

電話、ＨＰで

大人に教えてみたいこと②
「家庭の味を考えよう！」

10/2（日）11:30〜12:30
4階　食のスタジオ

【内容】お母さんの味を実演で紹介【講師】豊
と よ か わ

川莉
り こ

湖（青森
県立八戸東高等学校）【定員】12人

電話、ＨＰで

まちぐみpresents
はっちのパーテーションに
南部ひしざし体験 +

10/16（日）
11:00〜15:00
1階

【内容】気軽に伝統工芸「南部菱刺し」を体験 申込不要

暮らし学アカデミー 特別企画
「大人に教えてみたいこと」
講師募集

自分の得意なことや好きなことを先生になって伝えてみたい小学4年生から高校生を募集。
※詳しくはホームページをご覧ください。

【応募方法】10/31（月）までにFAX・Eメール・郵送または直接自参
はっちパフォーマーバンク
登録者募集!

「ストリートライブinはっち」（不定期開催）に出演して、はっちでライブ活動を行ってみたい人を募集
中。希望者は「はっちパフォーマーバンク」へご登録ください。

こどもはっち 休11　開9:30〜16:30　ＴＦ22-5822　住三日町11‒1 はっち4階
※入館料あり　一般（小学生以上）100円 障がい者50円

行事名 日時・場所 内容など 申込方法

秋冬物!おさがり掘り出し市 10/2（日）10:30〜12:30
1階　はっちひろば

【内容】こどもはっちに寄せられた子ども服（0～3歳向け）のおさがり品
を無料で提供。当日9:00から会場にて整理券を配布。

「どうぞのいす」ワークショップ
と読み聞かせ  要申込 

10/9（日）9:30〜12:00
2階　シアター2

【内容】幼児保育学科学生によるワークショップ。絵本「ど
うぞのいす」に登場するイス作りと絵本の読み聞かせを
開催。【対象】親子【定員】7組【参加費】1,000円

9/18（日）
9:30から

電話で

特別開館日オレンジデー 10/23（日）9:30〜11:30
4階　こどもはっち

【内容】ハンディキャップのあるお子さんと家族のための
特別開館日※要入館料、通常利用は12時から

団体のみ
電話で

はちのへおもちゃ病院 10/30（日）10:00〜12:00
5階　レジデンスB

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円～300円） 申込不要

ハロウィンパーティー  要申込 10/30（日）10:30〜11:30
1階　はっちひろば

【内容】ハロウィンミニコンサート・おやつツアー
【対象】0歳〜3歳の親子【定員】25組【参加費】子ども1人
200円

10/10（月・祝）
9:30から

電話で
不登校・ひきこもり相談会
 要申込 

10/30（日）14:00〜16:00
5階　レジデンスB

【内容】不登校や教育などについて相談を希望する親の
交流会【対象】おおむね25歳まで 電話で
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休3・11・17・24・31 開9:00〜15:30 Ｔ96‒3480 Ｆ96‒4631 住十日市字天摩33‒2
※入館制限あり。事前申込必要。詳しくは、ホームページでご確認ください。

行事名 日時 内容など 申込方法
 サクラの杜くらふとらんど（手づくり工作教室）  要申込 

ゴールをきめろ！
マグネットアニマルズ

10/2（日）①9:00②10:30
③13:00④14:30
※各回1時間程度

【内容】八戸公園の木でできたメダルを使って、かわいい
動物のマグネット作り【対象】小学生以下【定員】各回8人

電話で
ハロウィン工作ダンシングモン
スター

10/16（日）①9:00②10:30
③13:00④14:30
※各回1時間程度

【内容】紙コップやペーパー芯に八戸公園の木の実などを
飾りつけて、おばけの操り人形作り【対象】小学生以下

【定員】各回8人

八戸公園 休3・11・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ96‒2932　Ｆ96‒4631
住十日市字天摩33‒2

行事名 日時 内容など 申込方法

展示会 【秋のバラ展】10/1（土）・2（日）9:00～17:00　※2日は16:00まで【場所】緑の相談所 展示室、ローズガーデン
【盆栽と山野草展】10/14（金）〜16（日）9:00～17:00　※16日は16:00まで【場所】緑の相談所 展示室

第15回八戸公園四季写真展 【期間】10/9（日）〜11/13（日）9:00～16:00　※最終日は15:00まで

縄文なべまつり 10/9（日）10:00〜16:00 【内容】10:30 ステージイベント、11:30 オープニングセレモニー、
12:00 せんべい汁提供（1杯100円、2,500食）

園芸教室　 要申込 　【場所】緑の相談所
樹木の手入れ
～庭木の剪

せ ん て い

定・移植・冬囲い～ 10/23（日）13:00〜16:00【講師】橋
は し も と

本忍
しのぶ

（八戸造園建設業協会）【定員】20人 電話で

緑の専門相談　※時間内（12:00～13:00除く）にご来園または電話でご相談ください。
植物の管理～草花の冬支度～ 10/23（日）10:00〜16:00【講師】梅

う め も り

森敦
あ つ こ

子（園芸アドバイザー） 申込不要

八戸市水産科学館 マリエント 休なし　開9:00〜17:00　Ｔ33–7800　Ｆ33–7801
住鮫町字下松苗場14‒33　ホmarient.org　※3階のみ有料

行事名 日時・場所 内容など

企
画
展

おいしんぼ・くいしんぼ
魚
ぎ ょ

・魚
ぎ ょ

！海
う

めじゃ～展 開催中〜10/30（日） 【内容】「食欲の秋」にちなんで、大食いな魚、意外なエサを食べる魚、奇
妙な食べ方をする魚など、面白く愉快な食いしん坊たちを紹介

水の中のハロウィン展 10/1（土）〜31（月） 【内容】名前も見た目もちょっと風変わりな魚たちを紹介。まるで魚たち
が仮装パレードをしているかのような展示をお楽しみください。

3階 ★見て楽しむ
「
体
験
で
き
ま
す
」コ
ー
ナ
ー

体
験
希
望
者
は
ス
タ
ッ
フ
ま
で

随時 ▷デンキウナギで「ハロウィン」ツリー　▷魚眼図　▷アーチャーフィッシュで水鉄砲
毎週（日）（祝） ▷深海水圧実験①11:00②14:00　▷魚への餌付け＆じゃんけん大会12:00

★やって体験する（随時）
▷「ちきゅう」クイズにチャレンジしよう!　▷しんかい6500に乗って深海へGO!VR体験
▷ワークシートに挑戦　▷タッチ水槽　▷ドクターフィッシュ「ガラ・ルファ」水槽　▷エサやり体験　▷海の不思議BOX

4階

みちのく潮風トレイルを歩こ
う!～三陸復興国立公園種差
海岸・階上岳地域の紹介〜

開催中〜10/2（日）

【内容】環境省八戸自然保護官事務所が管轄している三陸復興国立公園
種差海岸階上岳地域の魅力溢れる自然の姿やその現状、また、国内最長
で、ナショナルトレイルとも呼ばれるみちのく潮風トレイルの楽しみ方
を写真を中心に紹介

鬼
おにやなぎ

柳容
よ う こ

子似顔絵イラスト展 10/8（土）〜30（日） 【内容】八戸在住の似顔絵師・ONIYによる似顔絵イラスト展。これまで
の作品を展示するほか、ワークショップも開催（有料）。

 マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ　※詳しくは、問い合わせるかホームページをご覧ください。
海上自衛隊の仕事再発見！
海上自衛隊八戸航空基地見学

10/9（日）
海上自衛隊八戸航空基地

【内容】航空機（P‐3C）、航空管制塔、最先端の化学消防車などを見学予
定。海上自衛隊の使命や役割を知り理解を深める。

会員募集
①ジュニア②シニア
③プラチナ

【内容】①実験や体験で、楽しく科学を学ぶ（月1回程度）。JAMSTECの科学者や探査船のパイロット
の講義（年2回程度）。②海洋・地球・自然科学や水産業などの分野で体験型学習を柱とした企画、講座、
研修会を開催（年2回程度）③ジュニア・シニアの世代を超えて、海洋・地球科学分野を学び研究する（年
2回程度）【対象】①幼児〜中学生②高校生〜大学院生③一般（社会人）【年会費】①500円②③1,000円
※いずれも別途実費の場合あり
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館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち 休3・11・17・24・31　開9:00〜19:00

Ｔ38‒0385　Ｆ38‒5410　住湊町字館鼻67-7
行事名 日時 内容など 申込方法

防災教室
「大雨災害から身を守るために」
 要申込 

10/2（日）10:00〜11:30

【内容】防災に役立つ気象情報の見方など気象の話題を紹
介【講師】三

み か み

上康
こ う じ

治（盛岡地方気象台）【対象】どなたでも（小
学生以下は保護者同伴）【定員】18人【その他】マスク着用
で参加

前日までに
電話、直接来館

歴史文化教室
「みなと町魅力発見」  要申込 10/22（土）9:30〜12:00

【内容】湊町の歴史や文化、魅力のスポットなどを地元の
皆さんと共に散策【対象】どなたでも（小学生以下は保護
者同伴）【定員】15人【持ち物】飲料水※歩きやすい服装で

【その他】マスク着用で参加

前日までに
電話、直接来館

市立図書館 休11・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ22‒0266　Ｆ71‒1312　住糠塚字下道2‒1

行事名 日時 内容など

おすすめ図書展示・貸出 【秋を満喫!! 10/1（土）〜30（日）】　【ミステリーを楽しむ～犯人はだれ？～ 10/1（土）〜18（火）】
【悩みながら働くあなたへ 10/19（水）〜11/3（木・祝）】

本と雑誌のリサイクルフェア 10/16（日）9:00〜13:00
【内容】皆さんから提供されたリサイクル本や図書館で除籍処分された本
と雑誌を提供。1人30冊まで。【持ち物】本を持ち帰るための袋

【その他】マスク着用で参加※混雑時、入場制限あり

図書情報センター 休11・31　開10:00〜20:00、（土）（日）（祝）18:00まで
Ｔ70‒2600　Ｆ70‒2601　住尻内町字館田1‒1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時 内容など
ほんの定期便 開催中〜10/30（日） 【内容】市内他館所蔵資料の中から、西

に し む ら

村京
き ょ う た ろ う

太郎氏の本を展示・貸出
おすすめ図書展示・貸出 【分類男女のオススメ本 10/1（土）〜30（日）】　【絵本の雑誌 10/1（土）〜11/29（火）】

雑誌のリサイクルコーナー 10/1（土）〜11/29（火）
【内容】同センターで保管期限が過ぎた雑誌（平成31年・令和元年出版分）
を提供。1人5冊まで。※毎週（土）ごとに雑誌が入れ替わります。
※混雑時、入場制限あり

おとの定期便 10/8（土）・22（土） 【テーマ】ビートルズ（毎月テーマを決めてCDを流します）

南郷図書館 休11・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ60‒8100　Ｆ60‒8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時 内容など 申込方法
おすすめ図書展示・貸出 【「真実はひとつ」じゃないかも 10/1（土）〜30（日）】　【おとぎ話はおもしろい 10/1（土）〜30（日）】

秋のおはなし会 10/30（日）11:00 【内容】秋らしい絵本の読み聞かせの後は、ちょっとした
お楽しみがあります。【その他】マスク着用で参加 申込不要

八戸ブックセンター 休4・11・18・25　開10:00〜20:00、（日）（祝）19:00まで
Ｔ20‒8368Ｆ20‒8218　住六日町16-2 Garden Terrace 1　ホ8book.jp

行事名 日時 内容など
ギャラリー展

「37人のことば～八戸ブックセ
ンターのこれまでとこれから～」

開催中〜10/23（日）
【内容】八戸ブックセンターは昨年12/4にオープン5周年を迎えました。
これまで企画にご協力いただいた皆さんからのコメントや過去の映像
を紹介しながら5年間を振り返ります。記念グッズも販売。

ギャラリー展
「紙から本ができるまで/
佐
さ と う

藤時
ときひろ

啓展－八戸マジックランタ
ン－展覧会図録ができるまで」

10/29（土）〜5年1/9（月・祝）
【内容】八戸市美術館で開催される「佐藤時啓展－八戸マジックランタン
－」の展覧会図録がどのように作られたのかを展示で表現します。写真
作品が本になる過程が分かる貴重な機会です。

市民の森 不
な ら わ ず だ け

習岳 山開き期間 4月〜11月　開8:00〜17:00（総合案内施設）　ＴＦ83‒2146
住南郷大字島守字外田山19

行事名 日時・場所 内容など 申込方法
ロープを使って木登り体験
 要申込 

10/16（日）10:00〜12:00
【集合場所】総合案内施設

【内容】専用の道具を使って木登り体験【対象】小学生以上
【定員】10組【参加費】1人500円

10/13（木）
までに電話で

そば打ち体験  要申込 10/23（日）10:00〜12:00
【集合場所】総合案内施設

【内容】手打ちそば作り体験【定員】8組
【参加費】1人500円

10/20（木）
までに電話で
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料金の記載がないものは無料です。

健康姿勢講座「姿勢とスポーツ」編  要申込 
●日時10/1（土）10:00●場所水産会館健康管理室
●講師井

いのうち

内隆
た か し

詞〈健康科学博士号、（一社）日本姿勢検定協会代
表理事〉●定員20人
モトKCSセンター城陽八戸出張所Ｔ090-5598-4746（佐々木）
Ｅshaya.1228@gmail.com
終活セミナー  要申込 
●日時10/18（火）13:45〜15:15●場所はっち1階シアター1
●内容第1部 士業が伝える「相続」の基礎知識、第2部 資産を3
つの財布に分けて管理？●定員30人
モト10/17（月）までに㈱スターライト
Ｔ70‒5520またはＴ70-5521

-介護現場っておもしろい-
ふくしを学ぼう！体験講習会  要申込 
●日時11/11（金）10:00〜12:00●場所はちふくプラザね
じょう●内容現場で使える抱え上げない移乗・移動の介護技術
●対象介護に関する資格はあるが現在未就労の人、介護に関す
る資格はないが介護に興味がある人●定員20人
モト開催日の5日前までに青森県福祉人材センター
Ｔ017‒777-0012
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）
開9:00〜17:00　Ｔ70‒2396　Ｆ23‒5396　住櫛引字山田山1‒1
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可）

行事名 日時 内容など 申込方法
臨時休館のお知らせ 10/2（日）は臨時休館となります。

新聞紙でエコバッグを作ろう！
 要申込 10/1（土）10:00〜12:00

【内容】新聞紙のお好みの一面を使ってエコバッグ作り
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
【定員】5人【持ち物】新聞紙1部、30㎝定規

9/20（火）から
9/29（木）

までに電話で

すすきでホウキを作ろう!
 要申込 10/16（日）10:00〜12:00

【内容】すすきを使って手頃な大きさのホウキ作り
【対象】どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
【定員】5人【持ち物】刺しゅう糸（お持ちの人）

9/27（火）から
10/13（木）
までに電話で

山の楽
が っ こ う

校 休3・11・17・24・31　開8:00〜17:00　ＴＦ82‒2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時 内容など 申込方法

豆しとぎの楽校  要申込 10/2（日）10:00〜12:00 【定員】10人【参加費】1,000円 開催日の2日前
までに電話で

新そば祭り 10/16（日）・22（土）・23（日）
10:00〜14:00 【内容】食堂開設


