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「広報」「市議会だより」が閲覧可!

ホームページ	https://www.city.hachinohe.aomori.jp
携帯電話向けページ　https://www.city.hachinohe.aomori.jp/section/m/
Twitter	 https://twitter.com/HachinoheCity
Facebook	 http://www.facebook.com/HachinoheCity

　当市ならびに福島県郡山市を活動拠点としているアイスホッケーチーム「東北フリーブレイズ」が所属す
るアジアリーグアイスホッケーが、9月3日に開幕し、FLAT HACHINOHEでホーム開幕戦が行われます。
　大久保監督と山本キャプテンから皆さんへのメッセージが届きましたので、ご紹介します。

地元スポ地元スポーーツチツチーームを応援しよう!ムを応援しよう! アジアリアジアリーーグアイスホッケグアイスホッケーー開幕開幕

　今シーズンも無事にリーグをスタートできることに安
あ ん ど

堵するとともに関係者の皆様に深く
感謝いたします。今シーズンは選手入れ替えが多くありましたが、山本新主将を中心にアジ
アリーグ・全日本選手権の2冠に向けてチーム一丸となって戦ってまいります。フリーブレイ
ズの試合をまた見たい!見ていて楽しい!迫力がある!と思っていただけるような魅力のある
試合をして、フリーブレイズを応援していただけるように常にベストゲームをお届けします。
まだまだコロナ禍にありますが、皆様の応援が力になります。ともに戦っていきましょう!

大
お お く ぼ

久保 智
と も ひ と

仁　監督

　今シーズンもアイスホッケーができることに対し、ファンの皆様、スポンサーの皆様、関係
者の皆様に深く感謝いたします。フリーブレイズは競技だけではなく、地域社会と共存し、地
域に愛されるチームとなり、子どもたちが夢を持ち続けられるように責任をもって社会貢献
も含めた活動をしてまいります。目標はもちろんリーグ制覇と全日本選手権優勝の2冠です。
そのためには皆様の応援が力になります。ぜひFLAT HACHINOHEにお越しいただき、一
緒に戦っていきましょう!

山
や ま も と

本 和
か ず き

暉　新主将

問東北アイスホッケークラブ㈱八戸オフィスＴ71-1161ホtohokufreeblades.com
　八戸スポーツコミッション事務局（スポーツ振興課内）Ｔ43-9159Ｆ47-0746

We are 子育て応援人!We are 子育て応援人!
こどもファースト～八戸市～こどもファースト～八戸市～

問こども未来課Ｔ43-2167

　八戸市社会福祉協議会を母体とする子育てサロンは、
50代から80代と高齢者がウェートを占め、今はコロナ
禍により参加は申し込み制限をかけ、その人数に合わせ、
スタッフは「活動・準備・後片づけ」と役割を決めて活動
しています。
　スタッフの特技を生かし、無理をせず、親子を一

いっとき

時で
も楽しませたいとの思いで活動しています。

スタッフの皆さんはどのような人たちですか?

　衛生面に十分配慮し掃除を徹底、参加者の健康管理
に留意しながら、スタッフと共に親子で楽しみながら
遊べる工夫をし、「親子に寄り添い、ほっとできる居場
所づくりのサロン」を心がけています。下長こども園
さんに長年協力していただいており、私たちの学びの
場にもなっています。

サロンを運営する上で、気を付けていることは?

子育て家庭に心強い!子育て応援する人を紹介します!子育て家庭に心強い!子育て応援する人を紹介します!
子育てサロン

「下長わくわくキッズ」とスタッフの皆さん
高
た か は し

橋 睦
む つ こ

子さん33
新米ママ・パパの気持ちに寄り添う場所

子育てサロン「下長わくわくキッズ」のスタッフの皆さん

　孤立した子育て環境にならないように、地域の親子が気
兼ねなく集まり、子育て相談や交流ができる場です。市内
19地区で月1～２回程度開催されています。
　子育てサロン「下長わくわくキッズ」では、6月は父の日
を祝い、お父さんへのプレゼントに子どもの足形ネクタイ
スタンプでワイシャツカードを作りました。赤ちゃんは子
育てのベテランスタッフが抱っこをし、みんなで見守りを
してくれるので、お母さんも安心して参加で
きます。
　このように活動内容は地区ごとに特色があ
ります。お近くの子育てサロンを調べたい人
は市ホームページ内「子育てサロン」を検索。

子育てサロンとは


