
体験工房・楽しい工作

昆虫をさがそう!!

ロープを使って木登り体験新緑を楽しもうきのこの植菌体験会
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樹上からの眺めは最高!
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問総合案内施設Ｔ83-2146（開館時間8:00〜17:00）
　農林畜産課　Ｔ43-9052
【山開き期間】4月〜11月
【所在地】南郷大字島守地内
【車での所要時間】市中心街から車で約40分、南郷ICから車で約20分

　市民の森不
ならわずだけならわずだけ

習岳は、市民の保健休養やレクリエーションの場として昭和53年に開設されました。標高375ｍ、
敷地面積96haで自然を楽しむための施設も整備されており、休日や行楽シーズンにはたくさんの人でにぎわいます。
　また、月に数回、イベントを開催しており、自然に親しみながら楽しむことができる絶好の場となっています。皆
さんも家族や友人とイベントに参加し、豊かな自然あふれる市民の森で楽しんでみてはいかがでしょうか。

不不
な ら わ ず だ け

習岳習岳でで自然に触れよう!自然に触れよう! イベント紹介前編市民の森市民の森

新施設の紹介!

昆虫博士もくるよ

秋には収穫できるかも

イベントカレンダー 主催：ユニバーサルパーク・ネットワーク（市民の森不習岳指定管理者）

4月 きのこの植菌体験会 ホダ木にドリルで穴をあけて、しいたけやなめこの植菌を体験してみよう。
春の山野草観賞会 林間歩道を散策しながら、歩道沿いにある山野草を観賞しよう。

5月 新緑を楽しもう 新緑が美しく、木漏れ日ふりそそぐ林間歩道を散策しよう。

6月 昆虫の森づくり 昆虫の好む食草を植樹しよう。
ロープを使って木登り体験 専用のロープや道具を使って木に登ってみよう。

7月
体験工房・楽しい工作 木の実や小枝など山にあるものを使って工作をしてみよう。
夏休み自由研究『昆虫をさがそう!!』 広場や森林内で昆虫を採集し、観察しよう。
星空観望会 星空をスマホやデジカメで撮影してみよう。

夏休み前の工作練習にピッタリ!すがすがしい季節の到来

施設情報

昨年度、総合案内施設
西側を整備して複合遊
具が完成しました!

今後の状況によって
は、開催内容の変更
や開催中止となる場
合があります。
ご了承ください。


