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講
座・教
室

救
命
講
習

【
共
通
】●
場
所
消
防
本
部
●
内

容
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
、出
血
時
の
止
血
法
な

ど
を
身
に
つ
け
る
●
対
象
八
戸

市
、
三
戸
郡
各
町
村
、
お
い
ら

せ
町
に
居
住
、
通
勤
、
通
学
し

て
い
る
中
学
生
以
上
の
個
人

●
定
員
各
10
人

【
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
】

●
日
時
10
月
7
日（
木
）９
時
〜

12
時
●
内
容
成
人
を
対
象
と
し

た
心
肺
蘇
生
法
ほ
か
●
申
込
期

限
10
月
1
日（
金
）

【
普
通
救
命
講
習
Ⅱ
】

●
日
時
10
月
18
日（
月
）8
時
30

分
〜
12
時
30
分
●
内
容
一
定
の

頻
度
で
心
停
止
者
へ
の
応
急
対

応
が
想
定
さ
れ
る
介
護
従
事
者

な
ど（
一
般
の
参
加
可
）●
申
込

期
限
10
月
12
日（
火
）

も
と
氏
名・
性
別・
生
年
月
日・

連
絡
先
を
電
話・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
指
令
救
急
課

Ｔ
44ｰ

４
８
５
７
Ｆ
46ｰ

１
１
７
１

Ｅkyuukyuu@hachinohe119.
jp八

戸
高
専
公
開
講
座

【
共
通
】

●
場
所
八
戸
高
専

【
メ
カ
no
ワ
ー
ル
ド
体
験
塾
Ｂ

コ
ー
ス
】

●
日
時
10
月
30
日（
土
）９
時
〜

16
時
10
分
●
対
象
中
学
生
、中

学
校
教
員
●
定
員
24
人（
定
員

超
過
の
場
合
抽
選
）●
受
講
料

無
料（
別
途
損
害
保
険
料
あ
り
）

●
申
込
期
間
10
月
１
日（
金
）〜

18
日（
月
）

【
化
学
の
学
校
～
マ
テ
リ
ア
ル・

バ
イ
オ
工
学
の
世
界
へ
よ
う
こ

そ
！
～
】

●
日
時
10
月
30
日（
土
）、31
日

（
日
）10
時
〜
16
時
●
対
象
中
学

生
と
保
護
者
、中
学
校
教
員

●
定
員
２
日
間
で
50
人
程
度

●
申
込
期
限
10
月
５
日（
火
）

も
と
八
戸
工
業
高
等
専
門
学
校

Ｔ
27ｰ

７
２
３
９

八
戸
Ｉ
Ｐ
知
的
財
産
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時
10
月
25
日（
月
）13
時
30

分
〜
16
時
●
場
所
八
戸
イ
ン
テ

リ
ジ
ェ
ン
ト
プ
ラ
ザ
●
講
師

富と
み
さ
わ沢

知と
も
な
り成（

弁
理
士
）●
内
容
特

許
制
度
の
概
要
、
調
査
方
法
、

出
願
手
続
な
ど
●
定
員
10
人

も
と
10
月
20
日（
水
）ま
で
に
㈱

八
戸
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン
ト
プ
ラ

ザ
Ｔ
21ｰ

２
１
１
１

消
費
者
講
座

●
日
時
10
月
28
日（
木
）14
時
〜

15
時
●
場
所
市
庁
別
館
８
階
研

修
室
●
内
容
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

新
時
代
〜
ス
マ
ホ
決
済（
○
○

ペ
イ
）の
特
徴
と
上
手
な
付
き

合
い
方
〜
●
講
師
日
本
Ｆ
Ｐ
協

会
青
森
支
部
●
定
員
20
人

も
と
10
月
１
日（
金
）〜
22
日

（
金
）に
電
話
で
く
ら
し
交
通
安

全
課
Ｔ
43ｰ

９
５
２
４

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

■注意事項
○�申・モトのアイコンは、申し込みが
必要なものです。
○�料金の記載のないものは、すべて無
料です。
○祝日の振替休日は、（休）と表記
　しています。
○時間は、24時間表記です。
■市庁の開庁時間
　【平日（月〜金）】　8:15〜17:00
　※市民課の一部窓口は18:00まで
　※�収納課窓口（収納業務、納税相談）も

18:00まで〈（月）（金）のみ〉
　【休日】（土）の8:15〜12:00
　※市民課の一部窓口
■�市庁への郵便
　�郵便番号（〶031-8686）と課名の
みで届きます。

■市外局番　0178
■市庁代表　Ｔ43-2111Ｆ45-2077
　ホcity.hachinohe.aomori.jp
　　（https://www.は省略）
■アイコンの説明
Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込
問=問合せ　モト=申込・問合せ
Ｅ=Eメールアドレス
ホ=ホームページ（http://www.は省略）

10月の
お 知 ら せ

八戸市の人口
7月末現在 （前月比）

人　口 224,050 人 （ 150 人減）
うち男 107,241 人 （   50 人減）
うち女 116,809 人 （ 100 人減）
世帯数 109,765 世帯（   18 世帯増）
出　生 103 人 （     8 人増）
死　亡 217 人 （   13 人減）
※外国人住民を含む
※出生・死亡は7月届出分

広
告
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催
し

ユ
ー
ト
リ
ー
お
み
や
げ
シ
ョ
ッ

プ
は
ち
の
へ
ロ
ー
カ
ル
マ
ー
ケ
ッ

ト【
第
２
回
宮
城
県
フ
ェ
ア
】

●
日
時
10
月
２
日（
土
）～
30
日

（
土
）10
時
～
18
時
●
内
容
牛
た

ん
塩
焼
、
ふ
か
ひ
れ
ス
ー
プ
、

し
そ
巻
、ず
ん
だ
餅
、仙
台
銘

菓「
萩
の
月
」※
数
量
限
定

問（
一
財
）Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｔ
は
ち
の

へ
Ｔ
70ｰ

１
１
１
０

八
戸
南
部
氏
庭
園「
秋
の
開
園
」

●
日
時
10
月
22
日（
金
）〜
25
日

（
月
）10
時
〜
16
時
●
場
所
八
戸

南
部
氏
庭
園（
売
市
四
丁
目
）

問
文
化
創
造
推
進
課

Ｔ
43ｰ

９
１
５
６

健
康
パ
ネ
ル
展

●
日
時
10
月
16
日（
土
）～
20
日

（
水
）※
16
日（
土
）は
12
時
～
、

20
日（
水
）は
15
時
ま
で
●
場
所

は
っ
ち
1
階
は
っ
ち
ひ
ろ
ば

●
内
容
健
康
に
関
す
る
パ
ネ
ル・

ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
展
示

問
国
保
年
金
課
Ｔ
43ｰ

９
３
７
６

浄
法
寺
漆
と
二
戸
の
旬
を
味
わ

う
会

●
日
時
10
月
17
日（
日
）10
時
30

分
二
戸
駅
出
発
※
日
帰
り
●
内

容
二
戸
市
の
漆
林
の
見
学
や
椀

塗
り
体
験
、特
産
品
を
使
用
し

た
ス
ペ
シ
ャ
ル
デ
ィ
ナ
ー
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
●
対
象

中
学
生
以
上
●
定
員
10
人
●
旅

行
代
金
１
万
２
千
円（
椀
塗
り

体
験・夕
食・施
設
入
場
料
）

※
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
資

料
を
請
求
・
確
認
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

も
と
10
月
12
日（
火
）ま
で
に
二

戸
市
漆
産
業
課（
平
日
９
時
～

17
時
）

Ｔ
０
１
９
５ｰ

38ｰ

４
４
７
２

Ｅurushi@
city.ninohe.

iw
ate.jp

八
戸
国
際
交
流
協
会

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン

ト【
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ブ
ー
ス
を
探
そ

う
！
】

●
日
時
10
月
31
日（
日
）●
内
容

ホ
コ
テ
ン
で
お
か
し
を
ゲ
ッ
ト

し
よ
う
！

【
写
真
で
ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
コ
ン
テ
ス
ト 

イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
写
真
募
集
】

●
内
容
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
テ
ー
マ

に
し
た
写
真
を
募
集
。
入
賞
者

に
は
お
菓
子
を
贈
呈
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

も
と
八
戸
国
際
交
流
協
会

Ｔ
43ｰ

９
２
５
７

Ｅhira.hachinohe@gmail.com

ホhachinohe-hira.jp

令
和
３
年
度 

地
区
公
民
館
の

公
民
館
ま
つ
り
と
芸
能
発
表
会

　
今
年
度
の
地
区
公
民
館
の
公

民
館
ま
つ
り
と
芸
能
発
表
会
開

催
の
有
無
に
つ
い
て
、す
で
に

決
定
し
て
い
る
館
は
、公
民
館

だ
よ
り
で
お
知
ら
せ
し
て
お
り

ま
す
が
、詳
細
は
地
区
公
民
館

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課
Ｔ
43ｰ

９
５
１
６

至沼館至沼館

至桜木町至桜木町

長根
二丁目

馬淵川

大橋

 緑ヶ丘
バス停

国
道
104号

熊野堂
交差点 市道

根城
城下
線●

バイク店

北緯40°ナニャトヤラ連邦　久慈☆トピックス

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

▷�受講申し込み・受講料 不要
▷�原則、講義開始1時間前に開場。
体温が37.5℃以上ある人は来場
をご遠慮ください。

八戸市民大学講座

問教育委員会 社会教育課
Ｔ43-9154

開講日時・場所 講師・演題
10/13（水）18:30〜20:00

公会堂
三
み う ら

浦 雅
ま さ し

士〈文芸評論家〉
【演題】三浦哲郎の遺産

10/27（水）18:30〜20:00
公会堂

コウケンテツ〈料理研究家〉
【演題】「誰が作るの？？今日のごはん
　　　～みんなで楽しむ家事・育児～」

10月分

▷�新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、マスクの着用、会場受付での検温、
手指のアルコール消毒、受講者の氏名・連絡先などの記入にご協力をお願いします。
▷�託児室を設置しますので、1週間前までに社会教育課へお申し込みください。

久慈駅〜もぐらんぴあ 時刻
久慈駅（3番乗り場）発 10:00 12:50

もぐらんぴあ 着 10:15 13:05
発 11:05 13:55

久慈駅（3番乗り場）着 11:20 14:10

問久慈市地域づくり振興課
Ｔ0194-52-2116

観光バスを運行します！（10月24日まで）

三陸復興国立公園の海岸線沿いを通るルートで、つり
がね洞などを経由し、小袖海岸まで向かいます。

観光に便利な、久慈
駅からもぐらんぴあ、
久慈駅から久慈琥珀
博物館までのバスを
運行します。

【料金】　　　　　　　　【時刻表】
往復　大人　 760円
　　　子ども 380円
片道　大人　 380円
　　　子ども 190円

①久慈観光循環バス

②小袖海岸路線バス

【料金】
往復　大人　 500円
　　　子ども 250円
片道　大人　 300円
　　　子ども 150円

バス停留所 時刻
久慈駅（3番乗り場）発 12:00（通年運行）

小袖海岸 着 12:37（通年運行）
発 14:00

久慈駅（3番乗り場）着 14:31

久慈駅〜久慈琥珀博物館 時刻
久慈駅（3番乗り場）発 11:25 14:40

久慈琥珀博物館 着 11:40 14:55
発 12:30 15:45

久慈駅（3番乗り場）着 12:45 16:00

【時刻表】

詳
し
く
は

こ
ち
ら 中止中止

中止中止
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募
集

文
化
芸
術
活
動
へ
の
支
援
補
助

金
第
２
次
募
集

　

先
駆
的
・
創
造
的
な
文
化
芸

術
活
動
を
企
画
・
実
施
す
る
個

人・団
体
を
支
援
し
ま
す
。

●
補
助
対
象
３
年
４
月
１
日
〜

４
年
３
月
31
日
に
実
施
・
報
告

完
了
す
る
も
の
で
、
先
駆
的
・

実
験
的
な
内
容
で
創
造
性
に
あ

ふ
れ
た
文
化
芸
術
活
動
●
対
象

条
件
市
内
に
住
所
を
有
す
る
ま

た
は
主
な
活
動
拠
点
が
市
内
で
、

直
近
３
年
間
の
市
税
滞
納
が
な

い
こ
と
●
補
助
内
容
外
部
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
出
演
料
、会
場
使

用
料
、印
刷
製
本
費
な
ど
●
補

助
限
度
額
10
万
円

も
と
10
月
29
日（
金
）ま
で
に
文

化
創
造
推
進
課
Ｔ
43ｰ

９
１
５
６

多
文
化
都
市
八
戸
推
進
懇
談
会

委
員
募
集

●
対
象
市
内
在
住
で
、市
の
文

化
芸
術
の
推
進
に
関
し
、知
識・

経
験
・
関
心
が
あ
り
、
市
が
主

催
す
る
審
議
会
な
ど
の
委
員

を
３
つ
以
上
兼
務
し
て
い
な

い
人
●
定
員
１
人
●
任
期
２
年

（
５
年
10
月
ま
で
）●
報
酬
１
回

の
出
席
に
つ
き
８
千
800
円
●
決

定
方
法
書
類
選
考（
必
要
に
応

じ
て
面
接
あ
り
）●
申
込
書
市

庁
本
館・別
館
案
内
、南
郷
事
務

所
、各
公
民
館・市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
配
布（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

も
と
10
月
29
日（
金
）ま
で
に
申

込
書
と
必
要
事
項
を
そ
ろ
え

て
、郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は

直
接
文
化
創
造
推
進
課

Ｔ
43ｰ
９
１
５
６

Ｅbunka@
city.hachinohe.

aom
ori.jp

私
立
幼
稚
園
の
園
児
募
集

　

市
内
の
私
立
幼
稚
園
で
、令

和
４
年
度
の
入
園
手
続
き
が
始

ま
り
ま
す
。
ま
た
、各
園
で
は

説
明
会
や
体
験
保
育
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

●
対
象
平
成
28
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
●
願

書
各
園
で
配
布
。
詳
し
く
は
各

園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
受
付
開
始
日
11
月
１
日（
月
）

※
満
３
歳
児（
３
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
た
お
子
さ
ん
）は
、随
時
受
付

問
八
戸
市
私
立
幼
稚
園
協
会

Ｔ
０
７
０ｰ

２
０
２
１ｰ

１
３
２
２

ホ8-youchien.com
/

公
用
車
を
売
却
し
ま
す

●
受
付
期
間
９
月
24
日（
金
）〜

10
月
15
日（
金
）●
入
札
予
定
日

11
月
９
日（
火
）●
対
象
車
両
塵

芥
車
２
台
●
入
札
参
加
資
格
当

市
競
争
入
札
参
加
資
格
者
名
簿

（
物
品
の
購
入
等
ま
た
は
建
設

工
事
等
）に
登
載
さ
れ
て
い
る

こ
と

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

も
と
契
約
検
査
課

Ｔ
43ｰ

２
１
５
８

ホ
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
で「
公

用
車
等
の
売
却
」を
検
索

令
和
４・
５
年
度
学
校
給
食
用

物
資
納
入
業
者
の
登
録
募
集

●
受
付
期
間
12
月
１
日（
水
）～

28
日（
火
）●
主
な
申
請
資
格
▽

原
則
市
内
に
営
業
所
を
有
す
る

▽
食
品
製
造
業
、
加
工
業
、
販

売
業
を
営
む
法
人
・
個
人
で
、

２
年
以
上
そ
の
営
業
を
行
っ
て

い
る
▽
納
税
義
務
が
完
全
に

履
行
さ
れ
て
い
る
●
要
領・
申

請
書
学
校
教
育
課
で
配
布（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

も
と
学
校
教
育
課

Ｔ
43ｰ

９
４
６
８

令
和
４
年
度
む
つ
小
川
原
地

域・
産
業
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

支
援
助
成
事
業
募
集

　

地
域
団
体
や
産
業
団
体
に
対

し
、地
域
の
活
性
化
や
産
業
の

育
成・振
興
の
た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
活
動
、調
査
研
究
活
動
に

必
要
な
資
金
を
助
成
し
ま
す
。

●
助
成
金
額
対
象
事
業
費
の
５

分
の
４
以
内

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

も
と
10
月
31
日（
日
）ま
で
に

（
公
財
）む
つ
小
川
原
地
域・
産

業
振
興
財
団

Ｔ
０
１
７ｰ

７
７
３ｰ

６
２
２
２

ホjom
on.ne.jp/~m

ozaidan/

八
戸
市
緑
化
推
進
委
員
会
に
よ

る
助
成
金
交
付
団
体
募
集

【
森
林
整
備
お
よ
び
緑
化
推
進

活
動
へ
の
助
成
金
】

●
対
象
構
成
員
が
５
人
以
上
か

つ
八
戸
市
民
が
含
ま
れ
て
い
る

団
体
●
助
成
対
象
と
な
る
活
動

▽
市
内
で
の
活
動
で
あ
る
こ
と

▽
市
民
に
対
し
緑
化
推
進
の
効

果
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
▽
特
定

の
個
人
お
よ
び
団
体
の
利
益
目

的
で
は
な
い
こ
と
●
助
成
金
額

対
象
事
業
費
の
２
分
の
１
ま
た

広
告

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

中止中止
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は
事
業
計
画
で
定
め
た
金
額
の

い
ず
れ
か
低
い
額

【
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
保
全
活
動

へ
の
助
成
金
】

●
対
象
次
の
保
全
活
動
を
行
う

シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
の
所
有
者
ま

た
は
団
体
▽
樹
木
調
査（
樹
勢
、

病
気
の
有
無
な
ど
の
調
査
）▽

樹
勢
回
復（
薬
剤
散
布・施
肥
な

ど
）●
助
成
対
象
と
な
る
樹
木

委
員
会
が
次
の
基
準
で
認
定
し

た
樹
木
▽
樹
種
、
樹
齢
、
大
き

さ
、経
歴
な
ど
が
貴
重
で
、地

域
に
親
し
ま
れ
て
い
る
こ
と
▽

市
内
の
公
共
用
地
ま
た
は
公
共

性
が
高
い
と
認
め
ら
れ
る
土
地

に
生
育
し
て
い
る
こ
と
▽
法
令

な
ど
の
規
定
に
よ
り
、保
存
樹
、

保
存
樹
林
な
ど
の
指
定
が
さ
れ

て
い
る
こ
と
●
助
成
金
額
対
象

事
業
費
の
２
分
の
１
ま
た
は
５

万
円
の
い
ず
れ
か
低
い
額

も
と
４
年
１
月
31
日（
月
）ま
で

に
市
緑
化
推
進
委
員
会（
農
林

畜
産
課
内
）Ｔ
43ｰ

９
０
５
２

 
  

暮
ら
し

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助
金

　

合
併
処
理
浄
化
槽
は
、し
尿

の
み
を
処
理
す
る
く
み
取
り
ト

イ
レ
や
単
独
処
理
浄
化
槽
と
比

べ
る
と
、生
活
雑
排
水
も
含
め
、

汚
れ
を
10
分
の
1
程
度
ま
で
き

れ
い
に
す
る
た
め
、環
境
に
や

さ
し
く
、衛
生
的
で
快
適
な
生

活
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排

水
の
事
業
計
画
区
域
外
の
住
宅

で
、単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み

取
り
ト
イ
レ
を
合
併
処
理
浄
化

槽
に
切
り
替
え
る
場
合
、設
置

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
限
度
額（
①
く
み
取
り

ト
イ
レ
か
ら
の
切
り
替
え
②
単

独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の
切
り
替

え
）

（
例
）７
人
槽　
①
44
万
１
千
円

　
　
　
　
　
　
②
52
万
９
千
円

▽
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去　

　
　
　
　
　
　
②
９
万
円

▽
宅
内
配
管
工
事
②
30
万
円

●
補
助
対
象
外

▽
申
請
前
に
浄
化
槽
を
設
置
し

た
場
合
な
ど

問
下
水
道
業
務
課

Ｔ
44ｰ

８
２
５
８

浄
化
槽
の
適
正
管
理
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う

　
浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
場

合
は
、悪
臭
の
発
生
や
環
境
汚

染
を
防
ぐ
た
め
、浄
化
槽
法
で

設
置
後
の
点
検
・
清
掃
、
年
１

回
の
検
査
な
ど
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、適
正
に
管

理
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、浄
化
槽
の
使
用
を
休

止
す
る
場
合
は
、普
段
と
は
異

な
る
清
掃
が
必
要
で
す
の
で
、

清
掃
業
者
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

問
▽
届
出・
浄
化
槽
全
般
…
環

境
保
全
課
Ｔ
43ｰ

９
１
０
７

▽
法
定
検
査
…（
一
社
）青
森
県

浄
化
槽
検
査
セ
ン
タ
ー

Ｔ
０
１
７ｰ

７
２
６ｰ

９
５
０
０

Ｊ
Ｒ
東
日
本
が
夜
間
新
幹
線
走

行
試
験
を
行
い
ま
す

●
区
間・日
程

【
仙
台
～
新
青
森
間
】

10
月
３
日（
日
）・５
日（
火
）・26

日（
火
）・30
日（
土
）

【
盛
岡
～
八
戸
間
】

10
月
31
日（
日
）

●
時
間
23
時
〜
翌
日
５
時
ご
ろ

※
日
程
を
変
更
す
る
場
合
あ
り

問
Ｊ
Ｒ
東
日
本 

盛
岡
支
社

Ｔ
０
１
９ｰ

６
２
５ｰ

４
０
１
９

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

廃
棄
物
の
屋
外
焼
却（
野
焼

き
）は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
ご
み
は
燃
や
さ
ず
、

各
地
区
の
収
集
区
分
に
従
っ
て

集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、剪
定
枝
や
草
木
な
ど

の
焼
却
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

周
辺
民
家
に
迷
惑
を
か
け
ま
す

の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、枝
木
、草
類
を
45
ℓ

以
下
の
透
明
ま
た
は
半
透
明
の

袋
に
入
れ
て
清
掃
工
場
に
持
ち

込
む
場
合
は
、10
袋
ま
で
無
料

で
処
理
し
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
Ｔ
51ｰ

６
１
９
５

毒
キ
ノ
コ
に
よ
る
食
中
毒
に
注

意
し
ま
し
ょ
う

　
秋
は
キ
ノ
コ
狩
り
の
シ
ー
ズ

ン
で
す
。
例
年
、誤
っ
て
毒
キ

ノ
コ
を
食
べ
て
食
中
毒
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　
食
用
と
確
実
に
判
断
で
き
な

い
キ
ノ
コ
は
、絶
対
に「
採
ら

な
い
」「
食
べ
な
い
」「
売
ら
な
い
」

「
人
に
あ
げ
な
い
」で
く
だ
さ
い
。

　
キ
ノ
コ
を
食
べ
て
体
調
が
悪

く
な
っ
た
ら
、す
ぐ
に
医
師
の

診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問
衛
生
課
Ｔ
38ｰ

０
７
２
０

県営住宅入居者募集
団地名 戸数 階 間取り

旭ケ丘団地 1 1 3LDK
多賀台団地 2 1 3LDK
是川団地 1 3 3DK

河原木団地
1 1 3K
1 2 3K

白山台団地
1 3 3DK
1 2 3LDK
1 3 3LDK

募集期間 �10/1（金）～9（土）※土・日・祝日除く。
ただし2（土）・9（土）は営業

募集条件 �3Kは単身、または2人以上の世帯、
　　　　 �3DKは2人以上の世帯、3LDKは3人

以上の世帯
募集戸数 9/21（火）確定・申込書類配布開始
選考方法 申込多数の場合公開抽選（10月末）
家　　賃 月額12,300円～38,700円程度
入居予定日 12/1（水）
※河原木団地の一部、岬台団地は常時募集もあり
モト㈱東北産業（下長四丁目）Ｔ20-4002

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。
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市
収
納
代
理
金
融
機
関
の
店
舗

移
転

　

岩
手
銀
行
十
三
日
町
支
店
が
、

８
月
10
日（
火
）に
岩
手
銀
行
八

戸
営
業
部
内
へ
移
転
し
ま
し
た
。

　

取
り
扱
い
業
務
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、今
後
も
市
税
な

ど
の
納
入
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
出
納
室
Ｔ
43ｰ

９
１
４
３

都
市
計
画
変
更
案
の
説
明
会
お

よ
び
縦
覧

　
次
の
都
市
計
画
の
変
更
案
に

関
す
る
説
明
会
お
よ
び
縦
覧
を

行
い
ま
す
。
な
お
、八
戸
市
民

お
よ
び
利
害
関
係
人
は
縦
覧
期

間
満
了
の
日
ま
で
に
、当
該
都

市
計
画
の
変
更
案
に
つ
い
て
の

意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

【
説
明
会
】●
日
時
10
月
14
日

（
木
）18
時
30
分
〜
●
場
所
市
庁

別
館
８
階
研
修
室

も
と
10
月
13
日（
水
）ま
で
に
氏

名・
連
絡
先
を
電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
都
市
政
策
課

【
縦
覧
】●
日
時
10
月
15
日（
金
）

〜
28
日（
木
）●
場
所
都
市
政
策

課
●
縦
覧
図
書
総
括
図
、計
画

図
、計
画
書

問
都
市
政
策
課

Ｔ
43ｰ

９
４
２
０
Ｆ
41ｰ

２
３
０
２

10
月
18
日（
月
）～
24
日（
日
）は

秋
の
火
災
予
防
運
動

「
お
う
ち
時
間　
家
族
で
点
検

火
の
始
末
」

　

火
事
を
出
さ
な
い
よ
う
、次

の
こ
と
を
習
慣
付
け
ま
し
ょ
う
。

▽
寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る

▽
ス
ト
ー
ブ
は
、燃
え
や
す
い

も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用

す
る

▽
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を

離
れ
る
と
き
は
、必
ず
火
を
消
す

▽
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清

掃
、不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

　

10
月
17
日（
日
）は
、各
地
区

で
、消
防
車
両
に
よ
る
パ
レ
ー

ド
を
行
い
ま
す
。
サ
イ
レ
ン
を

鳴
ら
し
ま
す
が
、火
災
と
間
違

わ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
的

に
点
検
し
、10
年
を
目
安
に
交

換
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課

Ｔ
44ｰ

２
１
３
３

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

「
放
送
訓
練
」の
実
施

　
市
内
143
か
所
に
設
置
し
て
あ

る
防
災
行
政
無
線
か
ら
、一
斉

に
放
送
さ
れ
ま
す
。

●
日
時
10
月
６
日（
水
）11
時
ご

ろ
●
訓
練
内
容
開
始
の
チ
ャ
イ

ム
音
→「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」を
３
回
繰

り
返
す
→「
こ
ち
ら
は
、ぼ
う

さ
い
は
ち
の
へ
で
す
」→
終
了

の
チ
ャ
イ
ム
音

問
防
災
危
機
管
理
課

Ｔ
43ｰ

９
２
２
５

夕
暮
れ
時
の
事
故
防
止
の
た
め

に
反
射
材
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ

う
　
秋
を
迎
え
日
が
暮
れ
る
の
が

早
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
歩
行

者
か
ら
車
の
ラ
イ
ト
が
良
く
見

え
て
も
、車
か
ら
は
歩
行
者
が

き
ち
ん
と
見
え
て
い
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。

　
夜
間
に
車
か
ら
歩
行
者
が
見

え
る
距
離
は
、歩
行
者
の
着
て

い
る
衣
服
の
色
に
よ
り
異
な
り
、

車
の
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
を
下
向

き
に
し
た
と
き
に
は
、一
般
に

黒
っ
ぽ
い
服
で
約
26
ｍ
、白
な

ど
の
明
る
い
服
で
約
38
ｍ
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
て
、反
射
材
を

身
に
着
け
て
い
た
場
合
は
、約

57
ｍ
以
上
の
視
認
性
が
確
保
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
外
出
す

る
と
き
は
、反
射
材
を
身
に
つ

け
、車
に
歩
行
者
の
存
在
を
早

め
に
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

問
く
ら
し
交
通
安
全
課

Ｔ
43ｰ

９
２
１
８

変
更
す
る
都
市
計
画

土
地
区
域

八
戸
都
市
計
画

用
途
地
域

柏
崎
二
丁
目
の

一
部

八
戸
都
市
計
画

準
防
火
地
域

八
戸
都
市
計
画

下
水
道

【
排
水
区
域
】

〈
追
加
〉市
川
地
区
、

河
原
木
地
区
の
各
一

部〈廃
止
〉市
川
地
区
、

尻
内
地
区
、
長
苗
代

地
区
の
各
一
部
、桔

梗
野
工
業
団
地
地
区

【
ポ
ン
プ
場
】

〈
決
定
〉大
字
根
城
字

西
ノ
沢
の
一
部

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

広報はちのへ９月号（8月20日発行）において、マイナポイント特設コーナーが9月末で終了する旨をお知ら
せしておりましたが、マイナポイント事業の延長にあわせて、特設コーナーも12月28日まで延長します。
※事業の詳細は９月号（11ページ）をご覧ください。

問マイナポイント特設コーナーＴ43-2159ホ 市ホームページ内で「マイナポイント」を検索

マイナポイント特設コーナーを12月28日まで延長します！

〈対象者〉 令和3年4月末までにマイナンバーカードを申請した人
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10
月
15
日（
金
）～
21
日（
木
）は

違
反
建
築
防
止
週
間
で
す

　
建
築
物
の
安
全
性
の
確
保
と

良
好
な
市
街
地
環
境
を
形
成
す

る
た
め
、建
物
を
建
て
る
と
き

は
建
築
士
に
相
談
す
る
な
ど
、

違
反
建
築
の
防
止
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
建
築
指
導
課
Ｔ
43ｰ

９
１
３
７

10
月
は「
土
地
月
間
」で
す

　

国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、

次
の
面
積
の
土
地
を
取
得
し
た

人（
買
い
主
）は
、売
買
契
約
締

結
後
２
週
間
以
内（
契
約
日
を

含
む
）に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▽
市
街
化
区
域
２
千
㎡
以
上

▽
市
街
化
調
整
区
域
５
千
㎡
以

上
▽
都
市
計
画
区
域
外（
南
郷
）

１
万
㎡
以
上

問
建
築
指
導
課
Ｔ
43ｰ

９
１
３
６

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
年
金
な
ど
の
収
入
が
一
定
基

準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生

活
を
支
援
す
る
た
め
に
、年
金

に
上
乗
せ
し
て
支
給
す
る
制
度

で
す
。
受
け
取
る
た
め
に
は
請

求
手
続
き
が
必
要
で
す
。
新
規

対
象
者
に
は
日
本
年
金
機
構
よ

り
８
月
下
旬
頃
か
ら
請
求
書
が

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
早
め

に
提
出
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

前
年
所
得
額
の
更
正
な
ど
に
よ

り
支
給
額
に
影
響
が
出
る
人
は

年
金
事
務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

Ｔ
０
５
７
０ｰ

０
５ｰ

１
１
６
５

八
戸
年
金
事
務
所

Ｔ
44ｰ

１
７
４
２（
案
内
１-

２
）

ホ
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で「
年
金
給
付
金
」を
検
索

八
戸
市
立
市
民
病
院

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ・ド
ク
タ
ー
カ
ー

出
動
時
の
医
療
費
に
つ
い
て

　

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
・
ド
ク
タ
ー

カ
ー
は
、消
防
機
関
か
ら
の
要

請
に
よ
り
、同
病
院
の
医
療
ス

タ
ッ
フ
が
同
乗
し
て
救
急
現
場

へ
直
行
し
ま
す
。

　

こ
の
時
、現
場
や
搬
送
中
に

行
わ
れ
た
医
療
行
為
に
対
す
る

医
療
費
は
、同
院
以
外
の
医
療

機
関
に
搬
送
さ
れ
た
場
合
で

も
、同
院
に
支
払
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
支
払
わ
れ
た
医
療
費

は
、あ
く
ま
で
医
療
行
為
に
対

す
る
も
の
で
あ
り
、ド
ク
タ
ー

ヘ
リ
・
ド
ク
タ
ー
カ
ー
の
運
行

費
用
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
八
戸
市
立
市
民
病
院 

急
患

受
付
Ｔ
72ｰ

５
１
０
０

10
月
１
日「
赤
い
羽
根
共
同
募

金
」運
動
が
始
ま
り
ま
す

　

集
め
ら
れ
た
募
金
は
、民
間

の
福
祉
団
体
な
ど
が
行
う
高
齢

者
、障
が
い
者
、児
童
な
ど
に
関

す
る
地
域
福
祉
活
動
の
ほ
か
、

災
害
支
援
に
も
役
立
て
ら
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、八
戸
市
共
同
募
金
委

員
会
事
務
局
窓
口
で
500
円
以
上

の
募
金
を
し
た
人
へ「
か
ぶ
さ
ん

ピ
ン
バ
ッ
ジ
」（
数
量
限
定
）を
進

呈
し
ま
す
。

問
八
戸
市
共
同
募
金
委
員
会

Ｔ
47ｰ

２
９
４
０

かぶさんピンバッジ

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

郵送…申込書を送付しますので、広報統計課へお電話ください。
インターネット…�市ホームページ内「八戸市ふるさと寄附金について」をご覧ください。

申
込
方
法

「ふるさと寄附金」で八戸を応援しよう!

「ふるさと寄附金」は、ふるさとへ貢献または応援をしたいという思いを実現するため、寄付金額の2,000
円を超える分について、所得税や市民税・県民税から控除する制度です。市外にお住まいのご家族・ご親戚
やご友人にも呼びかけをお願いします。
※お礼の品は、市外在住の人のみに進呈しています。

令和3年度実績（7月末現在）
件数 金額
845件 16,146,000円

▷�寄付金の使いみちは寄付者にさまざまな分野から選択していただき、まちづくりに活用させていただいています。
▷�寄付実績の詳細は市ホームページをご覧ください。

モト広報統計課Ｔ43-2319
ホ市ホームページ内で「ふるさと寄附金」を検索
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税
市
民
税・
県
民
税
を
公
的
年
金

か
ら
特
別
徴
収（
天
引
き
）し
ま

す
　

65
歳
以
上
の
人
の
公
的
年

金
に
か
か
る
市
民
税
・
県
民
税

は
、一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

場
合
、年
金
か
ら
特
別
徴
収（
天

引
き
）と
な
り
ま
す
。
今
年
度

か
ら
対
象
の
人
は
10
月
か
ら
特

別
徴
収
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、口
座
振
替
な
ど
に
よ

る
徴
収
方
法
の
選
択
は
制
度
上

で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
特
別
徴
収
さ
れ
る
税
額
は
、

６
月
に
送
付
し
た「
令
和
３
年

度
市
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知

書
」に
記
載
し
て
い
ま
す
。

問
住
民
税
課
Ｔ
43ｰ
９
２
３
２

車
検
時
の
自
動
車
税
種
別
割
の

納
税
証
明
書
の
提
示
が
省
略
で

き
ま
す
（
軽
自
動
車
を
除
く
）

　
自
動
車
税
種
別
割
の
納
付
確

認
が
電
子
化
さ
れ
、車
検
時
の

納
税
証
明
書
の
提
示
が
省
略
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、納
付
情
報
が
シ
ス

テ
ム
に
反
映
さ
れ
る
ま
で
、２

週
間
程
度
か
か
る
た
め
、自
動

車
税
種
別
割
を
納
付
後
す
ぐ
車

検
を
受
け
る
人
は
納
税
証
明
書

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
納
税
証

明
書
の
発
行
に
必
要
な
手
続
き

や
各
種
申
請
書
は
、県
税
部
に

問
い
合
わ
せ
る
か
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

Ｔ
27ｰ

５
１
１
１（
内
線
３
５
７
、�

３
２
７
、２
１
１
）

 
  

健
康・福
祉

特
定
健
診
未
受
診
者
へ
の
電
話

で
の
受
診
勧
奨

●
対
象
40
歳
以
上
の
国
保
加
入

者
で
平
成
30
年
度
に
特
定
健
診

受
診
後
、１
度
も
特
定
健
診
を

受
診
し
て
い
な
い
人
●
期
間
４

年
３
月
31
日（
木
）ま
で

●
実
施
者・発
信
電
話
番
号

総
合
健
診
セ
ン
タ
ー

Ｔ
45ｰ

９
１
３
１

※
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
や
金
銭
の
振

り
込
み
な
ど
を
お
願
い
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

問
国
保
年
金
課
Ｔ
43ｰ

９
３
７
６

10
月
１
日
か
ら

「
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
」

「
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
」を
開
設
し
ま
す

　

市
で
は
、子
ど
も
が
心
身
と

も
に
健
や
か
に
育
成
さ
れ
る
よ

う
、虐
待
を
受
け
る
リ
ス
ク
が

あ
る
児
童
や
さ
ま
ざ
ま
な
困
難

を
抱
え
る
家
庭
へ
の
支
援
を
強

化
す
る
た
め「
子
ど
も
家
庭
総

合
支
援
拠
点
」
を
開
設
し
、
子

育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

お
よ
び
市
教
育
委
員
会
こ
ど
も

支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
、

「
八
戸
版
ネ
ウ
ボ
ラ
」
と
し
て

の
取
組
み
を
、よ
り
一
層
拡
充

し
ま
す
。

　

ま
た
、配
偶
者
暴
力
に
悩
む

人
へ
の
支
援
を
強
化
す
る
た
め
、

「
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
」を
併
せ
て
設
置
し
ま
す
。

●
場
所
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
３

階（
こ
ど
も
家
庭
相
談
室
内
）

問
こ
ど
も
家
庭
相
談
室

Ｔ
38ｰ

０
７
０
４

就
学
時
健
康
診
断
の
実
施

●
日
時
10
月
21
日（
木
）～
11
月

22
日（
月
）13
時
～
●
場
所
各
市

立
小
学
校
●
対
象
４
年
４
月
に

小
学
校
に
入
学
す
る
児
童

※
詳
し
く
は
、10
月
上
旬
に
送

付
す
る
就
学
通
知
書
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課
Ｔ
43ｰ

９
４
５
７

ホ
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
で「
就

学
時
健
康
診
断
」を
検
索

就
学
援
助「
新
入
学
児
童
生
徒

学
用
品
費
等
」を
小
学
校
入
学

前
に
支
給
し
ま
す

　
経
済
的
理
由
で
就
学
費
用
の

支
払
い
が
困
難
な
家
庭
に
、ラ

ン
ド
セ
ル
な
ど
入
学
に
必
要
な

も
の
を
購
入
す
る
費
用
の
一
部

を
支
給
し
ま
す
。

●
対
象
４
年
度
に
市
立
小
学

校
に
入
学
予
定
で
、市
内
に
住

所
を
有
す
る
子
の
保
護
者
の

う
ち
、市
の
就
学
援
助
制
度
で

「
準
要
保
護
者
」
に
該
当
す
る

人
●
申
請
方
法
10
月
上
旬
発
送

の「
就
学
通
知
書
」
に
同
封
さ

れ
る
案
内
を
確
認
し
、希
望
す

る
場
合
は
申
請
書
を
提
出

も
と
11
月
25
日（
木
）〜
12
月
17

日（
金
）に
学
校
教
育
課

Ｔ
43ｰ

９
４
５
７

国民健康保険税（第4期）
市県民税（第3期）
■納税相談
【夜間窓口】10/26（火）17時〜19時30分
【延長窓口】毎週（月）・（金）18時まで
　　　　　※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

介護保険料（第4期）
後期高齢者医療保険料（第4期）
納付通知書が届いた人は、忘れずに納め
ましょう。
保険料の納付には便利で安全、納め忘れ
のない 「口座振替」がおすすめです

【ご相談ください】
新型コロナウイルス感染症の影響により
主たる生計維持者の収入が減ったときは
減免となる場合があります。
問介護保険料…介護保険課Ｔ43-9285
　後期高齢者医療保険料…国保年金課
　　　　　　　　　　　　Ｔ43-9065

【納期限】 

11/1月
10月の
納税・納付

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。
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10
月
11
日（
月
）～
17
日（
日
）は

精
神
保
健
福
祉
普
及
運
動
週
間

で
す

　
精
神
障
が
い
者
の
福
祉
の
増

進
お
よ
び
精
神
保
健
の
向
上
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、全

国
的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
精
神
疾
患
は
誰
に
で
も
起
こ

り
う
る
身
近
な
も
の
で
す
。
早

期
に
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
早
期
回
復
に
つ
な
が
り
ま

す
。
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け

て
理
解
を
深
め
る
こ
と
で
、精

神
疾
患
や
精
神
障
が
い
に
対
す

る
偏
見
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　
精
神
的
な
不
調
や
こ
こ
ろ
の

病
気
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
に

つ
い
て
、相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
ま
た
、月
１
回
、精
神
科
医

師
に
よ
る
精
神
保
健
福
祉
相
談

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
来
所
相
談
を
希
望
す
る
人
は

事
前
に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

精
神
科
医
師
に
よ
る
精
神
保
健

福
祉
相
談
の
日
程
な
ど
に
つ
い

て
は
25
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
保
健
予
防
課
Ｔ
38ｰ

０
７
１
６

 
  

雇
用

ジ
ョ
ブ・
カ
ー
ド
活
用
オ
ン
ラ

イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
キ
ャ
リ
ア
・
ア
ン
カ
ー
セ
ミ

ナ
ー
」

●
日
時
10
月
16
日（
土
）10
時

〜
11
時
30
分
●
内
容
ジ
ョ
ブ
・

カ
ー
ド
を
活
用
し
、こ
れ
か
ら

の
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
考
え
る
。

希
望
者
に
は
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ
も
実
施
。
●
講
師

中な
か
の野
綾あ

や
こ子（
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
）●
対
象
在
職
中
ま

た
は
休
職
中
の
女
性
●
定
員
30

人
●
受
講
料
無
料（
通
信
料
は

参
加
者
負
担
）

も
と
青
森
キ
ャ
リ
ア
形
成
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

Ｔ
０
１
７ｰ

７
２
３ｰ

５
３
１
５

八
戸
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

講
座
受
講
者
募
集

「
エ
ク
セ
ル
２
級
検
定
コ
ー
ス
」

●
日
時
11
月
12
日（
金
）～
12
月

21
日（
火
）９
時
～
12
時
●
定
員

10
人
●
受
講
料
１
万
５
千
円

（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

も
と
▽
窓
口
10
月
12
日（
火
）～

11
月
５
日（
金
）▽
電
話
11
月
２

日（
火
）ま
で
に
八
戸
地
域
職
業

訓
練
セ
ン
タ
ー

Ｔ
46ｰ

３
３
６
０

公
共
職
業
訓
練「
住
宅
建
築
施

工
科
」12
月
期
受
講
生
募
集

●
期
間
12
月
２
日（
木
）～
４
年

６
月
７
日（
火
）●
場
所
青
森
職

業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
八

戸
実
習
場（
類
家
）●
内
容
木
造

住
宅
の
施
工
方
法
に
関
す
る
知

識
・
技
能
の
習
得（
建
築
Ｃ
Ａ

Ｄ
、
構
造
材
の
加
工
・
組
み
立

て
、
内
外
装
施
工
、
測
量
技
術

な
ど
）●
対
象
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い

る
人
●
定
員
15
人
●
受
講
料
無

料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
別
途
）

申
10
月
６
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分
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ラ
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０
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４ｰ
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２

労
働
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０
１
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０ｰ
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１
０ｰ

７
８
２

町内会活動に参加しよう!町内会活動に参加しよう! ～住み良い地域づくりのために～

人と人とのつながりが、安全・
安心で住みやすい地域づく
りの第一歩です。
日ごろの地域でのつながりが、
いざという時に大きな力を
発揮します。

「元気な八戸づくり」市民提案制度 自由提案募集「元気な八戸づくり」市民提案制度 自由提案募集

まちづくりや地域の課題解決のために、
市民活動団体などと市が対等の立場で協
力して取り組むことで相乗効果が期待で
きる事業などの提案を募集しています。
事業の企画から実践まで行政と一緒に取
り組みませんか？

問市民連携推進課Ｔ43-9207 問市民連携推進課Ｔ43-9182
町内会の主な活動
▷子ども会活動
▷環境美化活動
▷ゴミ集積所の維持・管理
▷防災・防犯活動
▷防犯灯の点検

まちづくりまちづくり・・地域づくりに参加しませんか地域づくりに参加しませんか

申
し
込
み
は

こ
ち
ら

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。
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新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
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す
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未就学児の子ども医療費の所得制限を緩和します
モト子育て支援課Ｔ43-9428

市では、市内に居住しているお子さんが医療機関を受診した際の医療費の一部負担金（保険適用分）を助成して
います。4年1月診療分から、未就学児の子ども医療費の保護者の所得制限を緩和します。

〈助成を受けるためには申請が必要です〉
申請書は９月中旬頃に受給要件該当の可能性があるお子さんの世帯に対し発送しますので、内容をご確認の
上申請してください。要件に該当していても、申請しなければ助成は受けられません。

※現在資格証の交付を受けているお子さんは、手続きの必要はありません。
※申請書が届いていないお子さんも対象になる場合がありますので、詳しくはお問い合わせください。
※兄弟がいるご家庭では、未就学児のみ子ども医療費の資格を持つ可能性もありますので、ご確認の上申請し
　てください。

※4年1月1日からの小学生～高校生などの保護者の所得制限は現行通りとなります。
※所得限度額は、税法上の扶養人数が1人増えるごとに38万円が加算となります。

扶養人数 未就学児〜高校生などの
保護者の所得限度額

0人 2,342,000円
1人 2,722,000円
2人 3,102,000円
3人 3,482,000円

12月31日まで 4年1月1日から

扶養人数
保護者の所得限度額

未就学児 小学生〜高校生など
0人 5,320,000円 2,342,000円
1人 5,700,000円 2,722,000円
2人 6,080,000円 3,102,000円
3人 6,460,000円 3,482,000円

問広域事務局介護認定審査課Ｔ32-7211

【介護認定審査会】
介護保険制度における要介護・要支援認定の審査判定を行います。審査会は、医療・保健・福祉の学識経験者から
なり、公平公正な審査判定を行っています。

【審査事務の流れ】
介護保険サービスを必要とする人が、市町村に要介護認
定の申請を行うと、市町村は訪問して心身の状態などを
調査し、その結果をとりまとめ介護認定審査会へ審査判
定の依頼をします。
審査会は、どの程度の介護や支援が必要か審査をし、要
介護度（介護や支援が必要な度合い）を決めます。この判
定結果に基づき、市町村が要介護認定を行います。

○令和2年度審査件数
市町村名 審査件数 市町村名 審査件数
八戸市 5,970件 南部町 593件
三戸町    312件 階上町 334件
五戸町    512件 新郷村 90件
田子町    229件 おいらせ町 554件

八戸地域広域市町村圏事務組合の介護認定審査会に
ついてお知らせします
（構成市町村：八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）

4年1月診療分から
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新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。
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相談名に  要申込  がある場合は、事前申し込みが必要です。それ以外は、当日、8時15分から窓口（先着順）と、10時から電話で
受け付けます（⑪は窓口のみ）。なお、法律相談は、申し込み受け付け開始直後から電話が混み合い、すぐに定員に達することが
あります。感染症予防のため、相談にお越しの際は、マスクの着用をお願いします。
場所 ①～⑩は市民相談室（くらし交通安全課内）、⑪南郷事務所（第3会議室）

記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談　  市民  対象は八戸市民のみ
相談名 相談方法 日時 相談員

① 一般相談 ☎X 平日の8:15〜17:00 市職員

② 人権相談 X 10/6・13･20・27の各（水）9:00～12:00、13:00～16:00 人権擁護委員

③ 行政相談 X 10/7・14・21・28の各（木）13:00～16:00 行政相談委員

④ 税務相談   市民 X 10/4（月）13:00～16:00（1人20分程度）　先着8人 税理士

⑤ 法律相談  要申込 
 市民 

X
10/11（月）	 申し込みは10/7（木）8:30から電話で先着5人
10/22（金）	 申し込みは10/20（水）8:30から電話で先着5人
各日13:00～16:00（1人30分程度） ※裁判・調停など係争中の人は除く

弁護士

⑥ 司法書士相談   市民 X 10/8（金）13:00～16:00（1人30分程度）　先着5人 司法書士

⑦ 行政書士相談  要申込 
 市民 

X 10/19（火）13:00～16:00　申し込みは10/12（火）･13（水）に電話で 行政書士

⑧ 公証人相談 X 10/19（火）9:00～12:00 公証人

⑨ 土地家屋調査士相談
（土地の境界に関することなど） X 10/5（火）13:00～16:00 土地家屋調査士

⑩ 不動産相談
（不動産の売買や賃貸に関することなど） X 10/12・26の各（火）13:00～16:00 宅地建物取引士

⑪ 人権相談（南郷地区） X 10/12（火）9:00～12:00 人権擁護委員

10月の各種相談（無料）　　　　問市民相談室（くらし交通安全課内）Ｔ43-2111（内線2553、2554）

実施日時・場所 内容など 申し込み・問い合わせ先

法の日 司法書士無料法律
電話相談会 10/2（土）10:00〜15:00

●内容相続、登記、成年後見、多重債務、裁判
所提出書類作成など
●当日相談専用ダイヤルＴ017-752-0440

問青森県司法書士会
Ｔ017-776-8398

行政書士・司法書士・税理士・
土地家屋調査士による無料
合同相談会  要申込   市民 

10/18（月）10:00〜15:00
市庁別館8階 研修室

●内容相続、贈与、登記、税、土地の境界問題
など　※複数の専門家に相談可

モト10/1（金）〜14（木）に
　くらし交通安全課
Ｔ43-2148

借金に関する無料相談窓口

毎週（月）〜（金）
※（祝）・年末年始を除く
8:30〜12:00、
13:00〜16:30
青森財務事務所（青森市）

●内容相談員が借金の状況を伺い、必要に応
じて弁護士に引継ぎを行います。
※相談は秘密厳守

問青森財務事務所
　（青森合同庁舎3階）
Ｔ017-774-6488

困ったら1人で悩まず行政
相談  市民 

毎週（木）13:00〜16：00
※（祝）を除く
くらし交通安全課

●内容道路・河川、年金・保険、福祉、労働基準、
窓口サービスなど行政に関すること

問くらし交通安全課
　Ｔ43-2148
　総務省青森行政監視行政
　相談センター
　Ｔ0570-090-110

無 料 相 談

市民伝言板
料金の記載がないものは無料です。

青森県行政書士会三八支部 無料相談会
●日時10/16（土）13:30～15:00●場所ラピア1階
問青森県行政書士会三八支部Ｔ20-8372

シニア向け合同企業説明会
●日時10/26（火）13:00〜16:00●場所ユートリー1
階 多目的大ホールB●内容シニアの雇用に積極的な約
15社の企業説明会。ミニセミナー「採用につながる応募
書類のポイント」も開催。●対象45歳以上の求職中の人
●持ち物雇用保険受給資格者証（お持ちの人）
問ネクストキャリアセンターあおもり
Ｔ017-723-6350
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問南郷文化ホールＴ60ｰ8080

【出演】
三戸小中学校吹奏楽部、西園スウィングジャズバン
ド、中沢中学校ジャズバンド部、八戸ジャズ楽団

10/2土 ジュニアジャズコンサート スウィングベリージャズパーティー10/3日
【出演】
スウィングベリージャズオーケストラ、スウィング
ハットジャズオーケストラ、八戸ジャズ楽団

※12:30に市庁前から会場までのシャトルバス運行（要整理券・先着順・各日定員20人）

SWINGBERRY JAZZ TIME 【時間】 13:30
【場所】 南郷文化ホール

▷�入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。　　▷�主催者の都合で内容が変更になる場合があります。
▷イベントの詳細は主催者にお問い合わせください。（主催者については各開催会場にご確認ください）
▷会員制などの催しは掲載していません。

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

10月のイベント〈公会堂・南郷文化ホール〉
南郷文化ホール　Ｔ60-8080
日 曜 開演時間 催し物 入場料金

2 土 13:30 SWINGBERRY JAZZ TIME
ジュニアジャズコンサート

無料
（要整理券）

3 日 13:30
SWINGBERRY JAZZ TIME
スウィングベリージャズパー
ティー

1,000
高以下無料
（要整理券）

16 土 13:00

こどもはっち 秋の文化公演
人形劇団プーク
「あやとじろきちおおかみ/
スカーフのファンタジー」
モトこどもはっちＴ22-5822
　　（9：30〜16：30）

無料
（要申込）

17 日 16:00 第26回リトルジョイント
コンサート 500

公会堂　Ｔ44-7171
日 曜 開演時間 催し物 入場料金
13 水 18:30 市民大学講座第5講義 無料

17 日 14:00 女声コーラス・プリマヴェーラ
30周年記念コンサート 500

19 火 12:30 第78回八戸市老連芸能発表
大会

700
（当日800）

23 土 ①11:30
②16:30

親子三代手踊り名人位受賞
記念
第20回門

かどぐち
口光

こう こ
子舞踊公演

2,000

26 火 ①13:30
②18:30

なかじまみか楽団
かたりうた〈十

じゅう
〉

2,500
高以下1,500

27 水 18:30 市民大学講座第6講義 無料

31 日 13:30 第25回シャンソンコンサート
～巴里の風に乗せて～ 1,500

YS アリーナ八戸 スケートリンク一般開放が始まりますYS アリーナ八戸 スケートリンク一般開放が始まります

問長根屋内スケート場Ｔ43-9544

マスク着用など感染症対策をした上で、ルールを守り、安全に楽しくスケートを滑りましょう。

〈一般開放の注意事項〉
・滑走の際には、必ず帽子、手袋、長袖、長ズボン、マ
 スクを着用してください。
・リンクは左回りです。逆走、急発進、急停止、ジグザ
 グ滑走などの危険な行為は禁止です。
・リンクの外周の青いマットにぶつかったり、寄りか
 かったりしないでください。

〈氷の保護について〉
　YSアリーナ八戸のスケートリンクの氷は、不純
物の少ない純水を使用しています。純水で作った氷
は、水道水で作った氷に比べ、鋭利なブレードで強
い力を加えると、大きく破損する恐れがあります。
　滑走の際には、急停止して氷を削るなどしないよ
うお願いします。

■一般開放初日　10/3（日）14：00〜18：00
■人数上限　300人（新型コロナウイルス感染拡大防止のため）
　※一般開放の日程や、入場方法等はホームページをご確認ください。 市ホームページ市ホームページ

中 止中 止

中止中止

中止中止
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八戸市立市民病院　がんの相談窓口 「がん相談支援センター」
専門の研修を受けた相談員が、患者さんやご家族の「がん」に関するさまざまな相談をお受けし、
問題解決のお手伝いします。同院のみならず、他の医療機関で治療されている患者さんやご家族
の相談も無料でお受けします。電話での相談もお受けしています。

（相談内容）
▷がん治療や副作用のこと	 ▷医療費など経済的なこと
▷セカンドオピニオンについて	▷仕事（働き方・就職など）のこと

●対応日時 平日8:15～17:00　　
●相談方法 面談または電話（予約優先）

問八戸市立市民病院 がん相談支援センターＴ72-5148※ハローワーク八戸と連携した就職支援事業を行っています。

「何を相談すればよいかわからないけれど、話を聞いてもらいたい」そのような不安な気持ち、
そのほかがんに関することなら何でも

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

掲
載
の
情
報
は
９
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

施設名 講座・教室 日時 定員・受講料・持ち物など 申込期間

東運動公園
陸上競技場
東体育館

Ｔ31-3355

ユニバースカップ
2021

第21回八戸
ちびっこマラソン

大会

●開催日　10/2（土）
※大会当日は公園内の一部がコースとなるため、車両などの進入禁止となります。
　正午ごろには全面解除となる見込みです。また、犬などの散歩もレースの妨げになり大変危険な
　ためご遠慮くださいますようお願いします。

テクノル
アイスパーク

八戸
Ｔ25-5655

親子スケート教室
11/6（土）・7（日）·
13（土）・14（日）（計4回）
9:30〜11:30

●定　員親子100人（お子さんは4歳以上）
●受講料1人800円（保険料含む）
●持ち物スケート靴（レンタル有り）、帽子、手袋

10/23（土）～
9:00～18:00

各体育施設のスポーツ講座・教室 ※受講料を添えて、各施設窓口で直接お申し込みください。
※定員になり次第、受付終了です。

最新の講座・教室情報、営業時間はエスプロモ㈱のホームページでご確認ください。　ホwww.s-promo.jp

■開催期間　10/1（金）～31（日）
■参加方法　指定アプリをスマートフォンにダウンロード
　　　　　　詳しくは公式サイト（https://octoberrun.jp/）をご確認ください。

問スポーツ振興課Ｔ43-9159（※大会についてはoctober@runners.co.jpからお問い合わせください。）

「オクトーバー・ラン＆ウォーク」は10月の1か月間の走行･歩行した距離を専用アプリで計測し、インターネッ
ト上で競い合うバーチャルイベントです。個人ランキングのほか、自治体同士の対抗戦に八戸市も参加します。
毎日の“散歩･通勤”がそのままスポーツに！これを機に日常生活に運動を取り入れてみましょう。

大会公式サイト大会公式サイト

バーチャルイベント
無 料オクトーバー・ラン＆ウォーク2021オクトーバー・ラン＆ウォーク2021  参加者募集

地元スポーツチームを応援しよう ! 地元スポーツチームを応援しよう ! 10月のホームゲーム

試合日 キックオフ 対戦相手
10/10（日） 13:00 ロアッソ熊本
10/17（日） 13:00 福島ユナイテッドFC

ヴァンラーレ八戸FC（会場 プライフーズスタジアム）

問試合・チケット…㈱ヴァンラーレ八戸
	 Ｔ38-6644

問その他…八戸スポーツ振興協議会（スポーツ振興課内）
　　　　　Ｔ43-9159

東北フリーブレイズ（会場 FLAT HACHINOHE）
試合日 フェイスオフ 対戦相手

10/16（土） 17:00 レッドイーグルス
北海道10/17（日） 15:00

10/30（土） 17:00
横浜GRITS

10/31（日） 15:00
問試合・チケット…
　�東北アイスホッケークラブ㈱八戸オフィス
　Ｔ71-1161

青森ワッツ（会場 FLAT HACHINOHE）
試合日 ティップオフ 対戦相手
10/9（土） 18:00

西宮ストークス
10/10（日） 14:00
問試合・チケット…青森スポーツクリエイション㈱
　　　　　　　　 Ｔ017-763-0551


