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5月の

⃝ 要申込  アイコンは、申し込みが必要なものです。
⃝�イベントなどの詳細は、各施設にお問い合わせください。
⃝�料金記載のないものは、無料ですが、入館料・観覧料が必要な
　場合があります。
⃝�休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）
　ＦFAX　ＥEメールアドレス

新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

博物館 休6・10・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ44‒8111　Ｆ24‒4557
住根城字東構35‒1※入館料あり

行事名 日時 内容・定員など 申込方法
企画展「新収蔵資料展」 開催中〜5/23（日） 【内容】令和2年度に寄贈された資料を展示。

 博物館クラブ

かぶとのひみつ〜戦国武将の
紙かぶと作り〜

5/3（月・祝）
①10:00〜②14:00〜

【内容】紙かぶとを作りながら名称や構造を学ぶ。【対象】
小学生以上※小学生以下は保護者同伴【定員】各回6組

申込不要
（当日先着順）

赤ちゃん集合〜成長記念に粘土
で手形・足形づくり〜  要申込 

5/5（水・祝）
①10:00〜②14:00〜 【対象】0歳〜3歳までの乳幼児と保護者【定員】各回6組 4/20（火）

から電話で

陶芸教室〜世界に一つ自分好み
の器作り〜（全2回）  要申込 

5/30（日）、6/27（日）
各日13:30〜

【講師】沼
ぬまはた

畑優
ゆう

（陶芸家）【対象】親子・一般【定員】10組
【参加費】1,000円（材料代） ※6/27（日）は絵付け体験

4/20（火）
から電話で

館外フィールドワーク
「八戸城下めぐり」  要申込 

5/15（土）①9:00〜12：00
            ②13:00〜16：00

【内容】城下町の名残を歩いてめぐる。（小雨決行）
【講師】同館学芸員【対象】親子・一般【定員】各回7人

4/20（火）
から電話で

無料開放 5/18（火）は「国際博物館の日」のため、5/22（土）は「根城記念祭」のため無料開放。

根城史跡ボランティアガイド 予約のみガイドを行います。

史跡根城の広場 休6・10・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ41‒1726　Ｆ41‒1756
住根城字根城47 ※入場料あり

行事名 日時 内容・定員など
史跡根城（主殿）で鎧と小袖を
着よう

5/1（土）〜5（水・祝）
各日10：00〜15：00

【内容】鎧や小袖の着付け体験。【対象】親子・一般
※記念撮影可、着付け無料。入館料別途

無料開放 5/18（火）は「国際博物館の日」のため、5/22（土）は「根城記念祭」のため無料開放
体験教室で八戸の文化に触れよう!   要申込 　

八幡馬の絵付け ①クラシックコース　　【所要時間】約30分【材料費】1,500円 
②アレンジ（デコ）コース【所要時間】約90分【材料費】2,000円

えんぶりミニミニ烏帽子作り 【所要時間】約60分【材料費】800円

南
な ん ご う

郷歴史民俗資料館 休6・10・17・24・31　開9:00〜17:00　ＴＦ83‒2443　
住南郷大字島守字小山田7‒1　※入館料あり

行事名 日時 内容 申込方法

南郷一周めぐり  要申込 5/14（金）9:00～16:00 【内容】南郷地区内を巡り歴史や民俗を紹介。
【定員】10人【持ち物】昼食※動きやすい服装で

4/24（土）
9：00から

電話で

なんごうあそびのひろば①
伝統の柄を楽しみながら
ヨーヨーお手玉づくり　 要申込 

5/29（土）10:00～12:00【講師】松
まつかわ

川美
み き こ

紀子（いちゃりば おはな)【対象】小学生まで
の親子【定員】10組【料金】500円※汚れてもよい服装で

4/24（土）
9：00から

電話で

無料開放 5/18（火）は「国際博物館の日」のため無料開放

こかぶくん
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

市立図書館 休6・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ22‒0266　Ｆ71‒1312　住糠塚字下道2‒1

行事名 日時・内容

おすすめ図書展示・貸出 【これからはじめる園芸・ガーデニング 5/1（土）〜30（日）】
【意外と知らない図鑑の世界 5/12（水）〜6/15（火）】

図書情報センター 休6・31　開10:00〜20:00、（土）（日）（祝）18:00まで
Ｔ70‒2600　Ｆ70‒2601　住尻内町字館田1‒1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時・内容
おすすめ図書展示・貸出 【みんながよんだロングセラー絵本 〜5/30（日）】　【あつまれ！筋肉のモリモリ 5/1（土）〜5/30（日）】

おとの定期便 5/8（土）・22（土） 【テーマ】童謡・唱歌（毎月テーマを決めてＣＤを流します。）

南郷図書館 休6・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ60‒8100　Ｆ60‒8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時・内容
おすすめ図書展示・貸出 【五月病に負けない 5/1（土）〜30（日）】　【ありがとうのほん 5/1（土）〜30（日）】

　是川縄文館では、館の活動を支援するサポートスタッフのスタートアップ
やスキルアップを目的に、年12回の研修会を開催しています。1月・2月に開
催した研修会では、学芸員による講話や、先輩スタッフが講師となっての常
設展示解説、勾

まがたま

玉作り、火起こしの実習などが行われました。
　現在は感染症対策のため、三密や長時間滞在を避けて、展示ガイドや体験
コーナーを実施しています。コロナ禍で、活動の機会は少なくなりましたが、
研修会を通して、解説・指導方法のスキルアップをすることができました。
　世界遺産登録を目指す縄文遺跡群に関する講話もあり、縄文館と是川石器
時代遺跡を盛り上げる意欲がさらに高まっています。

第49回 「サポートスタッフ研修会」いのるん通信いのるん通信

是
こ れ か わ

川縄文館 休6・10・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ38‒9511　Ｆ96‒5392　住是川字横山1
ホkorekawa-jomon.jp/　※観覧料あり。縄文学習館（分館）は史跡整備のため休館中。

行事名 日時 内容・定員など 申込方法
企画展

「是川遺跡の注口土器」
開催中〜5/5（水・祝）
※会期延長 【内容】是川遺跡から出土した注口土器の優品を一堂に公開。

滑石でペンダント作り教室
 要申込 5/1（土）9:30～12:00

【内容】縄文時代のアクセサリーを参考に滑石を削ってペ
ンダント作り【対象】小学4年生以上【定員】24人【料金】
300円【持ち物】古タオル※汚れてもよい服装で

電話・FAX、
直接来館

日曜日縄文体験コーナー 5/2〜7/11の毎週（日）
9:30～16:00

【内容】火起こし、滑石の勾
まがたま

玉作り【料金】300円以内
※材料がなくなり次第終了、団体利用不可。

申込不要

サポートスタッフ研修会①〜③
（全6回）  要申込 

5/8・22・29の各（土）
14:00～16:00

【内容】①オリエンテーション②世界遺産に関する講和
③常設展示解説【講師】同館学芸員【定員】24人【持ち物】
筆記用具

各前日までに
電話・FAX、
直接来館

考古学講座①  要申込 5/15（土）14:00～16:00
【演題】世界遺産登録の先にあるもの−ICOMOSの立場
から−（仮）【講師】岡

お か だ

田保
や す よ し

良（日本イコモス国内委員会）
【定員】50人【持ち物】筆記用具

前日までに
電話・FAX、
直接来館

これかわ考古学クラブ
参加者募集  要申込 

【内容】考古学や縄文のくらしを楽しく学ぶ。【対象】小学5年生〜中学3年生【定員】12人【持ち物】筆記
用具【参加費】1回100円（保険料）【開講式】5/29（土）10：00〜11：00【申込方法】5/28（金）までに
電話・FAXまたは直接来館

サポートスタッフ募集 【内容】教育普及のサポートスタッフ（縄文是川ボランティア）を募集※詳しくはお問い合わせください。

い
っ
し
ょ
に

盛
り
上
げ
よ
う

る
ん
♪

先輩スタッフの解説を
聞く参加者
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち

休6・10・17・24・31　開9:00〜19:00（7月〜8月は21:00まで）
Ｔ38‒0385　Ｆ38‒5410　住湊町字館鼻67-7

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

ゴールデンウィーク親子映画会

①5/2（日）
②5/3（月・祝）
③5/4（火・祝）
④5/5（水・祝）
各10:00〜11:30

【内容】①おやゆびひめ、峰の王者羊のクラッグ ほか
②ピーターパン、タラク山の熊王、 ほか　
③ねむりの森のひめ、あるはずないよ、そんな仕事 ほか
④うらしまたろう、はらぺこあおむし ほか

【対象】どなたでも※幼児は保護者同伴

申込不要

レジン教室
「押し花を使って素敵な小物
ケースをつくろう」  要申込 

5/16（日）10:00〜12:00

【内容】小物入れに押し花を好きに並べてレジンで閉じ込 
めます。【講師】祝

いわいさわぐち
井澤口智

と も こ
子【対象】どなたでも※未就学 

児は保護者同伴【定員】14人【料金】1,200円【持ち物】手
ふき用タオル

5/9（日）まで
に電話で

〈キャンセルは
13（木）まで〉

市民の森 不
な ら わ ず だ け

習岳 山開き期間 4月〜11月　開8:00〜17:00（総合案内施設）　ＴＦ83‒2146
住南郷大字島守字外田山19　

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

新緑を楽しもう  要申込 
5/9（日）10:00〜12：00
※小雨決行

【内容】不習岳に自生する樹木の説明を聞きながら、林間
歩道を散策。【定員】10組

5/6（木）まで
に電話で

八戸ブックセンター 休6・11・18・25　開10:00〜20:00　Ｔ20‒8368　Ｆ20‒8218
住六日町16-2 Garden Terrace 1階　ホ8book.jp

行事名 日時 内容・定員など

ギャラリー展
「中高生に伝えたい三

み う ら

浦哲
て つ お

郎」 5月下旬～
【内容】八戸市出身の芥川賞作家、三浦哲郎の生誕90周年・芥川賞受賞
60周年を記念したギャラリー展。彫刻やインスタレーションなど三浦
作品をさまざまな角度から再解釈した作品を展示します。

八戸ポータルミュージアム はっち 休11　開9:00〜21:00　Ｔ22‒8228　Ｆ22‒8808
住三日町11‒1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp　ホhacchi.jp

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

ストリート投げ銭ライブ
inはっち

5/12・19の各（水）
19:00〜20:00
1階　はっちひろば

【内容】市内外で活動しているパフォーマーによるさまざまなジャンルの
ライブ。

母の日のプレゼントをつくろう！もちろん、自分用でも！

羊毛フェルト・刺繍・植木鉢ペ
イントワークショップ  要申込 

5/2（日）10:00～15:00
※企画ごとに開始時間が異
なります。
1階　はっちひろば

【内容】母の日のプレゼントづくり
【講師】ポエジア・negnowa・八戸ペイント
※詳しくはホームページをご覧ください。

電話で

ヘルシーケーキデコレーション
 要申込 

5/3（月・祝）10:00～
4階　食のスタジオ

【内容】玄米ケーキにデコレーション【講師】very berry+
※詳しくはホームページをご覧ください。 電話で

〈暮らし学アカデミー〉
整理収納の基礎講座　 要申込 

5/9（日）13:00～
2階　シアター2

【内容】整理収納の基本について学ぶ【講師】長
な が お き

沖みのり
【定員】40人程度

電話で

こどもはっち 休11　開9:30〜16:30　ＴＦ22-5822
住三日町11‒1 はっち4階　※入館料あり　一般（小学生以上）100円 障がい者50円

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
プレパパ・プレママひろば
 要申込 

5/9（日）10:00〜11:00
5階　レジデンスA

【内容】妊娠8カ月以上のプレパパ・ママ対象の子育て勉
強会（随時予約受付）【定員】2組【参加費】100円 電話で

はちのへおもちゃ病院 5/16(日）10:00〜12:00
5階　レジデンスB

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円～300円） 申込不要

ひきこもり家族交流会 5/16(日）14:00〜16:00
5階　レジデンスB 【内容】ひきこもり状態にある人やその家族のための交流会 申込不要

春夏物の子ども服・おさがり品
を大募集

5/10（月）〜31（月）
9:30〜16:30
4階　こどもはっち

【内容】6/6（日）開催「春夏物！おさがり掘り出し市」で無料提供コーナー
開催のため、サイズアウトした子ども服などのおさがり品を募集。

（募集するもの：新生児〜120cmくらいの子ども服やベビーグッズなど）
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

マリエント（水産科学館） 休6・7　 開9:00〜17:00　Ｔ33‒7800　Ｆ33‒7801
住鮫町字下松苗場14‒33　ホmarient.org　※3階のみ有料　

行事名 日時・場所 内容・定員など

マリエント市2021開催！マリエント市2021開催！
5/1（土）〜5（水・祝）
9:00〜16:00
※最終日は15:30まで

【内容】手作り雑貨の販売やさまざまなワークショップを開催。岩手県立種 
市高等学校による南部もぐり、北三陸観光大使 藤

ふじおり

織ジュンによる海女さん 
実演、マリンレンジャーによるジャンケン大会などをお楽しみください。

企
画
展

オリンピックイヤー
魚たちのオリンピック展 5/1（土）〜8/29（日） 【内容】魚たちがアーチェリーや高跳び、体操など、金メダルを目指しか

わいく競い合う、水の中のオリンピックをお楽しみください。

サケ成長日記 開催中〜5月中旬頃 【内容】シロザケの「ふ化」から放流するまでの成長過程を展示・紹介。
3階 ★見て楽しむ
「
体
験
で
き
ま
す
」コ
ー
ナ
ー

体
験
希
望
者
は
ス
タ
ッ
フ
ま
で

随時 ▷デンキウナギで「桜」ツリー　▷魚眼図　▷アーチャーフィッシュで水鉄砲

毎週（日）（祝） ▷深海水圧実験①11:00～②14:00～　▷魚への餌付け＆じゃんけん大会12:00～
★やって体験する（随時）
▷「ちきゅう」クイズにチャレンジしよう!▷しんかい6500に乗って深海へGO!VR体験
▷ワークシートに挑戦▷タッチ水槽▷ドクターフィッシュ「ガラ・ルファ」水槽▷エサやり体験▷海の不思議BOX

八戸写真研究会2021春展 開催中〜5/5（水・祝） 【内容】蕪島をはじめとする種差海岸の風景や、マリエントの魚たちの姿
など、13人の会員が写真を通して思い思いの方法で自分の世界を表現。

八戸周辺の自然を楽しもう!
〜三陸復興国立公園と仏沼の写
真展〜

5/29（土）〜6/27（日）
【内容】八戸周辺には素晴らしい自然があります。少しだけ足を伸ばして
自然の中に飛び込んでみませんか？三陸復興国立公園と仏沼に焦点を
あて、魅力溢れる自然の姿や楽しみ方を紹介。

 マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ　※詳細は、問い合わせるかホームページをご覧ください。

令和3年度　発足式 5/16（日） 【内容】新年度の活動スタートを記念して開催。JAMSTECの皆さんに
よる応援メッセージや、式終了後にはサケ稚魚を放流。

会員募集
①ジュニア②シニア③プラチナ

【内容】①実験や体験で、楽しく科学を学ぶ（月1回程度）。JAMSTECの科学者や探査船のパイロット
の講義（年2回程度）。②海洋・地球・自然科学や水産業などの分野で体験型学習を柱とした企画、講座、
研修会を開催（年2回程度）③ジュニア・シニアの世代を超えて、海洋・地球科学分野を学び研究する（年
2回程度）【対象】①幼児〜中学生②高校生〜大学院生③一般（社会人）【年会費】①500円②1,000円
③1,000円※いずれも別途実費の場合あり

鯉のぼり募集！ 【内容】お家で眠っている鯉のぼりをマリエントでもう一度飾りませんか。〈5/31（月）まで〉
※詳しくはお問い合わせください。

児童科学館（視聴覚センター） 休6・10・17・24・31　開8:30〜16:00　Ｔ45‒8131　Ｆ45‒8132
住類家四丁目3‒1 Ｅ jido@kagakukan-8.com ホkagakukan-8.com

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
 プラネタリウム  事前申込優先  ※人数制限あり、要チケット

プラネタリウム  有料  
【日時】5/1（土）〜30（日）①10:00②11:30③13:30④15:00
▷平日:①②③団体専用、④一般　▷（土）（日）（祝）：①〜④一般

【内容】「かっぱのおさらは春の星空」

電話、当日受付
〈団体は電話で〉

季節の星空散歩 5/9（日）13:30〜14:00 【内容】春の星空（生解説） 電話、
当日受付熟睡プラ寝たリウム  有料  5/23（日）13:30〜14:10 【内容】星空の下で眠ることを目的としたプラネタリウム

第2・4（土）の夕方はスペシャルナイト ※プラネタリウムは  事前申込優先  、人数制限あり、要整理券

５
月
8
日

夜のプラネタリウム
17:00～（英語版） 【内容】Constellation Tails〜星座物語〜 電話、

当日受付18:00～ 【内容】かっぱのおさらは春の星空

市民星空観望会 18:00～19:45 【内容】春の星空（おおぐま座ミザール・皆既月食の話 ほか） 申込不要

5
月
22
日

夜のプラネタリウム
17:00～ 【内容】かっぱのおさらは春の星空 電話、

当日受付18:00～ 【内容】季節の星空散歩〜春の星空〜

市民星空観望会 18:30～19:45 【内容】春の星空（月・水星・おとめ座スピカ ほか） 申込不要

科学館KIDS工房 毎週（土）（日）（祝）
9:45〜15:45

【内容】大人も子どもも楽しめる工作体験。人数制限あり
【参加費】200円以内※小学3年生以下は保護者同伴 当日受付

中止
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新型コロナウイルス感染症の影響により、催しは、中止・延期となる場合があります。詳しくは、各担当へ問い合わせるか市ホームページなどでご確認ください。

八戸公園 休6・10・17・24・31　開9:00〜17:00　Ｔ96‒2932　Ｆ96‒4631
住十日市字天摩33‒2

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

展示会 【エビネ展】5/8（土）・9（日）9:00〜17:00　※9日は16:00まで
【春の山野草展】5/14（金）〜16（日）9:00〜17:00　※16日は16:00まで

園芸教室  要申込 　【場所】緑の相談所 研修室　※当日参加可能
ニュアンスカラーのお花を
BOXにつめて母へ 5/9（日）13:00〜16:00 【講師】千

ち ば

葉智
と も こ

子（フラワーサークルCOCO）【定員】20人
【教材費】1,500円【持ち物】花ばさみ、持ち帰り用の袋

5/7（金）まで
に電話で

春の寄せ植え 5/16（日）13:00〜16:00 【講師】中
なかじま

嶋穣
みのる

（園芸アドバイザー）【定員】20人
【教材費】1,500円【持ち物】手袋、エプロン

前日までに
電話で

ガーデニングを楽しむ
〜秋まで楽しむ花壇作り〜 5/23（日）13:00〜16:00 【講師】梅

うめもり

森敦
あ つ こ

子（園芸アドバイザー）【定員】20人 電話で

バラのある暮らし
〜花後の手入れ・管理〜 5/30（日）13:00〜16:00 【講師】久

く ぼ

保芳
よ し お

雄（八戸ばら会）【定員】20人 電話で

緑の専門相談　※各テーマについて、時間内（12:00～13:00除く）にご来園または電話でご相談ください。

植物の管理〜山野草・草花ほか〜 5/9（日）10:00〜16:00 【講師】久
く ぼ

保えみ子（1級造園施工管理技士） 申込不要

花壇の管理〜花後の手入れ〜 5/23（日）10:00〜16:00 【講師】畑
はたなか

中有
ゆ き

紀（グリーンアドバイザー） 申込不要

八戸公園内 三
み や ご

八五・こども館 休6・10・17・24・31　開9:00〜15:30　Ｔ96‒3480　Ｆ96‒4631　住十日市字天摩33‒2
※入館制限あり。事前予約必要。詳しくは、ホームページでご確認ください。

行事名 日時 内容・定員など 申込方法
サクラの杜くらふとらんど（手づくり工作教室）  要申込 

母の日工作　母の日ブーケ
5/9（日）�①9:00②10:30 

③13:00④14:30
　　　  ※各回１時間程度

【内容】木の実を飾り付けてブーケ型のメッセージカード
作り【対象】小学生以下【定員】各回8人

前日16時
までに電話で

山の楽
が っ こ う

校 休4・10・17・24・31　開8:00〜17:00　ＴＦ82‒2222
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時・場所 内容など 申込方法

そば打ち体験楽校  要申込 5/9（日）9:00～12:00 【参加費】1,000円〜1,200円 開催日の
２日前まで
に電話でよもぎもちの楽校  要申込 5/30（日）10:00～12:00 【参加費】1,500円

種
た ね さ し

差海岸インフォメーションセンター 休なし　開9:00〜17:00　Ｔ51‒8500　Ｆ51‒8501
住鮫町字棚久保14‒167　ホtanesashi.info

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

企画展
「風土フードを巡ろう」

5/1（土）〜31（月）
館内　四つの壁

【内容】三陸復興国立公園内の種差、鮫、階上エリアにはそこに生き続け
てきた人、動植物などのつながりが培ってきた食があります。「風土フー
ド」を巡り、こだわりの「幸」を紹介します。

階上のおいしい!楽しい!を満喫
 要申込 

5/16（日）
9:30〜12:00
フォレストピア階上

【内容】地図を見ながら里山を散策し、面白い発見をした
り、木から垂らしたロープを登るツリーイングを体験。
階上のジェラートを使ったスイーツ作りにも挑戦。

【参加費】1,500円【定員】15人

電話で

 ぷらっとプログラム【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり

鯉のぼりガーランドを作ろう 5/1（土）～5（水・祝）
10:00〜15:00

【内容】鯉の形をしたフェルトを貝やビーズなどで飾り鯉
のぼりガーランド作り【参加費】300円 申込不要

キャンドルホルダーに
貝殻でデコ

5/8（土）～31（月）
10:00〜15:00

【内容】キャンドルホルダーに貝殻などを貼り付けオリジナ
ルのキャンドルホルダーを作りましょう。【参加費】300円 申込不要

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）　開9:00〜17:00
Ｔ70‒2396　Ｆ23‒5396　住櫛引字山田山1‒1　
※工場棟（土日祝は休み。不燃物などの持ち込み不可）

行事名 内容
臨時休館のおしらせ 5/2（日）は臨時休館日


