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■
申
告
と
納
税
の
期
限

● 

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
・
贈

与
税
…
３
月
16
日（
月
）

● 

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
…
３
月
31

日（
火
）

■
確
定
申
告
が
必
要
な
人
は
？

① 

事
業
所
得
者
な
ど
で
、所
得
税
額
が
配

当
控
除
額
を
超
え
る
人

② 
給
与
所
得
者
の
う
ち
次
に
該
当
す
る
人

▽ 

給
与
所
得
お
よ
び
退
職
所
得
以
外
の
所

得
金
額
が
年
額
20
万
円
を
超
え
る
人

▽ 

年
末
調
整
で
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
控

除
を
受
け
る
人（
医
療
費
控
除
・
寄
附
金

控
除
・
雑
損
控
除
な
ど
）

▽ 

そ
の
年
の
給
与
の
収
入
金
額
が
２
千
万

円
を
超
え
る
人 

な
ど

※ 

各
種
控
除
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、還

付
金
が
発
生
す
る
人
も
申
告
で
き
ま
す
。

※ 

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
400
万
円

以
下
で
、
か
つ
、
公
的
年
金
な
ど
に
係

る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円

以
下
で
あ
る
場
合
は
、確
定
申
告
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
市
民
税
・
県
民

税
の
申
告
に
つ
い
て
は
、住
民
税
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
は「
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」へ

　

国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
相
談
は
、「
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
」で
お
答
え
し
ま
す
。

①
八
戸
税
務
署
へ
Ｔ
43-

０
１
４
１

②
音
声
案
内
１
番
を
選
択
す
る
。

■ 

申
告
書
は
自
宅
で
作
成
し
て
、

郵
送
ま
た
は
信
書
便
で
提
出

　

確
定
申
告
書
作
成
会
場
は
大
変
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
自
宅
で『
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」』を
利
用
し
て
申
告
書
を
作
成
し
、

郵
送
ま
た
は
信
書
便
で
の
提
出
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
Ｉ
Ｄ
・

パ
ス
ワ
ー
ド
を
利
用
し
て
、パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
申

告
も
で
き
ま
す
。

※ 

Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
は
、
事
前
に
税
務

署
で
取
得
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

 

詳
し
く
は
、国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

① 

復
興
特
別
所
得
税
額
の
確
定
申
告
書
へ

の
記
載
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

② 

確
定
申
告
書
に
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
お
よ
び
本
人
確
認
書
類（
番
号
確

認
書
類
と
身
元
確
認
書
類
の
提
示
ま
た

は
写
し
の
添
付
）が
必
要
で
す
。

■
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
申
告
書
作
成
会
開
催

● 

対
象　

令
和
元
年
中
に
建
物
・
土
地
を

住
宅
借
入
金
で
新
築
や
購
入
、増
改
築

な
ど
を
し
た
り
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

工
事
や
省
エ
ネ
改
修
工
事
を
し
た
人

●
場
所　

ラ
ピ
ア　

２
階
ラ
ピ
ア
ホ
ー
ル

● 

日
時　

２
月
13
日（
木
）・
14
日（
金
）

　
　
　
　

９
時
15
分
〜
16
時

●
必
要
書
類

① 

住
宅
取
得
資
金
に
係
る
借
入
金
の
年
末

残
高
等
証
明
書

② 

家
屋（
お
よ
び
敷
地
）の
登
記
事
項
証
明

書（
法
務
局
か
ら
取
得
し
、
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。）

③ 

家
屋（
お
よ
び
敷
地
）の
売
買
契
約
書
の

写
し
ま
た
は
家
屋
の
工
事
請
負
契
約
書

の
写
し（
取
得
金
額
の
分
か
る
書
類
）

④ 

交
付
を
受
け
る
補
助
金
な
ど
の
金
額
を

証
す
る
書
類（
補
助
金
な
ど
を
受
け
た

場
合
）

⑤ 

収
入
の
分
か
る
書
類（
給
与
所
得
の
源

泉
徴
収
票
な
ど
）

⑥
預
貯
金
口
座
の
分
か
る
も
の
・
は
ん
こ

⑦ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か
る
も
の（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

※ 

内
容
に
よ
り
、他
に
書
類
が
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令和2年（2020）1月号　広報はちのへ　8

所
得
税
の
確
定
申
告
、市
県
民
税
の
申
告
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す

 期間  2/17（月）～3/16（月）（土・日・祝日を除く）　 時間  9:15～16:00
※ 会場開設前は、税務署内を含め申告書作成会場を設置していません。
※ 申告書作成会場は混雑が予想され、長時間お待ちいただく場合があります。
　また、混雑状況によっては、早めに受け付けを終了する場合があります。

 場所  八戸ショッピングセンター「ラピア」2階ラピアホール（江陽二丁目14-1）

問八戸税務署　〶031ｰ8611江陽二丁目9ｰ45　Ｔ43ｰ0141

所得税などの確定申告
確定申告書
作成会場を
開設します

令和元年分
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■「
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
」と
は

　

所
得
税
が
か
か
ら
な
い
人
が
市
へ
行
う

申
告
を
い
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
の
税
額
や
各
種
手
当
・

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
負
担
額
の
基
礎
に
な
る

た
め
、収
入
が
な
い
人
で
も
申
告
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
告
が
必
要
な
人
は
？

① 

給
与
の
支
払
者
か
ら
給
与
支
払
報
告
書

が
市
に
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人

② 

営
業
・
不
動
産
・
農
業
な
ど
の
収
入
が
あ

り
、所
得
税
の
納
付
・
還
付
が
な
い
人

③ 
前
年
中
収
入
が
な
く
、
税
金
上
、
同
世

帯
の
人
の
扶
養
に
な
っ
て
い
な
い
人

④ 

前
年
中
の
収
入
が
非
課
税
所
得（
遺
族

年
金
・
障
害
年
金
・
雇
用
保
険
な
ど
）の

み
の
人

⑤ 

令
和
２
年
1
月
1
日
現
在
、八
戸
市
に

住
所
は
な
い
が
、市
内
に
家
屋
敷
が
あ

る
人

※ 

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
年
額

400
万
円
以
下
で
、か
つ
公
的
年
金
な
ど

に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
年

額
20
万
円
以
下
の
人
は
確
定
申
告
を
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
市
民
税
・

県
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す（
次
の「
申

告
が
必
要
な
い
人
は
？
」の
①
ま
た
は

③
に
当
て
は
ま
る
人
を
除
く
）。

■
申
告
が
必
要
な
い
人
は
？

①
税
務
署
に
確
定
申
告
を
す
る（
し
た
）人

② 

令
和
元
年
中
の
収
入
が
給
与
の
み
で
、

勤
務
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
市
に

提
出
さ
れ
て
い
る
人

※ 

給
与
支
払
報
告
書
に
記
載
さ
れ
て
い
な

い
医
療
費
控
除
や
扶
養
控
除
な
ど
各
種

控
除
を
受
け
る
場
合
は
申
告
が
必
要
で

す
。

③ 

令
和
元
年
中
の
収
入
が
公
的
年
金
の
み

で
、次
の
金
額
以
下
の
人

▽ 

昭
和
30
年
1
月
2
日
以
後
に
生
ま
れ
た

人
…
98
万
円

▽ 

昭
和
30
年
1
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
…
148
万
円

④ 

右
記
①
〜
③
の
人
と
同
世
帯
で
扶
養
に

入
っ
て
い
る
人

■
郵
送
に
よ
る
申
告
に
ご
協
力
を
！

① 

申
告
書
の
送
付
時
に
、「
郵
送
申
告
用

の
返
信
用
封
筒
」（
ピ
ン
ク
色
）を
同
封

し
て
い
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

② 

申
告
書
の
書
き
方
は
、申
告
書
右
側
の

「
申
告
の
手
引
」
と
申
告
書
に
同
封
し

て
あ
る「
記
載
例
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

③ 

領
収
書
な
ど
の
証
明
書
類
を
提
出
し
な

い
と
、各
種
控
除
の
適
用
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

④ 

提
出
さ
れ
た
証
明
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん
の
で
、原
本
が
必
要
な
人
は
写
し
を

同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

１
月
下
旬
か
ら
、申
告
書
と
返
信
用
封

筒
を
南
郷
事
務
所
と
各
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
ま
す
。

申
告
す
る
際
の
持
ち
物
リ
ス
ト

■ 

① 

送
付
さ
れ
た
申
告
書（
会
場
に
も
あ

り
ま
す
。）

■ 

②
は
ん
こ（
認
め
印
可
）

■ 

③
給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票

■ 

④ 

作
成
し
た
営
業
・
農
業
・
不
動
産
な
ど

の
収
支
計
算
書（
収
入
・
支
出
の
明
細

が
分
か
る
も
の
）

■ 

⑤ 

令
和
元
年
中
に
支
払
っ
た
国
民
年
金

保
険
料
・
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保

険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
生

命
保
険
料（
一
般
生
命
保
険
料
、
個
人

年
金
保
険
料
、介
護
医
療
保
険
料
）・
地

震
保
険
料
・
損
害
保
険
料
・
医
療
費
の

通
知
書
、領
収
書
、控
除
証
明
書
な
ど

■ 

⑥ 

本
人
ま
た
は
扶
養
さ
れ
る
人
が
障
が

い
者
な
ど
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る

も
の（
障
害
者
手
帳
な
ど
）

■ 

⑦ 

申
告
す
る
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の（
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

■ 

⑧ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
…
申
告
者

本
人
や
扶
養
親
族
な
ど
の
個
人
番
号

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）の
記
載
が
必
要
な
た

め
、通
知
カ
ー
ド
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
　

  

ま
た
、な
り
す
ま
し
な
ど
を
防
ぐ
た
め
、

申
告
す
る
人
の
本
人
確
認
を
行
い
ま

す
の
で
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作

成
し
て
い
な
い
人
は
、運
転
免
許
証
な

ど
の
身
分
証
も
併
せ
て
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
代
理
で
申
告
す
る
場
合
は
委
任

状
や
代
理
人
の
身
元
確
認
書
類
も
必

要
で
す
。

 期間  2/3（月）～3/16（月）（土・日・祝日を除く）　 時間  9:00～15:30
 場所  公会堂文化ホール　1階講義室

市民税・県民税の申告
問住民税課　Ｔ43ｰ9232

市民税・県民税
申告会場を
開設します

※ 税務署からお知らせはがきが送付された人で、申告相談が必要な人は、「八戸ショッピングセンター　ラピア」で
の受け付けとなります。

※駐車スペースが少ないので、公共交通機関をご利用ください。

申
告
へ
出
か
け
る
前
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う
！



社
会
保
険
料
控
除

　

平
成
31
年
１
月
か
ら
令
和
元
年
12
月

に
納
付
し
た
次
の
保
険
料（
税
）は
、所
得

税
お
よ
び
市
民
税
・
県
民
税
の
算
定
の
際
、

「
社
会
保
険
料
控
除
」
と
し
て
所
得
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、家
族
の
分
を
納
め
て
い
た
場
合

や
、過
去
に
未
納
や
免
除
と
な
っ
て
い
た

分
を
令
和
元
年
中
に
納
め
た
場
合
も
、同

様
に
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
は
、保
険

料（
税
）の
支
払
い
を
証
明
す
る
書
類（
証

明
書
や
領
収
書
な
ど
）が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
証
明
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

各
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
国
民
年
金
保
険
料
】

　

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除

証
明
書
ま
た
は
領
収
書

※ 

控
除
証
明
書
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら

11
月
上
旬
に
送
付
済
み
。
10
月
以
降
に

今
年
初
め
て
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に

は
、２
月
上
旬
に
送
付
予
定

【
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
・
介
護
保
険
料
】

▽ 

普
通
徴
収
の
場
合
…
保
険
料（
税
）を

納
付
し
た
領
収
証
書（
納
付
の
控
え
と

な
っ
て
い
る
も
の
）

▽ 

口
座
振
替
の
場
合
…「
口
座
振
替
済
通

知
書
」（
１
月
中
旬
に
市
か
ら
送
付
予

定
）

▽ 

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
の
場
合
…

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」（
１
月

下
旬
に
年
金
保
険
者
か
ら
送
付
予
定
）

※ 

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
る
の

は
、特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
本
人
の
み

と
な
り
ま
す
。

※ 

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
か
ら
保
険
料

（
税
）を
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
人
は
、

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
は
送

付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、納
付
証
明
が
必

要
な
場
合
は
、各
担
当
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

保
険
料（
税
）の
還
付
が
あ
る
場
合
は
、

還
付
さ
れ
た
額
は
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

● 

証
明
書
の
再
発
行
が
必
要
な
場
合
の

　

問
い
合
わ
せ
先

▽ 

国
民
年
金
保
険
料
…
八
戸
年
金
事
務
所

Ｔ
44ｰ

１
７
４
２（
音
声
案
内
②
番
）

▽ 

国
民
健
康
保
険
税
…
収
納
課

　

Ｔ
43ｰ

９
１
７
２

▽ 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
国
保
年
金

課
Ｔ
43ｰ

９
０
６
５

▽ 

介
護
保
険
料
…
介
護
保
険
課

　

Ｔ
43ｰ

９
２
８
５

配
偶
者
控
除
お
よ
び
配
偶
者
特
別

控
除

　

合
計
所
得
金
額
が
900
万
円
を
超
え
る
納

税
義
務
者
に
適
用
さ
れ
る
配
偶
者
控
除
お

よ
び
配
偶
者
特
別
控
除
は
、段
階
的
に
減

額
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、合
計
所
得
金
額
が
1
千
万
円
を

超
え
る
納
税
義
務
者
の
場
合
、配
偶
者
控

除
お
よ
び
配
偶
者
特
別
控
除
は
適
用
さ
れ

ま
せ
ん
。

　

な
お
、配
偶
者
特
別
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
配
偶
者
の
合
計
所
得
金
額
は

123
万
円
以
下
で
す
。

寄
附
金
控
除
を
忘
れ
ず
に

　

個
人
が
国
や
地
方
公
共
団
体
な
ど
に
寄

付
金
・
義
援
金
を
支
出
し
た
場
合
、
寄
付

金
額
の
2
千
円
を
超
え
る
分
に
つ
い
て
一

定
限
度
ま
で
税
額
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
告
に
は
、寄
付
金
の
領
収
書
や
受
領
書

が
必
要
で
す
。

【
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
見
直
し
】

　

令
和
元
年
6
月
1
日
以
後
に
総
務
大
臣

が
指
定
し
た
地
方
団
体
以
外
へ
寄
付
し
た

場
合
、ふ
る
さ
と
納
税
の
対
象
外
と
な
り

ま
す
。

【
ふ
る
さ
と
納
税
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
制
度
】

　

確
定
申
告
を
行
わ
な
く
て
も
、ふ
る
さ

と
納
税
の
寄
附
金
控
除
を
受
け
ら
れ
る
仕

組
み
で
す
。
特
例
制
度
の
利
用
に
は
、
各

寄
付
先
の
地
方
団
体
に
申
請
書
を
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※ 

特
例
制
度
の
申
請
を
し
た
後
で
確
定
申

告
を
し
た
場
合
、特
例
制
度
の
適
用
は

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、確
定

申
告
を
す
る
際
は
寄
附
金
控
除
も
忘
れ

ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
税
・
県
民
税 

住
宅
借
入
金
等

特
別
税
額
控
除

　

住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
は
、所

得
税
で
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
を
控
除
し
き

れ
な
い
場
合
、
市
民
税
・
県
民
税
か
ら
も

控
除
す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

●
令
和
２
年
度
に
対
象
と
な
る
人

　

▽ 

平
成
22
年
か
ら
令
和
元
年
ま
で
に
居

住
開
始
し
た
人
で
、確
定
申
告
も
し

く
は
年
末
調
整
で
所
得
税
の
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
を
受
け
て
い
る

人

●
対
象
と
な
ら
な
い
人

　

▽ 

所
得
税
の
特
定
増
改
築
等
住
宅
借
入

金
等
特
別
控
除
の
適
用
を
受
け
て
い

る
人

　

▽ 

平
成
19
・
20
年
に
居
住
開
始
し
た
人

各
種
控
除
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医
療
費
控
除

　

令
和
元
年
中
に
支
払
っ
た
医
療
費（
補

て
ん
さ
れ
る
保
険
金
な
ど
を
除
い
た
額
）

が
10
万
円
以
上（
所
得
200
万
円
未
満
で
あ

れ
ば
所
得
の
５
%
以
上
）で
あ
れ
ば
、
そ

の
超
え
る
部
分
が
医
療
費
控
除
の
対
象
と

な
り
、所
得
金
額
か
ら
差
し
引
く
こ
と
が

で
き
ま
す（
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
※
を
適
用
す
る
人
は
、
購
入
金
額
か

ら
１
万
２
千
円
を
差
し
引
い
た
額
が
控
除

額
に
な
り
ま
す
）。

　

申
告
の
際
は
、医
療
費
の
領
収
書
や
医

療
費
通
知
な
ど
を
提
示
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、事
前
に
計
算
を
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
所
得
税
を
納
め
て
い
る
人
は
、

医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め
の
確
定
申
告

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
…
薬

局
、ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な
ど
で
販
売
さ

れ
て
い
る
医
療
用
か
ら
転
用
さ
れ
た
医

薬
品（
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）に
対

し
て
適
用
さ
れ
る
医
療
費
控
除
の
特
例

「
収
入
」と「
所
得
」

Q「
収
入
」と「
所
得
」、何
が
違
う
の
？

A 「
収
入
」
か
ら
必
要
経
費
な
ど
を
引
い

た
も
の
を「
所
得
」と
い
い
ま
す
。

※ 

給
与
所
得
、
年
金
所
得
に
つ
い
て
は
、

収
入
か
ら
、国
が
定
め
る
一
定
の
計
算

式
に
よ
る
所
得
控
除
額
を
差
し
引
い
た

額
に
な
り
ま
す
。

扶
養
に
な
る
に
は
？

Q 

扶
養
に
な
れ
る
所
得
額
は
、い
く
ら
ま

で
？

A 

税
金
上
の
扶
養
に
な
る
た
め
に
は
、所

得
38
万
円
以
下（
給
与
収
入
の
場
合

103
万
円
以
下
）と
い
う
制
限
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
を
超
え
た
場
合
は
、
扶
養
に

な
れ
ま
せ
ん
の
で
、年
末
調
整
や
申
告

の
前
に
は
、所
得
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

引
っ
越
し
と
市
民
税
・
県
民
税

Q 

引
っ
越
し
た
後
は
ど
こ
に
納
め
れ
ば
い

い
の
？

A 

市
民
税
・
県
民
税
は
、
1
月
1
日
現
在

に
住
民
登
録
の
あ
る
市
区
町
村
へ
納
め

ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
１
月
２
日
以
降

に
引
っ
越
し
た
場
合
で
も
、そ
の
年
の

市
民
税
・
県
民
税
は
引
っ
越
し
前
の
市

区
町
村
に
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

亡
く
な
っ
た
人
の
市
民
税
・
県
民
税

Q 

亡
く
な
っ
た
人
の
市
民
税
・
県
民
税
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

A 

１
月
２
日
以
降
に
亡
く
な
っ
た
人
で
も
、

前
年
中
の
所
得
な
ど
に
対
し
て
課
税
さ

れ
ま
す
の
で
、相
続
し
た
人
が
亡
く
な
っ

た
人
の
納
税
義
務
を
引
き
継
ぎ
、納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※ 

１
月
１
日
に
亡
く
な
っ
た
人
は
課
税
さ

れ
ま
せ
ん
。

退
職
後
の
市
民
税
・
県
民
税

Q 

市
民
税
・
県
民
税
が
給
与
か
ら
天
引
き

さ
れ
て
い
ま
す
が
、令
和
２
年
3
月
に

会
社
を
辞
め
る
予
定
で
す
。
退
職
後
、

市
民
税
・
県
民
税
の
支
払
い
は
ど
の
よ

う
に
な
り
ま
す
か
？

A 

平
成
31
年
度
の
市
民
税
・
県
民
税
は
、

平
成
30
年
中（
１
〜
12
月
）の
所
得
に
基

づ
い
て
課
税
さ
れ
て
い
ま
す
。
会
社
に

お
勤
め
の
時
は
、令
和
元
年
６
月
か
ら

令
和
２
年
５
月
ま
で
毎
月
給
与
か
ら
天

引
き
さ
れ
ま
す
が
、退
職
に
よ
り
天
引

き
で
き
な
く
な
る
た
め
、４
月
分
と
５

月
分
の
税
額
が
３
月
に
一
括
で
天
引
き

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、令
和
２
年
度
の
納
税
通
知
書
は
、

令
和
２
年
6
月
に
ご
自
宅
に
送
付
し
ま
す

の
で
、金
融
機
関
な
ど
の
窓
口
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

給
与
と
公
的
年
金
の
収
入
が
あ

る
人
の
市
民
税
・
県
民
税

Q 

現
在
、
給
与
と
年
金
の
収
入
が
あ
り
、

今
ま
で
は
市
民
税
・
県
民
税
は
全
て
給

与
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
年

金
か
ら
も
天
引
き
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
？

A 

65
歳
以
上
の
人
の
年
金
所
得
に
係
る
市

民
税
・
県
民
税
は
、
介
護
保
険
料
が
公

的
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
な
い
人

な
ど
を
除
い
て
、原
則
年
金
か
ら
天
引

き
に
な
り
ま
す
。
年
齢
に
よ
り
、
徴
収

方
法
は
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▽ 

65
歳
以
上
の
人
…
給
与
所
得
に
係
る
市

民
税
・
県
民
税
は
今
ま
で
ど
お
り
給
与

天
引
き
で
す
が
、年
金
所
得
に
係
る
分

は
、年
金
か
ら
天
引
き
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
年
金
天
引
き
の
対
象
と
な
ら

な
い
人
は
、納
付
書
で
納
め
ま
す
。

▽ 

65
歳
未
満
の
人
…
給
与
所
得
に
係
る
市

民
税
・
県
民
税
と
、
年
金
所
得
に
係
る

市
民
税
・
県
民
税
を
合
わ
せ
て
、
給
与

か
ら
天
引
き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

 

対
象
と
な
る
人
に
は
、事
業
所
を
通
じ

て
税
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

よ
く
あ
る 

質
問
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講
座・教
室

連
携
中
枢
都
市
圏
の
形
成
に
関

す
る
講
演
会

●
日
時
1
月
17
日（
金
）16
時
〜

17
時
●
場
所
き
ざ
ん
八
戸（
長

苗
代
）●
演
題
広
域
連
携
の
最

新
の
動
向
に
つ
い
て（
仮
）

●
講
師
決
ま
り
次
第
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
政
策
推
進
課
Ｔ
43ｰ

９
２
４
８

障
が
い
者
福
祉
合
同
講
演
会

●
日
時
1
月
18
日（
土
）13
時
30

分
●
場
所
は
ち
ふ
く
プ
ラ
ザ
ね

じ
ょ
う
●
テ
ー
マ
誰
も
が
く
ら

し
や
す
い
街
づ
く
り
を
願
っ
て

〜
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
形
に
し

て
い
く
〜
●
講
師
戸と

え
だ枝
陽ひ

ろ
も
と基

〈（
福
）む
そ
う
〉

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

Ｔ
47ｰ

２
９
４
０

消
費
者
講
座

「
金
融
犯
罪
防
止
対
策
講
座

〜
金
融
犯
罪
か
ら
身
を
守
り
ま

し
ょ
う
〜
」

●
日
時
1
月
22
日（
水
）13
時
30

分
〜
15
時
30
分
●
場
所
市
庁
別

館
２
階
会
議
室
Ｃ
●
講
師（
一
社
）

全
国
銀
行
協
会
●
定
員
50
人

も
と
1
月
６
日（
月
）〜
17
日

（
金
）に
く
ら
し
交
通
安
全
課

Ｔ
43ｰ

９
５
２
４

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
修
会

●
日
時
１
月
24
日（
金
）14
時
〜

16
時
●
場
所
公
会
堂
文
化
ホ
ー

ル
●
内
容
▽
災
害
時
要
援
護
者

支
援
に
つ
い
て
▽
特
殊
詐
欺
防

止
に
つ
い
て
▽
講
演
見
守
り
の

力
で
地
域
社
会
を
豊
か
に
〜
支

え
合
い
の
大
切
さ
〜（
講
師
…

三さ
ん
ゆ
う
て
い

遊
亭
青あ

お
も
り森〈

落
語
家
〉）

も
と
１
月
10
日（
金
）ま
で
に
電

話
で
く
ら
し
交
通
安
全
課

Ｔ
43ｰ

９
５
２
４

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

●
日
時
1
月
26
日（
日
）13
時
30

分
〜
15
時
30
分
●
場
所
は
っ
ち

２
階
シ
ア
タ
ー
２
●
内
容
認
知

症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
、適

切
な
対
応
の
仕
方
を
学
び
ま

す
。
講
座
参
加
者
に
は
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
を
配
布
。
●
講
師

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト(

養
成

講
座
を
行
う
た
め
の
研
修
を
受

講
し
た
人
）●
定
員
50
人

※
以
前
受
講
済
み
で
、
再
受
講

希
望
の
場
合
は
要
相
談
。

も
と
12
月
23
日(

月)

〜
１
月

10
日（
金
）に
電
話
で
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
高
齢
福
祉

課
内
）Ｔ
43ｰ

２
３
１
６

八
戸
Ｉ
Ｐ
知
的
財
産
セ
ミ
ナ
ー

「
自
前
で
商
標
出
願
〜
基
礎
知

識
・
作
戦
・
注
意
点
〜
」

●
日
時
１
月
27
日（
月
）13
時
30

分
〜
16
時
●
場
所
八
戸
イ
ン
テ

リ
ジ
ェ
ン
ト
プ
ラ
ザ
●
講
師

富と
み
さ
わ沢
知と

も
な
り成（
弁
理
士
）●
内
容
商

標
制
度
の
概
要
、商
標
の
調
査

方
法
、
出
願
手
続
き
の
概
要
、

最
近
の
話
題
な
ど
●
定
員
20
人

も
と
１
月
23
日（
木
）ま
で
に
㈱

八
戸
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン
ト
プ
ラ

ザ
Ｔ
21ｰ

２
１
１
１

「
ま
る
で
、ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
。」

セ
ミ
ナ
ー

●
日
時
１
月
28
日（
火
）①
セ
ミ

ナ
ー
15
時
30
分
〜
17
時
40
分
②

交
流
会
18
時
〜
19
時
30
分
●
場

所
ユ
ー
ト
リ
ー
●
テ
ー
マ
フ
ァ

ン
ベ
ー
ス（
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

手
法
）に
つ
い
て（
仮
）●
講
師

佐さ
と
う藤

尚な
お
ゆ
き之（

㈱
フ
ァ
ン
ベ
ー
ス

カ
ン
パ
ニ
ー
）●
定
員
150
人

●
参
加
費
①
千
円
②
２
千
円

も
と
１
月
14
日（
火
）17
時
ま
で

に
電
話
で（
一
財
）Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｔ

は
ち
の
へ
Ｔ
70-

１
１
１
０

 
 

催
し

第
24
回
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ハ
ー
ト
展

●
日
時
１
月
９
日（
木
）〜
16
日

（
木
）９
時
〜
21
時（
９
日
の
み

10
時
〜
）※
14
日（
火
）休
館
日

●
場
所
は
っ
ち
●
内
容
障
が
い

の
あ
る
人
が
つ
づ
っ
た
詩
に
託

さ
れ
た
思
い
を
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
参
加
し
た
著
名
人
や
ア
ー

広 

告

【市外局番0178】　市庁代表Ｔ43-2111　Ｆ45-2077　ホcity.hachinohe.aomori.jp （http://www.は省略）

■注意事項
○ 申・モトのアイコンは、申し込み
が必要なものです。

○ 料金の記載のないものは、すべて
無料です。

○祝日の振替休日は、（休）と表記
　しています。
○時間は、24時間表記です。
■市庁の開庁時間
　【平日（月～金）】　8:15～17:00
　※市民課の一部窓口は18:00まで
　※収納課窓口（収納業務、納税相談）
　　も18:00まで〈（月）（金）のみ）〉
　【休日】（土）の8:15～12:00
　※市民課の一部窓口
■ 市庁への郵便
　 郵便番号（〶031-8686）と課名
のみで届きます。

1月の

お 知 ら せ

八戸市の人口
10月末現在 （前月比）

人　口 228,159 人 （     81 人減）
うち男 109,365 人 （     61 人減）
うち女 118,794 人 （     20 人減）
世帯数 108,927世帯（     16 世帯増）
出　生 138 人 （      25 人増）
死　亡 242 人 （      14 人増）
※外国人住民を含む
※出生・死亡は10月届出分
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テ
ィ
ス
ト
が
、ハ
ー
ト
を
モ
チ
ー

フ
に
ア
ー
ト
作
品
で
表
現
。
50

編
の
詩
が
ア
ー
ト
と
出
会
い
生

ま
れ
た
あ
た
た
か
な
世
界
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
障
が
い
福
祉
課

Ｔ
43ｰ

９
１
０
６

県
外
在
住
の
家
族
や
友
人
へ

青
森
県
へ
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
を

応
援「
青
森
暮
ら
し
セ
ミ
ナ
ー
」

●
日
時
1
月
13
日（
月
・
祝
）14

時
〜
17
時
●
場
所
秋
葉
原
Ｕ
Ｄ

Ｘ
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
東
京
都
千
代

田
区
外
神
田
４ｰ

14ｰ

１
）●
内

容
先
輩
移
住
者
の
ト
ー
ク
イ
ベ

ン
ト
、ふ
る
さ
と
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン

を
考
え
て
い
る
人
の
疑
問
や
悩

み
、不
安
な
ど
の
相
談
会

※
詳
し
く
は
、青
森
県
移
住
・
交

流
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト「
あ
お
も

り
暮
ら
し
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

も
と
県
地
域
活
力
振
興
課

Ｔ
0
1
7ｰ

７
３
４ｰ
９
１
７
４

セ
ミ
ナ
ー
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
か
ら

八
戸
市
鷗
盟
大
学

「
第
40
回
大
学
祭
芸
能
発
表
会
」

●
日
時
１
月
17
日（
金
）13
時
〜

●
場
所
公
会
堂
文
化
ホ
ー
ル

●
内
容
コ
ー
ラ
ス
、民
謡
歌
謡
、

カ
ラ
オ
ケ
、詩
吟
、日
舞
、ダ
ン

ス
、太
極
拳
な
ど

問
市
鷗
盟
大
学
Ｔ
44ｰ

６
５
２
３

岩
手
木
炭
の
魅
力
体
感
ツ
ア
ー

●
日
時
1
月
18
日（
土
）９
時
八

戸
合
同
庁
舎（
尻
内
）出
発
※
日

帰
り
●
内
容「
岩
手
木
炭
」
の

原
木
林
や
炭
焼
き
窯
を
見
学
・

体
験
し
、知
っ
て
、作
っ
て
、味

わ
っ
て
、そ
の
魅
力
を
体
感
で

き
る
特
別
ツ
ア
ー
※
防
寒
と
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
で
●
定
員
15

人（
最
小
遂
行
人
員
５
人
）

●
参
加
費
１
千
500
円
●
申
込
方

法
お
問
い
合
わ
せ
さ
れ
た
人
に

は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
確
認
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

も
と
1
月
10
日（
金
）ま
で
に
み

ち
の
り
ト
ラ
ベ
ル
東
北
八
戸
支

店（
平
日
・
土
９
時
〜
18
時
）

Ｔ
22ｰ

０
１
０
５（
大
山
）

ホm
ichinoritravel-tohoku.jp

各
種
住
宅
支
援
相
談
会

【
居
住
支
援
セ
ミ
ナ
ー
】

●
日
時
1
月
22
日（
水
）13
時
〜

15
時
●
内
容
福
祉
制
度
に
関
す

る
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
入
居
お
よ

び
居
住
支
援
●
定
員
50
人

【
住
ま
い
と
空
き
家
の
相
談
会
】

●
日
時
1
月
22
日（
水
）10
時
30

分
〜
14
時
30
分
●
相
談
時
間
１

組
約
30
分
●
相
談
員
宅
地
建
物

取
引
士
、す
ま
い
ア
ッ
プ
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
、
司
法
書
士
●
内
容

空
き
家
な
ど
の
適
正
管
理
と
有

効
活
用
の
た
め
の
相
談
や
、住

宅
確
保
要
配
慮
者
の
入
居
、
お

よ
び
入
居
中
の
支
援
相
談
な
ど

【
共
通
】●
場
所
は
っ
ち

も
と
１
月
21
日（
火
）ま
で
に
、

県
居
住
支
援
協
議
会

Ｔ
０
１
７ｰ

７
２
２ｰ

４
０
８
６

八
戸
市
青
少
年
健
全
育
成

「
市
民
の
集
い
」

●
日
時
１
月
25
日（
土
）13
時
30

分
〜
15
時
40
分
●
場
所
は
っ
ち

●
内
容
講
演
、
児
童
生
徒
に
よ

る
郷
土
芸
能
発
表
や
弁
論
発
表

な
ど

問
教
育
指
導
課
Ｔ
43ｰ

９
４
６
１

ユ
ー
ト
リ
ー
お
み
や
げ
シ
ョ
ッ
プ

は
ち
の
へ
ロ
ー
カ
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

【
今
月
の
セ
レ
ク
ト
フ
ェ
ア

〈
ユ
ー
ト
リ
ー
新
春
朝
市
〉】

●
日
時
1
月
３
日（
金
）〜
５
日

（
日
）９
時
〜
15
時
●
内
容
館
鼻

岸
壁
朝
市
で
お
な
じ
み
の
店
が

ユ
ー
ト
リ
ー
に
出
店
し
ま
す
。

【
全
国
特
産
品
コ
ー
ナ
ー

〈
新
潟
県
十
日
町
フ
ェ
ア（
新

米
・
餅
ほ
か
）〉】

●
日
時
12
月
20
日（
金
）〜
1
月

17
日（
金
）９
時
〜
19
時
※
12
月

31
日（
火
）を
除
く

問（
一
財
）Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｔ
は
ち
の
へ

Ｔ
70-
１
１
１
０

市の消防団員1,300人、車両約70台が
集合し、観閲、纏

まとい

振りの披露、分列行進
を行います。その後、公会堂文化ホー
ルで式典を実施します。

令和2年八戸市消防団出初式
市庁◎

十六日町 六日町

三日町

新荒町

十三日町

交通規制区間
9:00～11:00

日時 1月19日（日）10時
場所 中心街、公会堂文化ホール
問消防本部警防課Ｔ44-2134

Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込　問=問合せ　モト=申込・問合せ　Ｅ=Eメールアドレス　ホ=ホームページ（http://www.は省略）

市では、視覚障がい者や高齢者のために、朗読ボランティア団体「やまびこの会」が朗読した「広報はちのへ」
の音声データをホームページで公開しています。次に該当する人には、音声を収録したCD（デイジー形式）
の送付を行っていますので、希望する場合は、広報統計課へお問い合わせください。

声の広報はちのへ モト広報統計課Ｔ43-2248ホ市ホームページ内で「声の広報はちのへ」を検索

「やまびこの会」では、会員（簡単なパソコン操作ができる人）を随時募集しています。
お気軽に広報統計課にお問い合わせください。

〈CD送付対象〉市内在住で、身体障害者手帳の交付を受けている視覚障がい1級～6級の人
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募
集

旧
南
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

旧
南
郷
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

借
受
者
公
募

●
所
在
地
南
郷
大
字
島
守
字
梨

子
ノ
久
保
25
番
地
３(
南
郷
診

療
所
敷
地
内)

●
貸
付
期
間
５

年
間（
更
新
可
）●
募
集
要
項
南

郷
事
務
所
で
配
布（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

※
施
設
の
床
面
積
、構
造
な
ど

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

も
と
南
郷
事
務
所

Ｔ
82ｰ

２
１
１
２

特
別
支
援
ア
シ
ス
タ
ン
ト
募
集

　

特
別
な
支
援
を
要
す
る
児
童

生
徒
に
、学
習
や
生
活
の
支
援

な
ど
を
行
う
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を

募
集
し
ま
す
。

●
任
期
４
月
７
日（
火
）〜
３
年

３
月
19
日（
金
）●
資
格
教
育
に

関
心
の
あ
る
人（
教
育
・
保
育
・

看
護
・
言
語
聴
覚
士
な
ど
資
格

や
経
験
が
あ
る
と
な
お
可
）

●
報
酬
１
時
間
千
円
※
年
間
900

時
間
程
度
●
定
員
70
人
程
度

●
選
考
方
法
書
類
選
考
と
面
接

●
決
定
３
月
中
旬

※
雇
用
制
度
改
訂
の
た
め
、
報

酬
・
任
期
な
ど
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

も
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
必
要

書
類
を
受
け
取
り
、１
月
６
日

（
月
）〜
17
日（
金
）に
郵
送
ま
た

は
直
接
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー

（
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
内
）

Ｔ
46ｰ

０
５
２
１

第
７
次
八
戸
市
行
財
政
改
革
大

綱（
案
）へ
の
意
見
募
集
期
間
を

延
長
し
ま
す

　

広
報
は
ち
の
へ
12
月
号
掲
載

で
は
、
募
集
期
間
を
令
和
元
年

12
月
27
日（
金
）ま
で
と
し
て
お

り
ま
し
た
が
、１
月
７
日（
火
）

ま
で
延
長
し
受
け
付
け
ま
す
。

問
行
政
管
理
課
Ｔ
43-

２
１
５
０

「
元
気
応
援
！
お
得ト

ク

ー
ポ
ン
事

業
」協
働
事
業
者
募
集

●
内
容
国
保
特
定
健
診
と
国
保

人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
者
に
対

し
、心
身
の
健
康
を
応
援
す
る

施
設
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
優
待

ク
ー
ポ
ン
を
提
供
す
る（
利
用

者
に
配
布
す
る
ク
ー
ポ
ン
券
や

チ
ラ
シ
は
市
が
作
成
）●
事
業

期
間
４
月
〜
3
年
８
月
末

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

も
と
１
月
６
日（
月
）〜
24
日

（
金
）に
国
保
年
金
課

Ｔ
43ｰ

９
３
７
６

Let's Enjoy Playing JAZZ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
募
集

●
日
時
１
月
26
日（
日
）10
時
〜

●
場
所
南
郷
文
化
ホ
ー
ル

●
内
容
南
郷
文
化
ホ
ー
ル
を
拠

点
に
活
動
し
て
い
る
ス
ウ
ィ
ン

グ
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
ジ
ャ
ズ

演
奏
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
と
１
月
24
日（
金
）ま
で
に
公

会
堂
Ｔ
44ｰ

７
１
７
１
ま
た
は

南
郷
文
化
ホ
ー
ル
Ｔ
60ｰ

８
０

８
０

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う

通
信
制
の
大
学
で
、
心
理
学
・

福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報
・
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い
分

野
を
学
べ
ま
す
。

も
と
３
月
17
日（
火
）ま
で
に
放

送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー
八

戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス（
ユ
ー

ト
リ
ー
４
階
）

Ｔ
70ｰ

１
６
６
３

ホouj.ac.jp

  消費生活注意報  第110回 問消費生活センター Ｔ43ｰ9216

【市外局番0178】　市庁代表Ｔ43-2111　Ｆ45-2077　ホcity.hachinohe.aomori.jp （http://www.は省略）

そのサイト本当に信用できますか? ～詐欺・模倣品サイトに注意!～

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

相
談
事
例

①購入前にサイト内の情報を確認しましょう。以下のようなサイトは注意が
必要です。

　✓日本語の字体・文章表現がおかしい。　✓サイト内のリンクが適切に機能しない。
　✓事業者の住所の記載がない。または記載はあるが、場所を調べてみるとおかしい。
　✓支払い方法が銀行振込のみとなっている。　✓大幅に値下げされている。

②インターネット上でサイトに関するトラブル情報を確認する。

④分からないことや不安なことがあったら、すぐに消費生活センターに相
談しましょう。

③サイト運営事業者に事前に問い合わせを行い、返信内容などを確認する。
　（返信がない、文章がおかしい  など）

　近年、消費者が冬物の衣類・
履物などを購入する時期にあ
わせて詐欺・模倣品サイトが
登場するケースが多く、トラ
ブルが冬季に集中する傾向が
あります。
　商品の真贋（しんがん）判定
は容易ではなく、また、トラブ
ルが起きてしまうと事後の救
済が難しいため、未然に防ぐ
ことが重要です。

SNS上の広告で見つけた通販サイトでダウンジャケットをクレジットカードで購入した。「在庫処分
80%OFF」とあったが、サイト内もしっかりとした作りになっており、迷わず購入をしてしまった。商
品到着まで1～2週間かかると書いてあったが、あまりにも遅いため連絡をとろうとしたら、サイト内
に連絡先が見当たらなかった。後日クレジットカード会社からの請求があった。
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令
和
２
・
３
年
度

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

●
任
期
４
月
１
日
か
ら
２
年
間

●
内
容
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回

答
、
現
地
見
学
会
・
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席
な
ど

●
定
員
48
人
程
度

※
応
募
資
格
・
応
募
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
東
北
森
林
管
理
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、担
当
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

も
と
１
月
31
日(

金)(

必
着)

ま
で
に
東
北
森
林
管
理
局

Ｔ
０
１
８ｰ

８
３
６ｰ

２
２
２
８

ホrinya.m
aff.go.jp/tohoku/

「
元
気
な
八
戸
づ
く
り
」
市
民

奨
励
金
制
度

●
対
象
事
業
自
主
的
に
行
わ
れ

る
公
益
性
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

活
動
に
関
す
る
事
業
で
令
和
２

年
度
に
行
わ
れ
る
も
の
①
初
動

期
支
援
コ
ー
ス
②
ま
ち
づ
く
り

支
援
コ
ー
ス
●
対
象
構
成
員
5

人
以
上
の
市
民
活
動
団
体
お
よ

び
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
団

体●
奨
励
金
額
①
１
団
体
に
つ
き

10
万
円
以
内
②
１
団
体
に
つ
き

50
万
円
以
内
●
説
明
会
１
月
20

日（
月
）1
回
目
14
時
〜
、２
回

目
19
時
〜（
各
１
時
間
程
度
・
同

じ
内
容
）●
場
所
は
っ
ち
１
階
シ

ア
タ
ー
１
●
募
集
要
項
市
民
連

携
推
進
課
、市
庁
本
館
・
別
館
案

内
、
南
郷
事
務
所
、
各
公
民
館
・

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、

は
っ
ち
で
配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

も
と
１
月
20
日（
月
）〜
2
月
20

日（
木
）に
市
民
連
携
推
進
課

Ｔ
43ｰ

９
２
０
７
Ｆ
47ｰ

１
４
８
５

ホ
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
で「
元

気
な
八
戸
づ
く
り
」を
検
索

 
 

暮
ら
し

２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

を
実
施

●
目
的
農
林
業
の
生
産
構
造
や

就
業
構
造
、
農
山
村
地
域
に
お

け
る
土
地
資
源
な
ど
、農
林
業
・

農
山
村
の
基
本
構
造
の
実
態
と

そ
の
変
化
を
調
査
し
ま
す
。

●
調
査
基
準
日
2
月
1
日
●
調

査
対
象
農
林
業
を
営
む
世
帯
お

よ
び
事
業
所
●
調
査
方
法
１
月

中
旬
か
ら
調
査
員
が
対
象
者
を

訪
問
し
、
対
象
確
認
の
上
、
調

査
票
を
配
付
し
ま
す
。
●
回
答

方
法
調
査
員
に
よ
る
回
収
ま
た

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

●
統
計
調
査
員
青
森
県
知
事
が

任
命
す
る
非
常
勤
公
務
員
で
、

調
査
員
証
を
必
ず
携
行
し
て
い

ま
す
。
●
調
査
票
の
記
入
内
容

統
計
法
に
よ
り
厳
重
に
保
護
さ

れ
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

使
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
広
報
統
計
課
Ｔ
43ｰ

９
２
１
９

ホ
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で「
農
林

業
セ
ン
サ
ス
」を
検
索

バ
ス
一
日
乗
り
放
題
券
販
売
中

●
券
種
▽
こ
ど
も
探
検
エ
コ
パ

ス
ポ
ー
ト（
小
学
生
対
象
）１

枚
100
円
▽
Ｊ
・
エ
コ
パ
ス
ポ
ー

ト（
中
学
生
対
象
）１
枚
300
円
▽

親
子
DE
探
検
エ
コ
パ
ス
ポ
ー
ト

（
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
の
２

人
対
象
）１
枚
600
円

●
利
用
期
間
12
月
24
日（
火
）〜

１
月
13
日（
月
・
祝
）●
販
売
場

所
旭
ケ
丘
営
業
所
、
大
杉
平
バ

ス
セ
ン
タ
ー
、
は
っ
ち
・
ラ
ピ

ア
各
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
、

は
ち
の
へ
総
合
観
光
プ
ラ
ザ
な

ど
市
内
各
回
数
券
等
販
売
所

問
運
輸
管
理
課
Ｔ
25ｰ

５
１
４
１

政
治
家
の
寄
付
は
禁
止
、有
権

者
が
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す

　

年
末
年
始
は
贈
り
物
や
お
祝

い
事
を
す
る
機
会
の
多
い
シ
ー

ズ
ン
で
す
が
、政
治
家
が
選
挙

区
内
の
人
に
、お
金
や
物
を
贈

る
こ
と
は
公
職
選
挙
法
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、有
権
者
が
政
治
家
に

寄
付
や
贈
り
物
を
求
め
る
こ
と

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ル
ー

ル
を
守
っ
て
、明
る
い
選
挙
を

実
現
し
ま
し
ょ
う
。

問
選
挙
管
理
委
員
会

Ｔ
43ｰ

９
１
６
７

霊
園
維
持
管
理
料
の
納
付
は

「
口
座
振
替
」が
便
利
で
す

●
口
座
振
替
用
紙
市
内
金
融
機

関
、市
民
課（
霊
園
窓
口
）で
配

布
●
申
込
方
法
口
座
振
替
用
紙

に
記
入
・
押
印
の
上
、
市
内
金

融
機
関
へ

※
市
外
に
お
住
ま
い
で
市
内
金

融
機
関
に
口
座
が
な
い
人
は
、

「
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
」
の
み
の
取

り
扱
い
に
な
り
ま
す
。

問
市
民
課
Ｔ
43ｰ

９
１
９
３

北緯40°ナニャトヤラ連邦　二戸☆トピックス

国の選択無形文化財にも指定されているお祭り「サ
イトギ」。二戸の冬の風物詩でもあるこの祭典で
は「オコモリ」、「水ごり」、「裸参り」、「火祭り」が順
に行われ、オコモリの崩れ具合と火の粉の舞う方
向でその年の作柄を占います。二戸市独特のお祭
りということで、年々人気が高まっています。

似
に た ど り

鳥のサイトギ

Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込　問=問合せ　モト=申込・問合せ　Ｅ=Eメールアドレス　ホ=ホームページ（http://www.は省略）

【日時】 1/30（木）19時～21時
【場所】 似鳥八幡宮（二戸市似鳥字林ノ下37番）

数十メートル舞い上がる火の粉は圧巻。ぜひご覧ください

問二戸市観光協会
　Ｔ0195-23-3641 
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八
戸
警
察
署
か
ら
お
知
ら
せ

　

八
戸
警
察
署
管
内
で
は
、
大

規
模
な
取
り
締
ま
り
や
複
数
箇

所
で
の
取
り
締
ま
り
を
行
う
日

に
八
戸
警
察
署
、
交
番
、
駐
在

所
に
次
の
の
ぼ
り
旗
を
日
中
の

み
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

掲
げ
て
い
る
日
は
、管
内
の

ど
こ
か
で
、集
中
的
な
交
通
取

り
締
ま
り
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、特
に
交
通
ル
ー
ル
を
遵
守

し
、交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

※
荒
天
時
な
ど
は
掲
示
し
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
八
戸
警
察
署

Ｔ
43ｰ

４
１
４
１

水
質
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

水
質
事
故
と
は
、水
路
や
河

川
に
油
や
薬
品
な
ど
が
流
れ
出

し
、環
境
へ
悪
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
で
す
。
冬
場
は
灯
油
を
扱

う
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
水

質
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、次
の

こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
給
油
時
、そ
の
場
を
離
れ
な
い

▽
除
雪
作
業
時
、
配
管
な
ど
の

破
損
事
故
に
注
意
す
る

▽
タ
ン
ク
や
配
管
を
定
期
的
に

点
検
す
る

※
油
漏
れ
な
ど
が
起
こ
っ
た
り

発
見
し
た
場
合
は
、
国
や
県
、

市
役
所
、
消
防
署
、
警
察
署
な

ど
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課
Ｔ
43ｰ

９
１
０
７

岩
木
川
・
馬
淵
川
水
系
水
質
汚

濁
対
策
連
絡
協
議
会（
青
森
河

川
国
道
事
務
所
内
）

Ｔ
０
１
７ｰ

７
３
４ｰ

４
５
３
７

 
 

健
康・福
祉

「
健
康
と
く
ら
し
の
調
査
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い 

　

要
介
護
状
態
に
な
る
前
の
高

齢
者
の
心
身
の
状
態
や
暮
ら
し

な
ど
の
状
況
を
把
握
し
、第
８

期
八
戸
市
高
齢
者
福
祉
計
画
の

策
定
の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め

の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査

票
が
届
い
た
人
は
、調
査
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
期
間
１
月
６
日（
月
）〜

27
日（
月
）●
対
象
65
歳
以
上
の

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人（
５
千
人
）

問
高
齢
福
祉
課
Ｔ
43ｰ

２
３
１
６

保
育
施
設
の
令
和
２
年
４
月
入

所
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

●
対
象
保
護
者
が
仕
事
や
病
気

な
ど
の
た
め
、家
庭
で
保
育
が

で
き
な
い
未
就
学
児
童

●
必
要
書
類
▽
教
育
・
保
育
給

付
認
定
申
請
書
兼
現
況
届
▽
保

育
利
用
申
込
書
▽
重
要
事
項
確

認
書
▽
保
育
が
必
要
な
こ
と
を

証
明
す
る
書
類（
就
労
証
明
書

な
ど
）▽
平
成
31
年
度
の
市
町

村
民
税
額
を
証
す
る
書
類（
市

町
村
民
税
所
得
課
税
証
明
書
や

特
別
徴
収
税
額
通
知
書
な
ど
）

※
平
成
31
年
１
月
１
日
に
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
人
は
不
要
。

そ
れ
以
外
の
人
は
、父
母
そ
れ

ぞ
れ
の
分
が
必
要
で
、所
得
の

な
い
人
で
も
非
課
税
証
明
書
が

必
要
●
申
請
書
類
こ
ど
も
未
来

課
、
各
保
育
施
設
で
配
布（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

●
申
込
締
切
日
▽
第
１
回
選
考

…
１
月
31
日（
金
）▽
第
２
回
選

考
…
２
月
28
日（
金
）▽
第
３
回

選
考
…
３
月
13
日（
金
）●
選
考

結
果
３
月
上
旬
か
ら
順
次
通
知

も
と
こ
ど
も
未
来
課

Ｔ
43ｰ

９
０
９
４

介
護
用
お
む
つ
代
の
医
療
費
控

除
が
あ
り
ま
す

　

所
得
税
の
確
定
申
告
ま
た
は

市
県
民
税
の
申
告
を
す
る
際
、

医
師
が
発
行
す
る
お
む
つ
使
用

証
明
書
に
代
わ
り
、市
発
行
の

確
認
書
で
も
、お
む
つ
代
の
医

療
費
控
除
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

●
対
象
介
護
保
険
の
要
介
護
認

定
の
申
請
を
し
た
人
で
、お
む

つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る

の
が
２
年
目
以
降
の
人（
１
年

目
は
医
師
の
お
む
つ
使
用
証
明

書
が
必
要
）●
確
認
事
項
要
介

護
認
定
の
た
め
に
主
治
医
が
作

成
し
た
意
見
書
の
内
容
が「
ほ

ぼ
寝
た
き
り
」か
つ「
尿
失
禁
の

発
生
可
能
性
あ
り
」で
あ
る
こ

と（
平
成
30
年
〜
令
和
元
年
中

に
作
成
さ
れ
た
主
治
医
意
見
書

に
限
る
）

※
右
記
以
外
は
、
確
認
書
を
発

行
で
き
ま
せ
ん
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の
対
象
者

の
介
護
保
険
被
保
険
者
証

も
と
１
月
６
日（
月
）か
ら
介
護

保
険
課
Ｔ
43ｰ

９
０
８
３

ただいま

集中取締中集中取締中

八戸警察署八戸警察署

速度
ベルト
飲酒

「児童虐待・DVかな?」と思ったらご連絡を!

児
童
虐
待
・

DV 子育て支援課
43-2111（内線 5123）
ホ「家庭（児童）女性等相談室」
※メールでの相談も受付

児
童
虐
待

児童相談所
全国共通ダイヤル Ｔ 1

いち

8
はやく

9

子ども虐待ホットライン
（八戸児童相談所）

Ｔ0120-74-6552
※24時間受付

DV
ＤＶホットライン
（青森県女性相談所)

Ｔ0120-87-3081
※24時間受付

ＤＶ相談ナビ Ｔ0570-0-55210

【児童虐待相談】
身体的、性的、心理的な
どの虐待、ネグレクト（養
育保護義務の拒否・怠
慢）など

精神的、性的な
どの暴力に悩
んでいる人

【ＤＶ相談】
配偶者や恋人、パート
ナーなどからの身体的、

【市外局番0178】　市庁代表Ｔ43-2111　Ｆ45-2077　ホcity.hachinohe.aomori.jp （http://www.は省略）
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家
庭
生
活
支
援
員
派
遣
制
度

　

母
子
・
父
子
家
庭
や
寡
婦
家

庭
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

家
庭
生
活
支
援
員
を
派
遣
し
、

無
料
で
保
育
や
家
事
援
助
を
行

う
制
度
で
す
。
所
得
に
よ
り
、利

用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象
母
子
・
父
子
家
庭
や
寡

婦
家
庭
で
、就
職
活
動
や
疾
病
・

冠
婚
葬
祭
・
学
校
行
事
な
ど
の

公
的
行
事
へ
の
参
加
な
ど
の
た

め
、介
護
や
子
ど
も
の
保
育
に

一
時
的
に
困
っ
て
い
る
人

問
子
育
て
支
援
課

Ｔ
43ｰ

９
３
４
２

 
 

税
不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

　

不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を

新
築
、
増
改
築
し
た
と
き
や
、

土
地
や
家
屋
を
売
買
、
贈
与
、

交
換
な
ど
で
取
得
し
た
と
き
に
、

取
得
者
に
一
度
だ
け
課
税
さ
れ

る
県
の
税
金
で
す
。

　

税
額
は
、原
則
と
し
て
市
町

村
の
固
定
資
産
課
税
台
帳
価
格

に
税
率
を
乗
じ
た
額
で
す
。

　

税
率
は
、住
宅
と
土
地
の
場

合
は
３
％
、住
宅
以
外
の
家
屋

の
場
合
は
４
％
で
す
。

　

な
お
、住
宅
や
住
宅
用
地
を

取
得
し
、一
定
の
要
件
を
満
た

す
場
合
や
東
日
本
大
震
災
に
よ

り
被
災
し
た
不
動
産
に
代
わ
る

不
動
産
を
取
得
し
た
場
合
な
ど

は
、申
請
に
よ
り
税
額
が
軽
減

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

Ｔ
27ｰ

５
１
１
１（
内
線
２
０
９
）

 
 

雇
用

職
業
ス
キ
ル
が
習
得
で
き
る

「
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」体
験
会

●
日
時
１
月
15
日（
水
）13
時
30

分
〜
15
時
40
分（
受
付
13
時
〜
）

●
場
所
市
津
波
防
災
セ
ン
タ
ー

（
沼
館
）●
内
容
パ
ソ
コ
ン
、電
気

工
事
、
住
宅
建
築
な
ど
の
公
的

職
業
訓
練
科
目
の
一
部
を
体
験

で
き
ま
す
。
具
体
的
な
体
験
内

容
な
ど
は
12
月
上
旬
頃
に
決
定
。

も
と
八
戸
公
共
職
業
安
定
所

Ｔ
22ｰ

８
６
０
９（
42
＃
）

シ
ニ
ア
向
け
合
同
企
業
説
明
会

●
日
時
１
月
21
日（
火
）13
時
〜

16
時
●
場
所
ユ
ー
ト
リ
ー
●
対

象
45
歳
以
上
の
就
職
活
動
中

の
人
●
内
容
企
業
担
当
者
に
よ

る
会
社
概
要
や
募
集
職
種
の
説

明
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
・
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
の
ブ
ー
ス
の
設
置
な
ど
。

「
採
用
に
つ
な
が
る
応
募
書
類

の
ポ
イ
ン
ト
」の
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

も
同
時
開
催
し
ま
す
。

※
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
の
人

は
、
求
職
活
動
実
績
に
該
当
し

ま
す
の
で
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
ネ
ク
ス
ト
キ
ャ
リ
ア
セ
ン

タ
ー
あ
お
も
り 

Ｔ
０
１
７ｰ

７
２
３ｰ

６
３
５
０

公
共
職
業
訓
練「
住
宅
建
築
施

工
科
」３
月
期
受
講
生
募
集

●
訓
練
期
間
３
月
５
日（
木
）〜

９
月
３
日（
木
）●
場
所
青
森
職

業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
八

戸
実
習
場（
類
家
）●
内
容
木
造

住
宅
の
施
工
方
法
に
関
す
る
技

能
・
知
識
の
習
得（
建
築
Ｃ
Ａ

Ｄ
、
構
造
材
の
加
工
・
組
み
立

て
、内
外
装
施
工
、測
量
な
ど
）

●
対
象
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職

の
申
し
込
み
を
し
て
い
る
人

●
定
員
15
人
●
受
講
料
無
料

（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
別
途
）

申
1
月
10
日（
金
）〜
２
月
14
日

（
金
）に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
戸

問
青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ

ン
タ
ー
八
戸
実
習
場

Ｔ
73ｰ

５
５
３
５

●償却資産とは
事業を行っている法人や個人が所有
している土地・家屋以外の事業用資産。
太陽光発電事業のパネルなども対象
となります。

償却資産の申告期限  1/31金
問資産税課Ｔ43-9037

1月1日現在、償却資産を所有している
事業者は、市・県民税の申告や所得税
の確定申告のほかに市資産税課へ償
却資産の申告が必要です。
適正な固定資産税の算定のため、忘れ
ずに申告しましょう。
※ 個人事業者は、個人番号カードもし
くは、通知カードと運転免許証など
を持参ください。

※ 期限間近は大変混み合いますので、
早めに申告しましょう。

Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込　問=問合せ　モト=申込・問合せ　Ｅ=Eメールアドレス　ホ=ホームページ（http://www.は省略）

国民健康保険税（第7期）
■納税相談

【夜間窓口】1/28（火）17時～19時30分
【延長窓口】 毎週（月）・（金）18時まで
　　　　　 ※（祝）を除く
問収納課
Ｔ43-9173、43-9174、43-9175

【納期限】 1月31日金

介護保険料（第7期）

後期高齢者医療保険料（第7期）

問介護保険料…介護保険課Ｔ43-9285
　後期高齢者医療保険料…国保年金課
　　　　　　　　　　　　Ｔ43-9065

1月の納税・納付
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ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り
が

就
職
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

●
対
象
45
歳
未
満
の
求
職
者

●
開
館
時
間
平
日
９
時
〜
17
時

【
館
内
サ
ー
ビ
ス
】

▽
職
業
適
性
診
断

▽
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

…
就
職
や
仕
事
に
関
す
る
相

談
、
面
接
練
習
、
職
業
適
性
診

断
の
結
果
解
説
な
ど

※
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
対
面
相
談

は
毎
週(

水)

要
予
約
、テ
レ
ビ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
随
時
受
付

▽
パ
ソ
コ
ン
利
用

▽
求
人
検
索
・
職
業
相
談
・
職
業

紹
介（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ナ
ー
）

【
館
外
サ
ー
ビ
ス
】

▽
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時
１
月
17
日（
金
）10
時
30

分
〜
15
時
30
分
●
場
所
は
ち
ふ

く
プ
ラ
ザ
ね
じ
ょ
う
●
内
容
エ

ク
セ
ル
、ワ
ー
ド
、美
文
字
、エ

ゴ
グ
ラ
ム（
雇
用
保
険
の
実
績

に
な
り
ま
す
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
あ
お
も
り

サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ポ
ッ
ト
八
戸

（
市
庁
別
館
５
階
）

Ｔ
43ｰ

７
６
１
１

ホjobcafe-aom
ori.jp

「
八
戸
市
無
料
職
業
紹
介
所
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

企
業
の
人
材
確
保
と
求
職
者

の
早
期
就
職
を
支
援
し
ま
す
。

●
日
時（
月
）〜（
金
）８
時
15
分

〜
17
時
※
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
●
場
所
産
業
労
政
課

●
取
扱
業
務

▽
求
人
・
求
職
…
八
戸
圏
域
内

事
業
所
の
求
人
登
録
、紹
介

八
戸
圏
域
内
事
業
所
へ
就
職
を

希
望
す
る
求
職
者
の
求
職
登

録
、紹
介

▽
職
業
相
談
…
雇
用
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
に
よ
る
就
職
な
ど
に
関
す

る
個
別
相
談（
９
時
〜
16
時
）

※
求
人
・
求
職
情
報
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト（
八
戸
都
市
圏
ジ
ョ
ブ

市
場
）で
も
登
録
・
閲
覧
可

【
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
助
成
金
】

　

45
歳
未
満
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン

就
職
希
望
者
へ
助
成
金
を
交
付

す
る「
ほ
ん
の
り
温
っ
た
か
八

戸
移
住
計
画
支
援
事
業
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

●
助
成
内
容

▽
就
職
希
望
者
…
就
職
活
動
の

た
め
の
交
通
費
、
採
用
決
定
後

の
引
越
費
用
、
住
宅
費
、
学
用

品
な
ど
の
購
入
費
の
一
部

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
産
業
労
政
課
Ｔ
43ｰ

９
０
３
８

ホ「
八
戸
都
市
圏
ジ
ョ
ブ
市
場
」

を
検
索

八
戸
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

講
座
受
講
者
募
集

【
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ス
】

●
日
時
２
月
６
日（
木
）〜
21

日（
金
）13
時
30
分
〜
16
時
30
分

●
定
員
20
人
●
受
講
料
６
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）●
申
込

期
間
▽
窓
口
受
付
は
1
月
９
日

（
木
）〜
31
日（
金
）▽
電
話
受
付

は
29
日（
水
）ま
で

も
と
八
戸
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
Ｔ
46ｰ

３
３
６
０

【市外局番0178】　市庁代表Ｔ43-2111　Ｆ45-2077　ホcity.hachinohe.aomori.jp （http://www.は省略）

認知症ケアパス「たすけるすけ」は、物
忘れが気になり始めた時や、家族やご自
身が認知症かもしれないと不安な時に、
少しでも不安が解消され
るよう、相談窓口や医療、
サービスなどを紹介して
いる冊子です。
ぜひ、ご活用ください。

こちらのＱＲコードから、
動画をご覧いただけます。

か
っ
ち
ゃ
、

通
帳
ど
ご
さ
や
っ
た

と
っ
ち
ゃ
、最
近

わ
す
れ
っ
け
し
て
る
？

　そったらことない。
あれ、そんだば、ハンコ
　どこさやった？

い
や
ー
、や
っ
ぱ
り
心
配
だ
か
ら

ど
こ
か
さ
、相
談
し
て
み
る
か

ば
あ
ち
ゃ
ん
、

　こ
こ
に
電
話

　
　
　し
た
ら
？

モト地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　Ｔ43-9189

知ってますか？
「認知症たすけるすけ」

「
広
報
は
ち
の
へ
」記
載
内
容
変
更

の
お
知
ら
せ

令
和
元
年
12
月
号 

４
ペ
ー
ジ
に
掲

載
の
テ
ク
ノ
ル
ア
イ
ス
パ
ー
ク
八

戸（
新
井
田
イ
ン
ド
ア
リ
ン
ク
）の

休
館
日
が
左
記
の
内
容
に
変
更
と

な
り
ま
し
た
。

【
訂
正
箇
所
】 

（
誤
）12
月
30
日
㈪
〜
１
月
１
日
㈬
㈷

（
正
）12
月
31
日
㈫
〜
１
月
２
日
㈭
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モト住民税課Ｔ43-9232ホ市ホームページ内で「ふるさと寄附金」を検索

○ 寄付金の使いみちは寄付者にさまざまな分野から選択し
ていただき、まちづくりに活用させていただいています。

○ 寄付者氏名・法人名の公表や、寄付実績の詳細は市ホーム
ページに掲載しています。

令和元年度実績（9月末現在）
件　数 373件（16件）

金　額 8,166,412円（1,828,892円）
※（　）内は市内在住者と市内法人の寄付分

郵送：ふるさと寄附金申込書をお送りしますので、住民税課へお電話ください。
ホームページ： 市ホームページの申し込み用フォームに、必要事項を入力して送信し

てください。
申込方法

「ふるさと寄附金」は、ふるさとへ貢献または応援をしたいという思いを実現するため、寄付金額の2,000
円を超える分について、所得税や市民税・県民税から控除する制度です。市外にお住まいのご家族・ご親
戚やご友人にも呼びかけをお願いします。　※お礼の品は、市外在住の人のみに進呈しています。

「ふるさと寄附金」で八戸の応援を!

制度 付加年金 国民年金基金

加入できる人
▷国民年金第1号被保険者（国民年金の保険料を納めている人）
▷65歳までの任意加入被保険者

保険料・掛金 月額400円
加入時の年齢、選択する年金のタイプ・口数に
よって決まります。

受け取る年金額
納めた月数×200円を毎年受け取ること
ができます。

年金のタイプや加入口数を選択して、年金額を
自由に設計できます。

手続き・
問い合わせ

▷八戸年金事務所Ｔ44-1742（案内5番）
▷国保年金課⑦番窓口Ｔ43-9079

全国国民年金基金Ｔ0120-65-4192

老齢基礎年金に上乗せして､より多くの年金を受給することができる制度に、付加年金と国民年金基金が
あります。

付加年金と国民年金基金 ～より多くの年金を受給したい人に～

国民年金加入の皆さんへ

※付加年金と国民年金基金は、同時に加入することはできません。
※国民年金保険料の免除を受けている人は、加入できません。

八戸市立図書館では市内の公民館などに地域のボランティアで運営される分室を
設置し、週１～2回貸し出しをしています。お近くの分室もご利用ください。

八戸市立図書館分室をご利用ください

分室名 所在地 開館曜日 開館時間 貸出期間 貸出冊数
鮫分室 大字鮫町字住吉町14-1 【鮫公民館内】 （水）（土） 13:00～16:00

8日間 5冊

湊分室 大字湊町字中道64-7 【湊公民館内】 （水）（土） 13:00～16:00
上長分室 一番町1-4-1 【上長公民館内】 （火）（金） 13:30～16:30
館分室 大字八幡字下陳屋40-1 【館公民館内】 （水）（金） 14:00～16:00
根城分室 根城3-11-22 【根城公民館内】 （土） 13:30～16:00
是川分室 是川1-12-3 【是川団地中央集会所内】 （土） 13:00～16:00

問市立図書館Ｔ22-0266

Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込　問=問合せ　モト=申込・問合せ　Ｅ=Eメールアドレス　ホ=ホームページ（http://www.は省略）
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自動販売機設置事業者を募集します

〈⑧について〉
○貸付期間　令和2年4/1～令和5年3/31
　　　　　　（3年間）
○募集台数　1事業者1台まで
○選考方法　抽選により決定
○募集要項　 12/23(月)から公園緑地課で配布
　　　　　　（市ホームページからダウンロード可）
モト必要書類を直接公園緑地課Ｔ43-9141

〈①～⑦について〉
○貸付期間
　①～⑥　 令和2年4/1～令和7年3/31（5年間）
　⑦　　　令和2年4/1～令和5年3/31（3年間）
○選考方法　設置場所貸付料の一般競争入札
○募集要項　 12/20(金)から各施設担当課で配布

（市ホームページからダウンロード可）
申必要書類を直接各施設担当課
問行政管理課Ｔ 43-9231
※各施設に関するお問い合わせは各担当課へ

施設名称 設置場所 台数 担当課 電話
① 八戸市庁舎 本館1階市民ホール 2

行政管理課 43-2151
② 八戸市庁舎 別館1階市民ホール 2
③ 八戸市庁舎 別館低層棟2階 1
④ 八戸市庁舎 別館10階展望回廊 1
⑤ 八戸市博物館 2階ロビー 1 博物館 44-8111
⑥ 八戸市南郷農産物直売所 農産物直売所 4 南郷事務所 82-2113
⑦ 八戸市立柏崎公民館 玄関ホール 1 社会教育課 43-9516
⑧ 長者まつりんぐ広場 長者まつりんぐ広場 3 公園緑地課 43-9141

【自動販売機設置事業者募集施設一覧】

【市外局番0178】　市庁代表Ｔ43-2111　Ｆ45-2077　ホcity.hachinohe.aomori.jp （http://www.は省略）

1月のイベント〈公会堂文化ホール(市公民館)・南郷文化ホール〉

南郷文化ホール　Ｔ60-8080
日 曜 開演時間 催し物 入場料金

12 日 11:00 県南民舞踊まつり
一般1,000
高以下無料

（要整理券）

26 日 10:00 ジャズワークショップ
Let's Enjoy Playing JAZZ

無料
（要申込）

公会堂文化ホール（市公民館）　Ｔ45-1511
日 曜 開演時間 催し物 入場料金

5 日 15:00 春を呼ぶコンサート2020 2,000
高以下1,000

11 土 13:30 第8回うみねこ演劇塾発表会 600
(当日700）

12 日 10:30
カワイ音楽コンクール八戸地区
オーディション・予選会 無料

13 月
祝 10:00

17 金 13:00 八戸市鷗盟大学芸能発表会 無料

19 日 10:00 令和2年 八戸市消防団出初式 無料

22 水 ①10:30
②13:30 第45回入学おめでとう大会 無料

25 土 13:30 第40回柏崎小学校合同演奏会 無料

26 日 10:30 第73回南部芸能祭 1,000

▷ 入場券・整理券などの取り扱いが終了している場合があります。
▷ 主催者の都合で内容が変更になる場合があります。
▷イベントの詳細は主催者にお問い合わせください。
　（主催者については各開催会場にご確認ください）
▷会員制などの催しは掲載していません。

県南民舞踊まつり　 南郷文化ホール 

●日時1/12（日）11時～●出演久保社中、小柴流名七
恵会ほか●内容県南地方に古くから伝わる手踊り、
民謡の発表会●入場料▷一般1,000円▷高校生以下
無料（要整理券）※全席自由
問南郷文化ホールＴ60-8080

第8回「うみねこ演劇塾」発表会　 公会堂文化ホール 

●日時1/11（土）13時30分～●内容【シニアの部】「ざ
しきわらし?いいえ､いいえ､ザシキシニアです」
柾
ま さ や

谷伸
の ぶ お

夫（作・演出）【ジュニアの部】「ニャンたって猫
が一番っ!!～のらねこパラダイス～」柾谷伸夫（脚本・
演出）、嵯

さ が

峨昭
あきひこ

彦（作曲）、沢
さわかみ

上りんか（振付）●入場料
600円（当日700円・全席自由）※未就学児無料
●チケット取扱公会堂、南郷文化ホール、はっち、三
春屋、八戸市民劇場
問公会堂文化ホールＴ45-1511
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無 料 相 談 実施日時・場所 対象・定員・相談内容・お問い合わせ先など

女性弁護士による女性
のための法律相談
 要予約 

1/7（火）14:00～16:00
市庁舎内会議室

●対象市に事前相談をした人で、かつ弁護士による法律相談が必要と
認められる女性●定員3人（1人40分程度）
モト  12/26(木)までにアピオあおもり（青森県男女共同参画センター）

相談室※（水）を除く9時～16時　Ｔ017-732-1022

Ｔ=電話　Ｆ=FAX　申=申込　問=問合せ　モト=申込・問合せ　Ｅ=Eメールアドレス　ホ=ホームページ（http://www.は省略）

相談名に  要予約  がある場合は、事前予約が必要です。それ以外は、当日8時15分から窓口で先着順に受け付けます。
なお、法律相談は、予約受付開始直後から電話が混み合い、すぐに定員に達することがあります。
場所　①～⑪は市民相談室（市庁別館5階）、⑫は島守市民サービスセンター（保健相談室）

記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談　  市民  対象は八戸市民のみ

相談名 相談方法 日時 相談員

① 一般相談 ☎X 平日の8:15～17:00 市職員

② 人権相談 X 1/8・15･22・29の各（水）9:00～12:00、13:00～16:00 人権擁護委員

③ 行政相談 X 1/9・16・23・30の各（木）13:00～16:00 行政相談委員

④ 税務相談  市民 X 1/6（月）13:00～16:00（1人20分程度）　先着8人 税理士

⑤ 法律相談 X
1/9（木）　予約は1/7（火）8:30から電話で先着5人
1/24（金）　予約は1/22（水）8:30から電話で先着5人
各日13:00～16:00（1人30分程度）※裁判・調停など係争中の人は除く

弁護士

⑥ 司法書士相談  市民 X 1/10（金）・20（月）13:00～16:00（1人30分程度）　各日先着5人 司法書士

⑦ 行政書士相談 X 1/21（火）13:00～16:00　予約は1/14（火）･15（水）に電話で 行政書士

⑧ 公証人相談 X 1/21（火）9:00～12:00 公証人

⑨ 住宅増改築相談 X 1/17（金）･27（月）13:00～16:00 住宅相談推進会相談員

⑩ 土地家屋調査士相談 X 1/7（火）13:00～16:00 土地家屋調査士

⑪ 不動産相談 X 1/14・28の各(火)13:00～16:00 宅地建物取引士

⑫ 人権相談（南郷地区） X 1/14（火）9:00～12:00 人権擁護委員

各体育施設のスポーツ講座・教室   各施設に受講料を添えて、直接お申し込みください。

施設名 講座・教室 日時 定員・受講料・持ち物など 申込期間
テクノル

アイスパーク
八戸

Ｔ25-5655

フィギュア教室
初心者コース
Ⅱ期

2/6～3/26の各（木）（計8日）
①15:00～15:45
②16:00～16:45
③17:00～17:45

●対象既存のクラブに在籍していない
　4歳～小学生●定員先着50人
●受講料2,000円（保険料含む）
●持ち物フィギュアスケート靴、帽子、手袋

1/18（土）～
9:00～18:00

12月・1月のホームゲーム

東北フリーブレイズ（会場テクノルアイスパーク八戸）
試合日 フェイスオフ 対戦相手
12/27（金） 19:00

ひがし北海道
クレインズ12/28（土） 17:00

12/29（日） 15:30
 1/17（金） 19:00

H.C.栃木日光
アイスバックス

 1/18（土） 17:00
 1/19（日）
キッズデー 15:30

地元スポーツチームを応援しよう!

問 東北アイスホッケークラブ㈱八戸オフィス
　Ｔ71-1161（試合・チケット）
　八戸スポーツ振興協議会（スポーツ振興課内）
　Ｔ43-9159（その他）

1月の各種相談（無料）　　　問市民相談室（くらし交通安全課内）Ｔ43-2111（内線2553、2554）

ブレイジー

 要予約 
 市民 

 要予約 
 市民 

1/19（日）は市内小学生を無料招待する「八戸市
民キッズデー」です!小学校を通じて配布され
るチケット引換券を持って、ぜひお越しください!

1月19日（日）はキッズデー
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健 康 ガ イ ド月1
問市保健所 健康づくり推進課 Ｔ43-9271
　子育て世代包括支援センター Ｔ43-2234
　市保健所 保健予防課 Ｔ43-2292
　（場所:市庁別館2階）

母子保健 記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談　 要申込  申し込み必要
名称 日時・場所 対象・定員・費用 内容・持ち物 申込期間 申し込み・備考

妊
産
婦

相
談

母子健康相談
（はちまむ相談）
☎X

（月）～（金）8:15～12:00、
13:00～17:00
市庁別館2階　相談室

助産師・保健師などが妊産婦や乳幼児の保護者の心身の健康、
子育てについて面接相談および電話相談に応じます。

（はちまむとは、八戸のママたちを応援・相談する所です。） 子育て世代包括
支援センター
Ｔ43-2234交

流
会

はちまむサロン
（妊産婦交流会）
 要申込 

10日（金）10:00～11:30
市庁別館 1階相談・診療室

妊婦と産後4カ月頃
までの産婦
●定員10組

妊産婦が交流する
場です。●持ち物
母子健康手帳

前日まで

教
室

両親学級
～初めて、パパ・ママに
なる方へ～
 要申込 

1月19日（日）
午前の部 9:30～11:30
午後の部13:30～15:30
市庁別館 2階会議室

出産予定日が令和2
年3/17～7/6、夫婦
ともに八戸市に住民
票がある初産妊婦と
その夫。各回24組

赤ちゃんの育て方、
パパの沐浴・着替え・
オムツ交換体験

1/8(水)～
10(金)
(先着順)

健康づくり推進課
Ｔ43-2234
　43-9271

乳
幼
児

相
談

赤ちゃん健康相談
X

9日(木)
福祉公民館

受付
10:00～10:15
終了12:00

4カ月～7カ月

育児・栄養相談、
身長・体重測定
●持ち物母子健康
手帳、乳幼児ハンド
ブック、バスタオル

問健康づくり推進課
Ｔ43-9271　　　　

15日(水)
根岸公民館 4カ月～1歳未満

22日(水)
福祉公民館 8カ月～1歳未満

よちよち健康相談
X

 9日(木)
22日(水)
福祉公民館

受付
13:00～13:15
終了14:30

1歳～2歳ごろ

2～3歳児発達相談
のびのびクラス
 要申込  X

16日(木)9:30～11:30
（初回相談のみ14:00～15:30）
はちふくプラザねじょう

おおむね
2歳～3歳5カ月 お子さんの発達に

ついての相談
12/26(木)
まで

健康づくり推進課
Ｔ43-9271

3～5歳児発達相談
あいあいクラス  要申込  X

9日（木）12:30～15:00
はちふくプラザねじょう

おおむね
3歳6カ月～就学前

療育相談  要申込 

X
16日(木)10：00～12：00
市庁別館 1階相談･診療室

身体の発育、運動な
どに心配のあるお子
さんのための相談

専門医が相談に応じ
ます。
●持ち物母子健康手
帳、バスタオルなど

9日(木)まで

健
診

先天性
股関節脱臼検診
 要申込 

毎週（水）
12:00～12:20（受付）
総合健診センター

生後90日～120日
600円

●持ち物母子健康
手帳、乳幼児ハンド
ブック、バスタオル

受診希望日の
3週間前までに
電話で

総合健診
センター
Ｔ45-9131

1歳6カ月児
健康診査

平成30年6月 1日～15日生まれ… 7日(火)
平成30年6月16日～30日生まれ…21日(火)
受付 12:00～12:30　総合健診センター 対象者には事前に

お知らせします。
3歳児健康診査

平成28年7月 1日～15日生まれ…14日（火）
平成28年7月16日～31日生まれ…28日（火）
受付12:00～12:30　総合健診センター

教
室

すくすく離乳食教室
 要申込 

17日(金)10:30～12:00
福祉公民館

3～5カ月の赤ちゃん
の保護者。25組

講話、離乳食作りの見
学・試食●持ち物母子
健康手帳、筆記用具

10日(金)まで 健康づくり推進課
Ｔ43-9271

そ
の
他
相
談

不妊専門相談
 要申込  X

15日(水)16:00～17:00
市庁別館 1階 相談・診療室

不妊や不育症で悩む
夫婦など　先着2組

専門医が相談に
応じます。 8日(水)まで 健康づくり推進課

Ｔ43-2298
（専用電話）女性の健康相談

 要申込  X
10日(金)13:00～16:00
市庁別館 1階 相談・診療室

思春期から更年期の
女性

保健師が相談に
応じます。 前日まで

成人保健
名称 日時 内容・テーマほか 場所・問い合わせ先

相
談

保健師による健康相談
☎ X

（月）～（金）
10:00～12:00、13:00～16:00
※祝日を除く

成人の心身の健康相談 健康づくり推進課窓口
Ｔ43-9184、43-9271

ひきこもりに関する相談X ひきこもり状態にある人についての相談

栄養士による個人相談
X

15日（水）
10:00～12:00、13:00～16:00

生活習慣病が気になる人や子どもの食生
活についての相談

健康づくり推進課窓口
Ｔ43-9184
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予防接
種を受けましょう

二種混合（ジフテリア・破傷風）

【対 象 者】
　▷1期…生後1歳～2歳未満の乳幼児
　▷2期…4月に小学校入学予定の人（平成25年4月2日～26年4月1日生まれの人）

【実施期間】 1期は通年。2期は3月31日（火）まで
【接種場所】 受託医療機関（「わが家の健康カレンダー」をご覧ください）
【持 ち 物】 母子健康手帳、予診票

【対 象 者】 小学校6年生で、四種混合または三種混合の第1期予防接種を3～4回接種している人
【接種回数】 1回
【実施期間】 3月31日(火)まで
【接種場所】 受託医療機関（「わが家の健康カレンダー」をご覧ください）
【持 ち 物】 母子健康手帳・予診票

麻しん・風しんの予防接種

成人保健
名称 日時 内容・テーマほか 場所・問い合わせ先

講
座市民健康づくり講座 15日（水）14：00～15：30

はっち

薬のかしこい飲み方
●講師 山

や ま だ

田 文
ふみよし

義（八戸薬剤師会）
●定員 100人（当日先着順）

健康づくり推進課
Ｔ43-9184

その他
名称 日時・場所 内容・テーマ 申し込み・問い合わせ先

検
査

HIV検査
 要申込 

9日（木）・23日（木）9:00～12:00
市庁別館1階　相談・診療室 HIV検査 保健予防課Ｔ43-2294

（エイズ専用電話）

肝炎ウイルス検査
 要申込 

9日（木）13:15～14:00
市庁別館1階　相談・診療室

肝炎ウイルス検査（Ｂ型・Ｃ型）
保健予防課Ｔ43-2291 総合健診センター、受託医療機関でも受

診可　問健康づくり推進課　Ｔ43-9061

相
談

精神科医師による精神
保健福祉相談  要申込  X

8日（水）14:30～17:00
市庁別館1階　相談・診療室

心の病気で悩んでいる人とその家族
（精神科・心療内科に通院していない人）

7日（火）までに
保健予防課Ｔ43-2292

HIV相談 ☎ 随時（開庁時間内） エイズに関する相談 保健予防課Ｔ43-2294

記号の説明　☎ 電話による相談　X 面談による相談　 要申込  申し込み必要

「わが家の健康カレンダー」予防接種受託医療機関の変更 
医療機関 住所・電話 内容 問い合わせ先

追加 柏崎メディカルクリニック 柏崎三丁目7-18
Ｔ45-7777

要予約 高齢者肺炎球菌
保健予防課
Ｔ43-9396予約不要 高齢者インフルエンザ

削除 黒田内科胃腸科医院 柏崎三丁目7-18 柏崎メディカルクリニックへ名称変更のため削除

問保健予防課Ｔ43ｰ9396

八戸市民で、次の対象年齢の人は無料で接種が受けられますが、
期間を過ぎると有料になります。

感染を防ぐため、なるべく早く予防接種を受けましょう!

チ

ェッ
ク!
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博物館 休12/23〜1/4・14・20・27　開9:00〜17:00　Ｔ44‒8111　Ｆ24‒4557
住根城字東構35‒1※入館料あり

行事名 日時 内容・定員など 申込方法
新春ミニ企画

「えと展 −ねずみ−」 開催中〜1/13（月・祝） 【内容】令和2年（2020年）の干支「子（ね・ねずみ）」に関する収蔵資
料を紹介

博物館で書き初めしよう
−令和 庚

かのえ

子
ね

−  要申込 
1/5（日）13:30〜15:30

【内容】博物館資料の掛軸を参考に書き初め体験
※「えと展」会期中館内に展示【対象】親子・一般

【定員】10組【持ち物】筆など書道具

前日までに
電話で

おとなの博物館クラブ
「資料の取扱方法−掛軸と巻

物」  要申込 
1/11（土）13:30〜15:30

【内容】掛軸などの資料の取り扱いを通して、博物
館や学芸員の仕事を紹介【対象】高校生以上【定員】
10人

前日までに
電話で

市民講座
「糠部三十三札所巡り−観音

さまの祈りと造形−」  要申込 
1/19（日）13:30〜15：30 【講師】滝

たきじり

尻善
よしひで

英（県文化財保護協会）【対象】一般
【定員】60人

前日までに
電話で

根城史跡ボランティア募集 詳しくは同館へ

史跡根
ね じ ょ う

城の広場 休12/23・27〜1/4・14・20・27　開9:00〜17:00　Ｔ41‒1726　Ｆ41‒1756　
住根城字根城47 ※入場料あり

行事名 日時 内容・定員など
体験教室で八戸の文化に触れよう!いつでもどなたでも体験できます!　※団体の場合は事前に要相談

八幡馬の絵付け ①クラシックコース　　【所要時間】約30分【材料費】1,200円 
②アレンジ（デコ）コース【所要時間】約90分【材料費】1,900円

えんぶりミニミニ烏帽子作り 【所要時間】約60分【材料費】600円

南
な ん ご う

郷歴史民俗資料館 休12/23〜1/4･14・20・27　開9:00〜17:00　ＴＦ83‒2443　住南郷大字島守字小山田7‒1
※入館料あり

行事名 日時・場所 内容・定員など
ミニ企画

「八戸の映画館と看板絵師」 開催中〜3/22（日） 【内容】映画看板絵師 和
わ や ま

山孝
こういち

一の資料を中心に、かつて八戸に存在し
た映画館を紹介 〈1/5（日）から一部展示入れ替え〉

館鼻公園内 みなと体験学習館 みなっ知
ち

休12/23・29〜1/3・6・14・20・27　開9:00〜19:00（7月〜8月は21:00まで）
Ｔ38‒0385　Ｆ38‒5410　住湊町字館鼻67-7

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

歴史文化教室
～浜の言葉あれこれ～
 要申込 

1/12（日）10:00〜11:30
　　　　（受付9:45〜）

【内容】八戸の浜言葉と縄文文化のつながりや関連
についてのお話【講師】向

む か い や ち

谷地芳
よ し ひ さ

久（元高校教師）
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）【定員】25人

前日までに
電話で

はちのへまちなかアートラボ 

C
コ ベ ヤ

o部屋（新美術館建設推進室）
休12/28〜1/5　（土）（日）（祝）※1/25（土）を除く
開10:00~17:00　Ｔ45‒8338　Ｆ24‒4531　住八日町9ダイヤビル1階
Ｅshinbi@city.hachinohe.aomori.jp

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

杜
も り の

野菫
すみれ

作品展
「明日と素直」

開催中〜1/25（土）
10:00〜17:00

【内容】アーティスト杜野菫のアート作品と11/23（土・祝）のワーク
ショップで参加者と制作した「大絵描き」作品を展示

Co部屋オープンデイ．2019 1/25（土）10:00〜17:00 【内容】だれでも簡単に挑戦できるオイルパステル
画体験講座【対象】どなたでも 申込不要

1月は、
お正月を祝う

にぎやかなイベントが
たくさんあるよ!

にぎやかなイベントがにぎやかなイベントが

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス

● 要申込  アイコンは、申し込みが必要なものです。
● イベントなどの詳細は、各施設にお問い合わせください。
● 料金記載のないものは、無料ですが、入館料・観覧料が必

要な場合があります。

1月の
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市立図書館 休12/27〜1/4・14・31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ22‒0266　Ｆ71‒1312　住糠塚字下道2‒1

行事名 日時 内容・定員など

おすすめ図書展示・貸出
【新成人に贈る本 1/5（日）〜30（木）】　【直木賞・芥川賞受賞作品展 1/15（水）〜2/11（火・祝）】
【まだまだ新刊！2019年出版本 1/5（日）〜30（木）】

第9回八戸市図書館を使った
調べる学習コンクール作品展 1/5(日）〜30（木） 【内容】コンクールで今年度入賞した作品を展示

南郷図書館 休12/27〜1/4・14・27〜31　開9:00〜19:00、（土）（日）（祝）17:00まで
Ｔ60‒8100　Ｆ60‒8130　住南郷大字市野沢字中市野沢39-1

行事名 日時・場所 内容・定員など
おすすめ図書展示・貸出 【BOOK福袋 1/5(日)〜26（日）】　【今日の晩ごはん何にしよう？ 1/5(日)〜26（日）】
冬の読書週間
かくれた絵はなに？ 1/5（日）〜26（日） 【内容】貸し出し時に合言葉を言った人に巨大パズルのピースを渡し

ます。それを特設コーナーに貼っていくと最後には大きな絵になります。
特別図書整理･館内整理日による
休館に伴う貸出期間・貸出数の変更

【特別図書整理・館内整理日による休館日】1/27（月）〜31（金）【貸出期間】1/13（月・祝）〜26（日）
【貸出数】図書・雑誌：8冊、視聴覚資料：4点　【貸出日数】22日

図書情報センター 休12/27〜1/4・14・31　開10:00〜20:00、（土）（日）（祝）18:00まで
Ｔ70‒2600　Ｆ70‒2601　住尻内町字館田1‒1八戸駅ビル（うみねこプラザ）1階

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

おすすめ図書展示・貸出 【クリスマス VS お正月−楽しみなのはどっち？− 〜1/30（木）まで】
【“あの人”の本−タレント本あつめました− 1/5（日）〜30（木）】

図書館に初詣
～運試しBOOKガチャ～ 1/5（日）〜無くなり次第終了 【内容】新年、開館初日より本や雑誌を５冊借りた人に、おみくじと

素敵なおまけが入ったガチャを回してもらって運試し
上長公民館であそぼう！
冬のおはなし会

1/11（土）13:30〜14:30
上長公民館

【内容】冬にちなんだ絵本や紙芝居のおはなし会と
絵本のカバーで袋作り【対象】幼児・児童 申込不要

八戸ブックセンター 休12/24・29〜1/1・7・14・21・28　開10:00〜20:00　Ｔ20‒8368　Ｆ20‒8218
住六日町16-2 Garden Terrace 1階　ホ8book.jp

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

ブックドリンクス 12/27、1/31の各（金）
18:00～20:00

【内容】毎月、月末の金曜夕方にドリンクを飲みなが
ら本について語り合うイベント※ワンドリンク制 申込不要

ギャラリー展
「柴

しばさき

崎友
と も か

香×滝
たきぐち

口悠
ゆうしょう

生 
アイオワ/八戸～作家が
滞在するということ～」

開催中〜3/8（日）

【内容】アメリカ・アイオワ大学で行われている作家
滞在プログラムについて、実際に参加した作家の柴
崎友香、滝口悠生の写真や文章で紹介するとともに、
八戸での作家滞在の可能性について探る展示

申込不要

パワープッシュ作家・髙
たかもり

森美
み ゆ き

由紀  「山の上のランチタイム」刊行記念イベント  要申込 

トークイベント「髙森美由紀・
創作の舞台裏」（仮） 1/18（土）10:30〜

【内容】創作アイデアや時間の使い方など執筆方法
に関することや、「山の上のランチタイム」の創作秘 
話について髙森美由紀に伺う【聞き手】夏

な つ め

目浩
ひろみつ

光、 
筋
す じ の

野裕
ゆ う こ

子（RAB青森放送）

電話、HPで

食事会「『山の上のランチ
タイム』を味わう」（仮）

1/18（土）12:00〜
イマココカフェ（六日町）

【内容】作品に登場する料理を再現したメニューを
髙森美由紀とともに実食する【料金】実費（1,000円
程度）

電話、HPで

読書会「『山の上のランチ
タイム』を読む」（仮）

1/18（土）13:00〜
イマココカフェ（六日町）

【内容】作品について感動した部分や印象的な部分
などについて髙森美由紀を交えながら語り合う 電話、HPで

アカデミック・トーク  要申込 

青森県近代文学館
「エクステンド寺山修司」

解説（仮）
1/11（土）14:00〜16:00

【内容】青森県近代文学館で開催中の「エクステン
ド寺山修司  – 発想の源泉 ～旧蔵図書から」の概要 
や見どころなどを解説【講師】伊

い と う

藤文
よしかず

一（青森県近代
文学館）

電話、HPで

声に出して読みたいフラ
ンス語〜ラ・フォンテーヌ

『寓話』篇〜
1/12（日）14:00〜16:00

【内容】フランスの小学校で暗唱される『寓話』より
｢ ウサギとカメ ｣｢ アリとキリギリス ｣ を仏語原文
で読みながらフランス「啓蒙時代」文化を鑑賞する
※ワンドリンク制【講師】吉田オレリー（仏語講師）

電話、HPで

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス
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八戸ポータルミュージアム はっち 休12/31〜1/1・８　開9:00〜21:00（12/30、1/2・3は10:00～18:00）　Ｔ22‒8228　
Ｆ22‒8808　住三日町11‒1　Ｅhacchi@city.hachinohe.aomori.jp　ホhacchi.jp

行事名 日時・場所 内容・定員など

はっちのお正月 1/2（木）11：00〜15：45
1階　はっちひろば

【内容】高校生による書道新春パフォーマンスや、法霊神楽一斉歯打
ち、おめでたい唄などお正月らしいイベントを開催

田上パル「Q学」公演
1/18（土）・19（日）
各日14：00〜
2階　シアター2

【内容】東京を拠点に活動する田
た の う え

上豊
ゆたか

主宰の劇団「田上パル」の八戸
公演。10代が抱える社会的背景をリアルに描いた青春群像劇「Q学」
を上演【チケット】一般2,000円、大学生以下1,000円※いずれも当
日は500円増【チケット取扱】はっちインフォメーション

ストリート投げ銭ライブ
inはっち

1/22・29の各（水）
19:00〜20:00
1階　はっちひろば

【内容】市内で音楽活動しているパフォーマーによるさまざまなジャ
ンルの音楽ライブ

成人の記念に写真を撮ろう！ 1/12（日）・13（月・祝）
マチニワ

【内容】成人を祝ってマチニワに「おめでとうオブジェ」を設置。記念
写真にご利用ください。

マチニワで気持ちを伝えよう! 
メッセージ募集中

【内容】マチニワの大型ビジョンで、卒業の機会に｢ありがとう｣の気持ちを伝えてみませんか？
親から子へ、生徒から先生へ、仲のいい友だちへetc… 伝えたい人へのメッセージを募集

【放映期間】2/29（土）〜3/3（火）【受付期間】12/20（金）～募集数になり次第終了【募集数】30組程
度　※詳しい応募方法はマチニワのウェブサイトをご覧ください。

こどもはっち 休12/29〜1/1・8　開9:30〜16:30（1/2・3は10:00～16:30）　ＴＦ22-5822　
住三日町11‒1　はっち4階　※入館料あり　一般（小学生以上）100円　障がい者50円

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

おもちつき会 1/13（月・祝）10:30～11:30
5階　共同スタジオ

【内容】はっぴを着ておもちつき体験。おもちの試
食もあります。（無くなり次第終了）【対象】就学前
の子をもつ親子※先着200人

申込不要

はちのへおもちゃ病院 1/19（日)10:00〜12:00
5階　レジデンスＡ

【内容】壊れたおもちゃを原則無料で修理（1人1点）
※部品交換した時など実費負担あり（50円～300円） 申込不要

ひきこもり家族交流会 1/19（日)14:00〜16:00
5階　レジデンスA

【内容】ひきこもり状態にある人やその家族のため
の交流会 申込不要

プレパパ・プレママひろば
 要申込 

1/26（日)10:00〜11:00
5階　レジデンスA

【内容】妊娠8カ月以上のプレパパ・ママ対象に子育て
の勉強会（随時予約受付中）【定員】4組【参加費】100円 電話で

第15回こどもフェスタ
はちのへこどものまち
 要申込 

2/22（土)・23（日・祝）
10:00〜15:00
公会堂文化ホール　展示室

【内容】お仕事をしてお給料をもらって、たくさん
遊んで、子どもだけの「まち」を作る「こどものまち」
を今年も開催（随時予約受付中）【対象】小学生

【定員】250人【参加費】200円（保険料）

電話で

八戸リサイクルプラザ
（プラザ棟）

休12/29〜1/3、毎週（月）※祝日の場合は翌日（イベントなど開催時は開館）　開9:00〜17:00
Ｔ70‒2396　Ｆ23‒5396　住櫛引字山田山1‒1　

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
ブックカバー作り教室
 要申込　

1/18（土）9:00～12:00 【内容】布を使ってブックカバー作り【定員】5人【持ち物】
布(20×45cm程度)2種類、裁ちばさみ、裁縫セット

12/24（火）から
各開催日の前日
までに電話で

すすきでほうき作り教室
 要申込　 

1/19（日）9:00～12:00 【内容】すすきを使って小ぼうき作り【定員】5人
【持ち物】刺しゅう糸(お持ちの人)

牛乳パックでホワイトボード
作り教室  要申込　 

1/25（土）10:00～12:00 【内容】牛乳パックを使ってホワイトボード作り
【定員】5人【持ち物】牛乳パック（1000㎖）1つ

八戸公園内 三八五・こども館 休12/23・29〜1/3・6・14・20・27  開9:00〜16:30  Ｔ96‒3480  Ｆ96‒4631
住十日市字天摩33‒2

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
 サクラの杜くらふとらんど（手づくり工作教室）

ちゅーちゅーストラップ 1/5（日）9:45〜12:00 【内容】木の実を使ってねずみのストラップ作り
【対象】小学生以下【定員】30人（当日受付・先着順） 申込不要

おにおにクリップ 1/26（日）9:45〜12:00 【内容】木のメダルを使っておにのクリップ作り
【対象】小学生以下【定員】30人（当日受付・先着順） 申込不要

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス
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児童科学館（視聴覚センター）休12/23・29〜1/3・14・20・27　開8:30〜17:00　Ｔ45‒8131　Ｆ45‒8132
住類家四丁目3‒1　Ｅ jido@kagakukan-8.com　ホkagakukan-8.com

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

プラネタリウム  有料 

「ネコとおばあさん」

【日時】1/4（土）〜31（金）①10:00②11:00③13:30④15:00　
〈一般〉平日④、（土）（日）（祝）と12/24（火）〜1/13（月・祝）①〜④　〈団体〉平日①〜③

※1/12（日）③は「季節の星空散歩～冬の星空～」
※1/12（日）・13（月・祝）②・④は「ちょい怖プラネ」（無料）

団体のみ
電話で

熟睡プラ寝たリウム  有料 1/23（木）13:30〜14：30 【内容】星空の下で眠ることを目的としたプラネタ
リウム【対象】高校生以上

団体のみ
電話で

第2・4（土）の夕方はスペシャルナイト

１
月
11
日

楽しまナイト劇場 ▷16:00～双子の星▷17:30～その時歴史が動いた「激突 武田信玄と上杉謙信」

申込不要夜のプラネタリウム
17:00～（英語版） 【内容】宇宙ゴミ０

ゼロ

宇宙旅行
18:00～（日本語版） 【内容】ネコとおばあさん

市民星空観望会 17:00～18:45 【内容】冬の星空（金星・オリオン大星雲　ほか）

１
月
25
日

楽しまナイト劇場 ▷16:00～ドナルドのベルボーイ▷17:30～昭和のニュース映画で綴る明仁天皇陛下の足跡

申込不要夜のプラネタリウム
17:00～（日本語版） 【内容】ネコとおばあさん
18:00～（生解説） 【内容】季節の星空散歩～冬の星空～

市民星空観望会 17:00～18:45 【内容】冬の星空（オリオン大星雲＆リゲル　ほか）

神話おばけやしき  有料 
1/12（日）・13（月・祝）
①10:30〜12:00
②13:00〜16:00

【内容】星座にまつわるギリシャ神話をモチーフにし
たおばけやしき【対象】どなたでも（小学3年生以下は
保護者同伴）【定員】①50組②75組【参加費】100円

申込不要

おたのしみ劇場 ①1/19（日）②1/26（日）
10:00〜11:00

【内容】①フイチンさん ②よっちゃんの不思議なクレ
ヨン、こぎつねのおくりもの 申込不要

お宝映像上映会 興味の世界 1/23（木）14:45〜16:45 【内容】DVD上映 オペラ全集「歌劇 リゴレット」 申込不要

市立図書館 映像利用鑑賞会 1/22（水）13:30〜16:00
市立図書館

【内容】DVD上映 オペラ全集「楽劇 セヴィリャの理髪
師」【対象】一般【定員】30人 申込不要

科学館KIDS工房  有料 
毎週（土）（日）（祝）・
冬休み期間中の毎日
10:00〜16:00

【内容】スーパーボール、プラ板などの工作体験
※1/12（日）、13（月・祝）は内容が変わります。

【参加費】200円以内※小学3年生以下は保護者同伴

要チケット
（当日受付）

山の楽
が っ こ う

校 休12/23・29〜1/3・6・14・20・27　開8:00〜17:00　ＴＦ82‒2222　
住南郷大字島守字北ノ畑6‒2

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法

どんと祭り  要申込 1/12（日）10:00～11:00 【内容】正月の松飾り、しめ縄などを持ち寄って燃やします。おしる
このお振る舞いもあります。

そば打ち体験楽校  要申込 1/13（月・祝）9:00～12:00 【参加費】1,000円〜1,200円 開催日の
2日前までに

電話で
豆しとぎの楽校  要申込 1/19（日）10:00～12:00 【参加費】1,000円
干しもち体験楽校  要申込 1/26（日）10:00～12:00 【参加費】1,000円

種
た ね さ し

差海岸インフォメーションセンター 休12/29〜1/1　開9:00〜16:00（1/2・3は10:00～15:00）　Ｔ51‒8500
Ｆ51‒8501 住鮫町字棚久保14‒167 Ｅ ic_web@tanesashi.info ホtanesashi.info

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
お正月限定プログラム
館内に隠れたネズミさんを
探せ!!

1/2(木)・3(金)
10:00～1400
センター館内

【内容】館内に隠された令和2年の干支「子
ね

」のイラス
トを探して、全部見つけられたら巨大ガラポンに挑戦、
景品を当てよう。（各日、景品が無くなり次第終了）

申込不要

ジャンボかるた大会
1/2(木)・3(金)
11:00～11：30
種差天然芝生地

【内容】冬の天然芝生地でジャンボかるた大会を実施。
上位者には景品をプレゼント。 申込不要

ぷらっとプログラム　【場所】レクチャールーム　※利用状況により実施できない場合あり

羽子板作り 1/4(土)～13(月・祝)
10:00～15:00

【内容】種差海岸の貝殻などの自然物やビーズなど
を使って羽子板作り【参加費】200円 申込不要

節分の豆入れ作り 1/18(土)～2/3(月)
10:00～15:00

【内容】節分の豆まきでお豆を入れる入れ物を作り
ます。種差海岸の貝殻や木の実を飾り付けてオリ
ジナルの豆入れを作ろう♪【参加費】200円

申込不要

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス
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マリエント（水産科学館）休21・22　 開9:00〜17:00（6月〜8月は18:00まで）　Ｔ33‒7800　Ｆ33‒7801
住鮫町字下松苗場14‒33　ホmarient.org　※3階のみ有料　

行事名 日時・場所 内容・定員など

新
春
特
別
企
画

八戸銘菓　紅白の鶴子
まんじゅうお振る舞い

1/1（水・祝）10：00〜
5階　展望室

【内容】マリエント3階展示室有料入館者対象に、限定200個で紅白
の鶴子まんじゅうをお振る舞い

お正月お土産品販売 1/1（水・祝）9：00〜
4階　売店

【内容】八戸水産高校の缶詰や地元鮫浦漁業協同組合のすき昆布の
缶詰、岩手県野田村の塩などを販売予定

アオウミガメの名前
募集 1/1（水･祝）〜31（金） 【内容】新入りのアオウミガメの名前を募集。3階展示室受付に投票

用紙とBOXを設置。たくさんのご応募をお待ちしています。

企
画
展

お正月おめでとう
チューチュー展

1/1（水･祝）〜31（金）
3階　展示室

【内容】ねずみ年にちなんだ生き物や新年にふさわしいめでたい生
き物たちを展示。入り口には鳥居も設置し、初詣気分を味わえます。

サケ成長日記 5月中旬（予定）まで
3階　展示室

【内容】新井田川漁業協同組合提供のサケの受精卵のふ化から放流
するまで、成長する様子を展示・紹介

3階 ★見て楽しむ
﹁
体
験
で
き
ま
す
﹂コ
ー
ナ
ー 

体
験
希
望
者
は
ス
タ
ッ
フ
ま
で

随時 ▷アーチャーフィッシュで水鉄砲

毎週（日）（祝） ▷デンキウナギで「お正月」ツリー①10:30〜②13:00〜　▷エサやり体験15:00〜
▷深海水圧実験①11:00〜②14:00〜　▷魚への餌付け、魚眼図＆じゃんけん大会12:00〜

★やって体験する（随時）
▷三陸ジオパークVR体験▷「ちきゅう」クイズにチャレンジしよう!▷しんかい6500に乗って深海へGO!VR体験
▷ワークシートに挑戦▷タッチ水槽▷ドクターフィッシュ「ガラ・ルファ」水槽▷エサやり体験▷海の不思議BOX

4階

ハガキにかこう海洋の
夢コンテスト入選作品展 1/5（日） 【内容】JAMSTEC主催のコンテスト。全国の小学生が自由な発想で

ハガキいっぱいに“海洋の夢”を描いた作品を紹介
第47回「青森の海と川
をきれいにする運動」
作品展

1/7（火）〜20（月）
【内容】海の環境保全の必要性を理解してもらうために、小･中学生

による「青森の海と川をきれいにする運動」にふさわしい図画 ･ 作
文などの優秀作品を紹介

マリエント「ちきゅう」たんけんクラブ　※詳細は、問い合わせるかホームページをご覧ください。

会員募集
①ジュニア②シニア

【内容】①実験や体験で、楽しく科学を学ぶ（月1回程度）。JAMSTECの科学者や探査船のパイロッ
トの講義（年2回程度）。②海洋・地球・自然科学や水産業などの分野で体験型学習を柱とした企画、
講座、研修会を開催（年2回程度）【年会費】①500円②1,000円※いずれも別途実費の場合あり

マリエント市出店者大募集 【内容】5月の連休期間開催「マリエント市」の出店者を募集。手作り商品や体験コーナーなど大歓迎
展示ホール利用者大募集 【内容】マリエント4階・5階展示ホールを利用した写真や作品などの展示を募集

是
こ れ か わ

川縄文館 休12/23･27〜1/4・6・14・20・27　開9:00〜17:00　Ｔ38‒9511　Ｆ96‒5392
住是川字横山1 ※観覧料あり 

行事名 日時・場所 内容・定員など 申込方法
縄文学習館（是川縄文館分館）の入館受付、土器・土偶・ペンダントの引き取りは2/29（土）まで是川縄文館で行います
冬季企画展

「是川遺跡の壺形土器」 開催中〜3/22（日） 【内容】是川遺跡からみつかった優れた壺形土器を一堂に公開

冬季日曜日縄文
体験コーナー  要申込 

1/5〜3/29の各（日）
9:30〜15:00

【内容】火起こし、縄文土器・土偶作り、土器の文様
拓本、編

あんぎん

布編み、琥珀・滑石の勾
まがたま

玉作りなど
【料金】100円〜1,000円※材料がなくなり次第終了

電話・FAX、
直接来館

縄文土器の拓本作り  要申込 1/11（土）9:30〜12:00 【内容】縄文土器のきれいな文様を墨で写し取って
拓本を作ります。【定員】30人【持ち物】筆記用具

各開催日の
前日までに
電話・FAX、
直接来館

考古学講座⑤  要申込 1/18（土）14:00〜16:00
【演題】縄文時代中期における大船遺跡と道南地域の

遺跡【講師】福
ふ く だ

田裕
ゆ う じ

二（函館市教育委員会）【定員】
100人【持ち物】筆記用具

サポートスタッフ研修会①
(全6回)  要申込 

1/25（土）14:00〜16:00 【内容】オリエンテーション【講師】同館学芸員
【定員】30人【持ち物】筆記用具

サポートスタッフ募集 【内容】教育普及のサポートスタッフ（縄文是川ボランティア）を募集※詳細はお問い合わせください。

【内容】マリエント4階・5階展示ホールを利用した写真や作品などの展示を募集

休
住

日時・場所

96‒53929:00〜17:00　

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス
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■COC+八戸ブロック事業 イノベーション・ベンチャー・ア
イデアコンテスト2019～地域を元気にする学生の提案～
●日時1/11（土）12:00〜16:30●場所グランドサンピ
ア八戸●内容地域活性を目標に、八戸工業大学・ 八戸
学院大学・八戸高専の学生が、新しい産業分野や製品
の創出、 地域に合ったシステムなどのアイデアを発表。
審査員と一般観覧者の投票でグランプリを決定。どな
たでも参加できますので、お気軽にご来場ください。
問八戸工業高等専門学校 総務課 地域連携係Ｔ27-7239

市民伝言板

■あおもり県民カレッジ三八地区地域キャンパス講座  要申込  
●日時1/21（火）13:30〜15:00●場所はっち
●内容名画鑑賞会「祇園噺子」●定員80人
申あおもり県民カレッジＴ017-739-0900
問三八学友会（對馬）Ｔ35-5674

料金の記載がないものは無料です。

■青森県歯科衛生士　復職支援セミナー  要申込 

●日時①口腔ケアコース :1/12（日）、②歯周治療コー
ス :1/18（土）各日9:00〜15:00●場所八戸保健医療専
門学校（田向）●対象県内在住で歯科衛生士資格を持つ
人●内容講演、実習、復職相談など
モト12/27（金）までに会場名・コース名（1コースのみ
の受講可）・氏名・住所・連絡先（携帯番号など）・生年月
日・卒業校を明記し、ホームページお問い合わせフォー
ムまたはFAXで（一社）青森県歯科衛生士会
ＴＦ017-718-1360ホaomori.jdha.or.jp/

■ギャンブル依存症「家族の会」と
　「ギャンブルの問題で困っている方（ご本人）の会」
●日時1/19（日）13:30〜15:30●場所友の会福祉会館

（長根）●内容▷「家族の会」では、家族のギャンブルの
問題で困っている人の話を聞き、同じ経験をもつメン
バーと共に解決策を考えます。▷「ギャンブルの問題
で困っている方（ご本人）の会」では、今はギャンブル
をやめ続けているメンバーがあなたの話を聞きます。
問NPO法人全国ギャンブル依存症家族の会
Ｔ090-4023-7342（児玉）

■「産業カウンセラー養成講座」無料体験講座  要申込 

●日時1/25（土）13:30〜16:00●場所はちふくプラザ
ねじょう●内容産業カウンセラーとは、講座紹介、ミ
ニ講座、自己理解体験ワーク●定員20人
申氏名、電話番号（Eメールアドレス）、研修日を明記し、
FAXで日本産業カウンセラー協会東北支部
Ｆ022-715-8115
問青森事務所Ｔ017-762-7631

■高齢者ダンス教室「オドリコ」体験会   要申込 

●日時1/25、2/8の各（土）14:00〜15:00●場所 YS ア
リーナ八戸サテライトキャンパス●内容介護予防を目
的に、音楽に合わせて楽しく身体を動かす●対象65〜
75歳程度の自由に動ける人●定員15人●持ち物飲み
物、室内履き、運動できる服装
モト1/18（土）までに八戸学院大学地域連携研究センター
Ｔ25-2789Ｅresearch@hachinohe-u.ac.jp

■中高年再就職支援セミナー   要申込 

●日時1/31（金）13:30〜15:30●場所ユートリー●内容就
職活動のポイント（応募書類の作成・面接など）●対象45歳
以上の求職中の人
モトネクストキャリアセンターあおもりＴ017-723-6350

いのるん通信 第41回　是川石器時代遺跡の魅力を紹介！

「是川石器時代遺跡」は、世界遺産登録をめざす「北海道・北東北の
縄文遺跡群」の一つです。本遺跡は、今から3000年前の縄文時代
のムラで、イエや水辺の作業場、たくさんの墓、マツリの場などが
見つかっています。
沢にあるマツリの場からは、縄文人が食べた木の実の殻や動物の
骨だけでなく、鮮やかな赤色の漆製品や、弓・ヤスといった狩猟・漁
労具が腐らずに見つかっています。
このような発見から、本遺跡は、当時のムラやマツリのあり方、植
物を巧みに使った自然との共生を示す重要な遺跡として注目され
ています。

是
川
の
漆
文
化
の

す
ご
さ
は
世
界
レ

ベ
ル
な
ん
だ
る
ん
！

【漆塗りの道具】
櫛・腕輪・耳飾り・
漆のこし布

休休館日　開開館時間　住住所　Ｔ電話（市外局番0178）　ＦFAX　ＥEメールアドレス
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第75回国民体育大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会

銀盤に  きたる新風  いま氷
こ こ

都に

問第75回国体青森県実行委員会（国体室内）
Ｔ43-2118

2020年1/29水～2/2日
競　　技 会場および所在地

日　程
1/29(水) 1/30(木) 1/31(金) 2/1(土) 2/2(日)

スケート競技会

スピード YSアリーナ八戸
（売市字輿遊下3） 10:00～15:05 10:00～14:25 10:00～14:00 10:00～12:45

ショート
トラック 三沢アイスアリーナ

（三沢市南山三丁目116-5）
15:10～22:20 8:20～13:30

フィギュア 9:00～16:00 9:10～19:15 8:45～16:20 8:45～12:15

アイスホッケー競技会
テクノルアイスパーク八戸

（新井田西四丁目1-1） 9:00～21:00 9:00～18:30  9:00～13:30
18:00～20:00 9:00～18:30 8:00～12:30

田名部記念アリーナ
（河原木字蝦夷館4-3 ） 9:00～21:00 9:00～18:30  9:00～13:30

18:00～20:00 9:00～13:30 8:00～12:30

ふくちアイスアリーナ
（南部町苫米地字上根岸73-1） 9:00～21:00 9:00～18:30 9:00～13:30 9:00～13:30

 競技日程（各会場の観覧は無料。大会運営の都合上、入場を制限する場合あり）

「銀盤に きたる新風 いま氷都（ここ）に」のスローガンのもと、第75回国民体育大会冬季大会スケート競
技会・アイスホッケー競技会が1月29日(水)から、八戸市を主会場に開催されます。
当市での国体開催は、昭和22年の第1回大会以来、今回で通算13回目となります。

 大会の概要

● いずれの会場も駐車スペースに限りがあります（特に田名部記念アリーナ）ので、無料シャトルバスや公
共交通機関をご利用ください。なお、自家用車でお越しの際は、路上駐車および近隣施設への無断駐車は
絶対におやめください。

●無料シャトバスは、YSアリーナ八戸から各競技会場行きを運行します。

 大会の円滑な運営のため、観覧する人は次のことにご協力ください

開始式
1/29（水）10時30分～11時（開場：8時45分）
開始式に先立ち、9時45分から歓迎アトラクションや参加都道府県旗の入場を行います。

表彰式 2/2（日）16時～16時50分

 式典日程
会場：ＹＳアリーナ八戸

※開始式・表彰式とも観覧できますが、満席の場合は入場を制限することもあります。
※今大会の皇族のご臨席はございません。

八戸国体2020



発
行
：
八
戸
市
 〶

031-8686
青
森
県
八
戸
市
内
丸
一
丁
目
１
番
１
号
　

　
　
　
市
外
局
番

0178　
Ｔ

43-2111　
ふ

45-2077
編
集
：
八
戸
市
総
合
政
策
部
広
報
統
計
課
　
Ｔ

43-9317　
ふ

47-1485

令
和

2
年

1
月
号
  N

o.1337
12

月
20

日
発
行

印
刷
部
数

97,900
部
　
印
刷
経
費

1
部
あ
た
り

59.84
円

ホームページ 携帯用HP LINE 「広報」「市議会だより」が閲覧可!

ホームページ https://www.city.hachinohe.aomori.jp
携帯電話向けページhttps://www.city.hachinohe.aomori.jp/m/
Twitter https://twitter.com/HachinoheCity
Facebook http://www.facebook.com/HachinoheCity

知
っ
て
ト
ク
す
る
ご
み
知
識

問
清
掃
事
務
所
Ｔ
27-

４
５
１
１

持
続
可
能
な

　
集
積
所
の
た
め
に
!?

●
町
内
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
！

　

み
な
さ
ん
は
集
積
所
の
収
集

ボ
ッ
ク
ス
は
誰
が
管
理
し
て
い
る

か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

実
は
市
役
所
で
は
な
く
町
内
会

な
ん
で
す
。
町
内
会
が
１
個
３
〜

７
万
円
ほ
ど
す
る
収
集
ボ
ッ
ク
ス

を
購
入
し
キ
レ
イ
な

状
態
を
保
つ
た
め
清

掃
当
番
を
決
め
て
管

理
し
て
い
ま
す
。

● 

他
の
町
内
に
ご
み
を

　
　
　
　
　
　
　
持
ち
込
む
と
…

　

集
積
所
の
容
量
は
町
内
の
利
用

者
を
想
定
し
て
お
り
、他
地
区
か

ら
持
ち
込
ま
れ
る
ご
み
は
想
定
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

納
ま
り
き
ら
ず
、

あ
ふ
れ
た
ご
み
は
カ

ラ
ス
に
荒
ら
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
み
は
自
宅
近
く

の
集
積
所
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

キ
レ
イ
な
生
活
環
境
を
次
世
代

の
子
ど
も
た
ち
に
残
し
た
い
も
の

で
す
。

●
管
理
さ
れ
な
い
集
積
所
の
末ま

つ
ろ路

　

い
つ
見
て
も
ご
み
が
散
ら
か
っ

て
い
る
集
積
所
は
将
来
ど
う
な
る

で
し
ょ
う
？

　

実
は
、数
年
後
に
撤
去
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。
散
ら
か
っ
て

い
る
集
積
所
は
さ
ら
に
散
ら
か
っ

て
い
き
、最
終
的
に
は
周
辺
住
民

が
そ
の
集
積
所
の
設
置
を
認
め
な

く
な
る
た
め
で
す
。

　

持サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル

続
可
能
な
集

積
所
に
す
る
た
め

に
、
み
ん
な
で
清

潔
に
利
用
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

2020

1

サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル

第4回

近年、全国の老人クラブで競技人口が急上昇しているスポーツ「ペ
タンク」をご存知ですか。ゲートボールやグラウンドゴルフより
気軽で、誰もが楽しめるスポーツです。
おしゃれに感じるのはフランスが発祥だからでしょうか？
八戸市老人クラブ連合会では、今年もペタンク競技会を開催し、
グッジョブウィークで会場を訪れていた中学生と一緒になって
100人近い参加者がいい汗を流し、会場は笑顔で満たされました。

歳をとることが嫌になることもありますが、何歳になっても祝って
もらえるのは嬉しいし、祝う方もけっこう楽しいものです。
館地区老人クラブ連合会では年３回、温泉旅行などで、会員の誕生
日をお祝いしています。今年は、老人クラブで学校の畑のお手伝い
をしていることから、11月に明治小学校の2年生と秋の収穫を楽し
みながらの誕生会が行われました。
野菜のお菓子と子どもたちの声に、からだの中から温かくなりました。

近年、人気急上昇のおしゃれスポーツ（ペタンク）

私たちのクラブ紹介
問八戸市老人クラブ連合会Ｔ46-0777

問館地区老人クラブ連合会Ｔ23-2670

密着!老
人クラブ

八戸三社大祭

ミニコーナー、「密着！老人クラブ」
最終回は「ペタンク」と「誕生会」を紹介!
問高齢福祉課Ｔ43-9104

ブ

八戸市老人クラブ連合会

密

館地区老人クラブ連合会（誕生会）
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