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月　日　（曜日） 対象者の生年月日

平成２１年  ４月１４日（第２火） 平成１７年　１０月　１日～１５日

　　             　 ２８日（第４火） 　　　　   　１０月１６日～３１日

             　５月１２日（第２火） １１月　１日～１５日

　             ５月２６日（第４火） 　　　　　   １１月１６日～３０日

   　          ６月　９日（第２火） １２月　１日～１５日

                  　２３日（第４火） 　　　     　１２月１６日～３１日

               ７月１４日（第２火） 平成１８年　　１月　１日～１５日

                  　２８日（第４火） 　　　　　   　１月１６日～３１日

               ８月１１日（第２火） 　２月　１日～１５日

                    ２５日（第４火） 　　　　     　２月１６日～２８日

               ９月　８日（第２火） 　３月　１日～１５日

     　             ２９日（第５火） 　　　　　   　３月１６日～３１日

             １０月１３日（第２火） 　４月　１日～１５日

　　              　２７日（第４火） 　　　　　   　４月１６日～３０日

             １１月１０日（第２火） ５月　１日～１５日

              　　　２４日（第４火） 　　　　　　   ５月１６日～３１日

             １２月　８日（第２火） ６月　１日～１５日

        　　　　　　２２日（第４火） 　　　　　　   ６月１６日～３０日

平成２２年　１月１２日（第２火） 　７月　１日～１５日

　   　　　　　   　２６日（第４火） 　　　　     　７月１６日～３１日

               ２月  ９日（第２火） 　８月　１日～１５日

                  　２３日（第４火） 　　　　　　   ８月１６日～３１日

　             ３月　９日（第２火） ９月　１日～１５日

                  　２３日（第４火） 　　　　　   　９月１６日～３０日

備
考

３歳児健康診査　（３歳６か月児）

 ①尿検査 ②聴覚検査 ③問診 ④身体計測 ⑤小児科診査
 ⑥歯科診査⑦耳鼻科診査(必要な方)
 ⑧視力検査(必要な方) ⑨栄養集団指導・相談
 ⑩歯科相談（必要な方）⑪目の相談(必要な方)
 ⑫保健指導

 八戸市総合健診センタ－
 毎月第２、第４火曜日
 受付　１２：００～１２：４５

問い合わせ先／健康増進課　℡　４３－２１１１　内線（２１０・５１０）

 母子健康手帳、尿、３歳児健康診査票及び健康調査票、
 バスタオル、上ばき（保護者用と子ども用）
 ※３歳児健康診査票は当日会場にも準備します。

日
程

●対象者には個別に通知します。
●都合により受診できない場合は、３か月以内に受診される
ことをおすすめします。


